
この入院診のながれは診療計画の概要をお知らせするものであり、治療・検査などを決定するものではありません

なお、病状に応じて変更することがあります。そのような時にはお知らせいたしますのでご了承ください

手術前日 手術当日 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目

食
事

夕食まで食べれます。
夜9時以降は食事・水分
など摂取できません。

1日絶食です。
術後6時間後より水分が
取れます

朝より妊産婦食が
でます

お腹が張っていたら
すぐに助産師にお伝え
ください

・持続点滴が入りますが
　歩行できます
・手術室から帰ってから
　適宜横を向きます

トイレまで歩けたら
手術室で入れた尿の
管をはずします。
その後は無理を
しない様歩いて
ください

11時頃より２４時間
母児同室が開始にな
ります

清
潔
・
排
泄

シャワー・シャンプーを
してください

・朝洗面をしてください
・病衣に着替えて
　ください
・術後ナプキン交換は
　適時行います

3日目以降から
シャワーを浴び
ることができま
す。

・持続点滴が夕方
　まで続きます
・手術後1日目の
　採血があります

貧血・血圧・
尿・浮腫の
検査、体重を
測ります

炎症の値が高ければ、
抗生剤の点滴を行なう
ことがあります

カラヤヘッシブ
を除去します

創部に鈎があれ
ば抜鈎します

退院診察を
します

指
導

入院中の説明が
あります。

11時頃母児同室の
説明をします

お
母
さ
ん
・
ご
家
族

へ
の
説
明

出産一時手当金等の書類
のある方は、入院中に
入退院係まで提出して
下さい。

・1階会計係もしくは
入退院係で、入院費用
の精算をして下さい
（日・祝日の場合は
後日精算となります）

市立豊中病院 M0171

・朝から持続点滴を
　します
・静脈血栓症予防の為に
　弾性ストッキングを
　履いていただきます
・ お腹の毛剃りをします

育児・授乳について、自分の体など、わからないこと・不安なことなど相談して下さい
５～７日目に退院指導を行います

生後14日以内に、赤ちゃんの名前を決めて母子手帳・
出生届け・印鑑を持って市役所に出生届を出して下さい

（ガーゼ交換は、手術日・創部の状態によって変更することがあります）

夜9時に眠前薬(入眠剤・
緩下剤）を内服して
いただきます

4～５日目の夕食にお祝膳が
出ます（手術日によって変更が
あります）

活
動
（

安
静
度
）

終日母児同室になります

7日目(退院）

<<ORIBP_KANJI>>   様

・寝衣交換・体を拭きます
・歩けたら排尿便後  ビデ・ウォシュレット
　で流してください

薬
剤
・
検
査
・
処
置

帝王切開の入院のながれ

・手術後、排便がなければ
スタッフに相談して下さい

（手術時間・状態によって延期することがあります）

１０時頃自分の熱を測って下さい。子宮の戻り・悪露・創・後腹・乳房･乳汁分泌の状態を、観察、援助します



出生当日 1日目 3日目 ７日目(退院）

食
事
（

授
乳
）

清
潔

出生後すぐに、身体を
拭きます

新生児室でシャンプー
します

出生後2時間は、赤ちゃ
んが胎外生活に適応でき
るかどうかを確認する必
要があります。又、保温
のため面会は、窓越し
です。

・Ｋ2シロップを
　飲みます
・小児科医が診察します
（出生当日のことも
　あります）

7時頃にベビーのお熱
を測ってください

備
考

１階会計係もしくは
入退院係で、入院費用
の精算をして下さい
（日・祝日の場合は
後日精算です）

市立豊中病院 M0171

2日目

疲労強ければいつでもベビーを預かります

新生児聴覚検査をします

面会時間内は、面会自由です（小学生以下のお子さんの面会は,入口ガラスドア越しになります）

沐浴時に、裸の体重を測り、黄疸のチェックをします。

11時頃より母児同室です。赤ちゃんが
泣けば、おむつをみてオッパイを吸わせて
下さい。不足分の追加は約３～４時間毎に
しましょう

帝王切開で生まれた赤ちゃんの入院生活

14日以内に、赤ちゃんの名前を決めて母子手帳・
出生届け・印鑑を持って市役所に出生届を出して
下さい

・赤ちゃんの退院診察をします
（説明がありますので
10～11時頃にはお部屋で
お待ちください）。
・Ｋ2シロップを飲みます
・先天代謝異常の検査をします

19時頃に、ベビーのお熱を測って下さい

治
療
・
検
査
・
観
察
･
処
置
・
薬
剤

７時・１９時頃に、ベビーのお熱を測ってください。

母児同室になるまでの面会はサブディルー
ムもしくは状況によりお部屋で行います。

４日目

８時頃にベビーを新生児室にお連れください。検温後沐浴をします

赤ちゃんが泣けば、おむつをみてオッパイを吸わせて下さい。不足分の追加は約３～４時間毎に
しましょう

生後6時間ごろよりミルクを飲み始めます。母児の
体調が良ければ、相談の上授乳にお連れします。

５～６日目


