
電 話：06-6152-2212
メール：toyonakasalon@jcom.zaq.ne.jp
主 催：豊中市
運営団体：NPO法人とよなかESDネットワーク

◇「働きがい」と「働けない」

できるなら「いい仕事した」と思える仕事をしたいけど、なかなかうまく働けない。そんな
働くことにまつわる気持ちをみんなでざっくばらんに対話します。ゲストには若者の就労支
援に携わる寺戸さんをお招きし、ご自身の体験や就労を支援する立場として感じていること
を共有していただきます。

テーマ：「働きがい」と「働けない」について考える90分
日 時：10/25(金) 19:00-20:30  
場 所：市民活動情報サロン豊中市本町1丁目1-1
参加費：無料 申し込み：不要（※どなたでもお気軽にお越しください！）
定 員：15名（先着順） ゲスト：寺戸慎也（一般社団法人キャリアブリッジ）

◇イベント詳細

ボランティアや個人・団体がゆるやかにつながり、日
頃の活動を通して起こるギモンや課題解決に向け語り
合う集いです。

◇ちゃぶだい集会とは？

◇お問い合わせ（豊中市市民活動情報サロン）

市民活動情報サロン事業

ちゃぶだい集会 vol. 7
10/25 (金) 19:00 - 20:30

「働きがい」と「働けない」について

考える90分

多様な生き方・働き方

みんなでこんな話をするよ！
・働けない時ってどんな感じ？
・働きがいを感じる時ってどんな感じ？
・これからどんな風に働く？

ゲスト：寺戸慎也（てらどしんや）
1986年12月26日生まれ。豊中市在住。
6歳と0歳の女の子の2児の父。東京でエンジニアと
して働いていたが、パニック障害を発症し、離職。
その後、介護現場で働いた後、自身の経験を生かす
ために現在の仕事を選ぶ。


