
令 和 ３ 年 度（ 2 0 2 1 年 度 ）助 成 事 業 決 定 ！

ママの働き方応援隊　大阪豊中校

初
動
支
援

育児の不安を解消！助産師と先輩ママの
オンライン母親教室

自死遺族の心の傘に
―大切な人との別れを体験した者が向き合う

池田分かち合いの会・ひかり

初
動
支
援

ママサポート・コミュニティスクール　JOBY

あいあい〜愛逢RADYONE

初
動
支
援

世界に１つだけのキャンドルをみんなで作り、灯そう！！
一般社団法人ハンドメイドキャンドル協会

初
動
支
援

「親と子の笑顔を守る」お手伝い

にこにこエプロン

初
動
支
援

とよなかニコフル新聞の発行

ニコフル

初
動
支
援

精神障害や発達障害の当事者を中心に
アートやスポーツを楽しむ

エーネン大阪ノース

初
動
支
援

「見てふれて考えつくる」手作業体験プログラム

手づくりおもちゃ勉強会「つくってあそぼ！！」

初
動
支
援

あさごはんをたべようかい

野田小朝ごはんの会

初
動
支
援

公園を核としたコミュニティづくり

SENRI PARK LIFE DESIGN

初
動
支
援

男性の多様なつながりや地域での活躍を創出する
「男の料理教室」

ソーシャルFun!!

初
動
支
援

「ありがとう」と「笑顔」を広げる絵本の日
ゆめのきフェスタ

えほんのおうち  ゆめのき文庫

初
動
支
援

温暖化防止の環境教育と災害にも役立つ
じぶん発電講座

特定非営利活動法人　豊中市民エネルギーの会

自
主
事
業

災害に強い地域作り
～障がい児者と支援者による避難生活の訓練～

NPO法人 アンジュ

自
主
事
業

「ひきこもり」や生きづらさを抱える当事者による
居場所事業

NPO法人 ウィークタイ

自
主
事
業

\1,890,312
寄付金額

133
件

　　　人と　　団体の皆さまにご寄付を
いただきました。温かいお気持ちに感謝します。
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荒井浩太

荒井遥

泉勝

入澤清輝

岩﨑節子

岩本益美

及川清和

大久保順三

奥田八重子
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ぐるぐるアート豊中世話人会

田中社会保険労務士事務所
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（敬称略、五十音順）

坂本佳穂里

清水高子

たなちゅう

西村拓夫

狭間徹

藤岡正道

2 0 2 0 . 4 - 2 0 2 1 . 3とよなか夢基金サポーター

三上伸次郎

山口太一

山田さえ子

山田英和

山根伸一

脇田慎司

今年度は、以上の15事業への助成が決定しました！
また、「新型コロナ対策支援事業」を募集し、審査の結果
11事業への助成が決定しました。
今後の活動については、市ホームページをご覧ください。
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〒561-8501　大阪府豊中市中桜塚3-1-1（第一庁舎5階）

電話：（06）6858-2041　FAX：（06）6846-6003

電子メール：npo@city .toyonaka.osaka. jp

豊中市ホームページから寄付のお申込みができ
ます。また希望の方には、リーフレットをお届けい
たします。右記QRコードからもアクセスできます。

令和3年 ( 2 0 2 1年 ) 7月発行
40 0 0部

社会貢献の取組みを応援したい…その思いを、市民公益活動への助成金として形にする「とよなか夢基金」

令和２年度（202 0年度）とよなか夢基金結果レポート

みなさまからの寄付金がさまざまな社会貢献活動への助成金として
活かされる「とよなか夢基金」。この結果レポートでは、令和２年度
（2020年度）に助成した取組みをご紹介します。
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コロナのため、計画していた集団講座をオンライン講座に変更して実施しまし
た。新たな取組みでしたが、参加してくださった方々に「正しい知識と見通し」
をお伝えできたと感じています。今後も各関係機関と連携しながら本事業を継
続し、妊娠期から切れ目なく関わっていきたいです。

ひきこもり経験者による当事者団体として、居場所づくりと自助会の活動を行
っています。生きづらい思いを抱えている方々が集まり、ゆるやかにつながるこ
とができるよう、映画鑑賞等も取り入れながら、様々なテーマで居場所づくりを
行いました。

豊 中 の 市 民 活 動 が 活 発 に なりました！

多胎妊娠・出産・育児の正しい知
識と見通しを得るとともに、当事
者同士のつながりづくりを目指し
た教室・交流会を開催します。

多 胎プレ パ パ マ マ 教 室
「ふたごちゃんとのはじめの一歩」

ふたごさんあつまれ

助成額　18,000円

ひきこもりやHSPなど、医療や福
祉の狭間にある方々や、生きづら
さを抱えた方々に、居場所や自助
会などのイベント・場づくりを
行っています。

「ひきこもり」等の当事者に
よる多様な居場所・自助会

展開事業

NPO法人  ウィークタイ

助成額　219,000円

コロナ禍で環境教育の実施はできませんでしたが、「じぶん発電」の事業では
「エネルギーカフェ」を実施し、じぶん発電所長同士の交流会が実現しました。
アフターケアも含めて個々人の取組みを知る大変良い機会となりました。年々
防災の取組みとの共催が深まりそうです。

自然エネルギーの普及に向けた
啓発活動として、個人でできて災
害にも役立つ「じぶん発電」講座
と、子どもたちを対象とした温暖
化防止の環境教育を実施します。

温暖化防止の環境教育と
災 害 に も 役 立 つ
じ ぶ ん 発 電 講 座

助成額　40,000円

特定非営利活動法人
豊中市民エネルギーの会

自主事業

令和２年度（2 0 2 0年度）は、1 1の市民公益活動に7 8 8 , 0 0 0円を助成しました。
みなさまからのご寄付に対する感謝のメッセージとともに、それぞれの活動をご紹介します。
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なた
の寄付で

豊 中 の 市 民 活 動 が 活 発 に なりました！豊 中 の 市 民 活 動 が 活 発 に なりました！

とよなか夢基金は2年目で、助産院ほんわかともつながることで家庭訪問件数
も増えてきました。事業に参加した親が、子どもの成長段階に合わせていつで
も相談できる存在になれるよう、信頼関係を築いていきます。

孤立しがちな親が気軽に相談
できる子育て相談室を開設しま
す。また、学習会を実施し、乳幼
児期の愛着形成の大切さを伝
え、子育ての自信を深めてもら
う機会をつくります。

「親と子の笑顔を守る」
お 手 伝 い

にこにこエプロン

助成額　83,000円

講演会を開催したことで、広い世代に対して自死に対する理解が深まったと感
じました。今後さらに啓発するためには、横のつながりが大切であるとわかっ
たため、今後は支援者や協力者を増やし育てていきたいです。

自死の実態を知ってもらい、差
別・偏見をなくせるよう講演会
を開催します。また、自死遺族が
元気で社会参画できるよう、心
の居場所づくりを行います。

自 死 遺 族 の 心 の 傘 に
－大切な人との別れを
体 験した者 が 向き合う

池田分かち合いの会
・ひかり

助成額　55,000円

災害時に障害者・児や高齢者が安全に避難できるよう、地域団体との協働で
取組みを行っており、避難所の受付体験やライフラインが止まったことを想定
した防災食づくり等を行いました。

大規模震災発生を想定し、障害
者とその家族が安全な避難
ルートを確認し、事業所近辺の
施設へ避難を行う訓練をしま
す。避難場所では、避難所体験
や宿泊訓練も行います。

災 害 に 強 い 地 域 作り
～障害児、支援者、地域
住民の避難生活訓練～

NPO法人  アンジュ

助成額　100,000円

コロナ禍で対面での開催ができないなか、初めてオンラインで実施しました。
不安もありましたが参加者それぞれが自分の特技やできることを発表し、和や
かな雰囲気で行われました。今後も人々が自身の提供できるコトに価値や喜
びを感じ、コトの循環で助け合いができる地域社会をめざします。

地域課題の解決に向けて、コト
コト交換会を２か月に１度の
頻度で実施し、コト（モノや行
動）の交換をとおして新たな交
流や助け合いが生まれることを
めざして活動します。

コトの 芽 　
発 掘 プ ロ ジェクト

コト⇄コト

助成額　20,000円

朝の短い時間ですが、こどもたちの居場所が出来たのでは。お友達と一緒に
楽しそうに食事をして元気いっぱいになり、教室へ向かいます。今後は本当に
朝ごはんが必要な子どもにどのくらい行き渡っているのか、どうすれば届けら
れるのか検討課題として取り組んでいきたいです。

子どもたちが元気いっぱいで一
日をスタートするためには、朝
ごはんを食べる事はとても大切
な事です。野田小学校の児童を
対象に、子どもたちが楽しく食
事できる場をつくっています。

朝ごはんを食 べよう会

野田小朝ごはんの会

助成額　93,000円

2020年度はコロナ禍で予定していた活動の多くは実施できませんでした。代
わりにオンラインを活用した創作企画やチャレンジ企画を実施するなど、新た
な活動を見出すことができました。今後も状況に合わせた活動を模索し、精神
障害や発達障害のある当事者の居場所を作っていきたいです。

精神障害や発達障害の当事者
が安心して参加し、楽しめる居
場所をつくります。また、スポー
ツやアートを通じて、社会参加
のきっかけや自信を得られるよ
うな機会をつくります。

精 神 障 害 者 や 発 達 障
害 者を中 心にアートや
スポーツを楽しむクラブ

エーネン大阪ノース

助成額　33,000円

男性の社会参加の場づくりをめざし、料理教室＋交流会イベントを企画してい
ましたが、コロナの影響でオンライン料理教室の試行実施と家事に着目した
“家事分担　悩める男の座談会”を実施しました。今後は料理だけでなく、様々
な社会参加の方法について検討し取組みを進めていきたいです。

男性を対象に料理教室等を開
催し、家庭や仕事以外のつなが
りの創出や、家事・生活スキル
向上を図るとともに、男性の地
域での活躍を促進するための
活動を行います。

男性の多様なつながり
や地域での活躍を創出
する「 男 の 料 理 教 室 」

ソーシャルFUN!!

助成額　4,000円

コロナ禍でオンラインの上映会を開催し、柔軟な発想で活動を広げることがで
きました。上映会とセットでゲストトークを3回実施し、市内施設と共催の企画
も実現し、今後も市内で活動を継続するベースを築くことにつながりました。

様々な社会課題をテーマにした
ドキュメンタリー映画の市民上映
会を開催。上映後は参加者同士
が思いや考えを共有し、交流でき
る場を提供します。

種 ま き シ ア タ ー

あしたの暮らし
とよなか

助成額　123,000円

助成対象・条件に応じて2種類のコースがあります。　　　　　　　　　…市民公益活動を始めようとする団体が行う市民公益活動事業（取り組んでおおむね3年以内）　　　　　　　　　…市民公益活動をおおむね1年以上行っている団体が行う市民公益活動事業初動支援コース 自主事業コース◆

初動支援


