
【内  容】ペアレント・トレーニングの「基本のプラットホーム」についての理解を深め、ファシリ 

テーターに必要なスキルをグループワークやロールプレイを通して学びます。また、地域

でペアレント・トレーニングを実践するための基本を学ぶ講座です。 

【講  師】帝塚山大学心理学部心理学科 式部 陽子さん 

筑波大学ヒューマンエンパワーメント推進局 森 千夏さん  

【日  時】令和６年（202４年）６月 ９日（日）10時～1６時 

                6 月１６日（日）10 時～１６時 

【会  場】障害福祉センターひまわり 2階 会議室 1.・2 (豊中市稲津町 1-1-20) 

【定  員】１０名（選考あり） 

（優先順位） 

① 令和７年度末までに豊中市在住全ての方を対象にペアレント・トレーニングを基礎とした保

護者支援研修を実施予定 

② 令和７年度末までに所属事務所の利用児童保護者を対象にペアレント・トレーニングを基礎

とした保護者支援研修を実施予定 

③ その他 

※以上の基準で選考させていただきます。同じ基準の場合は先着順とさせていただきます。 

（①～③については研修実施報告書を提出していただきます） 

【対  象】 以下の条件を全て満たす方 

① 市内障害児通所支援事業所職員  

② 受講決定時に障害児通所支援事業所管理者の推薦状提出可能な方 

③ 2 日間の参加によって修了証を授与しますので、全日程参加できる方 

【申込方法】 ４月 1５日（月）9時～５月 2日（木）17時までに豊中市電子申込システムにて

受付 

         

※ なお、ペアレント・トレーニング以外の目的で修了証を使用しないこと 

 

 【問い合せ先】 

豊中市立児童発達支援センター 

担当：西本（にしもと）・高(こう) 

06－6866－2360 

 

ペアレント・トレーニング  

ファシリテーター養成講座 


