
 4 月のがんサロンも普段と変わらず 2 つのグループに分かれて 

実施しました。 

 脱毛や口内炎、肌・爪の変色などの副作用にどのように工夫して

対応しているかをそれぞれ紹介しあったり、かかりつけ医との付き

合い方についてあれこれ話し合ったり、終了時刻を迎えても話が尽

きることはありませんでした。 

 

とよなかがんサロンに参加された方の多くが「がんを体験した当

事者同士で過ごすひとときは、家族や友人には打ち明けられない思

いを語り合うことができるかけがえのない時間」とおっしゃりま

す。当サロンはどこの病院の患者さんでも参加可能です。同じ体験

をした方の話を聞いてみたい方や、ご自身のことを誰かに聞いてほ

しいという方がおられましたら、どなたでも是非ご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

談話会【60分】を開催しました。 

 
◇ とよなかがんサロン のご案内 ◇ 

 

がんにまつわるいろんなことを、患者・家族同士で話しませんか。 

＊＊参加希望の方は、がん相談支援センターまで＊＊ 

☎０６－６８４３－０１０１(代表) 

 

 

令和５年（2023年）4月 24日開催 

第９5回 

とよなかがんサロン 開催報告 

【参加者 13名】 

乳がん、大腸がん、前立腺がん、尿管がん 

血液がん、肺がん、胃がんの方 

ご家族が参加されました。 

 
 


