
とよなかがんサロン

開催報告（2026年6月・7月）

がんサロン・AYAトークともに

イベントを開催しました♪

市立豊中病院 患者サロン

TOYONAKA AYAトーク
6月

6月 当院の管理栄養士による栄
養ミニレクチャーと談話会を
実施しました。抗がん剤治療
中のかたも手軽に栄養が取
れる工夫や、具体的な献立
などをご紹介いただきました。
今後の参考にしたいですと
のお声を頂いています。

初めて来られた方を含めて
14名の方が参加されました。
温かい雰囲気の中で「解決
しないこともあるけれどこの
場で気持ちを吐き出していき
ましょう。」との想いを共有さ
れていました。

7月

資生堂によるスキンケア講
習会と談話会を実施しまし
た。みなさんでお話しなが
ら講習会を受けた後に談
話会で薬の副作用につい
て情報交換されていました。

～管理栄養士によるミニレクチャーを開催しました～

～資生堂によるスキンケア講習会を開催しました～
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