
 

 

 

Check ご用意いただくもの Check ご用意いただくもの 

 母子手帳  ★パジャマ 

    診察券  下着（産褥ショーツやブラジャー等） 

 入院時に必要な同意書等の書類  ★バスタオル、フェイスタオル 

 服用中のお薬  ★洗面道具 

 ★前開きのねまき（汚れてもいいもの）2枚  ★ティッシュ 

 産褥ショーツ１枚  はぐくみ教室 テキスト（お持ちの方） 

 産褥 Lパット 1袋（5枚いり）  骨盤ベルト（お持ちの方） 

 ★お箸・スプーン・コップ (割れない物)  退院時の赤ちゃんの衣類一組 

 ★ペットボトルストロー  テレビ用イヤホン（テレビを見る場合） 

 飲物・食べやすい食べ物  筆記用具 

 足首までかくれる靴下 

 かかとのある履きやすい靴 

  

 

  

Check ご用意いただくもの Check  

 母子手帳  ★パジャマ 

    診察券  下着（産褥ショーツやブラジャー等） 

 入院時に必要な同意書等の書類  ★バスタオル、フェイスタオル 

 服用中のお薬  ★洗面道具 

 ★前開きのねまき（汚れてもいいもの）2枚  ★ティッシュ 

 産褥ショーツ 1枚  はぐくみ教室 テキスト（お持ちの方） 

 ★お箸・スプーン・コップ (割れない物)  筆記用具 

 ★ペットボトルストロー  退院時の赤ちゃんの衣類一組 

 かかとのある履きやすい靴  テレビ用イヤホン（テレビを見る場合） 

 

☆入院セット（パジャマ・タオルのレンタル）のご案内☆ 

パジャマ・タオルのレンタルを行っています（有料）。 

入院セットをお申し込みされると★マークのついている商品をご使用いただけます。詳細は病院

ホームページの「入院セットレンタル」をご参照ください。 

陣痛室で使うもの 入院中に使うもの 

 

＜帝王切開予定の方＞ 

＜経腟分娩の方＞ 
＊陣痛室で使うものと入院中に使うものは分けて準備してください 

入院準備リスト 


