
２０１９年度   「 新生児集中ケア 」研修 

 

目      的 ：①新生児の生理学的安定に向けたケアができる ②早産児の反応を理解したケアができる ③ハイリスク新生児の親への心理的な支援ができる   

研修担当者 ： 新生児集中ケア認定看護師 掛布美樹 

 

院内の 

対 象 
新生児ケアに関わる看護師・助産師 新生児ケアに関わる看護師・助産師 卒後2年目以上の看護師・助産師 

テーマ 出生直後の新生児の呼吸と体温の管理 早産児（新生児）の反応からケアを考えよう 
ハイリスク新生児の親に対する 

心理面の支援を考えよう 

目 標 

1．新生児の呼吸と体温の基礎が理解できる 

2．呼吸障害や高体温・低体温のケア方法（予防を

含めて）を考えることができる 

3．人工呼吸とCPAPができる 

1．早産児（新生児）の反応が理解できる 

2．早産児（新生児）の反応に応じたケアを考える

ことができる 

1．ハイリスク新生児の親の心理過程が理解できる 

2．ハイリスク新生児の親の心理過程に応じたケア

を考えることができる 

内 容 

・新生児の呼吸と体温の基礎 

・呼吸・体温管理の看護の実際 

・人工呼吸、CPAPの演習 

・早産児（新生児）の反応 

・早産児（新生児）の反応に応じたケア 

・危機理論を用いた講義 

・事例を用いたグループワーク 

形 式 
講義 

演習 

講義、VTR演習 

事例検討（グループワーク） 

講義 

事例検討（グループワーク） 

場 所 管理棟4階研修室 管理棟4階研修室 管理棟4階研修室 

日 程 
2019年5月15日（水） 

13：30～15：00 

2019年5月29日（水） 

17：00～18：00 

2019年9月20日（金） 

13：30～15：00 


