
 

           ２０１９年度   「 糖尿病看護 」研修 

 

目      的 ： 糖尿病患者の看護について知識を深め、具体的な指導方法について理解する。 

            糖尿病患者に使用する薬物の正しい理解と特殊な機器についての知識を得ることができる 

 

研修担当者 ： 日本糖尿病療養指導士 金子幸恵、大橋由佳 

 

院内の対象 すべての看護職員 すべての看護職員 

テーマ 知っておきたい糖尿病看護の基礎知識 知っておきたい糖尿病治療薬 

目 標 

糖尿病患者の治療と指導のポイントについて理解できる 糖尿病の薬物療法とその特性を踏まえた看護について理解できる 

内 容 

・糖尿病の病態生理と日常生活の注意点について 

・高齢者の指導について 

・内服（従来の内服と SGLT2 阻害薬について）その特徴と看護（カ

ンバセーションマップでワーク） 

・GLP-1受容体作動薬についての特徴と看護（カンバセーションマッ

プでワーク） 

・インスリンポンプと持続血糖測定（CGM、FGM）について 

形 式 講義 講義・グループワーク 

場 所 管理棟5階講堂 管理棟5階講堂 

日 程 
2020年1月29日（水） 

17：00～18：30 

2020年3月2日（月） 

17：00～18：30 

 


