
歩行姿勢測定器　生成データ一覧 参考６

項目 データ 備考

1 歩行速度（m/分） 数値

2 右歩幅（cm） 数値

3 左歩幅（cm） 数値

4 胸腰部の上下動（cm） 数値

5 足の上がり角度_右前（度） 数値

6 足の上がり角度_右後（度） 数値

7 足の上がり角度_左前（度） 数値

8 足の上がり角度_左後（度） 数値

9 歩行年齢（歳） 数値

10 歩く速さ １・２・３・４・５　いずれか 5段階

11 ふらつき １・２・３・４・５　いずれか 5段階

12 左右差 １・２・３・４・５　いずれか 5段階

13 身体の軸 １・２・３・４・５　いずれか 5段階

14 腕振り １・２・３・４・５　いずれか 5段階

15 足の運び １・２・３・４・５　いずれか 5段階

16 速度年齢（歳） 数値

17 バランス年齢（歳） 数値

18 姿勢年齢（歳） 数値

19 歩行速度 １・２・３・４・５　いずれか 5段階

20 ピッチ １・２・３・４・５　いずれか 5段階

21 ストライド １・２・３・４・５　いずれか 5段階

22 頭の揺れ（横方向） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

23 頭の揺れ（前後方向） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

24 肩の揺れ（横方向） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

25 肩の揺れ（前後方向） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

26 体幹の揺れ（横方向） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

27 腰の揺れ（前額面） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

28 ピッチの左右差 １・２・３・４・５　いずれか 5段階

29 肩の落ち １・２・３・４・５　いずれか 5段階

30 腕振りの左右差（矢状面） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

31 腕振りの左右差（前額面） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

32 肘振りの左右差（矢状面） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

33 肘振りの左右差（前額面） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

34 腿の上がり左右差 １・２・３・４・５　いずれか 5段階

35 肘の向きの左右差 １・２・３・４・５　いずれか 5段階

36 すねの倒れの左右差 １・２・３・４・５　いずれか 5段階

37 つま先の向きの左右差 １・２・３・４・５　いずれか 5段階

38 頭の傾き（横方向） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

39 頭の傾き（前後方向） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

40 肩の傾き（横方向） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

41 肩の傾き（前後方向） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

42 腰の曲がり １・２・３・４・５　いずれか 5段階

43 腰の回転 １・２・３・４・５　いずれか 5段階

44 腕振りの大きさ（矢状面） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

45 腕振りの大きさ（前額面） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

46 肘の振りの大きさ（矢状面） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

47 肘の振りの大きさ（前額面） １・２・３・４・５　いずれか 5段階

48 腿の上がり １・２・３・４・５　いずれか 5段階

49 膝の向き １・２・３・４・５　いずれか 5段階

50 すねの倒れ １・２・３・４・５　いずれか 5段階

51 つま先の上がり １・２・３・４・５　いずれか 5段階

52 つま先と床との距離（蹴り出し時）１・２・３・４・５　いずれか 5段階

53 両足間の左右の距離 １・２・３・４・５　いずれか 5段階

54 つま先の向き １・２・３・４・５　いずれか 5段階


