
ライフデザイン支援冊子制作等業務委託仕様書 
 
1. 委託業務名 

ライフデザイン支援冊子制作等業務 
 

2. 業務の目的 
若い世代（主に高校生相当）が、働くこと、結婚、妊娠・出産、育児等に係る必要な知

識や情報を総合的に習得するとともに、将来について主体的に考える機会を提供する。 
 
3. 業務委託期間 

契約締結日から令和 6 年(2024 年)1 月 31 日まで 
 

4. 業務委託内容 
働くこと、結婚、妊娠・出産、育児等に係る必要な知識や情報を集約し、様々な選択
肢を持ったうえでライフデザインを考える機会を提供する啓発冊子を作成。また豊
中市こども政策課が実施するライフデザイン支援出前講座等の参加者アンケートか
ら、参加者の気づき・学びをまとめ、講座を受けていない人にも共有できるものとす
る。 

   ・冊子 Ａ４判 20 ページ相当の情報量を想定、10,000 部以上 
・若い世代の意見を反映し、若い世代が将来について主体的に考える機会を提供する

ため、以下の要素を冊子内容に含めること。 
   ①働くこと、結婚、妊娠・出産、育児等に係る必要な知識や情報 
   ②複数の豊中市在住ロールモデルへのインタビュー 
   ③ライフデザイン支援出前講座等の参加者アンケートをまとめた資料 
   ④ライフデザインに関する若い世代のワークショップや座談会を企画・実施するな

ど若い世代のリアルな声 
※制作にあたっては、企画（ライフデザイン支援出前講座等の参加者アンケート項目を

含む）、取材、撮影、編集、デザイン、レイアウトから印刷納品まで一括して行うこ
と。 

  ※冊子の形状（サイズ・紙質など）と納品可能部数は提案のこと。 
  ※校正については、3 回以上行うこと。 
  ※専門家等への執筆依頼が必要な場合は市と協議のうえ、市の承認を得たうえで実施

することとし、執筆者への依頼、連絡調整その他これらに付随する一切の業務は、受
託者が行うこと。 

  ※執筆者・取材協力者への謝礼は委託料に含むこと。 
  ※体験談や統計データ等をイラストや写真を交えて紹介するなど、見やすく、わかりや



すい構成とすること。 
  ※結婚、子育てが個人の自由な意思決定に基づくものであることは当然の前提であり、

特定の価値観や人生観を押し付けたり、不必要なプレッシャーを与えたりすること
のないよう記述内容、表現に配慮すること。 

  ※ジェンダー平等に配慮した記述内容、表現とすること。 
 
5. 成果物 

（1）印刷物一式 
（2）制作したデザインのデータ一式（ＰＤＦデータ、ai データ）のＣＤ−Ｒ 
   なお、ＰＤＦファイルは各章ごとに作成・保存すること。 

 
6. 業務体制 

統括責任者を 1 名、その他従事者として担当者 2 名以上配置する 
 

7. その他 
（1） 上記 4 で制作したデザイン等については、商標権、著作権等第三者の権利を侵害

することのないよう、あらかじめ提案事業者において、第三者の諸権利の円滑な
処理を行ったうえで提案すること。 

（2） 委託業務の成果品に係る版権及び著作権は、すべて市に帰属するものとする。 
（3） 本仕様書に記載のない事項が発生した場合は、市との協議により決定する。 
（4） この仕様書の業務委託内容の詳細については、提案事業者からの企画提案内容を

踏まえ、改めて優先交渉権者決定後、市と協議し、作成するものとする 
 
参考 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

豊中市ライフデザイン支援出前講座 

市内の中学校・高校等と連携し、働くこと、結婚、妊娠・出産、育児等に係る必要

な知識や情報を総合的に習得するとともに、将来について主体的に考える機会を提

供するライフデザイン支援出前講座を実施。 

＜講座例＞ 

「働くことと子育てについて」 

⼈⽣の転機における選択や仕事と子育ての両⽴等について、複数のロールモデル

によるパネルディスカッション形式により実際の話を聞き、様々な⼈の考えを知

り、自分の将来について考える 

「乳幼児・保護者との交流会」 

 市内の親子ボランティアによる乳幼児交流会を通して、子育てについて、自分の

将来について考える 

 



 
     

 

項 目  日 程  
募集要領等の公表
及び募集開始 

5月11日(木) 市ホームページに掲載 

質問事項の締切 
（電子メールの
み）※1 

5月18日(木) 午後5時15分まで（必着） 

質問事項への回答 5月22日(月) 市ホームページに掲載 

企画提案書等提出
期限 
（持参又は郵送） 

5月30日(火) 午後5時15分まで（必着） 

第1次審査 
（書類審査） 

6月2日(金)（予定） 
※応募事業者が４者以上あった場合のみ実施する。 

第2次審査 
（プレゼンテーシ
ョン） 

6月6日（火）（予定） 
（場所等は企画提案書等受付確認後に事業者宛て通知） 

審査結果の通知  6月上旬発送予定 

委託契約の締結  6月中旬予定 


