3. Surc khoe / Phuc lovi

3-1Veé strc khoé * Y té

(1) Ché dd lién quan dén phuc lgi

O Phuc loi ngwéi cao tudi

(Céac quay tv van dia phwong vé phuc loi ngudi cao tubil

Shibahara chiiki hokatsu shien
senta (Hotarugaike bunshitsu)

Tén trung tam Dia chi Lién hé Tredng tiéu hoc
— | Trung t&dm ho tro tich cuc 5-60 Toneyama- bién thoai 06-6850- Toneyama, Oike,
£ | Shibahara motomachi 3451 Sakuraidani,
| Shibahara chiiki hokatsu FAX 06-6840-5310 Sakuraidani-
© | shien senta higashi
.%U, Trung tam ho tro tich cwc 3-9-22 bién thoai 06-6836- Hotarugaike,
Shibahara (van phong Hotarugaike- 9764 Minowa
Hotarugaike) nakamachi FAX 06-6836-9766

Trung tam h tro tich cwe Shoji

2-21-1 Uenozaka

Harada chiiki hokatsu shien
senta

Trung tam dy phong
va dieu dudng Harada

= Pién thoai 06-6854- Ueno, Tohodai,
g Shoji chiiki hokatsu shien senta | SOCIA DI 1F | 7878 Higashitoyonaka
Q FAX 06-6854-7884
o Trung tam hd tro tich cwe Shoji 2-1-22-102 Pién thoai 06-6854- Kitamidorigaoka,
% (van phong Kitamidorigaoka) Kitamidorigaoka 7808 Nobatake, Shoji
O | Shoji chiiki hokatsu shien senta UR Shopping FAX 06-6854-7883

(Shoji bunshitsu) Center

Trung tdm hé tro tich cwc Senri 1-18-2, bién thoai 06-6155- Kitaoka,
g Senri chiiki hokatsu shien senta | Shinsenrikitamachi | 1030 Higashioka,
a FAX 06-6835-7375 Nishioka
o Trung tam ho tro tich cwe (van 2-7-8, Shinsenri- bién thoai 06-6833- Minamioka,

o | phdng Minamioka) minamimachi 5565 Shinden, Shinden-
Z | Senri chiiki hokatsu shien senta FAX 06-6833-5575 minami, Higashi-
(Minamioka bunshitsu) izumigaoka

2-28-8,
) Nakasakurazuka,

Trung tdm ho trg' tich cwec Chuo | Trong toa nha huéng Sakurazuka,
= | Chuo chiiki hokatsu shien Tay thudc Trung tam TEL 6841-9384 Kokumei, Minami
Z % ) FAX 6858-3054
S | senta chung song dia Sakurazuka
“U’U phwong (Chiikikyosei
el senta Nishikannai)

frung Tam no 1o tloh oo OO | Nakasakurazuka | TEL 4865-5160 Kumanoda,

uo chiiki hokatsu shien senta 5-6-1 FAX 4865-5170 i>umiaaok
) gaoka

(Kumanoda bunshitsu)

Trung Tam hé tro tich cuc 1-1-10, Terauchi, Dién thoai 6867-0577 Terauchi,

3! | Ryokuchi Rose Community FAX 6867-0588 Ryokuchi, Kitajo
c . . G .

a Midori chiiki h01<atsu shien senta

w | Trung Tam ho tro tich cuwe 1-1-2, Dién thoai 7650-8513 Ozone,

S | Ryokuchi Honanchohigashi FAX 7659-4436 Takagawa,

Q@ | (Van phong Takagawa) Trung tam dy phong va Honan

& | Ryokuchi chiiki hokatsu shien diéu duwdng Takagawa

senta (Takagawa bunshitsu)

Trung Tam hé tro tich cuc 5-2-8, Hattori Pién thoai 6865-1278 Teshima,

— | Hattori Honmachi FAX 6865-1279 Teshimakita,
g Hattori chiiki hokatsu shien Trung tam dy phong Nakateshima
@ | senta va dieu dwdng Hattori

§ Trung Tam hé tro tich cuc Harada Motomachi Dién thoai 6849-2278 Harada -

g Harada 3-13-1 FAX 6849-2279 Teshimanishi
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— | Trung Tam ho trg tich cyc 2-4-5 Futaba bién thoai 6335-0787 Shonainishi -

% Shonai Trung tém nUéi FAX 6335'0789 Shonaiminami .
w | Shonai chiiki hokatsu shien dudng nguoi cao Sennari

© | senta tudi Junpu Toyonaka

Shonaisaiwaimachi
3-3-26

Trung tam hd tro tich cuc
Shonai
(Chi nhanh Saiwaimachi)

Dién thoai 6336-0222
FAX 6336-0234

Shonai Sakura
Gakuen [Ché
cl tén la: Noda,

Shonai chiiki hokatsu shien senta Shimada,
Saiwaimachi bunshitsu Shonai)
TEL : 06-6858-2707 (B6 phan yén tdm sbng tho)
O Quay tw van vé nguwoi khuyét tat & cac khu vuc
Khu vuwc Tén co s& Dia chi TEL
Bong Bac | Trung tam o tro'tw van nguot | ginsenriminamimachi 2-1-32 | 06-6170-6591
BO khuyét tat Senri
Trung Bac | Trung tam hd tro tw van nguoi Hotarugaikenakamachi 2-3-1- ] ]
B6 | khuyét tat Shoji 203 06-4866-5757
Tay Bac | Trung tdm hé tro tw van ngudi i ] ]
Bo Khuyét tat Srlibahara ' Hashirii 3-5-32 06-6848-3737
Trung Bo | | TUng tam ho tro twr van ngudi Nakasakurazuka 1-7-1 06-6842-2081
khuyét tat Chuo
DPén Trung tam hd tro tw van ngudi Terauchil-1-10
9. 9 A - 9 Bén trong Rose Community 06-4866-6006
Trung BO | khuyeét tat Ryokuchi -
Ryokuchi
Trung Tay Trung tam ho tro tw van nguoi . i i
Bo khuyét tat Hattori Hozumi 06-6862-1002
. | Trung tm hé tro tw van nguoi N . ] ]
Nam B khuyét tat Shonai Toyominamihigashi 2-6-14 06-4867-8535

O Ché do6 bao hiém diéu dwdng
Day la ché do céng danh cho ngudi khi cAn chdm séc diéu dwdng do nam liét giwdng hodc
giam tri nhé.

Théng tin chi tiét, vui long xem tai M'Vé ché dod béo hiém diéu dwéngl do tinh Osaka phat
hanh
URL : https://www.pref.osaka.lg.jp/kaigoshien/kouhoupanfu

/watasitati.html
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(Pon xin tro gitp diéu dwéng]

DPé nhan duorc dich vu “Diéu dwdng’-Kaigo, can ndp don xin gidy chirng nhan “yéu cau
diéu dwdng’-Yokaigo & B6 phan An tdm Trwdng tho, Toa thi chinh Toyonaka. Pon xin
yéu cau dich vu diéu dwéng cé thé do chinh ban than hodc ngudi trong gia dinh cla
nguwoi yéu cau dich vu nop hay dai dién cac cong ty nhan dich vu cham séc diéu duwdng
nép.

(Dich vu diéu dwéng]

Thanh phé cung cap cac dich vu chdm séc diéu dwdng nhw chadm séc diéu dwéng tai co
s& diéu dwdng ngén han, ban ngay, chdm séc diéu dwdng tai nha. Khi st dung dich vu
cham soc diéu dwdng, theo quy dinh ngudi st dung dich vu phai tra tr 10% dén 30%.
Khi nhan dwoc dich vu chdm séc ngan han va chdm séc tai nha, ngudi st dung nén tw
tra tién an.

% Dé& biét thém thong tin vé dich vu bao hiém va chdm séc diéu dwéng cho ngudi cao tudi, vui
long tham khao cudn séach “Strc khde va phuc loi cho ngudi cao tudi “ bang (tiéng Anh, tiéng
Trung, tiéng Han) do tinh Osaka xuét ban.

(2) Khithay lo ldng vé sirc khoé
O Kiém tra strc khée cw dan
Nguwoi dan trong thanh phd trong 1 ndm sé dwoc kiém tra strc khde 1 1an (T thang 4 dén
thang 3 nam sau).
DPé dwoc kham, hdy mang theo “bwu thiép t& khai” hodc “phiéu kham” da dwoc glri cho cac
déi twong duwoc kham strc kho@.

DPo6i twong Néi dung

Kham sirc khde chi dinh
* Nhirng ngw&i tham gia Bao hiém strc khée qudc dan cua thanh
phé tir 40 dén 70 tudi.

Kham strc khoé cw dan thanh phd

* Ngwoi tir 30 dén 39 tudi khong cé co hdi dwoc kham strc khoe
G noi lam viéc. ) i . ; . *Tuy vao chan doan cuta bac si thi

*Nguwoi ¢6 sO ve khuyet tat ve co thé/ tam than hoac so sirc truyén mau, dién tam dd, kiém tra
khde va phuc loi danh cho ngwdi co tam than tlr tron 15 dén thi lwc.
29 tudi.

* Nguwoi nhan tro cap xa hoi tir 40 tubi trd 1én

Vén dap y té, do chiéu cao can nang,
ther nwée tiéu, do huyét ap, thtr mau

Kiém tra strc khde cho ngudi cao tubi
* Nguoi cao tudi tham gia ché do y té

Céc dbi twong trén 40 tudi cé bao hiém xa hoi hay lién hé dén noi cp bdo hiém dé nhan
dwoc dich vu kiém tra strc khoe.
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Trong sb nhirng ngudi cé gidy cw tri & thanh phd Toyonaka ma khéng duwoc kham & noi
lam viéc, nhitng ngudi khdng thay triéu chirng bénh thi cé thé kham dwoc nhirng loai bénh

duwdi day.
Thé loai Do6i twong ' N6i dung
Kham ung thw Trén 40 tudi Hoi d‘ap y t&, kham phan &rng phan c6 mau dang
dai trang 2 ngay

Kham ung thw
tuyén tién liét

Nam trén 50 tudi

Xét nghiém mau

Kham ung thw
phoi
(kham bénh lao)

Trén 40 tudi

Hoi dap y té, chup X-quang phan nguc, sau khi
héi dap y té, ai can thiét sé kham dom

Kham ung thw
da day

50 tuoi tro' 1én (Ngwoi nao buoc
vao soO tudi chan trong nam nay)

Hoi dap vy té, chup X-quang da day hodc ndi soi
da day

Kham ung thw vu

Phu ni trén 40 tudi (Nguwoi nao
bwédc vao sb tudi chén trong nam
nay)

Héi dap y t&, kham mat va chup vu

Kham ung thw

Phu ni trén 20 tuoi (Ngwoi nao
bwéc vao sb tudi chén trong nam

Hoi dap y té, kiem tra tryc quan, té bao (Kiem
tra co thé dwoc tién hanh theo quyét dinh cta

tr cung nay) bac si).
Kham virus Nguoi trén 20 tudi X&t nahism mau
viém gan (1 1an trong doi) ghie

Po mét dd6 xwong

Phu nir vao nhirng tudi chan 40,
45, 50, 55, 60, 65, 70

Do mat do xwong bang séng siéu am hodc X-
quang

Kham nha khoa

Danh cho déi twong 20, 30 dén 74
tudi va ngwdi nhan tro cap 75 tudi

tré 1én

Hoi dap y té, kham rang miéng, sau rang

Kham nha khoa
cho san phu
(Happy Mama)

Phu nlr mang thai, san phu (sau
khi sinh chwa day 1 nam)

Hoi dap y té, kham bénh viém nwéu rang, sau
rang, nguy co bénh viém nwéu rang v.v.

Do tudi ap dung la d6 tudi dwoc tinh trong nam (tir thang 4 dén thang 3 ndm sau)
TEL : 06-6152-7538 (S dién thoai kham strc khoé)
06-6858-2291 (B6 phan hb tro strc khoé)

O Tw van strc khoe

Thé loai

Néi dung

Dia diém Lién hé

Tw van vé phic loi va

strc khoé tam than
(Kokoro no kenko
sodan)

o, v.v.

+ Tw v&n nhan vién y t& tam thAn va y ta
strc khoe cong dong vé strc khoe tam
than nhw bénh tam than, nghién rwou, tw

Bo phan hd tro' y té

Trung tdm Bao Ban strc khod tam than —

hiém Stre ;
khoe Iryoshienka

Seishin Hoken Gakari
Toyonaka

06-6152-7315

(T4 trire phi loi nhuan )

Tw van stre khde qua
dién thoai va phéng véan
(8 chuyén khoa)

* M&i thang 1 1an

« Tw van vai bac sT, bac si nha khoa,

dwoc si. (N6i khoa, chinh hinh, tam than,
nhan khoa, tai mii hong, san khoa va phu

khoa, nha khoa, dwgc)

Trung tam Béo
hiém Y té

Trung tam y té& strc khoé
thanh phé Toyonaka-
Toyonakashi Iryo Hoken
Senta
06-6848-1663

Tw van vé& diéu tri bénh
nany

+ Tw van vé bénh nany

Trung tdm Bao
hiém Strc
khée
Toyonaka

B6 phan hé tro y té
Phong hd trg diéu tri bénh
nan y-

Iryoshienka

Nanbyo Shien Kakari
06-6152-7346

Tw van vé cac bénh lay
nhiém nhw bénh lao,
HIV, v.v.

« Tw van v&i bac si, y ta
+ Lay nhiém, cham séc y t&, sinh hoat
thwong ngay

Trung tdm Béo
hiém Stre
khée
Toyonaka

B& phan kiém soat bénh
truy&n nhiém

Phong trng phé cac van
d& nguy hiém vé sirc khée
06-6152-7316
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(3) Khi bi bénh
O Bénh vién va Phong kham
Phong kham : Noi tw van va kham chira & gan khu vue sinh séng khi co thé khéng khoé
va bat an. Tuy tinh trang strc khoé sé& dwoc gidi thiéu dén cac bénh vién.
Bénh vién : Truwéng hop bénh hodc vét thwong nang can lam xét nghiém ma phong kham
khéng xr ly dwoc thi sé& dwoc kham xét va diéu trj tai bénh vién theo gidy gidi thiéu tw
phong kham.

(Gidy t& can thiét)
[My Number da dworc lién két véi thoéng tin bdo hiém sirc khoé hodc gidy chirng nhan tw cach]
Néu khéng tham gia bao hiém, ngu®i kham sé& phai trd toan bo chi phi kham va chira bénh.
Trwdng hop cé tham gia bado hiém ma quén mang My Number da duwoc lién két véi théng tin
bao hiém strc khoé phai tam chi tra toan bd phi.
[Thé kham] Khi dén kham lan dau tién sé dwoc phong kham hodc bénh vién cap thé kham. Khi
dén kham lan tiép theo hay mang theo thé kham.
[Gidy gi¢i thiéu] Gidy nay do phong kham cap dé gioi thiéu ngwdi kham dén kham tai bénh vién.
Khi di dén bénh vién nhét thiét phai mang theo.
% Hau hét noi tiép don bénh nhan hay tai liéu déu s dung tiéng Nhat. Néu khéng biét tiéng
Nhat, hay nh& nguoi biét tiéng Nhat di cung.
Mbt sb bénh vién cé théng dich vién y t& va mét sé td chire cung cap dich vu théng dich qua dién
thoai mién phi trong qué trinh diéu tri y t&. (V& théng tin chi tiét hay xem P.37)
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O Phiytétwtra
(Déi twong phai tra phi va ti 1& gidm phi]

Doi twong Ti & (100%)
Nguoi tham gia y té cao tudi 10 % hodc 30 %
Ngudi trén 70 tudi khong ké trén 20 % ho&c 30 %
Tré em sau khi hoc xong tiéu hoc dén ngudi 69 tudi 30 %
Tré em tt O tudi dén trwde khi di hoc tiéu hoc 20%

TEL : 06-6858-2301 (B6 phan tw van Bao hiém)

[(Trwdng hop di kham bénh quén mang theo My Number da dwgc dang ky st dung nhw thé
b&o hiém strc khoé hodc gidy chirtng nhan tw cach |

Trwdng hop bi bénh/6m dot xuat phai di kham gép ma khéng mang theo My Number da dwoc
dang ky str dung nhu thé bao hiém strc khoé hodc gidy chirng nhan tw cach phai tra toan bo
chi phi kham, s& c6 2 cach dé co thé nhan lai sb tién dwoc phi bao hiém dudi day

a) Mang My Number da dwoc dang ky st dung nhw thé bao hiém sirc khoé hodc
gidy chirng nhan tw cach va héa don dén noi da kham thi co thé dwoc hoan phi
bao hiém strc khoé (Yéu cau mang hoa don dén noi kham trwdc ngay cudi cling
cua thang)

b) Mang Bang ghi ndi dung kham chi tiét hodc bang ghi chi phi kham chi tiét (reciept-
hoa don), hoa don (do noi kham cép), diu va tai khodn ngan hang dén dé dang ky
lam tha tuc hoan phi.

Noi dang ky : Bao hiém sirc khde quéc dan - Nguoi gia nhap ché do bao hiém cao tudi ky
sau
—, 06-6858-2295 (BG phan cAp phat bao hidm)
Bao hiém xa hoi (bao hiém strc khoé cho ngudi lao déng)
— Hay tw van v&i nguoi phu trach bao hiém tai noi lam viéc.
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(4) Ché dé lién quan dén y té
O Bao hiémy té

(Cac loai bao hiém]

Loai bao hiém

Déi twong tham gia

Noi dang ky bao hiém

Gidy to can thiét

Bao hiém Xa hdi
/Shakai hoken

Nhirng nguwi lam & cong ty, nha may

hodc cong ty gia dinh

Van phong va bd
phan bao hiém cla

noi lam viéc

Van phong va bd
phan bao hiém cla

noi lam viéc

B&o hiém strc
khde quéc dan
(trang 32~33)

Nhirng ngwdi khéng tham gia bdo hiém
yté cong nhuw bao hiém xa hoi.

Nhirng ngwdi mang quéc tich nwéc
ngoai, dwgc chap nhan & Nhat hon 3

thang. (Nguoi co dang ky cuw tra)

1) B phan tw van
bao hiém
06-6858-2301
2)Cos®& Shonai
06-6334-3536
3) Co s& Shinsenri
06-6872-0576

-Chirng minh thu
nhap
(khéng yéu cu dbi
v0i tré em)
Ngoai ra, mot s6
trwdng hop can nop
gidy chirng minh mét
thé bao hiém, v.v. Do
do, hay lién hé truwdce
khi dang ky tham gia
béo hiém.

Y té nguoi cao tudi
(Ky cubi)

-Nguwoi trén 75 tudi
- M6t sb nguwdi tan tat trén 65 tudi

Nhuw trén

- Nguoi trén 75 tudi
khong can 1am thi
tuc

* Mot sé nguwoi tan tat
trén 65 tudi thi can sb
tay nguoi khuyét tat v.v.
V& chi tiét xin vui long

lién hé trwdece.

(Dich vu khéng bao gébm trong bao hiém]

Kham strc khde tdng quat, tiém phong, thAm my, chinh rang, sinh thwong, bi thwong/ bi

bénh trong cong viéc hodc luc di 1am (tai nan lao ddng) /Chi phi y t& khéng bao hiém két

hop, v.v.

- Tiém phong: Co6 tiém phong mién phi cho tré em (trang 43~44)

- Sinh thweng: Trwedng hop nhw sinh mé ¢ thé dung dwoc bao hiém.

- Tai nan lao doéng (Rodo Saigai): Lam tha tuc & noi lam viéc, va néu duwoc phong kiém
tra tiéu chuan lao ddng chap nhan thi khéng can phai chiu phi va dwoc diéu chjy té.

- Chi phi cham séc y té tw chon: Chi phi y té phai trd thém néu lan dau tw dén kham &
cac bénh vién co trén 200 giwdng bénh (tuyén trén) ma khéng cé thw gidi thiéu cla

cac phong kham/bénh vién (tuyén y té co s&) va phi trd cho phong riéng (phong dich

vu) néu

***Tuy tirng bénh vién chi phi khac nhau nén hay lién hé dén cac bénh vién.
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O Ché dé tro cap chi phiy té

(Déi twong phai tra phi va ti 1& gidm phi]

Ché do tro cap Do6i twong (C6 han ché tuy vao thu nhap) Lién hé
. £ . . R .| B& phan Tro cap
Ché d6 Tro cép phi y t& Tré em Tinh dén ngay 31 thang 3 sau khi tré em budéc NUBi con

sang tudi 18

06-6858-2269

Y té& nguoi khuyét tan tat

Nguwoi khuyét tat do ndng

B& phan tro cap
bao hiém - Hoken
Kyufu Ka
06-6858-2295

Tro cép y té cho té cha/ me don
than

Cha/me don than dwoc hudng tro cap cho dén
ngay 31 thang 3 dau tién sau khi con bwdc sang
tudi 18.

B6 phan tro cap
nudi con -
Kosodate Kyufu
06-6858-2329

hé tro' y té phuc héi

Nguoi tir 18 tudi tré 1én dwoc cap gidy ching
nhan nguwdi khuyét tat

Tro cdp Y
té ho tro
tw lap

hé tro vy t‘é nhap
vién tam than

Nguwoi diéu tri tai ngoai do cé van dé vé tam than

Cham séc y té

Tré em dwdi 18 tudi

BO phan phuc lgi
khuyét tat -Shogai
Fukushi Ka
06-6858-2748

Chi phi diéu trj viém gan

Bénh nljén dwoc chan doan mac bénh viém gan
va co day du phan tich bénh ly

Phi y t& danh cho bénh nan'y

Bénh nhan dwoc chan doan mac bénh nan y va
c6 day du phan tich bénh ly

Co s& y té thanh
phd Toyonaka

B6 phan hé tro y té
Phong hd tro didu tri
bénh nan y-
Toyonakashi
Hokenjo
Iryoshienka

Nanbyo

Shien Kakari
06-6152-7402

H6 tro’ diéu tri cho ngu®i cé dau
hiéu vo sinh

Nhirng ngwoi cé giéu hiéu v6 sinh say thai, thai
Iwu lién tiép tr 2 1an tré 1én

Hb trg cham sdc y té cho tré sinh
non (chi khi nhap vién)

Tré sinh non co trong lveng dudi 2.000g khi sinh
hodc tré coé thé trang yéu hay c6 cac triéu chirng
dac biét.

Phi y té cho tré mac bénh man
tinh

Tré em duwdi 18 tudi dwoc chan doan mac bénh
man tinh va c6 day dd phan tich bénh ly

Dy an hb tro diéu tri cho nguoi
c6 dau hiéu vo sinh

Nhirng ngudi dang kham hodc dang diéu tri vo
sinh

Trung tam bao
hiém Sw&c khde
Chubu

Phong k& hoach
bdo hiém slrc
khoé-

Chubu Hoken
senta
06-6858-2800

O Giay chirng nhan (Giam phi phai tra theo mirc quy dinh) Ap dung c6 gi&i h

Ngw&i tham gia bdo hiém y té qubc dan (trr mot sd nguoi tir 70 tudi trd 1én) cé thé nhan
chirng nhan ap dung mdc gi¢i han chi phi néu thuc hién tha tuc dang ky trwde. Khi nhap
vién hoac diéu tri ngoai tra v&i chi phi cao, sb tién phai tra cho co sé y té sé dwoc gidi han
& murc t6i da theo quy dinh vé chi phi diéu tri cao.
Nguwdi tham gia ché d& bao hiém y té danh cho ngu®i cao tudi giai doan sau cé thé xuéat
trinh thé My Number d& d&ng ky st dung thé bao hiém y té hoéc gidy xac nhan tw cach cé
ghi mtrc giéi han. Khi do, chi phi phai trd cho co s& y té khi nhap vién hodc diéu tri ngoai
tri v&i chi phi cao cling sé dwoc gi¢i han & mure tdi da theo quy dinh.
Lién hé:Trudng hop ngudi tham gia bdo hiém sirc khde qude dan « Ché d6 y té ngudi cao
tudi ky sau

— 06-6858-2295 Bo phan Cép phat bao hiém (Hoken Kyufu Ka)
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Trwdng hop ngwdi tham gia bao hiém xa hoi

— Hay tw van v&i ngwdi phu trach bao hiém tai noi lam viéc.

O Cham séc y té chi phi cao
Néu cung cac muc dich kham, tién chi phi y té tw tra vwot qua sb tién quy dinh, c6 thé lam
don xin hé tro thanh toan bang cach dién vao mau don xin hé tro va ndp cung véi hoa
don theo yéu cau, thi sau vai thang sé dwoc hoan lai. Hay lién hé véi quay thanh toan chi
phi y té clia bénh vién hodc noi cap bao hiém.
O Hoan phiy té & nwéc ngoai
Trwdng hop da phai tra chi phi diéu tri y t& do bi bénh hoac bj thwong trong khi dang &
nwdc ngoai, cé thé yéu cau hoan lai chi phi y t& da thanh toan trwéc dé. Trweng hop nay
can c6 hoa don, bé&nh an hodc gidy t& chirng nhan thanh toan da dich sang tiéng Nhat, hd
chiéu va con d4u ca nhan. Hay tw van véi noi cap bao hiém dé biét thém thong tin chi tiét.
M6t phan chi phi y t& dwoc hoan lai sé thap hon mdc chi phi y té tiéu chuin & Nhat so
v&i chi phi diéu tri da phai tra thuc té & nwdc ngoai. Trwdng hop, cac chi phiy té phai
trd & cac nudc cé chi phiy té cao hon Nhat Ban thi nguei tham gia bao hiém sé phai tw
tra sbé tién Ion hon.
TEL : Trwdng hop tham gia bao hiém strc khde quéc dan - Ché dd y té ngudi cao tudi ky
sau — 06-6858-2295 (Bo phan cap phat bao hiém)
Trwdng hop ngwdi tham gia bao hiém xa hoi

— Hay tw van v&i nguoi phu trach bao hiém tai noi lam viéc.

(5) Nhirng thong tin khac

O Bénh vién cap clru trong thanh phb Toyonaka

* Kham cAp ctru |a chi kham cac bénh dot ngodt. Sau dd, hay lam theo chi dan clia bac si vé
cach diéu tri. Nhiéu trworng hop, bénh nhan sé dwoc tw van dén gap bac si chuyén khoa.
Ngoai ra, thubc chi dwoc ké don trong khi cac nha thubc déng ctra (theo nguyén tic la don
thudc cho 1 ngay). Vi vay, néu cdm thay khong khoé, hay tw van véi bac si trong gior lam
viéc.

* Trwdng hop ngudi bi bénh chwa chén chan mét sé viéc nhw dan do nén di bénh vién, nén
goi xe cap clru hay khéng, khéng biét tw van & dau va khong biét cach so ctru, hay goi cho
Trung tdm cu tro khan cip Osaka- Kyukyu anshin Senta Osaka, (Dién thoai tw van: #
7119. Trwdng hop khéng lién hé dwoc hay goi sé sau day Te. 06-6582-7119, 24h/ngay, 365
ngay/nam.
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[Bénh vién cap clru] *Mét s6 chuyén khoa cé ngay diéu tri cip ctvu cb dinh nén vui long lién

hé trwc tiép v&i tirng bénh vién.

Tén bénh vién

Dia chi, sb dién thoai

Khoa kham cép ctru

Bénh vién Ueda

1-7-1, Inazucho
06-6151-3650

Ngoai khoa

Bénh vién ngoai khoa than kinh nao
Osaka

2-6-23, Shonaitakaramachi,
06-6333-0080

Ngoai khoa than kinh nao

Trung tam y té Osaka Toneyama

5-1-1, Toneyama
06-6853-2001

Khoa hé hép ngoai khoa

Bénh vién Osone

2-6-4, Honanchohigashi ,
06-6332-0135

Khoa tam than

Bénh vién Medical Kansai

1-1-7-
2,Shinsenrinishimachi , 06-
6836-1199

Noi khoa,ngoai khoa,khoa chan
thwong chinh hinh

Bénh vién Konishi

2-9-14, Sonehigashimachi
06-6862-1701

Ngoai khoa

Bénh vién Sawa

1-9-1, Shiroyama
06-6865-1211

Khoa tam than

Bénh vién thanh phé Toyonaka

4-14-1,Shibaharacho,
06-6843-0101

Néi khoa,ngoai khoa

% Khoa nhi dén @Trung tam cap
ctru tré em Toyono (Toyono
Kodomo Kyu in Senta)

Bénh vién Senriyama

5-25, Higashiterauchicho,
06-6385-2395

No6i khoa

Bénh vién Toyonaka Keijinkai

1-8-12, Shoji , 06-6853-
1700

No&i khoa ti€u héa,ngoai khoa ti€u
hoéa

Bénh vién Toyonaka Wakabakai

5-13-18,
Higashitoyonakacho , 06-
6856-9550

Noi khoa, khoa chan thuwong chinh
hinh

(Noi kham chira khan cép cho tré em]

Tén bénh vién

Bia chi, sb dién thoai

Khoa kham cép ctru

Trung tam cép clru

tré em Toyono
(Toyono Koiki Kodomo
Kyubyo Center)

5-1-14, Minoshikayano
072-729-1981
FAX 072-728-4194

(DNgay thuérng 18:30 dén 6:30
ngay hém sau
Chl Nhat,ngay 1&,ngay nghi
vGi 12/29 - 1/3 8:30 dén 6:30
ngay hom sau
@ Th bay (trir sb
2)14:30 dén 6:30 ngay
hém sau khoa tré em
(%)

[(Kham cép clru vao ngay nghi)

Tén bénh vién

Dia chi, s dién thoai

Khoa kham cép ctru

@ Trung tam Y t& Sirc khoe
Thanh phd Toyonaka
(Toyonakashi iryo hoken Center)
Phong kham Tru s& chinh

2-6-1, Uenosaka
06-6848-1661
FAX 06-6852- 6635

Cha

@Trung tam Y té Stre khoe
Thanh phd Toyonaka
(Toyonakashi iryo hoken Center)
Phong kham Phia Nam

1-3-14-101,
Shimaecho
06-6332-8558

FAX 06-6852-6635

Nhat, ngay 1€, ngay nghi va

14,15/8,29/12 -3/1
(Bubi sang) Tir 9:30 -11:30 (Bat
dau kham tir 10:00-)
(Bubi chiéu) 13:00-16:30
NoGi khoa,nhi khoa, nha khoa (%)

%Dbi voi trwdng hop bi thwong, gdy xwong, bi béng, nubt phai db la, hay tw van & cac

bénh vién khac (Ngoai khoa, phau thuat chinh hinh, v.v.)
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O Cac cos& y té c6 dich vu phién dich y té
[(Bénh vién tinh Osaka)
Ngén ngir : Tiéng Anh, tiéng Trung, tiéng Dai Loan, tiéng Han/tiéng Triéu tién, tiéng Tay Ban
Nha, tiéng Bd Dao Nha, tiéng Viét,tiéng Indonesia, tiéng Phap, tiéng Nga, tiéng Thai, tiéng Hindi,
tiéng Nepal, tiéng Malaysia, tiéng Méng Cb, tiéng A Rap, tiéng Philipines, tiéng Chavacano,
tiéng Hindustani

Tén bénh vién Lién hé Phi kham
3-1-56, Osakashi Sumiyoshiku

Bandaihigashi

£ .2 £ 06-6692-1201
Trung tdm Y té tong hop  cap tinh Osaka Dién thoai - 06-6692-1201

Osaka Kyuseiki Sogo Iryo Senta (chi c6 tiéng Nhat )

Mail : kyuseisogo@opho.jp(chi co
tiéng Nhat va tiéng Anh)

Trung tdm Y té Habikino Osaka 3-7-1, Habikinoshi Habikino Mién phi

Osaka Habikino Iryo Senta 072-957-2121

Trung tdm Y té tam than Osaka 3-16-21, Hirakatashi, Miyakata X Yéu

Osaka Seishin Iryo Senta 072-847-3261 au dang ky va hen

3-1-69, Osakashi Chuoku Otemae | trwéc
06-6972-1181

Trung tdm ung thw qubc t& Osaka Dién thoai: 06-6945-1181
Osaka Kokusai Gan Senta Mail: kokusai-g@oici.jp

Trung tam Y té strc khoé ba me va tré em Osaka | 840, Izumishi Murodocho
Osaka Boshi Iryo Senta 0725-56-1220

(Khoa Cham séc Y té Quéc té, Trung tdm Y té Rinku]
Ngén ngi : Tiéng Anh, tiéng Trung, tiéng Bd Pao Nha, tiéng Tay Ban Nha
Phién dich y té dwoc dao tao sé di cing ngwdi bénh dé hé tro phién dich tir ltic dén vién,
dang ky, kham xét, giai thich vé& don thudc cho dén thanh toan chi phi kham.
* Kham bénh dworc chi trd bao hiém vy té.
* Phién dich y té trong bénh vién vao thoi gian theo bang duéi day.
* Bé&nh nhan kham lan dau: T 8:00 - 11:00, hay dén tang 2 “Quay don tiép tham kham 1an dau’.
* C6 nhirng khoa khéng nhan kham vao moét s6 ngay nhat dinh. Hay lién hé trudc.

Ngén ngi Ngay/gid Phi Lién hé
Tiéng Anh, tiéng Trung Thr2-6 Trung tdm Y té Rinku
’ 10:00 - 15:00 2-23, Izumisanoshi Rinku Oraikita
ox , L 072-469-3111
Tiéng Bb Dao Nha, tiéng | Ther 3,5 Mién phi= | 1o
Tay Ban Nha 10:00 -15:00 gkokusai@rgmc.izumisano.osaka.jp
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(Théng tin y té da ngdn ngir)
- Trung tdm Thong tin Y té Quéc té NPO AMDA
Ngén ngi : Tiéng Anh (hang ngay), tiéng Trung (th& Ba, thir Nam), tiéng Han (thir Hai)
tiéng Thai (th& Ba), tiéng Tay Ban Nha (th Tw), tiéng B6 Dao Nha (thir
Sau), Tiéng Philippines (tht Hai), tiéng Viét (thr Tw tudn thir 2 va 4), tiéng
Nhat dé hiéu (hang ngay)
X Tiéng Philippines va tiéng Viét chi c6 tw van, khéng cé théng dich
TEL : 03-6233-9266 (Chi cac ngay trong tuan 10:00~ 16:00)

- Osaka Medicalnet

Ngén ngi¥ : Tiéng Anh, tiéng Trung, tiéng Han-tiéng Triéu Tién, tiéng Tay Ban Nha,
tiéng B6 Pao Nha, tiéng Viét, tiéng Phap, tiéng Tagalog, tiéng Nhat
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