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２-４ 生活
せいかつ

に困
こま

ったら 

  （１）民生
みんせい

・児童
じ ど う

委員
い い ん

 

  委員
い い ん

ごとに担当
たんとう

地域
ち い き

が決
き

められており、生活
せいかつ

に困
こま

っている人
ひと

、ひとり暮
ぐ

らしの高齢者
こうれいしゃ

な

ど支援
し え ん

を必要
ひつよう

とする人
ひと

の生活
せいかつ

に関
かん

する相談
そうだん

に応
おう

じ、助言
じょげん

や福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

などの情報
じょうほう

提供
ていきょう

などを行
おこな

います。 

電話
で ん わ

：06-6858-2219（地域
ち い き

共生課
きょうせいか

） 

 

  （２）社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 

  社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

は、全国
ぜんこく

のすべての市町村
しちょうそん

に設置
せ っ ち

されている民間
みんかん

団体
だんたい

です。日々
ひ び

の暮
く

ら

しの中
なか

で、一人
ひ と り

ではなかなか解決
かいけつ

できない生活
せいかつ

課題
か だ い

を、市
し

役所
やくしょ

をはじめ、専門
せんもん

機関
き か ん

や地域
ち い き

のボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

の方々
かたがた

と協 力
きょうりょく

して、解決
かいけつ

をめざします。子
こ

育
そだ

てや、家事
か じ

・育児
い く じ

、生活
せいかつ

再建
さいけん

、ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

のことなど、気軽
き が る

に相談
そうだん

できる団体
だんたい

です。 

 

○事業
じぎょう

の一覧
いちらん

（一部
い ち ぶ

） 

事業名
じぎょうめい

 内容
ないよう

 

とよなかフ
ふ

ァ
ぁ

ミ
み

リ
り

ー
ー

サ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 

地域
ち い き

で支
ささ

え合
あ

う会員制
かいいんせい

の育児
い く じ

支援
し え ん

ネットワーク
ね っ と わ ー く

です。（有 償
ゆうしょう

） 

残 業
ざんぎょう

や 出 張
しゅっちょう

のため保育所
ほいくじょ

終 了
しゅうりょう

時間
じ か ん

までに迎
むか

えに行
い

けないとき、通院
つういん

や検診
けんしん

のときなどに利用
り よ う

できます。 

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

 支援
し え ん

を必要
ひつよう

とする方
ほう

に家事
か じ

などのお手伝
て つ だ

いをするサービス
さ ー び す

です。（有 償
ゆうしょう

） 

（介護
か い ご

保険
ほ け ん

事業
じぎょう

ではありません） 

くらし再建
さいけん

パ
ぱ

ー
ー

ソ
そ

ナ
な

ル
る

サ
さ

ポ
ぽ

ー
ー

ト
と

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 

様々
さまざま

な生活
せいかつ

問題
もんだい

の相談
そうだん

を受
う

け付
つ

けています。 

ボ
ぼ

ラ
ら

ン
ん

テ
て

ィ
ぃ

ア
あ

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

 ボ
ぼ

ラ
ら

ン
ん

テ
て

ィ
ぃ

ア
あ

をしたい、ボ
ぼ

ラ
ら

ン
ん

テ
て

ィ
ぃ

ア
あ

に 協 力
きょうりょく

してほしいなどの相談
そうだん

窓口
まどぐち

です。 

コ
こ

ミ
み

ュ
ゅ

ニ
に

テ
て

ィ
ぃ

ソ
そ

ー
ー

シ
し

ャ
ゃ

ル
る

ワ
わ

ー
ー

カ
か

ー
ー

（福祉
ふ く し

なんでも相談
そうだん

窓口
まどぐち

） 

困
こま

っている事
こと

、相談
そうだん

したい事
こと

などまずはご連絡
れんらく

ください。 

電話
で ん わ

：06-6848-1279（豊中市
とよなかし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

） 

   06-6843-4343（とよなか国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター
せ ん た ー

(母国語
ぼ こ く ご

での通訳
つうやく

が必要
ひつよう

なとき)） 

メール
め ー る

：tcpvc@gold.ocn.ne.jp 

場所
ば し ょ

：中桜
なかさくら

塚
づか

2-29-31（地域
ち い き

共生
きょうせい

センター
せ ん た ー

東館
ひがしかん

2階
かい

） 
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  （３）生活
せいかつ

保護
ほ ご

 

  資産
し さ ん

や能力
のうりょく

などを活用
かつよう

してもなお生活
せいかつ

に困窮
こんきゅう

する方
かた

に対
たい

し、困窮
こんきゅう

の程度
て い ど

に応
おう

じて必要
ひつよう

な保護
ほ ご

を 行
おこな

い、健康
けんこう

で文化
ぶ ん か

的
てき

な最低
さいてい

限度
げ ん ど

の生活
せいかつ

を保障
ほしょう

し、その自立
じ り つ

を助長
じょちょう

する制度
せ い ど

で

す。 

電話
で ん わ

：06-6858-2247（福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 本庁
ほんちょう

） 

   0120-020-671（生活
せいかつ

保護
ほ ご

相談
そうだん

専用
せんよう

フリーダイヤル
ふ り ー だ い や る

(北中部
ほくちゅうぶ

地域
ち い き

)） 

 

06-6334-4055（福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

分室
ぶんしつ

） 

0120-020-672（生活
せいかつ

保護
ほ ご

相談
そうだん

専用
せんよう

フリーダイヤル
ふ り ー だ い や る

（南部
な ん ぶ

地域
ち い き

）） 

※フリーダイヤル
ふ り ー だ い や る

については新規
し ん き

相談者
そうだんしゃ

に限
かぎ

ります。 

 

（４）豊中市
とよなかし

くらし再建
さいけん

パーソナルサポートセンター
ぱ ー そ な る さ ぽ ー と せ ん た ー

 

  経済的
けいざいてき

な問題
もんだい

で生活
せいかつ

に困
こま

っている、住
す

むところがない、病気
びょうき

や精神的
せいしんてき

な不安
ふ あ ん

などで働
はたら

きたくても 働
はたら

けないなど、くらしに不安
ふ あ ん

を抱
かかえ

えている方
かた

はどなたでもご相
そう

談
だん

くださ

い。相談
そうだん

支援員
しえんいん

が一緒
いっしょ

に考
かんが

え、解決
かいけつ

に向
む

けお手伝
て つ だ

いをします。 

電話
で ん わ

：06-6858-5075（くらし支援課
し え ん か

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


