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यहि तपाईंले अगस्ट सम्ममा हालको स्थिहत ररपोर्ट  पेश गननटभएन भने, तपाईंले भत्ता

 प्राप्त गनट जारी राख्न सक्ननहुन्न।

जसको भत्ता हनलस्थित गररएको छ उनीहरूले पहन ररपोर्ट  पेश गननटपछट ।

सोिपुछ: बाल हेरचाह लाभ खण्ड, ☎06-6858-2329
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―★―★―★― こんげつのおしらせ  ―★―★―★―

■लप्रफेक्चरल आवासको लालग बालसन्दाहरूको भती

हप्रफेक्चरमा बसे्न वा काम गने व्यस्थिहरू। आय प्रहतबन्धहरू लागू हुन्छन्।

आवेदन फाराम : अगस्ट 1 (शनक्रबार) िेस्थख अगस्ट 15 (शनक्रबार)

लवतरण स्थानहरू : सावटजहनक आवास भती र व्यविापन केन्द्र (हसर्ी हल िोस्रो

 भवन, ५ औ ंतला), शोनाई (शोकोरा हभत्र) र हशन-सेन्री शाखा कायाटलयहरू, सनतेपू्प

आवेदन : कृपया अगस्ट 15 (शनक्रबार) (पोस्टमाकट  अस्थिम हमहत) सम्ममा ओसाका

 हप्रफेक्चरल आवास आवेिन काउन्टरमा आवेिन फाराम मेल गननटहोस्। तपाईंले 

हप्रफेक्चरको वेबसाइर्मा पहन आवेिन हिन सक्ननहुन्छ।

सोिपुछ : सेन्री व्यविापन केन्द्र ☎06-6155-2782

　―★―★―★―　यो मलहनाको सूचना 　―★―★―★―
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तोयोनाका अन्तराछलरि य केन्द्र  ☎06-6843-4343　फ्याक्स:06-6843-4375　इमेल：atoms@a.zaq.jp

तोयोनाका नगरपाललका　☎06-6858-2730　फ्याक्स:06-6846-6003　इमेल：jkokusai@city.toyonaka.osaka.jp

★ सिस्थन्धत हबभागमा प्रत्यक्ष सम्पकट  गिाट जापानी भाषामा बोल्नन पने हुन्छ । अंगे्रजी र जापानी 

भाषामा सोधपनछ गनटका लाहग तलको तोयोनाका नगरपाहलकाको  निरमा सम्पकट  गनट सक्ननहुन्छ ।

तोयोनाका कोकुसाई कोयूछ सेन्टर (हान्क्यू तोयोनाका से्टसन अगाडीको "एते्र तोयोनाका" छैठ  ं

तल्ला) मा तपाईले जापानको जनजीबनको बारेमा जुनसुकै कुरा पलन सल्लाह गनछ सकु्नहुन्क्छ।  
(दाम्पत्य लजबन, लशक्षा, बालबच्चा हुकाछउने सम्बस्थि, रेलसडेन्ट परलमट, कागजी प्रलिया, जापानी 

भाषा, मानबीय सम्बि, काम, लबमा आलद)

सोम, मंगल, लबलह, शुि, शलनबार: अंगे्रजी, लचलनयााँ, कोररयाली, लफलललपनो, लभयतनामी, नेपाली, 

थाई, इन्डोनेलशयाली, से्पनी भाषा (सोम र मंगलबार सेन्टरमा आउनु हुाँदा टेललफोन वा अनुबाद गने 

यन्त्र को सहायताले भाषा अनुबाद गररनेछ। पोचुछगाली भाषाको को लालग १ हप्ता पलहले बुलकंग गनुछ 

पदछछ।)
★सार्बजनिक बर्दा र वर्ाबन्त र ियााँवर्बमा सने्टर बर्दा हुिछे।
समय : 11：00～16：00

(सने्टरमा आउिे तररकाको लागि दायााँ पट्टट को गिन्ह ररड ििुबहोस ्।)
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★सूचनाका हबषयहरु पररबतटन हुन सके्न भएकोले ध्यान हिननहोस् ।

8
तोयोनाका नगरपाललका

मालसक सूचना पत्र

とよなかし からの おしらせ 

यो सूचना पत्र, तोयोनाका नगरपाललका र यसका समू्पणछ शाखा कायाछलयहरु, तोयोनाका अन्तराछलरि य केन्द्र “कोकुसाई कोयूछ सेन्टर”, सामुदालयक भवनहरु र पुस्तकालयहरुमा 

उपलब्ध छ । नगरपाललका वा तोयोनाका अन्तराछलरि य केन्द्रको वेबसाइटमा पलन यो सूचना पत्र हेनछ सलकन्क्छ ।
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तोयोनाका नगरपाललकाको पलहलो भबनको पाच  तल्लाको 502 नम्बरको काउन्टरमा अंगे्रजी र 

लचलनयााँ भाषामा सोिपुछ सरसल्लाह गनछ सलकने काउन्टर रहेको छ । नगरपाललकाका कायछ 

प्रलियाको अनुबाद वा अन्य नबुलिएको कुरा भएमा यहााँ आउनुहोस्।

अंगे्रजी भाषा: सोम, मंगल, लबलह र शुिबार    लचलनयााँ भाषा: बुिबार

समय: 10:00～17:00 (12:00～13:00 बाहेक)

★अन्य भाषा र समयको लालग कस्थिमा 1 हप्ता अलि जानकारी लदनुहोस् ।
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とよなかし がいこくじん そうだん まどぐち

豊中市の外国人相談窓口도요나카시 외국인 상담창구Toyonaka City's Consultation Service for Foreigners
とよなかし がいこくじん そうだん まどぐち

豊中市の外国人相談窓口तोयोिाकामा बर्देशी िािररकहरुका लागि परामशब काउन्टर



मिमि र सिय : अगस्ट 4 (सोमबार), 14 (बबबिबार), 17 (आइतबार), 23(शबिबार), 24 

(आइतबार) 13:00-15:00

सािग्री : बिश्वबिद्यालयका बिद्यार्थी स्वयंसेिकिरूले सू्कलको गृिकायय, आबिमा मद्दत 

गिेछि्।

लक्ष्य : प्रार्थबमक बिद्यालयका बिद्यार्थीिरूिेखि बििेशी मूलका उच्च माध्यबमक 

बिद्यालयका बिद्यार्थीिरू, प्रबत समूि ८ जिा

आवेदन : टोयोिाका अन्तरायबरि य केन्द्र अगस्ट ९ (शबिबार) सम्ममा। पबिले आउिेलाई

 प्रार्थबमकता बिईिेछ।

स्थान र सोधपुछ : टोयोिाका अन्तरायबरि य केन्द्र ☎06-6843-4343

■ मवदेशी िूल भएका बालबामलकाहरूको लामि मसकाइ सहयोि

■आमिशबाजीलाई दहनशील फोहोरिा फाल्नुअमि पानीिा 

मभजाउनुहोस्।
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फोिोर मैला बोके्न टि किरूमा आगलागीको जोखिम हुन्छ, त्यसैले प्रयोग गररएको िोस् िा 

ििोस्, कृपया जलाउि बमल्िे फोिोरमा फाल्िु अबि आबतशबाजीलाई पािीमा 

बिजाउिुिोस्।

सोधपुछ : िरेलु फोिोर व्यिस्थापि बििाग 06-6843-3513
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○ मबदािा आपिकालीन मिमकत्सा सेवा (आन्तररक औषमध, बाल रोि, दन्तमिमकत्सा)

मिमि : आइतबार, साियजबिक बबिा, अगस्ट 14 (बबिीबार) र 15 (शुक्रबार)

9:30-11:30 (10:00 बजेसम्म बिबकत्सा सेिा), 13:00-16:30

स्थान : बिबकत्सा तर्था स्वास्थ्य केन्द्र मुख्यालय खिबिक (उएिोजाका) ☎06-6848-1661

िबिण खिबिक (बशमाई-िो) ☎06-6332-8558

मुख्यालय खिबिक र िबिण खिबिक िुिैको लाबग फ्याक्स 06-6852-6635

*माबर्थका बिबकत्सा संस्थािरूले िोटपटक, फ््रयाक्चर, जलेको िा बििेशी िसु्तिरू बिल्िे उपिार

 गिय सकै्दिि्।

*यबि तपाईं उपयुक्त बिबकत्सा संस्थाको बारेमा बिबित हुिुहुन्न ििे, कृपया बप्रफेक्चरल 

आपतकालीि बिबकत्सा सूििा केन्द्रमा परामशय गिुयिोस्। ☎06-6693-1199 (24 िण्टा, 365 

बिि)
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ど う

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

南部
な ん ぶ

診療所
しんりょうじょ

(島江
し ま え

町
ちょう

)☎06-6332-8558

　　　本部
ほ ん ぶ

診療所
しんりょうじょ

・南部
な ん ぶ

診療所
しんりょうじょ

ともにFAX06-6852-6635

※けが、骨折
こっ せつ

、やけど、異物
い ぶ つ

の飲込
の み こ

みは上記
じ ょ う き

医療
い り ょ う

機関
き か ん

では対応
たいおう

できません。

※適切
てきせつ

な医療
い り ょ う

機関
き か ん

が分
わ

からない場合
ば あ い

は、府
ふきゅうきゅういりょう

救急医療情報
じょうほう

センター
せ ん た ー

へ相談
そうだん

し

てください。 ☎06-6693-1199（24時間
じ か ん

、365日
にち

対応
たいおう

）

■अिस्ट र सेपे्टम्बरको मबदाका लामि काउन्टरहरू ■8月
が つ

・9月
が つ

の休日
き ゅ う じ つ

窓口
ま ど ぐ ち

मिमि र सिय : शबिबार, अगस्ट 9 र शबिबार, सेपे्टम्बर 13, 9:00-13:00

स्थान : िगरपाबलका िल ① पबिलो ििि ② िोस्रो ििि

सािग्री : ① ठेगािा पररितयि, पररिार िताय सूििा, र बिबिन्न प्रमाणपत्रिरूको प्राखि 

(िालै आफ्िो पररिार िताय सूबित गरेका व्यखक्तिरूलाई स्वीकार गिय सबकिँ िैि)

② मेरो िम्बर कार्य प्राि गिै

लैजानु पने वसु्तहरू : ① पबििाि कागजातिरू, आबि। ② जारी सूििासिँग संलग्न 

कागजातिरू िेिुयिोस्

सोधपुछ : िागररक माबमला बििाग ☎ 06-6858-2202

*सञ्चाबलत सेिािरू र आिश्यक कागजातिरूको लाबग शिरको िेबसाइट िेिुयिोस्। 

शिरको िेबसाइट र आबिकाररक लाइि िाता माफय त आरिण गिय सबकन्छ।

日時
に ち じ

：8月
がつ

9日
に ち

（土
ど

）・9月
がつ

13日
に ち

（土
ど

）9:00～13:00

場所
ば し ょ

：市役所
し や く し ょ

①第一
だい いち

庁舎
ちょうしゃ

②第
だい

二
に

庁舎
ちょうしゃ

内容
な い よ う

：①住所
じゅうしょ

変更
へ ん こ う

・戸籍
こ せ き

の届
と ど

け出
で

や各種
か く し ゅ

証明書
しょうめいしょ

の受
う

け取
と

り（最近
さ い き ん

戸籍
こ せ き

の

届
と ど

け出
で

をした人
ひ と

は受
う

け付
つ

けできない場合
ば あ い

あり）

②マイナンバー
ま い な ん ば ー

カード
か ー ど

の受
う

け取
と

り

持
も

ち物
も の

：①本人
ほんにん

確認
か く に ん

書類
し ょ る い

ほか②交付
こ う ふ

通知書
つ う ち し ょ

に同封
ど う ふ う

の書類
し ょ る い

参照
さんしょう

問
と

い合
あ

わせ：市民
し み ん

課
か

☎06-6858-2202

※取
と

り扱
あつか

い業務
ぎ ょ う む

や必要
ひ つ よ う

書類
し ょ る い

は市
し

HP参照
さんしょう

。市
し

HP・LINE公式
こ う し き

アカウント
あ か う ん と

か

ら予約
よ や く

可能
か の う

な手続
て つ づ

きあり。

■ आपिकालीन स्पिकर समिय िररने बारे ■防災
ぼ う さ い

用
よ う

スピーカー
す ぴ ー か ー

が作動
さ ど う

します

J-Alert (रारि व्यापी तात्काबलक िेताििी प्रणाली) को लाबग एकैसार्थ सूििा प्रसारण 

ताबलम सञ्चालि गिय, अगस्ट २०, बुिबार बबिाि ११:०० बजे िगरपाबलका प्रार्थबमक 

बिद्यालयिरू सबित ६१ स्थाििरूमा जर्ाि गररएका बिपि् रोकर्थाम खिकरिरूबाट 

प्रबशिण अबर्यो प्रसारण गररिेछ (अबर्योको िायरा लगिग २५० बमटरको बत्रज्यामा 

पुगे्नछ)।

कृपया आपतकालीि अिस्थाको लाबग तयारी गिय र आफ्िो िर पबि जािँि गिय यो अिसर

 बलिुिोस्।

सोधपुछ : संकट व्यिस्थापि बििाग ☎ 06-6858-2683

Jアラート
あ ら ー と

（全国
ぜ ん こ く

瞬時
し ゅ ん じ

警報
け い ほ う

システム
し す て む

）の一斉
いっ せい

情報
じょうほう

伝達
でん たつ

訓練
く ん れ ん

のため、8月
がつ

20

日
に ち

（水
す い

）11時
じ

ごろに、市立
し り つ

小学校
しょうがっ こう

など61か所
し ょ

に設置
せ っ ち

の防災用
ぼ う さ い よ う

スピーカー
す ぴ ー か ー

から訓練
く ん れ ん

音声
おんせい

を放送
ほ う そ う

します（音声
おんせい

の届
と ど

く範囲
は ん い

は半径
はんけい

約
や く

250m）。

この機会
き か い

に、家庭
か て い

でも緊急時
き ん き ゅ う じ

への備
そ な

えや点検
てん けん

をお願
ねが

いします。

問
と

い合
あ

わせ：危機
き き

管理
か ん り

課
か

☎06-6858-2683

◆आपिकालीन उपिार 　◆急病
き ゅ う び ょ う

診療
し ん り ょ う

―★―★―★― काययिि  ―★―★―★― ―★―★―★―　イベント　 ―★―★―★―

日時
に ち じ

：8月
がつ

４日
に ち

（月
げつ

）・14日
に ち

（木
も く

）・17日
に ち

（日
に ち

）・23日
に ち

（土
ど

）・24日
に ち

(日
に ち

)　13：00～

15：00

内容
な い よ う

：大学生
だ い が く せい

のボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

が学校
が っ こ う

の宿題
しゅくだい

などをサポート
さ ぽ ー と

対象
たいしょう

：外国
が い こ く

にルーツ
る ー つ

を持
も

つ小学生
しょうがくせい

～高校生
こ う こ う せ い

、各
か く

８人
にん

、

申
も う

し込
こ

み：8月
がつ

9日
に ち

（土
ど

）までにとよなか国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

センター
せ ん た ー

。先着
せんちゃく

順
じゅん

場所
ば し ょ

・問
と

い合
あ

わせ：とよなか国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

センター
せ ん た ー

☎06-6843-4343

■外国
が い こ く

にルーツ
る ー つ

を持
も

つ子
こ

どものための学習
が く し ゅ う

支援
し え ん


