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１日発行
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★ 担当
たん とう

の部署
ぶ し ょ

へ直接連絡
ちょくせつれんらく

するときは日本語
に ほ ん ご

でお願
ねが

いします。

英語
え い ご

と中国語
ち ゅ う ご く ご

による問合
といあわ

せは豊中
とよなか

市役所
し や く し ょ

の番号
ばんごう

で受
う

け付
つ

けています。

■Recruitment of Tenants for Municipal Housing

■Individual Vaccination Against COVID-19 for People aged 65

and over will start.

Individual vaccination at medical institutions will start on May 17 (Monday).

Application: Call each medical institution on or after May 10 (Monday) to

make an appointment.

(A list of medical institutions will be sent together with the vaccination

coupon.)

Note: If no medical institution is available in your neighborhood, please use

the group vaccination service. (Please refer to the city website for the venue

and schedule.)

Contact: Toyonaka Vaccine Dial ☎ 06-6151-2511 (English speaking

personnel available)

■Financial Assistance for School Expenses

★ Please note that the information in this newsletter is subject to change. ★お知
し

らせの内容
ないよう

は変更
へんこう

になる場合
ば あ い

がありますので、ご注意
ち ゅ うい

ください。

　―★―★―★―　INFORMATION 　 ―★―★―★―

Toyonaka International Center ☎ 06-6843-4343　Fax: 06-6843-4375　Email：atoms@a.zaq.jp

■市営
し え い

住宅
じ ゅ う た く

の入居者
に ゅ う き ょ し ゃ

募集
ぼ し ゅ う

内容
な い よ う

：学用品
が く よ う ひ ん

・通学
つ う が く

用品
よ う ひ ん

・校外
こ う が い

活動
か つ ど う

費
ひ

、新入学
しんにゅうがく

学用品
が く よ う ひ ん

費
ひ

、修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

費
ひ

、学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

費
ひ

などの一部
い ち ぶ

を援助
え ん じ ょ

します。

対象
たいしょう

：小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

の保護者
ほ ご し ゃ

（所得
し ょ と く

制限
せいげん

あり）。2020年
ねん

分
ぶん

所得
し ょ と く

をまだ申
し ん

告
こ く

していない人
ひ と

は、必
かなら

ず申告
し ん こ く

してください。

申
も う

し込
こ

み：保護
ほ ご

者
し ゃ

名義
め い ぎ

の銀行
ぎ ん こ う

口座
こ う ざ

番号
ば ん ご う

が分
わ

かるものと、印鑑
いんかん

を持
も

っ

て市役所
し や く し ょ

などで申
も う

し込
こ

み。詳
く わ

しくは問
と

い合
あ

わせてください。

問
と

い合
あ

わせ：教育
きょういく

総務課
そ う む か

☎06-6858-2553

■学用品
が く よ う ひ ん

・給食費
き ゅ う し ょ く ひ

などを援助
え ん じ ょ

（就学
し ゅ う が く

援助
え ん じ ょ

）

―★―★―★― こんげつのおしらせ  ―★―★―★―

Contents: Financial support to cover part of the expenses for school supplies,

extracurricular activities, supplies for new enrollment, school trips, school lunches,

etc.

Eligibility: Parents of elementary and junior high school students (income cap

applies).

If you have not yet reported your income for 2020, please do so.

To Apply:Go to the city hall with a copy of the bank account number and the seal in

the name of the parent or guardian. For more details, please contact us.

Contact: Education General Affairs Division (kyoiku soumu ka)  ☎ 06-6858-2553

Income cap applies.

When to Obtain an Application Forms: May 6 (Thu.) to 19 (Wed.) (except

Saturdays and Sundays) 9:00 to 17:15

Where to Obtain an Application Form: Municipal Housing Recruitement and

Management Center (Shiei Jutaku Boshu Kanri Center ) (City Hall, Building

2), Shonai Branch  Office (Shonai Saiwai-cho), Shin-Senri Branch Office

(Shin-Senri Higashi-machi), Shonai Community Center (Sanwa-cho)

Inquiries: Municipal Housing Recruitment and Management Center (Shiei

Jutaku Boshu Kanri Center)   ☎ 06-6858-2395

所得制限
し ょ と く せ い げ ん

があります。

申込用紙
も う し こ み よ う し

の配布
は い ふ

：5月
がつ

6（木
も く

）～19（水
すい

）（土曜
ど よ う

・日曜日
に ち よ う び

を除
のぞ

く）9:00～

17:15

配布場所
は い ふ ば し ょ

：市営住宅募集
し え い じ ゅ う た く ぼ し ゅ う

・管理センター
か ん り せ ん た ー

（市役所
し や く し ょ

第二庁舎
だ いに ち ょ う し ゃ

）、庄内出
しょうないしゅっ

張
ちょう

所
じょ

(庄内幸町
しょうないさいわいまち

）、新千里出張所
し ん せ ん り し ゅ っ ち ょ う じ ょ

（新千里東町
し ん せ ん り ひ が し ま ち

）、庄内
しょうない

公民館
こ う み ん か ん

（三和
さ ん わ

町
ちょう

）

問
と

い合
あ

わせ：市営住宅募集
し え い じ ゅ う た く ぼ し ゅ う

･管理
か ん り

センター
せ ん た ー

☎06-6858-2395

■65歳以上
さ い い じ ょ う

の人
ひ と

の新型
し ん が た

コロナワクチン
こ ろ な わ く ち ん

個別
こ べ つ

接種
せ っ し ゅ

を開始
か い し

5月
がつ

17日
に ち

（月
げつ

）から医療機関
い り ょ う き か ん

での個別接種
こ べ つ せ っ し ゅ

を開始
か い し

します。

申
も う

し込
こ

み：5月
がつ

10日
に ち

（月
げつ

）から各医療
か く い り ょ う

機関
き か ん

へ電話
で ん わ

予約
よ や く

（医療機関
い り ょ う き か ん

の一
い ち

覧表
らんひょう

は接種券
せ っ し ゅ けん

に同封
ど う ふ う

）

その他
た

：お近
ちか

くに医療
い り ょ う

機関
き か ん

が無
な

い場合
ば あ い

は集団接種
しゅうだんせっしゅ

をご利用
り よ う

ください

（会場
かいじょう

や日程
に っ て い

は市
し

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

をご覧
ら ん

ください）

問
と

い合
あ

わせ：とよなかワクチンダイヤル
わ く ち ん だ い や る

　☎06-6151-2511（英語
え い ご

対応
た い お う

可
か

）

At the Toyonaka International Center (6F, Etore Toyonaka in front of Hankyu

Toyonaka Station), you can consult us anything about life in Japan (such as

marital relations, education, child rearing, status of residence, various

procedures, learning Japanese, inter-personal relationships, work, health, and

more.)

Monday, Tuesday, Thursday, Friday, Saturday: English, Chinese, Korean,

Filipino, Vietnamese, Nepali, Thai, Indonesian, Spanish (If you come to the

Center on Monday and Tuesday, interpretation will be done by phone or by a

translation machine (For Portuguese, please make an appointment one week

in advance.)

*Closed on national holidays and year-end and New Year holidays.

Time: 11:00 a.m. - 4:00 p.m. (Use the QR code on the right to see

how to access the Center)

とよなか国際交流センター
こ く さ い こ う り ゅ う せ ん た ー

（阪急豊中駅前
はんきゅうとよなかえきまえ

「エトレ豊中
え と れ と よ な か

」６F）では日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

について、何
なん

でも相談
そうだん

できます。（夫婦
ふ う ふ

関係
かんけい

、教育
きょういく

、子育
こ そ だ

て、在留資格
ざいりゅうしかく

、手続
て つ づ

き、

日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

、人間関係
にんげんかんけい

、仕事
し ご と

、保健
ほ け ん

　など）

月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

・土
ど

曜日
よ う び

：英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、フィリピノ語
ふ ぃ り ぴ の ご

、ベトナム
べ と な む

語
ご

、

ネパール
ね ぱ ー る

語
ご

、タイ
た い

語
ご

、インドネシア
い ん ど ね し あ

語
ご

、スペイン
す ぺ い ん

語
ご

（月
げつ

・火
か

はセンター
せ ん た ー

に来
こ

られた

場合
ば あ い

、電話
で ん わ

か翻訳
ほんやく

の機械
き か い

で通訳
つうやく

できます。ポルトガル
ぽ る と が る

語
ご

は1週間前
しゅうかんまえ

に予約
よ や く

してく

ださい）★祝日
しゅくじつ

と年末年始
ねんまつねんし

は休
やす

み

時間
じ か ん

：11：00～16：00　（センター
せ ん た ー

へのアクセス
あ く せ す

は右
みぎ

のQRコード
こ ー ど

から）

Toyonaka City Hall 　☎ :06-6858-2730　Fax: 06-6846-6003　Email：jkokusai@city.toyonaka.osaka.jp
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とよなかし からの おしらせ 
This newsletter is available at City Hall, Toyonaka　International　Center,　City　Branch　Offices,　Public　Halls and Libraries,　etc. and on

the website of Toyonaka City. Please read the code to register for the monthly email service.

For other languages, you can register for the mailing list using the right QR code (Toyonaka International Centre).

このおしらせは、市役所
し やく しょ

、とよなか国際交流
こくさいこうりゅう

センター
せ ん た ー

、各出張所
かくしゅっちょうじょ

、公民館
こうみんかん

、図書館
と し ょ か ん

などに　おいています。

豊中市
と よ な か し

、とよなか国際交流
こくさいこうりゅう

センターのホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

でも見
み

ることができます。また、英語
え い ご

版
ばん

のみ、左
ひだり

のマーク
ま ー く

から登録
と う ろ く

すればメールで送
お く

ります。

その他
ほか

の言葉
こ と ば

は、右
みぎ

のマーク（とよなか国際交流協会
こくさいこうりゅうきょうかい

のホームページ）から登録
と う ろ く

すれば、メールで送
お く

ります。

5th floor of Bldg. 1, Toyonaka City Hall (Counter No.502)

We provide information and consultation services in English and Chinese.

Please feel free to contact us for interpretation services at City Hall and

questions.

English: Monday, Tuesday, Thursday, Friday　　　Chinese: Wednesday

Hours:　　 ( Except 12:00 -13:00 )

★For other dates and languages, please inquire at least a week prior to the

visit.

豊中
とよなか

市
し

役
やく

所
し ょ

 第
だい

一
いち

庁
ちょう

舎
 しゃ

5階
かい

502番
ばん

に、英語
え い ご

、中国
ちゅうごく

語
ご

で話
はな

せる 窓口
まどぐち

があります。

市
し

役
やく

所
し ょ

での 手
て

続
つづ

きの通訳
つうやく

､その他
ほか

 分
わ

からないことがあれば 来
き

てください｡

英語
え い ご

：月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

曜日
よ う び

　　中国
ちゅうごく

語
ご

：水
すい

曜日
よ う び

時間
じ か ん

：ともに10：00～17：00（12：00～13：00を除
のぞ

く）

★ほかの日時
に ち じ

・言語
げ ん ご

は 1週間
しゅうかん

前
　まえ

までに 問
と

い合
あ

わせてください。

★ When you call the department in charge directly, please speak Japanese.

Inquiries in English or Chinese are accommodated by the main phone

number of the Toyonaka City Hall.

とよなかし がいこくじん そうだん まどぐち

豊中市の外国人相談窓口Toyonaka-city's Consultation Service for Foreigners 



■保険料
ほ け ん り ょ う

算定
さ ん て い

のための所得
し ょ と く

申告書
し ん こ く し ょ

を提出
て い し ゅ つ

して下
く だ

さい

■保険料
ほ け ん り ょ う

の減額
げ ん が く

・減免
げ ん め ん

には毎年
ま い と し

申請
し ん せ い

が必要
ひ つ よ う

です

任期
に ん き

：7月
がつ

～2022年
ねん

6月
がつ

内容
な い よ う

：誰
だれ

もが住
す

みやすい まちづくりについて意見
い け ん

を聞
き

く。会議
か い ぎ

は平日
へ い じ つ

に年
ねん

3回
かい

くらい。　報酬
ほうしゅう

：1回
かい

6000円
え ん

対象
たいしょう

：市
し

内
な い

に1年以上住
す

んでいる外国人
が い こ く じ ん

、18歳
さ い

以上
い じ ょ う

、10人
にん

申
も う

し込
こ

み・問
と

い合
あ

わせ：人権
じ ん け ん

政策
せ い さ く

課
か

☎06-6858-2654

■外国
が い こ く

人
じ ん

のための日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

■Japanese Reading and Writing Class for Foreigners

■Foreign Citizen’s Council ■外国
が い こ く

人
じ ん

市民
し み ん

会議
か い ぎ

Term of Office: July - June 2022

Description: To listen to opinions about creating a city where everyone can live

comfortably. Meetings are held about three times a year on weekdays.

Honorarium: 6,000 yen per meeting

Eligibility: Foreigners who have lived in the city for more than one year, 18

years old or older, 10 persons.

Application and Inquiries: Human Rights Policy Division ☎ 06-6858-2654

市
し

の国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

、介護保険
か い ご ほ け ん

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

（1号
ご う

）、後期高
こうきこうれいしゃ

齢者医療
い り ょ う

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

がいる世帯
せ た い

で、所得税
し ょ と く ぜ い

や住民税
じゅうみんぜい

の申告
し ん こ く

のな

い世帯
せ た い

に、所得
し ょ と く

申告書
し ん こ く し ょ

を送
お く

ります。所得
し ょ と く

があってもなくても、同封
ど う ふ う

の返信用
へ ん し ん よ う

封筒
ふ う と う

で返送
へ ん そ う

して下
く だ

さい。保険料
ほ け ん り ょ う

は前
ぜ ん

年
ね ん

の所得
し ょ と く

に基
も と

づい

て決定
け っ て い

されます。所得
し ょ と く

が一定
い っ て い

以下
い か

の世帯
せ た い

には、保険料
ほ け ん り ょ う

の軽減
け い げ ん

制
せ い

度
ど

があります。

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

資格課
し か く か

　☎06-6858-2301

昨年
さ く ね ん

度
ど

、国民健康保険
こ く み ん け ん こ う ほ け ん

料
りょう

の特別
と く べ つ

減免
げ ん め ん

と介護保険
か い ご ほ け ん

料
りょう

の減免
げ ん め ん

を申
し ん

請
せ い

した人
ひ と

に、2021年度
ね ん ど

の申請書
し ん せ い し ょ

を送
お く

ります。同封
ど う ふ う

の返信用封筒
へ ん し ん よ う ふ う と う

で返送
へ ん そ う

して下
く だ

さい。

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

資格
し か く

課
か

　☎06-6858-2301

とよなか国際交流協会
こ く さ い こ う り ゅ う き ょ う か い

のFacebookページ
ぺ ー じ

では、8言語
げ ん ご

で生活
せ い か つ

に

役立
や く だ

つ情報
じょ うほう

、災害
さ い が い

に関
か ん

する情報
じょ うほう

などを配信
は い し ん

しています。英語
え い ご

の

Facebookページ
ぺ ー じ

はこのQRコード
こ ー ど

から見
み

ることができます。

問
と

い合
あ

わせ：とよなか国際交流
こ く さ い こ う り ゅ う

センター
せ ん た ー

　☎06-6843-4343

■Facebookで多言語情報
た げ ん ご じ ょ う ほ う

 を配信
は い し ん

 しています

　―★―★―★―　EVENTS 　―★―★―★― ―★―★―★―　イベント　 ―★―★―★―

To those who applied for special reduction and exemption of national health

insurance premiums and long term care insurance premiums last year, we will

send the application form for 2021. Please return it with the enclosed

envelope.

Inquiries: Insurance Qualification Division ☎ 06-6858-2301

We will send an income declaration form to households with persons insured

by the city's national health insurance, long-term care insurance (category 1),

and medical care for the late-stage elderly, which have not filed income tax or

resident tax returns. Regardless of whether you had income or not, please

return the form with the enclosed envelope. Insurance premiums are

determined based on the previous year's income. There is a system to reduce

the premiums for households with incomes below a certain level,

Inquiries: Insurance Qualification Section ☎ 06-6858-2301

■Submit an income declaration form for health insurance

premium calculation

■You need to apply every year for a reduction or exemption of

insurance premiums

■Japanese Reading and Writing Class, Shonai (1st term) ■日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

・庄内
し ょ う な い

（第
だ い

1期
き

）
Time:Fridays, May 7 -July 2 (9 sessions) 10:00-11:30

Place: Shonai Community Center (Sanwa Town)

Content: Two courses will be offered. First one is an introductory course to

learn basic conversation for daily life. Second one is more advanced course.

Target: Foreigners

Fee: Actual cost (textbook fee) only.

Application: Go directly to the venue on the day of the classes. ☎ 06-6334-

1251 Application required for childcare service.

日時
に ち じ

：5月
がつ

7日
に ち

～7月
がつ

2日
に ち

の金曜日
き ん よ う び

（9回
かい

）10：00～11：30

場所
ば し ょ

：庄内公民館
しょうないこうみんかん

（三和町
さ ん わ ち ょ う

）

内容
な い よ う

：生活
せいかつ

に必要
ひ つ よ う

な基本的
き ほ ん て き

日常
にちじょう

会話
か い わ

学習
がくしゅう

の入門
にゅうもん

コース
こ ー す

と発展
は っ て ん

コー
こ ー

ス
す

の２クラス
く ら す

制
せい

。

対象
たいしょう

：外国
が い こ く

人
じ ん

　　費用
ひ よ う

：実費
じ っ ぴ

（テキスト
て き す と

代
だ い

）

申
も う

し込
こ

み：当日
と う じ つ

、会場
かいじょう

で受付
う け つ け

　☎06-6334-1251　保育
ほ い く

は要
よ う

申込
もうしこみ

 -★-★-★- INFORMATION FROM TOYONAKA INTERNATIONAL CENTER -★-★-★- ―★―★―★―とよなか 国際交流
こ く さ い こ う り ゅ う

センターからのおしらせ―★―★―★―

The Facebook page of the Association of Multicultural Symbiosis (ATOMS)

provides useful information for daily life and on disasters, etc. in eight

languages. The Facebook page in English can be viewed from this QR code.

Inquiries: Toyonaka International Center ☎ 06-6843-4343

Time: Thursdays between May.6 and Mar.24 (except July.22,

Sug.5,12,Sep.23,Oct.21,Dec.30,Janu.6) 10:00-11:30

Place: Chuo Kominkan (Sone-higashinocho)

Contents: Make a pair with a Japanese volunteer and learn Japanese reading

and writing

Eligibility: Foreigner

Apply: Call Chuo Kominkan by the day before the class is held. Tel. 06-6866-

0555

日時
に ち じ

：5月
がつ

6日
に ち

～3月
がつ

24日
に ち

の木曜日
も く よ う び

（7月
がつ

22日
に ち

・8月
がつ

5日
に ち

・12日
に ち

・9月
がつ

23日
に ち

・

10月
がつ

21日
に ち

・12月
がつ

30日
に ち

・1月
がつ

6日
に ち

を除
のぞ

く）10：00～11：30

場所
ば し ょ

：中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

（曽根東町
そねひがしのちょう

）

内容
な い よ う

：日本人
に ほ ん じ ん

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

とペア
ぺ あ

になり学習
がくしゅう　

対象
たいしょう

：外国人
が い こ く じ ん

申
も う

し込
こ

み：各開催日
か く か い さ い び

の前日
ぜ ん じつ

までに電話
で ん わ

で同館
ど う か ん

☎06-6866-0555

■Japanese Reading and Writing Class for Foreigners at

Hotarugaike ■外国
が い こ く

人
じ ん

のための日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

・蛍池
ほたるがいけ

Time: Tuesdays, May 11 - July 13 (10 sessions) 14:00 - 15:30

Place: Hotarugaike Community Center (Hotarugaike Nakamachi)

Contents: Pair up with a Japanese volunteer to learn daily conversation, etc.

Target: Foreigners and others, 5 persons

Application: The same hall. First-come-first-served basis. ☎ 06-6843-5561

Application required for childcare service

日時
に ち じ

：5月
がつ

11日～7月
がつ

13日
に ち

の火曜日（10回
かい

）14：00～15：30

場所
ば し ょ

：蛍池
ほたるがいけ

公民館
こ う み ん か ん

（蛍池
ほたるがいけ

中町
な か ま ち

）

内容
な い よ う

：日本人
に ほ ん じ ん

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

とペア
ぺ あ

になり日常会話
に ち じ ょ う か い わ

などを学習
がくしゅう

対象
たいしょう

：外国人
が い こ く じ ん

ほか、5人
にん

申
も う

し込
こ

み：同館
ど う か ん

。先着順
せんちゃくじゅん

　☎06-6843-5561　保育
ほ い く

は要
よ う

申込
もうしこみ

■Multilingual information is available on Facebook
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5 丰中市信息
とよなかし からの おしらせ 

本信息在市政府、丰中国际交流中心、各办事处、公民馆以及图书馆等处发放。
也可以浏览丰中市和丰中交流中心的网页。如果用左侧的二维码进行登记，可以收到本信息的英文版邮件。

通过右侧的二维码（丰中国际交流中心的网页）进行登记，可以收到其他语种的电子邮件。

このおしらせは、市役所
し やく しょ

、とよなか国際交流
こくさいこ うり ゅう

センター
せ ん た ー

、各出張所
かくしゅっちょうじょ

、公民館
こうみんかん

、図書館
と し ょ か ん

などに　おいています。

豊中市
と よ な か し

、とよなか国際交流
こくさいこ うり ゅう

センターのホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

でも見
み

ることができます。また、英語
え い ご

版
ばん

のみ、左
ひだり

のマーク
ま ー く

から登録
と う ろ く

すればメールで送
お く

ります。

その他
ほか

の言葉
こ と ば

は、右
みぎ

のマーク（とよなか国際交流協会
こくさいこうりゅうきょうかい

のホームページ）から登録
と う ろ く

すれば、メールで送
お く

ります。

在丰中市政府第一厅舍5楼502处，设有英语及中文服务处｡如果您在市政府办手
续时需要翻译,或有什么不知道的事时,请光临｡
英语:周一、二、四、五　 中文:周三
时间:10:00～17:00（12:00～13:00除外）
★上述以外的日期时间、语种请提前1周询问。

豊中
とよなか

市
し

役
や く

所
し ょ

 第
だい

一
いち

庁
ちょう

舎
 しゃ

5階
かい

502番
ばん

に、英語
え い ご

、中国
ちゅうごく

語
ご

で話
はな

せる 窓口
まどぐち

があります。

市
し

役
や く

所
し ょ

での 手
て

続
つづ

きの通訳
つう やく

､その他
ほか

 分
わ

からないことがあれば 来
き

てください｡

英語
え い ご

：月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

曜日
よ う び

　　中国
ちゅうごく

語
ご

：水
すい

曜日
よ う び

時間
じ か ん

：ともに10：00～17：00（12：00～13：00を除
のぞ

く）

★ほかの日時
に ち じ

・言語
げ ん ご

は 1週間
しゅうかん

前
　まえ

までに 問
と

い合
あ

わせてください。

★与各部门直接联系时请用日语。
用中文、英文问询时，请在各时间内拨打丰中市政府的电话。

★ 担当
た ん と う

の部署
ぶ し ょ

へ直接連絡
ちょくせつれんらく

するときは日本語
に ほ ん ご

でお願
ねが

いします。

英語
え い ご

と中国語
ち ゅ う ご く ご

による問合
といあわ

せは豊中
とよなか

市役所
し や く し ょ

の番号
ばんごう

で受
う

け付
つ

けています。

 

在丰中国际交流中心（位于阪急线丰中站前“ETORE丰中”的6楼）可以咨
询日本生活中遇到的任何问题。（如夫妻关系、教育、育儿、居留资格、
手续、日语学习、人间关系、工作、卫生保健等）
周一、二、四、五、六： 英语、中文、韩文朝鲜语、菲律宾语、越南语、
尼泊尔语、泰语、印度尼西亚语、西班牙语（周一周二前来咨询时，将利
用电话或翻译机进翻译。葡萄牙语请提前一周预约）
★节假日年末年初休息
时间：11：00～16：00　（可从右边的QR码进入访问该中心）

とよなか国際交流センター
こくさいこうりゅう せんたー

（阪急豊中駅前
はんきゅうとよなかえきまえ

「エトレ豊中
え と れ と よ な か

」６F）では日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

に

ついて、何
なん

でも相談
そうだん

できます。（夫婦
ふ う ふ

関係
かんけい

、教育
きょういく

、子育
こ そ だ

て、在留資格
ざいりゅうしかく

、手続
て つ づ

き、日
に

本語
ほ ん ご

学習
がくしゅう

、人間関係
にんげんかんけい

、仕事
し ご と

、保健
ほ け ん

　など）

月
げつ

・火
か

・木
もく

・金
きん

・土曜日
ど よ う び

：英語
えい ご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国・朝鮮語
かんこく・ちょうせんご

、フィリピノ語
ふ ぃ り ぴ の ご

、ベトナム語
べ と な む ご

、

ネパール語
ね ぱ ー る ご

、タイ語
たいご

、インドネシア語
い ん ど ね し あ ご

、スペイン語
す ぺ い ん ご

（月
げつ

・火
か

はセンター
せ ん た ー

に来
こ

られた

場合
ばあい

、電話
でんわ

か翻訳
ほんやく

の機械
きか い

で通訳
つう やく

できます。ポルトガル語
ぽ る と が る ご

は1週間前
しゅうかんまえ

に予約
よや く

して

ください）★祝日
しゅくじつ

と年末年始
ねんまつねんし

は休
やす

み

時間
じかん

：11：00～16：00　（センター
せ ん た ー

へのアクセス
あ く せ す

は右
みぎ

のQRコード
こ ー ど

から）

★请注意∶信息内容可能会有变更。

　―★―★―★―本月信息　 ―★―★―★―

丰中国际交流中心 ☎ 06-6843-4343　Fax: 06-6843-4375　Email：atoms@a.zaq.jp

★お知
し

らせの内容
な いよう

は変更
へんこう

になる場合
ば あ い

がありますので、ご注意
ち ゅ う い

ください。

■市営
し え い

住宅
じ ゅ う た く

の入居者
に ゅ う き ょ し ゃ

募集
ぼ し ゅ う

内容
な い よ う

：学用品
が く よ う ひ ん

・通学
つ う が く

用品
よ う ひ ん

・校外
こ う が い

活動
か つ ど う

費
ひ

、新入学
しんにゅうがく

学用品
が く よ う ひ ん

費
ひ

、修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

費
ひ

、学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

費
ひ

などの一部
い ち ぶ

を援助
え ん じ ょ

します。

対象
たいしょう

：小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

の保護者
ほ ご し ゃ

（所得
し ょ と く

制限
せいげん

あり）。2020年
ねん

分
ぶん

所得
し ょ と く

をまだ申告
し ん こ く

していない人
ひ と

は、必
かなら

ず申告
し ん こ く

してください。

申
も う

し込
こ

み：保護
ほ ご

者
し ゃ

名義
め い ぎ

の銀行
ぎ ん こ う

口座
こ う ざ

番号
ば ん ご う

が分
わ

かるものと、印鑑
いんかん

を持
も

って

市役所
し や く し ょ

などで申
も う

し込
こ

み。詳
く わ

しくは問
と

い合
あ

わせてください。

問
と

い合
あ

わせ：教育
きょういく

総務課
そ う む か

☎06-6858-2553

■学用品
が く よ う ひ ん

・給食費
き ゅ う し ょ く ひ

などを援助
え ん じ ょ

（就学
し ゅ う が く

援助
え ん じ ょ

）

―★―★―★― こんげつのおしらせ  ―★―★―★―

所得制限
し ょ と く せ い げ ん

があります。

申込用紙
も う し こ み よ う し

の配布
は い ふ

：5月
がつ

6（木
も く

）～19（水
すい

）（土曜
ど よ う

・日曜日
に ち よ う び

を除
のぞ

く）9:00～

17:15

配布場所
は い ふ ば し ょ

：市営住宅募集
し え い じ ゅ う た く ぼ し ゅ う

・管理センター
か ん り せ ん た ー

（市役所
し や く し ょ

第二庁舎
だ い に ち ょ う し ゃ

）、庄内出張
しょうないしゅっちょう

所
じょ

(庄内幸町
しょうないさいわいまち

）、新千里出張所
し ん せ ん り し ゅ っ ち ょ う じ ょ

（新千里東町
し ん せ ん り ひ が し ま ち

）、庄内
しょうない

公民館
こ う み ん か ん

（三和
さ ん わ

町
ちょう

）

問
と

い合
あ

わせ：市営住宅募集
し え い じ ゅ う た く ぼ し ゅ う

･管理
か ん り

センター
せ ん た ー

☎06-6858-2395

■65歳以上
さ い い じ ょ う

の人
ひ と

の新型
し ん が た

コロナワクチン
こ ろ な わ く ち ん

個別
こ べ つ

接種
せ っ し ゅ

を開始
か い し

5月
がつ

17日
に ち

（月
げつ

）から医療機関
い り ょ う き か ん

での個別接種
こ べ つ せ っ し ゅ

を開始
か い し

します。

申
も う

し込
こ

み：5月
がつ

10日
に ち

（月
げつ

）から各医療
か く い り ょ う

機関
き か ん

へ電話
で ん わ

予約
よ や く

（医療機関
い り ょ う き か ん

の一覧
い ち ら ん

表
ひょう

は接種券
せ っ し ゅ け ん

に同封
ど う ふ う

）

その他
た

：お近
ち か

くに医療
い り ょ う

機関
き か ん

が無
な

い場合
ば あ い

は集団接種
しゅうだんせっしゅ

をご利用
り よ う

ください（会
か い

場
じょう

や日程
に っ て い

は市
し

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

をご覧
ら ん

ください）

問
と

い合
あ

わせ：とよなかワクチンダイヤル
わ く ち ん だ い や る

　☎06-6151-2511（英語
え い ご

対応
た い お う

可
か

）

■市营住宅募集居住人

■对65岁以上人群开始新冠病毒疫苗的个别接种

 
5月17日（周一）起医疗机构将开始个别疫苗接种。
申请：5月10日（周一）开始在各医疗机关打电话预约（医疗机构一
览表已与接种票一起邮送）。
其他：如果附近没有个别接种的医疗机关，请参加集体接种（地点及
日程请参看市的网页）。

问询：丰中疫苗专线　☎06-6151-2511（可使用英语）

■资助学习用品、伙食费等（就学援助）

内容：资助一部分学习用品、上学用品、校外活动费、新生入学学习
用品费、修学旅行费、学校伙食费等。
対象：中小学生的监护人（有收入限制）。还未申报2020年度收入所
得的人，请务必申报。
申请：携带可以知道监护人名下的银行账号的资料及印章前往市役所
等地申请。详情请另行问询。

问询：教育总务科☎06-6858-2553

 

收入有限制。
申请单发放时间：5月6日（周四）～19日（周三）（周六周日除外）
9:00～17:15
发放地点：市营住宅募集管理中心（市政府第二厅舍）、庄内办事处
(庄内幸町）、新千里办事处（新千里东町）、庄内公民馆（三和
町）

问询：市营住宅管理中心☎06-6858-2395

とよなかし がいこくじん そうだん まどぐち

豊中市の外国人相談窓口丰中市外国人咨询处



■为正确计算保险金额，请提交收入所得申报表。 ■保険料
ほ け ん り ょ う

算定
さ ん て い

のための所得
し ょ と く

申告書
し ん こ く し ょ

を提出
て い し ゅ つ

して下
く だ

さい

■降低或减免保险费，每年都需要申请 ■保険料の減額・減免には毎年申請が必要です

■我们在Facebook上发布多种语言信息

任期
に ん き

：7月
がつ

～2022年
ねん

6月
がつ

内容
な い よ う

：誰
だれ

もが住
す

みやすい まちづくりについて意見
い け ん

を聞
き

く。会議
か い ぎ

は平日
へい じつ

に年
ねん

3回
かい

くらい。　報酬
ほうしゅう

：1回
かい

6000円
えん

対象
たいしょう

：市
し

内
な い

に1年以上住
す

んでいる外国人
が い こ く じ ん

、18歳
さ い

以上
い じ ょ う

、10人
にん

申
も う

し込
こ

み・問
と

い合
あ

わせ：人権
じん けん

政策
せ い さ く

課
か

☎06-6858-2654

■外国
が い こ く

人
じ ん

のための日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

■面向外国人的日语读写教室

■外国人市民会议 ■外国
が い こ く

人
じ ん

市民
し み ん

会議
か い ぎ

任期：7月～2022年6月
内容：为建造适宜生活的城市，听取各位的意见。会议将在工作日
召开，一年约开三次。　报酬：一次6000日元
对象：在丰中市居住1年以上的外国人、18岁以上、10人

申请、问询：人权政策科☎06-6858-2654

市
し

の国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

、介護保険
か い ご ほ け ん

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

（1号
ご う

）、後期高齢者
こ う き こ う れ い し ゃ

医療
い り ょ う

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

がいる世帯
せ た い

で、所得税
し ょ と く ぜ い

や住民税
じゅうみんぜい

の申告
し ん こ く

のない世帯
せ た い

に、

所得
し ょ と く

申告書
し ん こ く し ょ

を送
お く

ります。所得
し ょ と く

があってもなくても、同封
ど う ふ う

の返信用
へ ん し ん よ う

封筒
ふ う と う

で返送
へ ん そ う

して下
く だ

さい。保険料
ほ け ん り ょ う

は前
ぜん

年
ねん

の所得
し ょ と く

に基
も と

づいて決定
け っ て い

されます。所
し ょ

得
と く

が一定
い っ て い

以下
い か

の世帯
せ た い

には、保険料
ほ け ん り ょ う

の軽減
けいげん

制度
せ い ど

があります。

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

資格課
し か く か

　☎06-6858-2301

昨年
さ く ね ん

度
ど

、国民健康保険
こ く み ん け ん こ う ほ け ん

料
りょう

の特別
と く べ つ

減免
げんめん

と介護保険
か い ご ほ け ん

料
りょう

の減免
げんめん

を申請
しん せい

した

人
ひ と

に、2021年度
ね ん ど

の申請書
し ん せ い し ょ

を送
お く

ります。同封
ど う ふ う

の返信用封筒
へ ん し ん よ う ふ う と う

で返送
へ ん そ う

して

下
く だ

さい。

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

資格
し か く

課
か

　☎06-6858-2301

とよなか国際交流協会
こくさいこうりゅうきょうかい

のFacebookページ
ぺ ー じ

では、8言語
げ ん ご

で生活
せいかつ

に役立
や く だ

つ

情報
じょうほう

、災害
さい がい

に関
かん

する情報
じょうほう

などを配信
はいしん

しています。中国語
ち ゅ う ご く ご

のFacebook

ページ
ぺ ー じ

はこのQRコード
こ ー ど

から見
み

ることができます。

問
と

い合
あ

わせ：とよなか国際交流
こ く さ い こ う り ゅ う

センター
せ ん た ー

　☎06-6843-4343

■Facebookで多言語情報
た げ ん ご じ ょ う ほ う

 を配信
は い し ん

 しています

　―★―★―★―　活动　―★―★―★― ―★―★―★―　イベント　 ―★―★―★―

将向申请上年度国民健康保险特别减免和护理保险费减免的人发送
2021年度申请表。请用随函附上的回信用信封寄回。

问询：保险资格科　☎06-6858-2301

所得申报表将邮寄给如下的人和家庭：加入市丰中市国民保险的
人、加入护理保险的人（1号）、有成员加入75岁以上高龄医疗保险
的家庭、无需交所得税、市民税的家庭。无论是否有收入，请用随
函附上的回信用信封将申报表寄回。保险费用是根据前一年的收入
决定的。对于收入低于一定标准的家庭，有降低保险费的制度。

问询：保险资格科　☎06-6858-2301

■日语读写教室・庄内（第1期） ■日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

・庄内
し ょ う な い

（第
だ い

1期
き

）

时间：5月7日～7月2日周五（9次）10：00～11：30
地点：庄内公民馆（三和町）
内容：学习生活所需的基本日常会话，分入门班和提高班两个班
对象：外国人　　费用：实际发生费用（教材费）

报名：当天在教室受理　☎06-6334-1251　保育需要申请

日時
に ち じ

：5月
がつ

7日
に ち

～7月
がつ

2日
に ち

の金曜日
き ん よ う び

（9回
かい

）10：00～11：30

場所
ば し ょ

：庄内公民館
しょうないこうみんかん

（三和町
さ ん わ ち ょ う

）

内容
な い よ う

：生活
せいかつ

に必要
ひ つ よ う

な基本的
き ほ ん て き

日常
にちじょう

会話
か い わ

学習
がくしゅう

の入門
にゅうもん

コース
こ ー す

と発展
はっ てん

コー
こ ー

ス
す

の２クラス
く ら す

制
せい

。

対象
たいしょう

：外国
が い こ く

人
じ ん

　　費用
ひ よ う

：実費
じ っ ぴ

（テキスト
て き す と

代
だい

）

申
も う

し込
こ

み：当日
と う じ つ

、会場
かいじょう

で受付
う け つ け

　☎06-6334-1251　保育
ほ い く

は要
よ う

申込
もうしこみ

 -★-★-★- 来自丰中国际交流中心的通知-★-★-★- ―★―★―★―とよなか 国際交流
こ く さ い こ う り ゅ う

センターからのおしらせ―★―★―★―

丰中国际协会的Facebook页面提供了八种语言的对日常生活有用信
息和有关灾难的信息。 您可以从此QR码进入中文Facebook页面。

问询：丰中国际交流中心　☎06-6843-4343

时间：5月6日～3月24日周四（7月22日・8月5日・12日・9月23日・
10月21日・12月30日・1月6日除外）10：00～11：30
地点：中央公民馆（曾根东町）
内容：和日本人志愿者一起成对学习
对象：外国人

报名：截至教室开始的前一天打电话报名该馆☎06-6866-0555

日時
に ち じ

：5月
がつ

6日
に ち

～3月
がつ

24日
に ち

の木曜日
も く よ う び

（7月
がつ

22日
に ち

・8月
がつ

5日
に ち

・12日
に ち

・9月
がつ

23日
に ち

・

10月
がつ

21日
に ち

・12月
がつ

30日
に ち

・1月
がつ

6日
に ち

を除
のぞ

く）10：00～11：30

場所
ば し ょ

：中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

（曽根東町
そねひがしのちょう

）

内容
な い よ う

：日本人
に ほ ん じ ん

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

とペア
ぺ あ

になり学習
がくしゅう　

対象
たいしょう

：外国人
が い こ く じ ん

申
も う

し込
こ

み：各開催日
か く か い さ い び

の前日
ぜ ん じつ

までに電話
で ん わ

で同館
ど う か ん

☎06-6866-0555

■面向外国人的日语读写教室・萤池 ■外国
が い こ く

人
じ ん

のための日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

・蛍池
ほたるがいけ

时间：5月11日～7月13日周二（10次）14：00～15：30
地点：萤池公民馆（萤池中町）
内容：和日本人志愿者一起成对学习日常会话
对象：外国人等，5人

报名：该馆。按报名顺序　☎06-6843-5561　保育需要申请

日時
に ち じ

：5月
がつ

11日～7月
がつ

13日
に ち

の火曜日（10回
かい

）14：00～15：30

場所
ば し ょ

：蛍池
ほたるがいけ

公民館
こう みん かん

（蛍池
ほたるがいけ

中町
な か まち

）

内容
な い よ う

：日本人
に ほ ん じ ん

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

とペア
ぺ あ

になり日常会話
に ち じ ょ う か い わ

などを学習
がくしゅう

対象
たいしょう

：外国人
が い こ く じ ん

ほか、5人
にん

申
も う

し込
こ

み：同館
ど う か ん

。先着順
せんちゃくじゅん

　☎06-6843-5561　保育
ほ い く

は要
よ う

申込
もうしこみ
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■시영 주택의 입주자 모집

■65세 이상의 연령층에 대해 신형코로나 백신 개별접종을 시행

5월17일（월）부터 의료기관에서 개별접종을 시작합니다.

신청：5월10일(월）부터 각의료기관으로 전화예약

(의료기관의 목록과 접종권 동봉)

기타：가까운 의료기관이 없는 경우는 집단접종을 이용해 주시기 바랍니다.

(장소와 일정은 시홈페이지를 참고해 주시기 바랍니다)

문의：토요나카　백신 다이얼　☎06-6151-2511（영어 응대가능）

■학용품・급식비등의 지원（취학지원）

내용：학용품・통학용품・교외 활동비, 신입학 학용품비, 수학여행비, 학교급식비

등의 일부를 지원합니다.

대상：초・중학교 보호자（소득제한 있음）. 2020년분 소득을 아직 신고하지 않은

사람은 반드시 신고해 주시기 바랍니다.

신청：보호자 명의로  은행계좌번호가 확인 될 수 있는 것과 도장을 가지고 시

청등에서 신청.  자세한 내용은 문의 하시기 바랍니다.

문의：교육총무과  ☎06-6858-2553

소득제한이 있습니다.

신청용지의 배포：5월 6（목）～19（수）（토・일제외) 9:00～17:15

배포장소：시영주택모집・관리센터（시청 제2청사）, 쇼나이출장소 (쇼나이사이와

이마치）, 신센리출장소 （신센리히가시쵸）、쇼나이공민관 （상와쵸）

문의：시영주택모집･관리센터  ☎06-6858-2395

■市営
し え い

住宅
じ ゅ う た く

の入居者
に ゅ う き ょ し ゃ

募集
ぼ し ゅ う

内容
な い よ う

：学用品
が く よ う ひ ん

・通学
つ う が く

用品
よ う ひ ん

・校外
こ う が い

活動
か つ ど う

費
ひ

、新入学
しんにゅうがく

学用品
が く よ う ひ ん

費
ひ

、修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

費
ひ

、学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

費
ひ

などの一部
い ち ぶ

を援助
え ん じ ょ

します。

対象
たいしょう

：小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

の保護者
ほ ご し ゃ

（所得
し ょ と く

制限
せいげん

あり）。2020年
ねん

分
ぶん

所得
し ょ と く

をまだ申告
し ん こ く

していない人
ひ と

は、必
かなら

ず申告
し ん こ く

してください。

申
も う

し込
こ

み：保護
ほ ご

者
し ゃ

名義
め い ぎ

の銀行
ぎ ん こ う

口座
こ う ざ

番号
ば ん ご う

が分
わ

かるものと、印鑑
いんかん

を持
も

って

市役所
し や く し ょ

などで申
も う

し込
こ

み。詳
く わ

しくは問
と

い合
あ

わせてください。

問
と

い合
あ

わせ：教育
きょういく

総務課
そ う む か

☎06-6858-2553

■学用品
が く よ う ひ ん

・給食費
き ゅ う し ょ く ひ

などを援助
え ん じ ょ

（就学
し ゅ う が く

援助
え ん じ ょ

）

―★―★―★― こんげつのおしらせ  ―★―★―★―

所得制限
し ょ と く せ い げ ん

があります。

申込用紙
も う し こ み よ う し

の配布
は い ふ

：5月
がつ

6（木
も く

）～19（水
すい

）（土曜
ど よ う

・日曜日
に ち よ う び

を除
のぞ

く）9:00～17:15

配布場所
は い ふ ば し ょ

：市営住宅募集
し え い じ ゅ う た く ぼ し ゅ う

・管理センター
か ん り せ ん た ー

（市役所
し や く し ょ

第二庁舎
だ い に ち ょ う し ゃ

）、庄内出
しょうないしゅっ

張
ちょう

所
じょ

(庄内幸町
しょうないさいわいまち

）、新千里出張所
し ん せ ん り し ゅ っ ち ょ う じ ょ

（新千里東町
し ん せ ん り ひ が し ま ち

）、庄内
しょうない

公民館
こ う み ん か ん

（三和
さ ん わ

町
ちょう

）

問
と

い合
あ

わせ：市営住宅募集
し え い じ ゅ う た く ぼ し ゅ う

･管理
か ん り

センター
せ ん た ー

☎06-6858-2395

■65歳以上
さ い い じ ょ う

の人
ひ と

の新型
し ん が た

コロナワクチン
こ ろ な わ く ち ん

個別
こ べ つ

接種
せ っ し ゅ

を開始
か い し

토요나카국제교류센터（한큐토요나카역앞「에또레토요나카」6층）에서는 일본생

활에 대하여 무엇이든 상담합니다. （부부관계, 교육, 육아, 재류자격, 수속업무,

일본어 학습, 인간관계, 직업(일), 보건등）

월・화・목・금・토요일：영어, 중국어, 한국・조선어, 필리핀어, 베트남어, 네팔어,

태국어, 인도네시아어, 스페인어（월・화요일의 상담통역은 전화 또는 음성번역

기를  이용할 수있습니다. 포르투칼어는 일주일전에 예약해 주십시오

★공휴일 및 연말연시는 휴무 시간：11：00～16：00

（센터로의 액세스는 오른쪽QR코드에서）

とよなか国際交流センター
こ く さ い こ う り ゅ う せ ん た ー

（阪急豊中駅前
はんきゅうとよなかえきまえ

「エトレ豊中
え と れ と よ な か

」６F）では日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

に

ついて、何
なん

でも相談
そうだん

できます。（夫婦
ふ う ふ

関係
かんけい

、教育
きょういく

、子育
こ そ だ

て、在留資格
ざいりゅうしかく

、手続
て つ づ

き、日
に

本語
ほ ん ご

学習
がくしゅう

、人間関係
にんげんかんけい

、仕事
し ご と

、保健
ほ け ん

　など）

月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

・土
ど

曜日
よ う び

：英語
え い ご

、中国語
ちゅうご くご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、フィリピノ語
ふ ぃ り ぴ の ご

、ベトナム
べ と な む

語
ご

、ネ
ね

パール
ぱ ー る

語
ご

、タイ
た い

語
ご

、インドネシア
い ん ど ね し あ

語
ご

、スペイン
す ぺ い ん

語
ご

（月
げつ

・火
か

はセンター
せ ん た ー

に来
こ

られた場
ば

合
あい

、電話
で ん わ

か翻訳
ほんやく

の機械
き か い

で通訳
つう やく

できます。ポルトガル
ぽ る と が る

語
ご

は1週間前
しゅうかんまえ

に予約
よ や く

してくだ

さい）★祝日
しゅくじつ

と年末年始
ねんまつねんし

は休
やす

み

時間
じ か ん

：11：00～16：00　（センター
せ ん た ー

へのアクセス
あ く せ す

は右
みぎ

のQRコード
こ ー ど

から）

5月
がつ

17日
に ち

（月
げつ

）から医療機関
い り ょ う き か ん

での個別接種
こ べ つ せ っ し ゅ

を開始
か い し

します。

申
も う

し込
こ

み：5月
がつ

10日
に ち

（月
げつ

）から各医療
か く い り ょ う

機関
き か ん

へ電話
で ん わ

予約
よ や く

（医療機関
い り ょ う き か ん

の一覧
い ち ら ん

表
ひょう

は接種券
せ っ し ゅ け ん

に同封
ど う ふ う

）

その他
た

：お近
ち か

くに医療
い り ょ う

機関
き か ん

が無
な

い場合
ば あ い

は集団接種
しゅうだんせっしゅ

をご利用
り よ う

ください

（会場
かいじょう

や日程
に っ て い

は市
し

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

をご覧
ら ん

ください）

問
と

い合
あ

わせ：とよなかワクチンダイヤル
わ く ち ん だ い や る

　☎06-6151-2511（英語
え い ご

対応
た い お う

可
か

）

★공지의 내용이 변경 되는 경우도 있으므로 주의해 주시기 바랍니다.

―★―★―★― 이달의 알림판―★―★―★―

토요나카국제교류센터 ☎ 06-6843-4343　Fax: 06-6843-4375　Email：atoms@a.zaq.jp

★お知
し

らせの内容
な いよう

は変更
へんこう

になる場合
ば あ い

がありますので、ご注意
ち ゅ う い

ください。

토요나카시청　☎ :06-6858-2730　Fax: 06-6846-6003　Email：jkokusai@city.toyonaka.osaka.jp

5 토요나카시 알림 게시판

とよなかし からの おしらせ
이 알림게시판은 시청, 토요나카국제교류센터, 각출장소, 공민관, 도서관등에서 배포하고 있습니다.

토요나카시, 토요나카국제교류센터 홈페이지에서도 확인 할 수 있습니다.  또한  영어판은 오른쪽 마크를 등록 하시면 매월 메일로 보내 드립니다.

그 외의 언어는 오른쪽 마크(토요나카국제교류협회 홈페이지)로 등록 하시면 메일로 보내 드립니다.

このおしらせは、市役所
し やく しょ

、とよなか国際交流
こくさいこ うり ゅう

センター
せ ん た ー

、各出張所
かくしゅっちょうじょ

、公民館
こうみんかん

、図書館
と し ょ か ん

などに　おいています。

豊中市
と よ な か し

、とよなか国際交流
こくさいこ うり ゅう

センターのホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

でも見
み

ることができます。また、英語
え い ご

版
ばん

のみ、左
ひだり

のマーク
ま ー く

から登録
と う ろ く

すればメールで送
お く

ります。

その他
ほか

の言葉
こ と ば

は、右
みぎ

のマーク（とよなか国際交流協会
こくさいこうりゅうきょうかい

のホームページ）から登録
と う ろ く

すれば、メールで送
お く

ります。

토요나카 시청 제1청사 5층 502번에서 영어, 중국어의 응대 창구가 있습니다.

시청의 업무 수속 통역이 필요하거나 그 외의 문의 사항이 있으시면 이용하실

수 있습니다.

영어：월・화・목・금요일     중국어：수요일

시간：10：00～17：00（12：00～13：00제외）

★그 외의 시간 ・언어는 1주일 전까지 문의해 주시기 바랍니다.

豊中
とよなか

市
し

役
や く

所
し ょ

 第
だい

一
いち

庁
ちょう

舎
 しゃ

5階
かい

502番
ばん

に、英語
え い ご

、中国
ちゅうごく

語
ご

で話
はな

せる 窓口
まどぐち

があります。

市
し

役
や く

所
し ょ

での 手
て

続
つづ

きの通訳
つう やく

､その他
ほか

 分
わ

からないことがあれば 来
き

てください｡

英語
え い ご

：月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

曜日
よ う び

　　中国
ちゅうごく

語
ご

：水
すい

曜日
よ う び

時間
じ か ん

：ともに10：00～17：00（12：00～13：00を除
のぞ

く）

★ほかの日時
に ち じ

・言語
げ ん ご

は 1週間
しゅうかん

前
　まえ

までに 問
と

い合
あ

わせてください。

★담당 부서로 직접 연락을 하실 경우는 일본어로 부탁 드립니다.

영어와 중국어 문의는 토요나카 시청의 번호로 접수받고 있습니다.

★ 担当
た ん と う

の部署
ぶ し ょ

へ直接連絡
ちょくせつれんらく

するときは日本語
に ほ ん ご

でお願
ねが

いします。

英語
え い ご

と中国語
ち ゅ う ご く ご

による問合
といあわ

せは豊中
とよなか

市役所
し や く し ょ

の番号
ばんごう

で受
う

け付
つ

けています。

とよなかし がいこくじん そうだん まどぐち

豊中市の外国人相談窓口토요나카시 외국인상담창구



■보험료 산정을 위한 소득신고서를 제출해 주십시오 ■保険料
ほ け ん り ょ う

算定
さ ん て い

のための所得
し ょ と く

申告書
し ん こ く し ょ

を提出
て い し ゅ つ

して下
く だ

さい

■보험료의 감액・감면은 매년 신청을 해야 합니다. ■保険料
ほ け ん り ょ う

の減額
げ ん が く

・減免
げ ん め ん

には毎年
ま い と し

申請
し ん せ い

が必要
ひ つ よ う

です

■일본어 요미카키교실・쇼나이（제1기） ■日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

・庄内
し ょ う な い

（第
だ い

1期
き

）

일시：5월7일～7월2일 금요일（9회）10：00～11：30

장소：쇼나이공민관（ 상와쵸  ）

내용：생활에 필요로 하는 기본적인 일상회화 학습의 입문코스와

발전코스의  ２반제

대상：외국인   　비용：실비(교재비）

신청：당일, 동관에서 접수　☎06-6334-1251  보육은 신청요함

日時
に ち じ

：5月
がつ

7日
に ち

～7月
がつ

2日
に ち

の金曜日
き ん よ う び

（9回
かい

）10：00～11：30

場所
ば し ょ

：庄内公民館
しょうないこうみんかん

（三和町
さ ん わ ち ょ う

）

内容
な い よ う

：生活
せいかつ

に必要
ひ つ よ う

な基本的
き ほ ん て き

日常
にちじょう

会話
か い わ

学習
がくしゅう

の入門
にゅうもん

コース
こ ー す

と発展
はっ てん

コー
こ ー

ス
す

の２クラス
く ら す

制
せい

。

対象
たいしょう

：外国
が い こ く

人
じ ん

　　費用
ひ よ う

：実費
じ っ ぴ

（テキスト
て き す と

代
だい

）

申
も う

し込
こ

み：当日
と う じ つ

、会場
かいじょう

で受付
う け つ け

　☎06-6334-1251　保育
ほ い く

は要
よ う

申込
もうしこみ

―★―★―★― 토요나카국제교류센터 알림게시판 ―★―★―★― ―★―★―★―とよなか 国際交流
こ く さ い こ う り ゅ う

センターからのおしらせ―★―★―★―

토요나카국제교류협회의 페이스북페이지에서는 8개국의 언어로 생활에 도움

이 되는 정보, 재해에 관한 정보등을 기재하고 있습니다. 한국의 페이스북페이

지는 오른쪽의QR코드에서 확인 할 수 있습니다.

문의：토요나카국제교류센터 ☎06-6843-4343

일시：5월6일～3월24일 목요일（7월22일・8월5일・12일・9월23일・

10월21일・12월30일・1월6일은 제외）10：00～11：30

장소：중앙공민관（소네히가시역）

내용: 일본인 자원봉사자와  함께 학습

대상：외국인

신청：각 개최일 전일까지 전화   동관 ☎06-6866-0555

日時
に ち じ

：5月
がつ

6日
に ち

～3月
がつ

24日
に ち

の木曜日
も く よ う び

（7月
がつ

22日
に ち

・8月
がつ

5日
に ち

・12日
に ち

・9月
がつ

23日
に ち

・

10月
がつ

21日
に ち

・12月
がつ

30日
に ち

・1月
がつ

6日
に ち

を除
のぞ

く）10：00～11：30

場所
ば し ょ

：中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

（曽根東町
そねひがしのちょう

）　日本人
に ほ ん じ ん

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

とペア
ぺ あ

になり学習
がくしゅう　

対象
たいしょう

：外国人
が い こ く じ ん

申
も う

し込
こ

み：各開催日
か く か い さ い び

の前日
ぜん じつ

までに電話
で ん わ

で同館
ど う か ん

☎06-6866-0555

■외국인을 위한 일본어 요미카키교실・호타르가이케 ■外国
が い こ く

人
じ ん

のための日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

・蛍池
ほたるがいけ

일시：5월11일～7월13일 화요일（10회)14：00～15：30

장소：호타르공민관（호타르카이케나카마치）

내용：일본인 자원봉사자와 함께 일상회화등을 학습

대상：외국인 외, 5인

신청：동관. 선착순 ☎06-6843-5561보육은 신청요함

日時
に ち じ

：5月
がつ

11日～7月
がつ

13日
に ち

の火曜日（10回
かい

）14：00～15：30

場所
ば し ょ

：蛍池
ほたるがいけ

公民館
こう みん かん

（蛍池
ほたるがいけ

中町
な か まち

）

内容
な い よ う

：日本人
に ほ ん じ ん

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

とペア
ぺ あ

になり日常会話
に ち じ ょ う か い わ

などを学習
がくしゅう

対象
たいしょう

：外国人
が い こ く じ ん

ほか、5人
にん

申
も う

し込
こ

み：同館
ど う か ん

。先着順
せんちゃくじゅん

　☎06-6843-5561　保育
ほ い く

は要
よ う

申込
もうしこみ

■페이스북에서 다언어 정보를 전송하고 있습니다

任期
に ん き

：7月
がつ

～2022年
ねん

6月
がつ

内容
な い よ う

：誰
だれ

もが住
す

みやすい まちづくりについて意見
い け ん

を聞
き

く。会議
か い ぎ

は平日
へい じつ

に年
ねん

3回
かい

くらい。　報酬
ほうしゅう

：1回
かい

6000円
えん

対象
たいしょう

：市
し

内
な い

に1年以上住
す

んでいる外国人
が い こ く じ ん

、18歳
さ い

以上
い じ ょ う

、10人
にん

申
も う

し込
こ

み・問
と

い合
あ

わせ：人権
じん けん

政策
せ い さ く

課
か

☎06-6858-2654

■外国
が い こ く

人
じ ん

のための日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

■외국인을 위한 일본어 요미카키(읽고쓰기 )교실

■외국인 시민회의 ■外国
が い こ く

人
じ ん

市民
し み ん

会議
か い ぎ

임기：7월～2022년6월

내용：누구나 살기좋은 지역만들기에 대해  의견을 듣는다. 회의는 평일에 연3

회정도. 　보수：1회 6000엔

대상：토요나카시에서 1년이상 거주하고 있는 외국인, 18세이상, 10인

신청・문의：인권정책과 ☎06-6858-2654

市
し

の国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

、介護保険
か い ご ほ け ん

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

（1号
ご う

）、後期高
こうきこうれいしゃ

齢者医療
い り ょ う

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

がいる世帯
せ た い

で、所得税
し ょ と く ぜ い

や住民税
じゅうみんぜい

の申告
し ん こ く

のな

い世帯
せ た い

に、所得
し ょ と く

申告書
し ん こ く し ょ

を送
お く

ります。所得
し ょ と く

があってもなくても、同
ど う

封
ふ う

の返信用
へ ん し ん よ う

封筒
ふ う と う

で返送
へ ん そ う

して下
く だ

さい。保険料
ほ け ん り ょ う

は前
ぜ ん

年
ね ん

の所得
し ょ と く

に基
も と

づ

いて決定
け っ て い

されます。所得
し ょ と く

が一定
い っ て い

以下
い か

の世帯
せ た い

には、保険料
ほ け ん り ょ う

の軽減
け い げ ん

制度
せ い ど

があります。

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

資格課
し か く か

　☎06-6858-2301

昨年
さ く ね ん

度
ど

、国民健康保険
こ く み ん け ん こ う ほ け ん

料
りょう

の特別
と く べ つ

減免
げ ん め ん

と介護保険
か い ご ほ け ん

料
りょう

の減免
げ ん め ん

を申
し ん

請
せ い

した人
ひ と

に、2021年度
ね ん ど

の申請書
し ん せ い し ょ

を送
お く

ります。同封
ど う ふ う

の返信用封筒
へ ん し ん よ う ふ う と う

で返送
へ ん そ う

して下
く だ

さい。

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

資格
し か く

課
か

　☎06-6858-2301

とよなか国際交流協会
こ く さ い こ う り ゅ う き ょ う か い

のFacebookページ
ぺ ー じ

では、8言語
げ ん ご

で生活
せ い か つ

に

役立
や く だ

つ情報
じょうほう

、災害
さ い が い

に関
か ん

する情報
じょ うほう

などを配信
は い し ん

しています。韓国
か ん こ く

語
ご

のFacebookページ
ぺ ー じ

はこのQRコード
こ ー ど

から見
み

ることができます。

問
と

い合
あ

わせ：とよなか国際交流
こ く さ い こ う り ゅ う

センター
せ ん た ー

　☎06-6843-4343

■Facebookで多言語情報
た げ ん ご じ ょ う ほ う

 を配信
は い し ん

 しています

―★―★―★―　 이벤트 　 ―★―★―★― ―★―★―★―　イベント　 ―★―★―★―

전년도, 국민건강보험료의 특별감면이나 개호보험료의 감면을 신청하신 분은,

2021년도 신청서를 보내 드립니다. 동봉된 반송용 봉투로 발송해 주시기 바랍

니다.

문의：보험자격과　☎06-6858-2301

시의 국민건강보험 피보험자, 개호보험 피보험자（1호）, 후기고령자 의료 피보

험자가 있는 세대로 , 소득세와 주민세의 신고가 없는 세대에는 소득신고서를

발송합니다. 소득의 유무에 상관없이 동봉된 반송용 봉투로 발송해 주시기 바

랍니다. 보험료는 전년도 소득을 기준으로 결정합니다.

소득이 기준이하인 세대에는 보험료 경감제도가 있습니다.

문의：보험자격과　☎06-6858-2301



Bảng Tiếng Việt　/　ベトナム語
ご

版
ばん

Phát hành tại thành phố Toyonaka

発行：
はっこう：

豊中市
とよな かし

人権
じんけん

政策
せいさく

課
か

　2021年
ねん

　5月号
がつごう

2021 phát hành vào ngày 1 hàng tháng    毎月
まいつき

１日発行
にちはっこう

■ Cho thuê cư nhà của thành phố

■ Bắt đầu tiêm vaccin corona chủng mới cho những người trê
n 65 tuổi
Việc tiêm vaccin  tại các cơ sở y tế sẽ bắt đầu vào ngày 17 tháng 5 (thứ Hai).
Cách đăng ký : Điện thoại đặt trước đến từng cơ sở y tế từ ngày 10/5 (thứ
Hai) (danh sách các cơ sở y tế được đính kèm trong phiếu tiêm chủng)
Các vấn đề khác: Nếu không có cơ sở y tế nào gần, hãy sử dụng phương ph
áp tiêm chủng tập thể (vui lòng xem trang chủ của thành phố để biết địa điểm
và ngày tháng).
Hỏi đáp: Toyonaka Vaccine Dial ☎06-6151-2511 (có tiếng Anh)

■ Việc hỗ trợ dụng cụ học tập . cơm trưa
( trợ cấp cho học sinh)
 Nội dung: hỗ trợ một phần kinh phí cho các loại phí như  đồ dùng học tập,
việc đi học phí hoạt động ngoài giờ lên lớp, đồ dùng học tập mới, chi phí đi
học tham quan thực tế , tiền ăn trưa tại trường
Đối tượng: Phụ huynh học sinh tiểu học và trung học cơ sở (hạn chế về thu
nhập). Nếu bạn vẫn chưa khai báo thu nhập năm 2020 của mình, hãy làm
ngay .
Nộp đơn: Nộp đơn tại tòa thị chính, khi làm hồ sơ hãy mang theo tài khoản
ngân hàng đứng tên người giám hộ và con dấu. Hãy liên hệ với chúng tôi để
biết thêm chi tiết.
Tư vấn : Phòng Giáo dục và Tổng hợp ☎06-6858-25

Những ai có hạn chế về thu nhập.
Thời gian phát đơn đăng ký: Ngày 6 tháng 5 (Thứ 5) đến 19 (Thứ 4) (không tí
nh Thứ 7 và Chủ nhật) 9: 00-17: 15
Địa điểm phát hồ sơ : Trung tâm cho thuê và Quản lý Nhà ở Thành phố (Tòa
nhà Chính phủ số 2 thuộc Tòa thị chính), Văn phòng Chi nhánh Shonai
(Shonai Saiwaicho), Văn phòng Chi nhánh Shinsenri (Shinsenri
Higashimachi), Trung tâm Cộng đồng Shonai (Sanwacho)
Hỏi đáp : Trung tâm cho thuê và Quản lý Nhà ở Thành phố
☎06-6858-2395

■市営
し え い

住宅
じ ゅ う た く

の入居者
に ゅ う き ょ し ゃ

募集
ぼ し ゅ う

内容
な い よ う

：学用品
が く よ う ひ ん

・通学
つ う が く

用品
よ う ひ ん

・校外
こ う が い

活動
か つ ど う

費
ひ

、新入学
しんにゅうがく

学用品
が く よ う ひ ん

費
ひ

、修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

費
ひ

、学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

費
ひ

などの一部
い ち ぶ

を援助
え ん じ ょ

します。

対象
たいしょう

：小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

の保護者
ほ ご し ゃ

（所得
し ょ と く

制限
せいげん

あり）。2020年
ねん

分
ぶん

所得
し ょ と く

をまだ申
し ん

告
こ く

していない人
ひ と

は、必
かなら

ず申告
し ん こ く

してください。

申
も う

し込
こ

み：保護
ほ ご

者
し ゃ

名義
め い ぎ

の銀行
ぎ ん こ う

口座
こ う ざ

番号
ば ん ご う

が分
わ

かるものと、印鑑
いんかん

を持
も

っ

て市役所
し や く し ょ

などで申
も う

し込
こ

み。詳
く わ

しくは問
と

い合
あ

わせてください。

問
と

い合
あ

わせ：教育
きょういく

総務課
そ う む か

☎06-6858-2553

■学用品
が く よ う ひ ん

・給食費
き ゅ う し ょ く ひ

などを援助
え ん じ ょ

（就学
し ゅ う が く

援助
え ん じ ょ

）

―★―★―★― こんげつのおしらせ  ―★―★―★―

所得制限
し ょ と く せ い げ ん

があります。

申込用紙
も う し こ み よ う し

の配布
は い ふ

：5月
がつ

6（木
も く

）～19（水
すい

）（土曜
ど よ う

・日曜日
に ち よ う び

を除
のぞ

く）9:00～17:15

配布場所
は い ふ ば し ょ

：市営住宅募集
し え い じ ゅ う た く ぼ し ゅ う

・管理センター
か ん り せ ん た ー

（市役所
し や く し ょ

第二庁舎
だいに ちょ うし ゃ

）、庄内出張
しょうないしゅっちょう

所
じょ

(庄内幸町
しょうないさいわいまち

）、新千里出張所
しん せん り しゅ っ ちょ うじょ

（新千里東町
しん せん り ひ がし まち

）、庄内
しょうない

公民館
こうみん かん

（三和
さ ん わ

町
ちょう

）

問
と

い合
あ

わせ：市営住宅募集
し え い じ ゅ う た く ぼ し ゅ う

･管理
か ん り

センター
せ ん た ー

☎06-6858-2395

■65歳以上
さ い い じ ょ う

の人
ひ と

の新型
し ん が た

コロナワクチン
こ ろ な わ く ち ん

個別
こ べ つ

接種
せ っ し ゅ

を開始
か い し

5月
がつ

17日
に ち

（月
げつ

）から医療機関
い り ょ う き か ん

での個別接種
こ べ つ せ っ し ゅ

を開始
か い し

します。

申
も う

し込
こ

み：5月
がつ

10日
に ち

（月
げつ

）から各医療
か く い り ょ う

機関
き か ん

へ電話
で ん わ

予約
よ や く

（医療機関
い り ょ う き か ん

の一
い ち

覧表
らんひょう

は接種券
せ っ し ゅ け ん

に同封
ど う ふ う

）

その他
た

：お近
ち か

くに医療
い り ょ う

機関
き か ん

が無
な

い場合
ば あ い

は集団接種
しゅうだんせっ しゅ

をご利用
り よ う

ください

（会場
かいじょう

や日程
に っ て い

は市
し

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

をご覧
ら ん

ください）

問
と

い合
あ

わせ：とよなかワクチンダイヤル
わ く ち ん だ い や る

　☎06-6151-2511（英語対応可）
え い ご た い お う か

Trung tâm giao lưu Quốc tế Toyonaka (tầng 6 của tòa nhà "ETRE Toyonaka"
trước ga Hankyu Toyonaka), bạn có thể tư vấn  bất cứ điều gì về cuộc sống ở
Nhật Bản. (Quan hệ vợ chồng, giáo dục, nuôi dạy con cái, tình trạng cư trú, thủ
tục, học tiếng Nhật, quan hệ con người, công việc, sức khỏe, v.v.)
Thứ hai , thứ ba ,thứ  năm , thứ sáu, thứ  bảy : có thông dịch viên các Anh,
Tiếng Hoa, tiếng Hàn -Triều Tiên, tiếng Philippine, tiếng Việt Nam, tiếng Nepal,
tiếng Thái, tiếng Indonesia, tiếng Tây Ban Nha (Nếu bạn tới trung tâm vào thứ
hai / thứ ba thì chúng tôi hỗ trợ dịch qua điện thoại hoặc máy thông dịch .Vui l
òng đặt lịch cho tư vấn bằng  tiếng Bồ Đào Nha trước một tuần)

★ Trung tâm sẽ nghỉ vào ngày lễ ,các ngày cuối năm và đầu năm

Thời gian: 11: 00-16: 00
(Truy cập vào trung tâm từ mã QR bên phải)

とよなか国際交流センター
こ く さ い こ う り ゅ う せ ん た ー

（阪急豊中駅前
はんきゅうとよなかえきまえ

「エトレ豊中
え と れ と よ な か

」６F）では日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

に

ついて、何
なん

でも相談
そうだん

できます。（夫婦
ふ う ふ

関係
かんけい

、教育
きょういく

、子育
こ そ だ

て、在留資格
ざいりゅうしかく

、手続
て つ づ

き、日
に

本語
ほ ん ご

学習
がくしゅう

、人間関係
にんげんかんけい

、仕事
し ご と

、保健
ほ け ん

　など）

月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

・土
ど

曜日
よ う び

：英語
え い ご

、中国語
ちゅうご くご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、フィリピノ語
ふ ぃ り ぴ の ご

、ベトナム
べ と な む

語
ご

、

ネパール
ね ぱ ー る

語
ご

、タイ
た い

語
ご

、インドネシア
い ん ど ね し あ

語
ご

、スペイン
す ぺ い ん

語
ご

（月
げつ

・火
か

はセンター
せ ん た ー

に来
こ

られた場
ば

合
あい

、電話
で ん わ

か翻訳
ほんやく

の機械
き か い

で通訳
つうやく

できます。ポルトガル
ぽ る と が る

語
ご

は1週間前
しゅうかんまえ

に予約
よ や く

してくだ

さい）★祝日
しゅくじつ

と年末年始
ねんまつねんし

は休
やす

み 時間
じ か ん

：11：00～16：00

（センター
せ ん た ー

へのアクセス
あ く せ す

は右
みぎ

のQRコード
こ ー ど

から）

★Lưu ý; nội dung bài viết có khả năng thay đổi bất kỳ.

―★―★―★― Thông tin trong tháng ―★―★―★―

Toyonaka International Center ☎ 06-6843-4343　Fax: 06-6843-4375　Email：atoms@a.zaq.jp

★お知
し

らせの内容
な い よう

は変更
へん こう

になる場合
ば あ い

がありますので、ご注意
ち ゅ う い

ください。

Trung tâm hành chính Toyonaka☎ :06-6858-2730 Fax: 06-6846-6003 Email：jkokusai@city.toyonaka.osaka.jp

5
THÔNG TIN TỪ

THÀNH PHỐ TOYONAKA

とよなかし からの おしらせ 
 Bản thông tin này được đặt tại tòa hành chính và các cơ sở chi nhánh hành chính, nhà văn hóa, thư viện, trung tâm giao lưu quốc tế

Toyonaka.
  Ngoài ra có thể xem trên web của thành phố Toyonaka.  Và nếu chỉ muốn đăng ký tiếng anh thì đăng ký thông qua QR phía bên trái , các

ngôn ngữ khác thì  đăng ký QR  ở bên phải ( trang web của trung tâm giao lưu quốc tế Toyonaka) sẽ được nhận thông tin bằng Email .

このおしらせは、市役所
し やく しょ

、とよなか国際交流
こくさいこうり ゅう

センター
せ ん た ー

、各出張所
かくしゅっちょうじょ

、公民館
こうみんかん

、図書館
と し ょ か ん

などに　おいています。

豊中市
と よ な か し

、とよなか国際交流
こくさいこうり ゅう

センターのホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

でも見
み

ることができます。また、英語
え い ご

版
ばん

のみ、左
ひだり

のマーク
ま ー く

から登録
と う ろ く

すれば

メールで送
お く

ります。その他
ほか

の言葉
こ と ば

は、右
みぎ

のマーク（とよなか国際交流協会
こくさいこうりゅうきょうかい

のホームページ）から登録
と う ろ く

すれば、メールで送
お く

ります。

Dịch vụ tư vấn bằng tiếng Anh và tiếng Trung Quốc tại phòng 502 tầng 5 trong
tòa nhà số 1 thị chính thành phố Toyonaka. Dịch vụ: thông dịch, hổ trợ tư vấn
các thủ tục hành chính và mọi thắc mắc.
Tiếng Anh: thứ 2,thứ 3, thứ 5, thứ 6 Tiếng Trung Quốc: thư 4
Giờ làm việc: 10:00 - 16:00 (nghỉ trưa 12:00 - 13:00)

★Hãy liên lạc trước 1 tuần nếu có nhu cầu về ngôn ngữ khác hoặc tư vấn vào

ngoài giờ làm việc trên.

豊中
とよなか

市
し

役
やく

所
し ょ

 第
だい

一
いち

庁
ちょう

舎
 しゃ

5階
かい

502番
ばん

に、英語
え い ご

、中国
ちゅうごく

語
ご

で話
はな

せる 窓口
まどぐち

があります。

市
し

役
やく

所
し ょ

での 手
て

続
つづ

きの通訳
つうやく

､その他
ほか

 分
わ

からないことがあれば 来
き

てください｡

英語
え い ご

：月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

曜日
よ う び

　　中国
ちゅうごく

語
ご

：水
すい

曜日
よ う び

時間
じ か ん

：ともに10：00～17：00（12：00～13：00を除
のぞ

く）

★ほかの日時
に ち じ

・言語
げ ん ご

は 1週間
しゅうかん

前
　まえ

までに 問
と

い合
あ

わせてください。

★Các bạn có nhu cầu tư vấn tiếng Anh và tiếng Trung Quốc thì hãy gọi đến

số điện thoại trên. Nếu gọi trực tiếp đến các bộ phận phụ trách hành chính
thì hãy nói bằng tiếng Nhật.

★ 担当
た ん と う

の部署
ぶ し ょ

へ直接連絡
ちょくせつれんらく

するときは日本語
に ほ ん ご

でお願
ねが

いします。

英語
え い ご

と中国語
ち ゅ う ご く ご

による問合
といあわ

せは豊中
とよなか

市役所
し や く し ょ

の番号
ばんごう

で受
う

け付
つ

けています。

とよなかし がいこくじん そうだん まどぐち

豊中市の外国人相談窓口tư vấn dành cho người nước ngoài tại tòa nhà hành chính 



■ Nộp tờ khai thuế thu nhập để tính phí bảo hiểm ■保険料
ほ け ん り ょ う

算定
さ ん て い

のための所得
し ょ と く

申告書
し ん こ く し ょ

を提出
て い し ゅ つ

して下
く だ

さい

■保険料
ほ け ん り ょ う

の減額
げ ん が く

・減免
げ ん め ん

には毎年
ま い と し

申請
し ん せ い

が必要
ひ つ よ う

です

■Gửi thông tin đa ngôn ngữ bằng Facebook

■Lớp đọc, viết tiếng Nhật . Shonai (kỳ 1) ■日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

・庄内
し ょ う な い

（第
だ い

1期
き

）
Thời gian : Thứ 6, ngày 7 tháng 5 đến ngày 2 tháng 7 (9 lần) 10: 00-11: 30
Địa điểm: Shonai Kominkan  (Sanwacho)
Nội dung: Có  hai lớp, một khóa học nhập môn và một khóa học phát triển cho
việc học hội thoại cơ bản hàng ngày nhằm giúp ích cho cuộc sống hàng ngày.
Đối tượng : Người nước ngoài Chi phí: Chi phí thực tế (phí văn bản)
Đăng ký : tại địa điểm vào ngày học ☎06-6334-1251 Cần đăng ký trước dịch
vụ giữ trẻ

日時
に ち じ

：5月
がつ

7日
に ち

～7月
がつ

2日
に ち

の金曜日
き ん よ う び

（9回
かい

）10：00～11：30

場所
ば し ょ

：庄内公民館
しょうないこうみんかん

（三和町
さ ん わ ち ょ う

）

内容
な い よ う

：生活
せいかつ

に必要
ひ つ よ う

な基本的
き ほ ん て き

日常
にちじょう

会話
か い わ

学習
がくしゅう

の入門
にゅうもん

コース
こ ー す

と発展
は っ て ん

コー
こ ー

ス
す

の２クラス
く ら す

制
せい

。

対象
たいしょう

：外国
が い こ く

人
じ ん

　　費用
ひ よ う

：実費
じ っ ぴ

（テキスト
て き す と

代
だ い

）

申
も う

し込
こ

み：当日
と う じ つ

、会場
かいじょう

で受付
う け つ け

　☎06-6334-1251　保育
ほ い く

は要
よ う

申込
もうしこみ

 -★-★-★- Thông tin t ừ  trung tâm giao l ư u qu ố c t ế  Toyonaka-★-★-★- ―★―★―★―とよなか 国際交流
こ く さ い こ う り ゅ う

センターからのおしらせ―★―★―★―

Trang Facebook của Hiệp hội Quốc tế Toyonaka cung cấp thông tin hữu ích
cho cuộc sống hàng ngày và thông tin về thiên tai  bằng tám ngôn ngữ. Bạn c
ó thể xem trang
Facebook tiếng Việt Nam từ mã QR này.
Hỏi đáp: Trung tâm giao lưu quốc tế Toyonaka
☎06-6843-4343

Thời gian : Thứ năm, ngày 6 tháng 5 đến ngày 24 tháng 3 (ngoài các ngày 22
tháng 7, ngày 5 tháng 8, ngày 12 tháng 9, ngày 23 tháng 9, ngày 21 tháng 10,

ngày 30 tháng 12, ngày 6 tháng 1) 10：00-11: 30

Địa điểm : Chu o Kominkan ( Sone Higashi)
Nội dung: Học theo cặp với tình nguyện viên Nhật Bản
Đối tượng: Người nước ngoài
Cách đăng ký: Gọi cho nơi tổ chức vào trước ngày học ☎06-6866-0555

日時
に ち じ

：5月
がつ

6日
に ち

～3月
がつ

24日
に ち

の木曜日
も く よ う び

（7月
がつ

22日
に ち

・8月
がつ

5日
に ち

・12日
に ち

・9月
がつ

23日
に ち

・

10月
がつ

21日
に ち

・12月
がつ

30日
に ち

・1月
がつ

6日
に ち

を除
のぞ

く）10：00～11：30

場所
ば し ょ

：中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

（曽根東町
そねひがしのちょう

）

内容
な い よ う

：日本人
に ほ ん じ ん

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

とペア
ぺ あ

になり学習
がくしゅう　

対象
たいしょう

：外国人
が い こ く じ ん

申
も う

し込
こ

み：各開催日
か く か い さ い び

の前日
ぜ ん じ つ

までに電話
で ん わ

で同館
ど う か ん

☎06-6866-0555

■Lớp đọc, viết tiếng Nhật cho người nước ngoài.
 Hotarugaike ■外国

が い こ く

人
じ ん

のための日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

・蛍池
ほたるがいけ

Thời gian : Thứ Ba, ngày 11 tháng 5 đến ngày 13 tháng 7 (10 lần) 14: 00-15:
30
Địa điểm: Hotarugaike Kominkan (Hotarugaike Nakamachi)
Nội dung: Học cùng vói 1 bạn tình nguyện viên người Nhật để học cách trò
chuyện hàng ngày
Đối tượng: Người nước ngoài và 5 người khác
Đăng ký : Cùng tòa nhà này . Ưu tiên những ai đăng ký trước  ☎06-6843-
5561 Cần đăng ký trước dịch vụ giữ trẻ

日時
に ち じ

：5月
がつ

11日～7月
がつ

13日
に ち

の火曜日（10回
かい

）14：00～15：30

場所
ば し ょ

：蛍池
ほたるがいけ

公民館
こ う み ん か ん

（蛍池
ほたるがいけ

中町
な か ま ち

）

内容
な い よ う

：日本人
に ほ ん じ ん

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

とペア
ぺ あ

になり日常会話
に ち じ ょ う か い わ

などを学習
がくしゅう

対象
たいしょう

：外国人
が い こ く じ ん

ほか、5人
にん

申
も う

し込
こ

み：同館
ど う か ん

。先着順
せんちゃくじゅん

　☎06-6843-5561　保育
ほ い く

は要
よ う

申込
もうしこみ

任期
に ん き

：7月
がつ

～2022年
ねん

6月
がつ

内容
な い よ う

：誰
だれ

もが住
す

みやすい まちづくりについて意見
い け ん

を聞
き

く。会議
か い ぎ

は平日
へ い じ つ

に年
ねん

3回
かい

くらい。　報酬
ほうしゅう

：1回
かい

6000円
え ん

対象
たいしょう

：市
し

内
な い

に1年以上住
す

んでいる外国人
が い こ く じ ん

、18歳
さ い

以上
い じ ょ う

、10人
にん

申
も う

し込
こ

み・問
と

い合
あ

わせ：人権
じ ん け ん

政策
せ い さ く

課
か

☎06-6858-2654

■外国
が い こ く

人
じ ん

のための日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

■Lớp đọc, viết tiếng Nhật cho người nước ngoài

■ Hội nghị công dân nước ngoài ■外国
が い こ く

人
じ ん

市民
し み ん

会議
か い ぎ

Thời hạn: Tháng 7-Tháng 6 năm 2022
Nội dung: Lắng nghe ý kiến   về phát triển cộng đồng giúp mọi người sống thoải
mái hơn . Các cuộc họp được tổ chức khoảng ba lần một năm vào các ngày
thường trong tuần. Phần thưởng: 6000 yên mỗi lần
Đối tượng: Người nước ngoài đã sống ở thành phố hơn một năm, từ 18 tuổi
trở lên, 10 người
Đăng ký / Yêu cầu: Bộ phận Chính sách Nhân quyền ☎06-6858-2654

市
し

の国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

、介護保険
か い ご ほ け ん

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

（1号
ご う

）、後期高齢
こうき こうれいしゃ

者医療
い り ょ う

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

がいる世帯
せ た い

で、所得税
し ょ と く ぜ い

や住民税
じゅうみんぜい

の申告
し ん こ く

のない世帯
せ た い

に、所得
し ょ と く

申告書
し ん こ く し ょ

を送
お く

ります。所得
し ょ と く

があってもなくても、同封
ど う ふ う

の返信用
へ ん し ん よ う

封筒
ふ う と う

で返送
へ ん そ う

して下
く だ

さい。保険料
ほ け ん り ょ う

は前
ぜん

年
ねん

の所得
し ょ と く

に基
も と

づいて決定
け っ て い

されま

す。所得
し ょ と く

が一定
い っ て い

以下
い か

の世帯
せ た い

には、保険料
ほ け ん り ょ う

の軽減
けいげん

制度
せ い ど

があります。

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

資格課
し か く か

　☎06-6858-2301

昨年
さ く ね ん

度
ど

、国民健康保険
こ く み ん け ん こ う ほ け ん

料
りょう

の特別
と く べ つ

減免
げんめん

と介護保険
か い ご ほ け ん

料
りょう

の減免
げんめん

を申請
し ん せい

し

た人
ひ と

に、2021年度
ね ん ど

の申請書
し ん せ い し ょ

を送
お く

ります。同封
ど う ふ う

の返信用封筒
へ ん し ん よ う ふ う と う

で返送
へ ん そ う

し

て下
く だ

さい。

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

資格
し か く

課
か

　☎06-6858-2301

とよなか国際交流協会
こくさいこうりゅ うき ょう かい

のFacebookページ
ぺ ー じ

では、8言語
げ ん ご

で生活
せいかつ

に役立
や く だ

つ情報
じょうほう

、災害
さ い が い

に関
かん

する情報
じょうほう

などを配信
は い しん

しています。英語
え い ご

のFacebook

ページ
ぺ ー じ

はこのQRコード
こ ー ど

から見
み

ることができます。

問
と

い合
あ

わせ：とよなか国際交流
こ く さ い こ う り ゅ う

センター
せ ん た ー

　☎06-6843-4343

■Facebookで多言語情報
た げ ん ご じ ょ う ほ う

 を配信
は い し ん

 しています

　―★―★―★― Sự kiện  ―★―★―★― ―★―★―★―　イベント　 ―★―★―★―

Chúng tôi sẽ gửi mẫu đơn năm 2021 cho những người đã nộp đơn xin miễn
giảm đóng phí bảo hiểm y tế quốc dân đặc biệt và miễn phí bảo hiểm chăm só
c dài hạn vào năm ngoái. Vui lòng gửi lại bằng phong bì gửi kèm theo.
Hỏi đáp: Bộ phận  Bảo hiểm ☎06-6858-2301

Chúng tôi sẽ gửi tờ khai thuế thu nhập cho các hộ gia đình có bảo hiểm Y tế
Quốc dân của thành phố, bảo hiểm chăm sóc dài hạn (số 1) và bảo hiểm y tế
cho người già từ 75 tuổi trở lên, những người không khai thuế thu nhập hoặc
thuế cư trú. Cho dù có thu nhập hay không, vui lòng gửi lại cho chúng tôi bằng
phong bì gửi kèm theo. Phí bảo hiểm được xác định dựa trên thu nhập của nă
m trước. Đối với các hộ gia đình có thu nhập dưới mức quy định, sẽ đ
ượcgiảm phí bảo hiểm.
Hỏi đáp :  Bảo hiểm ☎06-6858-2301

■ Bạn cần phải nộp đơn hàng năm để  được giảm hoặc miễn
phí bảo hiểm.



Bahasa Indonesia /　インドネシア語
ご

版
ばん
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はっこう：
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がつごう

2021 Terbit tanggal 1 setiap bulan    毎月
まいつき

１日発行
にちはっこう

■Program Perumahan Subsidi dari Kota

■Vaksinasi Covid-19 Untuk Warga Berusia 65 Tahun Ke Atas

Vaksinasi dimulai tanggal 17 Mei (Senin) di rumah sakit-rumah sakit
tertentu.
Pendaftaran：Melalui telepon ke RS langsung mulaiu tanggal 10 Mei
(Senin) (Daftar RS akan tercantum di surat vaksinasi Anda)
Lainnya：Jika di lokasi Anda tidak tersedia RS vaksinasi, dapatkan
vaksinasi di lokasi vaksinasi kelompok lokal (untuk lokasi dan waktu
mohon cek di website)
Inquiry：Toyonaka Vaccine Dial
☎06-6151-2511 (Bahasa Inggris tersedia)

■Sumbangan alat tulis sekolah, makanan, dsb bagi siswa

Kegiatan：sumbangan untuk alat tulis, uang transportasi sekolah,
biaya kegiatan ekstrakurikuler, biaya masuk sekolah, tur sekolah,
biaya makanan, dsb.
Untuk：Wali murid SD dan SMP (ada batasan pendapatan).
Mohon untuk mendaftarkan pendapatan tahun 2020 Anda jika
belum.
Pendaftaran：Bawa dokumen dengan nomor rekening bank atas
nama wali murid beserta inkan dan daftar langsung di balai kota.
Untuk informasi selanjutnya hubungi nomor di bawah ini.
Hubungi：Divisi Edukasi ☎06-6858-2553

■市営
し え い

住宅
じ ゅ う た く

の入居者
に ゅ う き ょ し ゃ

募集
ぼ し ゅ う

内容
な い よ う

：学用品
が く よ う ひ ん

・通学
つ う が く

用品
よ う ひ ん

・校外
こ う が い

活動
か つ ど う

費
ひ

、新入学
しんにゅうがく

学用品
が く よ う ひ ん

費
ひ

、修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

費
ひ

、学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

費
ひ

などの一部
い ち ぶ

を援助
え ん じ ょ

します。

対象
たいしょう

：小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

の保護者
ほ ご し ゃ

（所得
し ょ と く

制限
せいげん

あり）。2020年
ねん

分
ぶん

所得
し ょ と く

をまだ申
し ん

告
こ く

していない人
ひ と

は、必
かなら

ず申告
し ん こ く

してください。

申
も う

し込
こ

み：保護
ほ ご

者
し ゃ

名義
め い ぎ

の銀行
ぎ ん こ う

口座
こ う ざ

番号
ば ん ご う

が分
わ

かるものと、印鑑
いんかん

を持
も

っ

て市役所
し や く し ょ

などで申
も う

し込
こ

み。詳
く わ

しくは問
と

い合
あ

わせてください。

問
と

い合
あ

わせ：教育
きょういく

総務課
そ う む か

☎06-6858-2553

■学用品
が く よ う ひ ん

・給食費
き ゅ う し ょ く ひ

などを援助
え ん じ ょ

（就学
し ゅ う が く

援助
え ん じ ょ

）

―★―★―★― こんげつのおしらせ  ―★―★―★―

Ada batasan pendapatan untuk mendaftar.
Penyebaran formulir pendaftaran：6 Mei (Kamis)～19 Mei (Rabu)
(Tutup Sabtu dan Minggu) 9:00～17:15
Lokasi penyebaran formulir：Municipal Housing Center (Balai Kota
gedung 2), Balai Kota Cabang Shonai (Shonai Saiwaimachi), Cabang
Shinsenri (Shinsenri Higashimachi), Shonai Community Center
(Sanwacho)
Hubungi：Municipal Housing Center ☎06-6858-2395

所得制限
し ょ と く せ い げ ん

があります。

申込用紙
も う し こ み よ う し

の配布
は い ふ

：5月
がつ

6（木
も く

）～19（水
すい

）（土曜
ど よ う

・日曜日
に ち よ う び

を除
のぞ

く）9:00～17:15

配布場所
は い ふ ば し ょ

：市営住宅募集
し え い じ ゅ う た く ぼ し ゅ う

・管理センター
か ん り せ ん た ー

（市役所
し や く し ょ

第二庁舎
だいに ちょ うし ゃ

）、庄内出張
しょうないしゅっちょう

所
じょ

(庄内幸町
しょうないさいわいまち

）、新千里出張所
しん せん り しゅ っ ちょ うじょ

（新千里東町
しん せん り ひ がし まち

）、庄内
しょうない

公民館
こうみん かん

（三和
さ ん わ

町
ちょう

）

問
と

い合
あ

わせ：市営住宅募集
し え い じ ゅ う た く ぼ し ゅ う

･管理
か ん り

センター
せ ん た ー

☎06-6858-2395

■65歳以上
さ い い じ ょ う

の人
ひ と

の新型
し ん が た

コロナワクチン
こ ろ な わ く ち ん

個別
こ べ つ

接種
せ っ し ゅ

を開始
か い し

5月
がつ

17日
に ち

（月
げつ

）から医療機関
い り ょ う き か ん

での個別接種
こ べ つ せ っ し ゅ

を開始
か い し

します。

申
も う

し込
こ

み：5月
がつ

10日
に ち

（月
げつ

）から各医療
か く い り ょ う

機関
き か ん

へ電話
で ん わ

予約
よ や く

（医療機関
い り ょ う き か ん

の一
い ち

覧表
らんひょう

は接種券
せ っ し ゅ け ん

に同封
ど う ふ う

）

その他
た

：お近
ち か

くに医療
い り ょ う

機関
き か ん

が無
な

い場合
ば あ い

は集団接種
しゅうだんせっ しゅ

をご利用
り よ う

ください

（会場
かいじょう

や日程
に っ て い

は市
し

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

をご覧
ら ん

ください）

問
と

い合
あ

わせ：とよなかワクチンダイヤル
わ く ち ん だ い や る

☎06-6151-2511（英語
え い ご

対応
た い お う

可
か

）

Layanan konsultasi mengenai kehidupan tersedia di Toyonaka International
Center (Gedung Etre Toyonaka lt 6 di depan Stasiun Toyonaka). (Masalah
pernikahan, sekolah dan perawatan anak, visa, birokrasi, belajar Bahasa
Jepang, pekerjaan, kesehatan, dsb)
Senin, Selasa, Kamis, Jumat, Sabtu: Bahasa Inggris, China, Korea, Tagalog,
Vietnam, Nepal, Thailand, Indonesia, Spanyol. (Untuk hari Selasa,
penerjamahan dilakukan via telepon atau alat penerjemah. Untuk Bahasa

Portugis mohon reservasi 1 minggu sebelum konsultasi.) ★Libur Hari Minggu,

libur nasional, dan akhir/awal tahun.
Jadwal：11：00～16：00　（Akses ke center dapat dilihat di laman
pada kode QR kanan）

とよなか国際交流センター
こ く さ い こ う り ゅ う せ ん た ー

（阪急豊中駅前
はんきゅうとよなかえきまえ

「エトレ豊中
え と れ と よ な か

」６F）では日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

に

ついて、何
なん

でも相談
そうだん

できます。（夫婦
ふ う ふ

関係
かんけい

、教育
きょういく

、子育
こ そ だ

て、在留資格
ざいりゅうしかく

、手続
て つ づ

き、日
に

本語
ほ ん ご

学習
がくしゅう

、人間関係
にんげんかんけい

、仕事
し ご と

、保健
ほ け ん

　など）

月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

・土
ど

曜日
よ う び

：英語
え い ご

、中国語
ちゅうご くご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、フィリピノ語
ふ ぃ り ぴ の ご

、ベトナム
べ と な む

語
ご

、

ネパール
ね ぱ ー る

語
ご

、タイ
た い

語
ご

、インドネシア
い ん ど ね し あ

語
ご

、スペイン
す ぺ い ん

語
ご

（月
げつ

・火
か

はセンター
せ ん た ー

に来
こ

られた場
ば

合
あい

、電話
で ん わ

か翻訳
ほんやく

の機械
き か い

で通訳
つうやく

できます。ポルトガル
ぽ る と が る

語
ご

は1週間前
しゅうかんまえ

に予約
よ や く

してくだ

さい）★祝日
しゅくじつ

と年末年始
ねんまつねんし

は休
やす

み

時間
じ か ん

：11：00～16：00　（センター
せ ん た ー

へのアクセス
あ く せ す

は右
みぎ

のQRコード
こ ー ど

から）

★Konten pemberitahuan dapat berubah.

　―★―★―★―　INFORMATION 　 ―★―★―★―

Toyonaka International Center ☎ 06-6843-4343　Fax: 06-6843-4375　Email：atoms@a.zaq.jp

★お知
し

らせの内容
な い よう

は変更
へん こう

になる場合
ば あ い

がありますので、ご注意
ち ゅ う い

ください。

Toyonaka City Hall 　☎ :06-6858-2730　Fax: 06-6846-6003　Email：jkokusai@city.toyonaka.osaka.jp
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Buletin Bulanan 

 Kota Toyonaka 

とよなかし からの おしらせ 
Buletin ini tersedia di balai kota, Toyonaka International Center, cabang balai kota, community center, perpustakaan, dsb.

Buletin ini juga dapat diakses di website Kota Toyonaka dan Toyonaka International Center. Untuk edisi Bahasa Inggris, Anda dapat
mendaftarkan langganan buletin e-mail melalui kode QR yang kiri. Untuk bahasa lainnya, Anda dapat mendaftar melalui kode QR yang

kanan (laman website Toyonaka International Center).

このおしらせは、市役所
し やく しょ

、とよなか国際交流
こくさいこうり ゅう

センター
せ ん た ー

、各出張所
かくしゅっちょうじょ

、公民館
こうみんかん

、図書館
と し ょ か ん

などに　おいています。

豊中市
と よ な か し

、とよなか国際交流
こくさいこうり ゅう

センターのホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

でも見
み

ることができます。また、英語
え い ご

版
ばん

のみ、左
ひだり

のマーク
ま ー く

から登録
と う ろ く

すれば

メールで送
お く

ります。その他
ほか

の言葉
こ と ば

は、右
みぎ

のマーク（とよなか国際交流協会
こくさいこうりゅうきょうかい

のホームページ）から登録
と う ろ く

すれば、メールで送
お く

ります。

Kami menyediakan informasi dan layanan konsultasi dalam Bahasa Inggris dan
China di Balai Kota Toyonaka Gedung 1 lantai 5. (Loket nomor 502)
Kami dapat membantu dalam hal penerjemahan, pengisian dokumen, dsb.
Bahasa Inggris：Senin, Selasa, Kamis, Jumat　　Bahasa China：Rabu
Jadwal：10：00～17：00（tutup pukul 12：00～13：00）

★Untuk jam di luar jadwal dan bahasa lainnya, mohon hubungi 1 minggu

sebelum konsultasi.

豊中
とよなか

市
し

役
やく

所
し ょ

 第
だい

一
いち

庁
ちょう

舎
 しゃ

5階
かい

502番
ばん

に、英語
え い ご

、中国
ちゅうごく

語
ご

で話
はな

せる 窓口
まどぐち

があります。

市
し

役
やく

所
し ょ

での 手
て

続
つづ

きの通訳
つうやく

､その他
ほか

 分
わ

からないことがあれば 来
き

てください｡

英語
え い ご

：月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

曜日
よ う び

　　中国
ちゅうごく

語
ご

：水
すい

曜日
よ う び

時間
じ か ん

：ともに10：00～17：00（12：00～13：00を除
のぞ

く）

★ほかの日時
に ち じ

・言語
げ ん ご

は 1週間
しゅうかん

前
　まえ

までに 問
と

い合
あ

わせてください。

★ Saat Anda menghubungi departemen kami mohon gunakan Bahasa Jepang.

Untuk Bahasa Inggris dan China mohon datang ke balai kota.
★ 担当

たんとう

の部署
ぶ し ょ

へ直接連絡
ちょくせつれんらく

するときは日本語
に ほ ん ご

でお願
ねが

いします。

英語
えいご

と中国語
ちゅうごくご

による問合
といあわ

せは豊中市役所
とよなかしやくしょ

の番号
ばんごう

で受
う

け付
つ

けています。

とよなかし がいこくじん そうだん まどぐち

豊中市の外国人相談窓口Konsultasi Bagi Warga Asing



■保険料
ほ け ん り ょ う

算定
さ ん て い

のための所得
し ょ と く

申告書
し ん こ く し ょ

を提出
て い し ゅ つ

して下
く だ

さい

■保険料
ほ け ん り ょ う

の減額
げ ん が く

・減免
げ ん め ん

には毎年
ま い と し

申請
し ん せ い

が必要
ひ つ よ う

です

■Kelas Baca-Tulis Bahasa Jepang: Shonai (Term 1) ■日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

・庄内
し ょ う な い

（第
だ い

1期
き

）
Jadwal：Setiap Jumat 7 Mei - 2 Juli (9x)：00～11：30
Lokasi：Shonai Community Center (Sanwacho)
Kegiatan：Kelas percakapan Bahasa Jepang sehari-hari, tersedia 2
kelas: pemula dan lanjutan.
Untuk：Warga Negara Asing　　Biaya：administrasi (biaya  buku)
Pendaftaran：di resepsi lansgung pada hari-H　☎06-6334-1251
Penitipan anak tersedia melalui reservasi.

日時
に ち じ

：5月
がつ

7日
に ち

～7月
がつ

2日
に ち

の金曜日
き ん よ う び

（9回
か い

）10：00～11：30

場所
ば し ょ

：庄内公民館
しょうないこうみんかん

（三和町
さ ん わ ち ょ う

）

内容
な い よ う

：生活
せいかつ

に必要
ひ つ よ う

な基本的
き ほ ん て き

日常
にちじょう

会話
か い わ

学習
がくしゅう

の入門
にゅうもん

コース
こ ー す

と発展
は っ て ん

コー
こ ー

ス
す

の２クラス
く ら す

制
せ い

。

対象
たいしょう

：外国
が い こ く

人
じ ん

　　費用
ひ よ う

：実費
じ っ ぴ

（テキスト
て き す と

代
だ い

）

申
も う

し込
こ

み：当日
と う じ つ

、会場
かいじょう

で受付
う け つ け

　☎06-6334-1251　保育
ほ い く

は要
よ う

申込
もうしこみ

―★―★―★―Pemberitahuan dari Toyonaka International Center―★―★―★― ―★―★―★―とよなか 国際交流
こ くさ い こ う り ゅ う

センターからのおしらせ―★―★―★―

Di laman Facebook Toyonaka International Center, secara
berkala diterbitkan pemberitahuan terbaru dalam 8 bahasa
mengenai bencana alam dan informasi lainnya.
Facebook laman Bahasa Indonesia dapat
diakses melalui kode QR berikut.
Inquiry：Toyonaka International Center　☎06-6843-4343

Jadwal：Setiap Kamis 6 Mei - 24 Maret (Libur 22 Juli, 5 & 12 Agustus,
23 September, 21 Oktober, 30 Desember, 6 Januari)　10：00～11：30
Lokasi：Chuo Community Center (Sone Higashimachi)
Kegiatan：Belajar Bahasa Jepang 1-on-1 dengan sukarelawan Orang
Jepang
Untuk：Warga Negara Asing
Pendaftaran：Telepon sebelum hari dilaksanakannya kelas
☎06-6866-0555

日時
に ち じ

：5月
がつ

6日
に ち

～3月
がつ

24日
に ち

の木曜日
も く よ う び

（7月
がつ

22日
に ち

・8月
がつ

5日
に ち

・12日
に ち

・9月
がつ

23日
に ち

・

10月
がつ

21日
に ち

・12月
がつ

30日
に ち

・1月
がつ

6日
に ち

を除
のぞ

く）10：00～11：30

場所
ば し ょ

：中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

（曽根東町
そねひがしのちょう

）

内容
な い よ う

：日本人
に ほ ん じ ん

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

とペア
ぺ あ

になり学習
がくしゅう　

対象
たいしょう

：外国人
が い こ く じ ん

申
も う

し込
こ

み：各開催日
か く か い さ い び

の前日
ぜ ん じ つ

までに電話
で ん わ

で同館
ど う か ん

☎06-6866-0555

■Kelas Baca-Tulis Bahasa Jepang untuk Warga Negara Asing:
Hotarugaike ■外国

が い こ く

人
じ ん

のための日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

・蛍池
ほたるがいけ

Jadwal：Setiap Selasa 11 Mei～13 Juli (10x) 14：00～15：30
Lokasi：Hotarugaike Community Center (Hotarugaike Nakamachi)
Kegiatan：Berbicara Bahasa Jepang sehari-hari 1-on-1 dengan
sukarelawan Orang Jepang
Untuk：Warga Negara Asing, 5 orang
Pendaftaran：Hotarugaike Community Center, untuk 5 pendaftar
pertama.
☎06-6843-5561　Penitipan anak tersedia melalui reservasi.

日時
に ち じ

：5月
がつ

11日～7月
がつ

13日
に ち

の火曜日（10回
か い

）14：00～15：30

場所
ば し ょ

：蛍池
ほたるがいけ

公民館
こ う みん かん

（蛍池
ほたるがいけ

中町
な か ま ち

）

内容
な い よ う

：日本人
に ほ ん じ ん

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

とペア
ぺ あ

になり日常会話
に ち じ ょ う か い わ

などを学習
がくしゅう

対象
たいしょう

：外国人
が い こ く じ ん

ほか、5人
にん

申
も う

し込
こ

み：同館
ど う か ん

。先着順
せんちゃくじゅん

　☎06-6843-5561　保育
ほ い く

は要
よ う

申込
もうしこみ

■Pemberitahuan dalam Bahasa Asing di laman Facebook

任期
に ん き

：7月
がつ

～2022年
ねん

6月
がつ

内容
な い よ う

：誰
だ れ

もが住
す

みやすい まちづくりについて意見
い け ん

を聞
き

く。会議
か い ぎ

は平日
へ い じ つ

に年
ねん

3回
か い

くらい。　報酬
ほうしゅう

：1回
か い

6000円
え ん

対象
たいしょう

：市
し

内
な い

に1年以上住
す

んでいる外国人
が い こ く じ ん

、18歳
さ い

以上
い じ ょ う

、10人
にん

申
も う

し込
こ

み・問
と

い合
あ

わせ：人権
じ ん け ん

政策
せ い さ く

課
か

☎06-6858-2654

■外国
が い こ く

人
じ ん

のための日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

■Kelas Baca-Tulis Bahasa Jepang untuk Warga Negara Asing

■Rapat Bagi Penduduk Warga Negara Asing ■外国
が い こ く

人
じ ん

市民
し み ん

会議
か い ぎ

Periode：Juli 2021 s.d. Juni 2022
Kegiatan：Partisipasi dalam rapat untuk meningkatkan tingkat
kenyamanan Kota Toyonaka bagi siapa saja. Rapat diadakan 3x
setahun di hari kerja.
Imbalan：6000 Yen per rapat.
Untuk：warga negara asing yang telah berkediaman di Kota
Toyonaka lebih dari setahun, 18 tahun ke atas, 10 orang
Pendaftaran & informasi：Divisi Kebijakan Hak Asasi Manusia
 ☎06-6858-2654

市
し

の国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

、介護保険
か い ご ほ け ん

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

（1号
ご う

）、後期
こ う き こ う

高齢者
れ い し ゃ

医療
い り ょ う

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

がいる世帯
せ た い

で、所得税
し ょ と く ぜ い

や住民税
じゅうみんぜい

の申告
し ん こ く

の

ない世帯
せ た い

に、所得
し ょ と く

申告書
し ん こ く し ょ

を送
お く

ります。所得
し ょ と く

があってもなくても、

同封
ど う ふ う

の返信用
へ ん し ん よ う

封筒
ふ う と う

で返送
へ ん そ う

して下
く だ

さい。保険料
ほ け ん り ょ う

は前
ぜ ん

年
ね ん

の所得
し ょ と く

に

基
も と

づいて決定
け っ て い

されます。所得
し ょ と く

が一定
い っ て い

以下
い か

の世帯
せ た い

には、保険料
ほ け ん り ょ う

の軽減
け い げ ん

制度
せ い ど

があります。

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

資格課
し か く か

　☎06-6858-2301

昨年
さ く ね ん

度
ど

、国民健康保険
こ く み ん け ん こ う ほ け ん

料
りょう

の特別
と く べ つ

減免
げ ん め ん

と介護保険
か い ご ほ け ん

料
りょう

の減免
げ ん め ん

を申
し ん

請
せ い

した人
ひ と

に、2021年度
ね ん ど

の申請書
し ん せ い し ょ

を送
お く

ります。同封
ど う ふ う

の返信用封筒
へ ん し ん よ う ふ う と う

で返送
へ ん そ う

して下
く だ

さい。

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

資格
し か く

課
か

　☎06-6858-2301

とよなか国際交流協会
こ く さ い こ う り ゅ う き ょ う か い

のFacebookページ
ぺ ー じ

では、8言語
げ ん ご

で生活
せ い か つ

に

役立
や く だ

つ情報
じ ょう ほう

、災害
さ い が い

に関
か ん

する情報
じ ょう ほう

などを配信
は い し ん

しています。英語
え い ご

の

Facebookページ
ぺ ー じ

はこのQRコード
こ ー ど

から見
み

ることができます。

問
と

い合
あ

わせ：とよなか国際交流
こ く さ い こ う り ゅ う

センター
せ ん た ー

☎06-6843-4343

Facebookで多言語情報
た げ ん ご じ ょ う ほ う

 を配信
は い し ん

 しています

　―★―★―★―　EVENTS 　 ―★―★―★― ―★―★―★―　イベント 　 ―★―★―★―

Kami akan mengirimkan formulir untuk penduduk dengan asuransi
kesehatan lainnya, asuransi kesehatan untuk perawat, keluarga dengan
anggota keluarga lansia, atau penduduk bebas pajak tak berpendapatan.
Mohon untuk mengisi formulir dan kirim kembali formulirnya dengan amplop
yang tersedia. Biaya asuransi kesehatan akan ditetapkan sesuai pendapatan
di tahun sebelumnya. Untuk keluarga berpendapatan di bawah
berkecukupan, terdapat subsidi.
Inquiry：Divisi Asuransi Kesehatan　☎06-6858-2301

Kami akan mengirimkan formulir untuk penduduk dengan
asuransi kesehatan lainnya, asuransi kesehatan untuk perawat,
keluarga dengan anggota keluarga lansia, atau penduduk bebas
pajak tak berpendapatan. Mohon untuk mengisi formulir dan kirim
kembali formulirnya dengan amplop yang tersedia. Biaya
asuransi kesehatan akan ditetapkan sesuai pendapatan di tahun
sebelumnya. Untuk keluarga berpendapatan di bawah
berkecukupan, terdapat subsidi.
Inquiry：Divisi Asuransi Kesehatan　☎06-6858-2301

■Pengiriman Data Pendapatan untuk Penentuan Biaya
Asuransi Kesehatan

■Subsidi Asuransi Kesehatan: Butuh Pendaftaran Setiap Tahun



नेपाली संˋरण/ネパール語
ご

版
ばん

तोयोनाका नगरपािलकाȪारा Ůकािशत

発行：
はっこう：

豊中市
と よ な か し

人権
じんけん

政策
せいさく

課
か

　2021年
ねん

　5月号
がつごう

2021 हरेक मिहनाको १ ताįरक Ůकािशत Šने सूचना पũ    毎月
まいつき

１日発行
にちはっこう

★सूचनाका िबषयहŜ पįरबतŊन Šन सƋे भएकोले ȯान िदनुहोस् ।

　―★―★―★―　यो मिहनाको सूचना 　―★―★―★―

Toyonaka International Center ☎ 06-6843-4343　Fax: 06-6843-4375　Email：atoms@a.zaq.jp

★お知
し

らせの内容
な い よ う

は変更
へ ん こう

になる場合
ば あ い

がありますので、ご注意
ち ゅ う い

ください。

★ सɾİɀत िबभागमा ŮȑƗ सɼकŊ  गदाŊ जापानी भाषामा बो̵नु पनő Š̢छ ।  अंŤेजी र 
जापानी भाषामा सोधपुछ गनŊका लािग मािथका नɾरमा सɼकŊ  गनŊ सƋु Š̢छ ।

★ 担当
た ん と う

の部署
ぶ し ょ

へ直接連絡
ちょくせつれんらく

するときは日本語
に ほ ん ご

でお願
ねが

いします。

英語
え い ご

と中国語
ち ゅ う ご く ご

による問合
といあわ

せは豊中
とよなか

市役所
し や く し ょ

の番号
ばん ごう

で受
う

け付
つ

けています。

हा̢Ɛू तोयोनाका ːेसन अगाडीको एũे तोयोनाका भवनको छैठौ ंतʟामा अबİ̾थत 
तोयोनाका कोकुसाई को-यू सेȴरमा तपाईले जापानको जनजीबनको बारेमा जुनसुकै कुरा पिन 
सʟाह गनŊ सƋुŠ̢छ ।  (दाɼȑ िजबन, िशƗा, बालबǄा ŠकाŊउने सɾİɀ, रेिसडेȴ परिमट, 
कागजी ŮिŢया, जापानी भाषा, मानबीय सɾɀ, काम, िबमा आिद)
सोम, मंगल, िबिह, शुŢ, शिनबार: अंŤेजी, िचिनयाँ, कोįरयाली, िफिलिपनो, िभयतनामी, 
नेपाली, थाई, इȵोनेिशयाली, ˙ेनी भाषा (सोम र मंगलबार सेȴरमा आउनु Šँदा टेिलफोन वा 
अनुबाद गनő यȸ को सहायताले भाषा अनुबाद गįरनेछ .. पोचुŊगाली भाषाको को लािग १ हɑा 
पिहले बुिकंग गनुŊ पदŊछ ..  साबŊजिनक िबदा र वषाŊȶ र नयाँवषŊमा सेȴर िबदा Šनेछ .. 
समय : ११:०० बाट १६:०० सʃ 
(सेȴरमा आउने तįरकाको लािग दायाँ पिǥ को Ɛूआर कोड įरड गनुŊहोस्  ..

とよなか国際交流センター
こ く さ い こ う り ゅ う せ ん た ー

（阪急豊中駅前
はんきゅうとよなかえきまえ

「エトレ豊中
え と れ と よ な か

」６F）では日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

について、何
なん

でも相談
そうだん

できます。（夫婦
ふ う ふ

関係
かんけい

、教育
きょういく

、子育
こ そ だ

て、在留資格
ざい りゅ うし かく

、手続
て つ づ

き、

日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

、人間関係
にんげんかんけい

、仕事
し ご と

、保健
ほ け ん

　など）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

・土
ど

曜日
よ う び

：英語
え い ご

、中国語
ち ゅ うご くご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、フィリピノ語
ふ ぃ り ぴ の ご

、ベトナ
べ と な む

ム語
ご

、ネパール
ね ぱ ー る

語
ご

、タイ
た い

語
ご

、インドネシア
い ん ど ね し あ

語
ご

、スペイン
す ぺ い ん

語
ご

（月
げつ

・火
か

はセンター
せ ん た ー

に来
こ

ら

れた場合
ば あ い

、電話
で ん わ

か翻訳
ほんやく

の機械
き か い

で通訳
つうやく

できます。ポルトガル
ぽ る と が る

語
ご

は1週間前
しゅうかんまえ

に予約
よ や く

してください）★祝日
しゅくじつ

と年末年始
ね んま つね んし

は休
やす

み

時間
じ か ん

：11：00～16：00　（センター
せ ん た ー

へのアクセス
あ く せ す

は右
みぎ

のQRコード
こ ー ど

から）

तोयोनाका नगरपािलका　☎ :06-6858-2730　Fax: 06-6846-6003　Email：jkokusai@city.toyonaka.osaka.jp

■市営
し え い

住宅
じ ゅ う た く

の入居者
に ゅ う き ょ し ゃ

募集
ぼ し ゅ う

内容
な い よ う

：学用品
が く よ う ひ ん

・通学
つ う が く

用品
よ う ひ ん

・校外
こ う が い

活動
か つ ど う

費
ひ

、新入学
しんにゅうがく

学用品
が く よ う ひ ん

費
ひ

、修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

費
ひ

、学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

費
ひ

などの一部
い ち ぶ

を援助
え ん じ ょ

します。

対象
たいしょう

：小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

の保護者
ほ ご し ゃ

（所得
し ょ と く

制限
せいげん

あり）。2020年
ね ん

分
ぶ ん

所得
し ょ と く

をまだ申
し ん

告
こ く

していない人
ひ と

は、必
かなら

ず申告
し ん こ く

してください。

申
も う

し込
こ

み：保護
ほ ご

者
し ゃ

名義
め い ぎ

の銀行
ぎ ん こ う

口座
こ う ざ

番号
ば ん ご う

が分
わ

かるものと、印鑑
いんかん

を持
も

っ

て市役所
し や く し ょ

などで申
も う

し込
こ

み。詳
く わ

しくは問
と

い合
あ

わせてください。

問
と

い合
あ

わせ：教育
きょういく

総務課
そ う む か

☎06-6858-2553

■学用品
が く よ う ひ ん

・給食費
き ゅ う し ょ く ひ

などを援助
え ん じ ょ

（就学
し ゅ う が く

援助
え ん じ ょ

）

―★―★―★― こんげつのおしらせ  ―★―★―★―

所得制限
し ょ と く せ い げ ん

があります。

申込用紙
も う し こ み よ う し

の配布
は い ふ

：5月
がつ

6（木
も く

）～19（水
す い

）（土曜
ど よ う

・日曜日
に ち よ う び

を除
のぞ

く）9:00～17:15　

配布場所
は い ふ ば し ょ

：市営住宅募集
し え い じ ゅ う た く ぼ し ゅ う

・管理センター
か ん り せ ん た ー

（市役所
し や く し ょ

第二庁舎
だ い に ち ょ う し ゃ

）、庄内出張
しょうないしゅっちょう

所
じょ

(庄内幸町
しょうないさいわいまち

）、新千里出張所
し ん せ ん り し ゅ っ ち ょ う じ ょ

（新千里東町
し ん せ ん り ひ が し ま ち

）、庄内
しょうない

公民館
こ う み ん か ん

（三和
さ ん わ

町
ちょう

）

問
と

い合
あ

わせ：市営住宅募集
し え い じ ゅ う た く ぼ し ゅ う

･管理
か ん り

センター
せ ん た ー

☎06-6858-2395

5月
が つ

17日
に ち

（月
げつ

）から医療機関
い り ょ う き か ん

での個別接種
こ べ つ せ っ し ゅ

を開始
か い し

します。

申
も う

し込
こ

み：5月
が つ

10日
に ち

（月
げつ

）から各医療
か く い り ょ う

機関
き か ん

へ電話
で ん わ

予約
よ や く

（医療機関
い り ょ う き か ん

の一
い ち

覧表
らんひょう

は接種券
せ っ し ゅ け ん

に同封
ど う ふ う

）

その他
た

：お近
ち か

くに医療
い り ょ う

機関
き か ん

が無
な

い場合
ば あ い

は集団接種
しゅうだんせっしゅ

をご利用
り よ う

ください

（会場
かいじょう

や日程
に っ て い

は市
し

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

をご覧
ら ん

ください）

問
と

い合
あ

わせ：とよなかワクチンダイヤル
わ く ち ん だ い や る

　☎06-6151-2511（英語
え い ご

対応
た い お う

可
か

）

■65歳以上
さ い い じ ょ う

の人
ひ と

の新型
し ん が た

コロナワクチン
こ ろ な わ く ち ん

個別
こ べ つ

接種
せ っ し ゅ

を開始
か い し

■नगरपािलकाȪारा  संचािलत घर भाडामा

■६५ वषŊ मािथका ʩİƅलाई कोरोना भाइरस िवŜȠको खोप लगाउन 
शुŜ

मे १७ (सोम ) देİख ʩİƅगतŜपमा ˢा˖ सं̾थाहŜमा कोरोना िबŜȠ खोप लगाउन 
शुŜ भएको छ ।  आबेदन: मे १० (सोम) बाट ˢा˖ सं̾थाहŜमा ŮȑƗ फोन गįर 
बुिकंग गनुŊहोस् ।  (ˢा˖ सं̾थाहŜको सुची खोप लगाउने िटकटसंगै नȈी गįरएको 
छ।  )
अɊ: निजकै ˢा˖ सं̾था नभएको खǷमा सामुिहक खोप कायŊŢममा सहभागी 
Šनुहोस्  .. (̾थान र समयको बारेमा बुǝ होमपेज हेनुŊहोस्)
सɼकŊ : तोयोनाका खोप सेवा डायल ०६-६१५१-२५११ (अंŤेजी भाषामा पिन सेवा 
उपलɩ छ )

■शैिƗक सामŤी तथा िबȨालय खाना शुʋ आिदको लािग सहायता 
(अȯयन सहायता)

िबषय: शैिƗक सामŤी, िबȨालय जाँदा चािहने सामŤी र िबȨालय बािहर जाँदा 
चािहने सामŤी शुʋहŜ, भनाŊ Šँदा चािहने सामŤी शुʋ, अȯयन űमण शुʋ, 
िबȨालय खान शुʋको केिह भाग सहायता ˢŝप उपलɩ गįर̢छ ।  लिƗत 
ʩİƅ: िनɻ र माȯिमक तहका िबȨाथŎका अिभभावक (आɺानी अनुसार 
िनधाŊरण Šनेछ) २०२० सालको आɺानीको िववरण नबुझाउनु भएकाहŜले चाडै 
बुझाउनु होस् .. 
आबेदन : अिभभाबकको नामको बœक खाता नɾर बुिझने पũ र इȱान सिहत 
नगरपािलका कायाŊलय आिदमा आबेदन िदनुहोस् .. िबˑृत जानकारीको लािग 
सɼकŊ  गनुŊहोस् .. सɼकŊ : िशƗा िबभाग ०६-६८५८-२५५३

आɺानी अनुसार िनधाŊरण Šनेछ ।  आबेदन फारम िबतरण: मे ६ ताįरक (िबिह) देİख 
१९ ताįरक (बुध) ९:०० देİख १७:१५ बजे सʃ (शिनबार र आईतबार बाहेक)
फारम िवतरण ̾थल: नगरपािलकाȪारा  संचािलत घर भाडा रेखदेख केȾ 
(नगरपािलकाको दोŵो भवन), ˟ोनाइ शाखा कायाŊलय (˟ोनाइ साइवाईमाची), िसन 
सेनरी शाखा कायाŊलय (िसन सेनरी िहगासी माची) ˟ोनाइ कोिमȱान (साɋाǉो)
सɼकŊ :नगरपािलकाȪारा  संचािलत घर भतŎ र ʩव̾थापन केȾ　०६-६८५८-२३९५

5
तोयोनाका नगरपािलका

मािसक सूचना पũ
とよなかし　からの　おしらせ

यो सूचना पũ तोयोनाका नगरपािलका र यसका सɼूणŊ शाखा कायाŊलयहŜ, तोयोनाका कोकुसाई को-यू सेȴर, साबŊजिनक कायाŊलय र पुˑकालयहŜमा उपलɩ छ । साथै, नगरपािलकाको 

होमपेजमा पिन यो सूचना पũ हेनŊ सिक̢छ ।  दायाँ िदइएको Ɛुआर कोड ̾Ɛान गįर रिजːर गरेमा हरेक मिहना अंŤेजी भाषाबाट Ůकािशत Šने पũ मेल माफŊ त बाट पठाइ̢छ ।

このおしらせは、市役所
し やく しょ

、とよなか国際交流
こ く さ い こ うり ゅう

センター
せ ん た ー

、各出張所
かくしゅっちょうじょ

、公民館
こうみん かん

、図書館
と し ょ か ん

などに　おいています。

豊中市
と よ な か し

、とよなか国際交流
こ く さ い こ うり ゅう

センターのホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

でも見
み

ることができます。また、英語
え い ご

版
ばん

のみ、左
ひだり

のマーク
ま ー く

から登録
と う ろ く

すればメールで送
お く

ります。　　　　　　　　　

　　　　　　　その他
ほか

の言葉
こ と ば

は、右
みぎ

のマーク（とよなか国際交流協会
こくさいこうりゅうきょうかい

のホームページ）から登録
と う ろ く

すれば、メールで送
お く

ります。

तोयोनाका नगरपािलकाको पिहलो भबनको पाचौ तʟाको ५०२ नɾरको काउȴरमा
 अंŤेजी र िचिनयाँ भाषामा सोधपुछ सरसʟाह गनŊ सिकने काउȴर रहेको छ ।  
नगरपािलकाका कायŊ ŮिŢयाको अनुबाद वा अɊ नबुिझएको कुरा भएमा यहाँ 
आउनुहोस्।
 
अंŤेजी भाषा: सोम, मंगल, िबिह र शुŢबार     िचिनयाँ भाषा: बुधबार
समय: १०: ०० बजे बाट १६:०० बजेसʃ (१२:०० देİख १३:०० बजे बाहेक)
★अɊ भाषा र समयको लािग कİɹमा १ हɑा अिघ जानकारी िदनुहोस् ।

豊中
とよなか

市
し

役
や く

所
し ょ

 第
だい

一
いち

庁
ちょう

舎
 しゃ

5階
かい

502番
ばん

に、英語
え い ご

、中国
ちゅうごく

語
ご

で話
はな

せる 窓口
まどぐち

があります。

市
し

役
や く

所
し ょ

での 手
て

続
つづ

きの通訳
つうやく

､その他
ほか

 分
わ

からないことがあれば 来
き

てください｡

英語
え い ご

：月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

曜日
よ う び

　　中国
ちゅうごく

語
ご

：水
すい

曜日
よ う び

時間
じ か ん

：ともに10：00～17：00（12：00～13：00を除
のぞ

く）

★ほかの日時
に ち じ

・言語
げ ん ご

は 1週間
しゅうかん

前
　まえ

までに 問
と

い合
あ

わせてください。

とよなかし がいこくじん そうだん まどぐち

豊中市の外国人相談窓口
ǒबदेशी नागǐरककालाͬग तोयोनाकामा सोधपुछ 



■बिमा शुल्क बिर्ाारणको लाबि आम्दािी बििरण पेश ििुाहोस् ■保険料
ほ け ん り ょ う

算定
さ ん て い

のための所得
し ょ と く

申告書
し ん こ く し ょ

を提出
ていしゅつ

して下
く だ

さい

■बिमा शुल्क कम िा छुट बििका लाबि हरेक िर्ा आिेिि बिि जरुरर छ ■保険料
ほ け ん り ょ う

の減額
げ ん が く

・減免
げ ん め ん

には毎年
ま い と し

申請
し ん せ い

が必要
ひ つ よ う

です

■फेसिुक माफा त िहुभाबर्क जािकारी बििै आएको छ ।

任期
に ん き

：7月
がつ

～2022年
ねん

6月
がつ

内容
な い よ う

：誰
だれ

もが住
す

みやすい まちづくりについて意見
い け ん

を聞
き

く。会議
か い ぎ

は平日
へい じつ

に年
ねん

3回
かい

くらい。　報酬
ほうしゅう

：1回
かい

6000円
えん

対象
たいしょう

：市
し

内
な い

に1年以上住
す

んでいる外国人
が い こ く じ ん

、18歳
さ い

以上
い じ ょ う

、10人
にん

申
も う

し込
こ

み・問
と

い合
あ

わせ：人権
じん けん

政策
せ い さ く

課
か

☎06-6858-2654

■外国
が い こ く

人
じ ん

のための日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ うしつ

■बििेशीहरुका लाबि जापािी भार्ा पढ्िे लेखे्न कक्षा

■फोरेि बसबटजि काउन्सिल ■外国
が い こ く

人
じ ん

市民
し み ん

会議
か い ぎ

अबधि: जुलाई देखि २०२२ जुन सम्म

धबषय: धबदेशी नागरिकले पधन बस्न उपयुक्त हुने नगि धनर्ााणको लाधग िाय धलने ।  बैठक 

सार्ान्य काया धदनर्ा बषाको ३ पटक संचालन गरिने छ ।  भत्ता : प्रधि बैठक ६००० येन 

लधिि व्यखक्त:टोयोनाकार्ा र् एक बषा भन्दा बढी धनवासी धबदेशी नागरिक, उरे्ि १८ बषा भन्दा 

र्ाधिको, १० जना

सम्पका  ि आबेदन:िोयोनाका नगिपाधलका र्ानव अधिकाि नीधि प्रभाग०६ -६८५८-२६५४

市
し

の国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

、介護保険
か い ご ほ け ん

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

（1号
ご う

）、後期高
こうきこうれいしゃ

齢者医療
い り ょ う

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

がいる世帯
せ た い

で、所得税
し ょ と く ぜ い

や住民税
じゅうみんぜい

の申告
し ん こ く

のな

い世帯
せ た い

に、所得
し ょ と く

申告書
し ん こ く し ょ

を送
お く

ります。所得
し ょ と く

があってもなくても、同
ど う

封
ふ う

の返信用
へ ん し ん よ う

封筒
ふ う と う

で返送
へ ん そ う

して下
く だ

さい。保険料
ほ け ん り ょ う

は前
ぜ ん

年
ね ん

の所得
し ょ と く

に基
も と

づ

いて決定
け っ て い

されます。所得
し ょ と く

が一定
い っ て い

以下
い か

の世帯
せ た い

には、保険料
ほ け ん り ょ う

の軽減
け い げ ん

制度
せ い ど

があります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

資格課
し か く か

　☎06-6858-2301

昨年
さ く ね ん

度
ど

、国民健康保険
こ く み ん け ん こ う ほ け ん

料
りょう

の特別
と く べ つ

減免
げ ん め ん

と介護保険
か い ご ほ け ん

料
りょう

の減免
げ ん め ん

を申
し ん

請
せ い

した人
ひ と

に、2021年度
ね ん ど

の申請書
し ん せ い し ょ

を送
お く

ります。同封
ど う ふ う

の返信用封筒
へ ん し ん よ う ふ う と う

で返送
へ ん そ う

して下
く だ

さい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

資格
し か く

課
か

　☎06-6858-2301

とよなか国際交流協会
こ く さ い こ う り ゅ う き ょ う か い

のFacebookページ
ぺ ー じ

では、8言語
げ ん ご

で生活
せ い か つ

に

役立
や く だ

つ情報
じょうほう

、災害
さ い が い

に関
か ん

する情報
じょ うほう

などを配信
は い し ん

しています。ネパー
ね ぱ － る

ル語
ご

のFacebookページ
ぺ ー じ

はこのQRコード
こ ー ど

から見
み

ることができま

す。

問
と

い合
あ

わせ：とよなか国際交流
こ く さ い こ う り ゅ う

センター
せ ん た ー

　☎06-6843-4343

■Facebookで多言語情報
た げ ん ご じ ょ う ほ う

 を配信
は い し ん

 しています

　―★―★―★―　कार्ाक्रम　―★―★―★― ―★―★―★―　イベント　 ―★―★―★―

गि वषा िाधरि य धबर्ा शुल्कको धबशेष छुट ि केयि धगभि धबर्ा शुल्कको छुटको लाधग आबेदन 

धदने व्यखक्तलाई २०२१ सालको फािर् पठाइनेछ ।  फािर् भरि धफिाा पठाउनुहोस । 

सम्पका : धबर्ा धबभाग फोन: ०६-६८५८-२३०१

नगिपाधलकाको  िाधरि य धबर्ार्ा आबद्ध हुनुभएका व्यखक्तहरु ि केयि धगभि धबर्ार्ा आबद्ध 

हुनु भएका व्यखक्तहरु, धजबन उत्तिािाका बृद्ध वृद्धा स्वास्थ्य धबर्ार्ा आबद्ध व्यखक्त हरु,  

हुनुभएका परिवािर्ा आय कि, धनवास किको धवविण नबुझाएर्ा आम्दानी धवविण बुझाउने 

फािर् पठाइने छ .. आम्दानी भए पधन नभए पधन फािर् भरि धफिाा पठाउनुहोस .. धबर्ा शुल्क 

पधहलो वषाको आम्दानी अनुसाि धनिाािण गरिनेछ .. धनिाारिि िकर् भन्दा कर् आम्दानी 

भएकाहरुको धबर्ा शुल्क केधह कर् गने प्रणाली पधन छ .. 

सम्पका : धबर्ा धबभाग फोन: ०६-६८५८-२३०१

■बििेशीहरुका लाबि जापािी भार्ा पढ्िे लेखे्न कक्षा स्योिाइ (पबहलो सत्र) ■日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ うしつ

・庄内
しょうない

（第
だ い

1期
き

）

सर्य:५/७ देखि ७/२ सम्मको प्रते्यक शुक्रबाि (जम्मा ९ पटक) १० देिी ११:३० बजे सम्म 

स्िान : स्योनाइ  कोधर्न्कान (सान्वाच्यो)

धबषय: दैधनक धजबनीका लाधग आवश्यक आिािभूि बोलीचालीको अध्ययन कोषा ि भाषा 

धबकास  कोषा गरि २ कोषाको ब्यबस्िा छ .. 

लधिि व्यखक्त: धबदेशी नागरिक  शुल्क: स्वयं (पाठ्यपुस्तक शुल्क)

आबेदन : सोधह धदन कोधर्न्कानर्ा आबेदन धदन सधकन्छ .. फोन: ०६-६३३४-१२५१  बच्चा हेने 

व्यबस्िाको लाधग पधहले आबेदन धदन जरुरि छ ..

日時
に ち じ

：5月
がつ

7日
に ち

～7月
がつ

2日
に ち

の金曜日
き ん よ う び

（9回
かい

）10：00～11：30

場所
ば し ょ

：庄内公民館
しょうないこうみんかん

（三和町
さ ん わ ち ょ う

）

内容
な い よ う

：生活
せいかつ

に必要
ひ つ よ う

な基本的
き ほ ん て き

日常
にちじょう

会話
か い わ

学習
がくしゅう

の入門
にゅうもん

コース
こ ー す

と発展
はっ てん

コー
こ ー

ス
す

の２クラス
く ら す

制
せい

。

対象
たいしょう

：外国
が い こ く

人
じ ん

　　費用
ひ よ う

：実費
じ っ ぴ

（テキスト
て き す と

代
だい

）

申
も う

し込
こ

み：当日
と う じ つ

、会場
かいじょう

で受付
う け つ け

　☎06-6334-1251　保育
ほ い く

は要
よ う

申込
もうしこみ

 -★-★-★- तोर्ोिाका कोकुसाई को-रू्  सेन्टर िाट जािकारी  -★ -★-★- ―★―★―★―とよなか 国際交流
こ く さ い こ う り ゅ う

センターからのおしらせ―★―★―★―

िोयोनाका कोकुसाई को-यू  सेन्टिको फेसबुक पेज र्ाफा ि ८ भाषार्ा जीबनयापन सम्बखि, 

प्राकृधिक प्रकोप सम्बखि जानकािी धदइन्छ ।  नेपाली भाषाको फेसबुक पेजको लाधग कू्यआि

 कोड स्क्यान 

गनुाहोस्।

  

सम्पका : िोयोनाका कोकुसाई को-यू  सेन्टि　☎06-6843-4343

सर्य: ५/६ देखि ३/२४ धबधहबाि (७/२२ , ८/५ , १२, ९/२३,१०/२१ , १२/३०, १/६ बाहेक) १० 

देखि ११:३० सम्म 

स्िान : चू्यओ कोधर्न्कान (सोने धहगासीच्यो)

धबषय: जापानी स्वयंसेवकसंग जोधड धर्लेि भाषा अध्ययन

लधिि व्यखक्त: धबदेशी नागरिक

आबेदन : चू्यओ कोधर्न्कान, पधहले आउने लाई प्रािधर्किा, किाको धर्धि भन्दा १ धदन अधि 

सम्म, फोन ०६-६८६६-०५५५

日時
に ち じ

：5月
がつ

6日
に ち

～3月
がつ

24日
に ち

の木曜日
も く よ う び

（7月
がつ

22日
に ち

・8月
がつ

5日
に ち

・12日
に ち

・9月
がつ

23日
に ち

・

10月
がつ

21日
に ち

・12月
がつ

30日
に ち

・1月
がつ

6日
に ち

を除
のぞ

く）10：00～11：30

場所
ば し ょ

：中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

（曽根東町
そねひがしのちょう

）

内容
な い よ う

：日本人
に ほ ん じ ん

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

とペア
ぺ あ

になり学習
がくしゅう　

 

対象
たいしょう

：外国人
が い こ く じ ん

申
も う

し込
こ

み：各開催日
か く か い さ い び

の前日
ぜん じつ

までに電話
で ん わ

で同館
ど う か ん

☎06-6866-0555

■बििेशीहरुका लाबि जापािी भार्ा पढ्िे लेखे्न कक्षा 

होतारूिाइके
■外国

が い こ く

人
じ ん

のための日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ うしつ

・蛍池
ほたるがいけ

सर्य:५/११ देखि ७/१३ सम्मको हिेक रं्गलबाि (जम्मा १० पटक) १४ बाट १५:३० बजे सम्म 

स्िान : होिारूगाइके  कोधर्न्कान (होिारूगाइके नाकार्ाची)

धबषय: जापानी स्वयंसेवकसंग जोधड धर्लेि भाषा अध्ययन

लधिि व्यखक्त: धबदेशी नागरिक अन्य ५ जना

आबेदन : कोधर्न्कान, पधहले आउने लाई प्रािधर्किा फोन ०६-६८४३-५५६१ बच्चा हेने 

व्यबस्िाको लाधग पधहले आबेदन धदन जरुरि छ ..

日時
に ち じ

：5月
がつ

11日～7月
がつ

13日
に ち

の火曜日（10回
かい

）14：00～15：30

場所
ば し ょ

：蛍池
ほたるがいけ

公民館
こう みん かん

（蛍池
ほたるがいけ

中町
な か まち

）

内容
な い よ う

：日本人
に ほ ん じ ん

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

とペア
ぺ あ

になり日常会話
に ち じ ょ う か い わ

などを学習
がくしゅう

　　　　　　　　

対象
たいしょう

：外国人
が い こ く じ ん

ほか、5人
にん

申
も う

し込
こ

み：同館
ど う か ん

。先着順
せんちゃくじゅん

　☎06-6843-5561　保育
ほ い く

は要
よ う

申込
もうしこみ
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ตพีมิพโ์ดยเมอืงโทโยนาคะ

発行：
はっこう：

豊中市
とよなかし

人権
じんけん

政策
せいさく

課
か

　2021年
ねん

　5月号
がつごう

2021 ตพีมิพท์กุวนัที ่1 ของเดอืน    毎月１日発行

とよなか国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター
せ ん た ー

（阪
はん

急豊中駅前
きゅうとよなかえきまえ

「エトレ
え と れ

豊中
とよなか

」６F
６ Ｆ

）では日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

につ

いて、何
なん

でも相談
そうだん

できます。（夫婦
ふ う ふ

関係
かんけい

、教育
きょういく

、子育て
こ そ だ て

、在留
ざいりゅう

資格
し か く

、手続き
て つ づ き

、日本語
に ほ ん ご

学
がく

習
しゅう

、人間
にんげん

関係
かんけい

、仕事
し ご と

、保健
ほ け ん

　など）　月
げつ

・火
か

・木
き

・金
きん

・土曜日
ど よ う び

：英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国
かんこく

・朝鮮
ちょうせ

語
んご

、フィリピノ語
ふ ぃ り ぴ の ご

、ベトナム語
べ と な む ご

、ネパール語
ね ぱ ー る ご

、タイ語
た い ご

、インドネシア語
い ん ど ね し あ ご

、スペイン語
す ぺ い ん ご

（月
げつ

・

火
か

はセンター
せ ん た ー

に来られた
こ ら れ た

場合
ば あ い

、電話
で ん わ

か翻訳
ほんやく

の機械
き か い

で通訳
つうやく

できます。ポルトガル語
ぽ る と が る ご

は1
１

週間前
しゅうかんまえ

に予約
よ や く

してください）

★
ほし

祝日
しゅくじつ

と年末
ねんまつ

年始
ね ん し

は休み
や す み

 時間
じ か ん

：11
１１

：00
：００

～16
１６

：00
：００

　

（センターへのアクセスは右
みぎ

のQRコードから）

ศนูยว์ฒันธรรมนานาชาตโิทโยนาคะ (ช ัน้ 6 อาคารเอโทเระ สถานโีทโยนาคะ) 

มบีรกิารใหค้ าปรกึษาเกีย่วกบัการใชช้วีติในประเทศญีปุ่่ น เชน่เร ือ่ง

ความสมัพนัธส์ามภีรรยา การศกึษา การเลีย้งดบูตุร สถานภาพการพ านกั การ

ด าเนนิเร ือ่งตา่งๆ การเรยีนภาษาญีปุ่่ น ความสมัพนัธก์บับคุคลอืน่ การท างาน 

สขุภาพอนามยั ฯลฯ

วนัจนัทร ์องัคาร พฤหสับด ีศกุร ์เสาร:์ ภาษาองักฤษ จนี เกาหล ีฟิลปิปินส ์

เวยีดนาม เนปาล ไทย อนิโดนเีซยี สเปน (หากทา่นเดนิทางมาทีศ่นูยฯ์ วนัจนัทร ์

และองัคาร มบีรกิารลา่มทางโทรศพัทห์รอืเครือ่งแปลภาษา ส าหรบัภาษา

โปรตเุกส โปรดจองลว่งหนา้ 1 สปัดาห ์★หยดุวนัหยดุนกัขตัฤกษแ์ละชว่งส ิน้ปี

เวลา:11.00-16.00 น. (ตรวจสอบวธิกีารเดนิทางไดท้าง QR code ดา้นขวา)

ทีว่า่การเมอืงโทโยนาคะ 　☎ :06-6858-2730　Fax: 06-6846-6003　Email：jkokusai@city.toyonaka.osaka.jp

★ ขอความกรณุาใชภ้าษาญีปุ่่ นเวลาทีต่ดิตอ่โดยตรงไปทีห่น่วยงานทีรั่บผดิชอบ
สามารถสอบถามเป็นภาษาอังกฤษและภาษาจนีไดท้ีเ่บอรข์องทีว่า่การเมอืงโทโยนาคะ

★ 担当
た ん と う

の部署
ぶ し ょ

へ直接
ちょくせつ

連絡
れ ん ら く

するときは日本語
に ほ ん ご

でお願い
お ね が い

します。

英語
え い ご

と中国語
ち ゅ う ご く ご

による問合せ
と い あ わ せ

は豊中市
と よ な か し

役所
や く し ょ

の番号
ば ん ご う

で受け付けて
う け つ け て

います。

5
ขา่วสารรายเดอืน

เมอืงโทโยนาคะ

とよなかし からの おしらせ 
ทา่นสามารถรบัขา่วสารนีไ้ดท้ ีท่ ีว่า่การเมอืง ศนูยแ์ลกเปลีย่นวฒันธรรมนานาชาตโิทโยนาคะ ทีว่า่การเมอืงสาขายอ่ย ศาลาประชาชน หอ้งสมดุ หรอืทางเว็บไซตข์อง

เมอืงและศนูยแ์ลกเปลีย่นวฒันธรรมนานาชาตโิทโยนาคะ ทา่นสามารถลงทะเบยีน QR code ทางดา้นซา้ยเพือ่รบัอเีมลขา่วสารภาษาองักฤษ หรอือา่น QR code ทาง

ดา้นขวาและลงทะเบยีนผา่นเว็บไซตข์องศนูยแ์ลกเปลีย่นวฒันธรรมนานาชาตโิทโยนาคะเพือ่รบัอเีมลขา่วสารภาษาอืน่ๆ

このおしらせは、市役所、とよなか国際交流センター、各出張所、公民館、図書館などに　おいています。

豊中市、とよなか国際交流センターのホームページでも見ることができます。また、英語版のみ、左のマークから登録すればメールで送ります。　　　　　　　　　　

　　　　　　その他の言葉は、右のマーク（とよなか国際交流協会のホームページ）から登録すれば、メールで送ります。

มบีรกิารใหค้ าปรกึษาเป็นภาษาองักฤษและภาษาจนีทีเ่คาทเ์ตอร ์502 ช ัน้ 5 

อาคาร 1

ทีว่า่การเมอืงโทโยนาคะ ทา่นสามารถใชบ้รกิารลา่มในการด าเนนิเร ือ่งตา่งๆ

ภายในทีว่า่การเมอืง หรอืปรกึษาเร ือ่งตา่งๆ ได้

ภาษาองักฤษ: วนัจนัทร ์องัคาร พฤหสับด ีศกุร ์

ภาษาจนี: วนัพธุ

เวลา:10.00-17.00 น. (พกักลางวนั 12.00-13.00 น.)

★สอบถามเกีย่วกบัวนัเวลาและภาษาอืน่ๆ ได ้1 สปัดาหล์ว่งหนา้กอ่นเดนิทาง

มาทีท่ ีว่า่การเมอืง

豊中
とよなか

市
し

役
や く

所
し ょ

 第
だい

一
いち

庁
ちょう

舎
 しゃ

5階
かい

502番
ばん

に、英語
え い ご

、中国
ちゅうごく

語
ご

で話
はな

せる 窓口
まどぐち

があります。

市
し

役
や く

所
し ょ

での 手
て

続
つづ

きの通訳
つうやく

､その他
ほか

 分
わ

からないことがあれば 来
き

てください｡

英語
え い ご

：月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

曜日
よ う び

　　中国
ちゅうごく

語
ご

：水
すい

曜日
よ う び

時間
じ か ん

：ともに10：00～17：00（12：00～13：00を除
のぞ

く）

★ほかの日時
に ち じ

・言語
げ ん ご

は 1週間
しゅうかん

前
　まえ

までに 問
と

い合
あ

わせてください。

เนือ้หา:ชว่ยเหลอืคา่ใชจ้า่ยบางสว่น ในดา้นอปุกรณ์การเรยีน อปุกรณ์ใน

การเดนิทางไปเรยีน อปุกรณ์การเรยีนส าหรับนักเรยีนใหม่ คา่ทัศนศกึษา 

คา่อาหารกลางวนัของโรงเรยีน

ผูม้สีทิธ ิไ์ดร้บั:ผูป้กครองนักเรยีนประถมและมธัยมตน้ (จ ากดัรายได)้ 

กรุณายืน่ภาษีปี 2020 ดว้ย

วธิกีารสมคัร:น าเอกสารแสดงบัญชธีนาคารชือ่ผูป้กครองและตวัป๊ัมไป

สอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิและสมคัรไดท้ีท่ีว่า่การเมอืง

สอบถาม:แผนกธรุการการศกึษา ☎06-6858-2553

จ ากดัรายได ้

แจกใบสมคัร:วนัพฤหัสบดทีี ่6 ถงึวนัพธุที ่19 พฤษภาคม (ยกเวน้วนั

เสารอ์าทติย)์ เวลา 9.00-17.15 น.

สถานทีแ่จก:ศนูยรั์บสมคัรและดแูลบา้นทีบ่รหิารโดยเมอืง(ทีว่า่การเมอืง 

อาคาร 2) สาขายอ่ยโชไน(โชไน ไซไวมาจ)ิ สาขายอ่ยชนิเซนร ิ(ชนิเซนริ
 ฮกิาชมิาจ)ิ ศาลาประชาชนโชไน(ซงัวะโจ)

สอบถาม:ศนูยรั์บสมคัรและดแูลบา้นทีบ่รหิารโดยเมอืง ☎06-6858-2395

所得
し ょ と く

制限
せいげん

があります。

申込
もうしこみ

用紙
よ う し

の配布
は い ふ

：5
５

月
がつ

6
６

（木
も く

）～19
１ ９

（水
すい

）（土曜
ど よ う

・日曜日
に ち よ う び

を除く
の ぞ く

）9:00～17:15　

配布
は い ふ

場所
ば し ょ

：市営
し え い

住宅
じゅうたく

募集
ぼ し ゅ う

・管理
か ん り

センター
せ ん た ー

（市
し

役所
や く し ょ

第二
だ い に

庁舎
ちょうしゃ

）、庄内
しょうない

出
しゅっ

張所
ちょうじょ

(庄内
しょうない

幸町
さいわいまち

）、新千里
し ん せ ん り

出張所
しゅっちょうじょ

（新千里東町
しんせんりひがしまち

）、庄内
しょうない

公民館
こうみんかん

（三和町
さ ん わ ち ょう

）

問
と

い合
あ

わせ：市営
し え い

住宅
じゅうたく

募集
ぼ し ゅ う

･管理
か ん り

センター☎06-6858-2395

■65歳
さ い

以上
い じ ょ う

の人
ひ と

の新型
しんがた

コロナワクチン
こ ろ な わ く ち ん

個別
こ べ つ

接種
せ っ し ゅ

を開始
か い し

5月
がつ

17日
に ち

（月
げつ

）から医療機関
い り ょ う き か ん

での個別接種
こ べ つ せ っ し ゅ

を開始
か い し

します。

申
も う

し込
こ

み：5月
がつ

10日
に ち

（月
げつ

）から各医療
か く い り ょ う

機関
き か ん

へ電話
で ん わ

予約
よ や く

（医療機関
い り ょ う き か ん

の一覧
い ち ら ん

表
ひょう

は接種券
せ っ し ゅ け ん

に同封
ど う ふ う

）

その他
た

：お近
ちか

くに医療
い り ょ う

機関
き か ん

が無
な

い場合
ば あ い

は集団接種
しゅうだんせっしゅ

をご利用
り よ う

ください

（会場
かいじょう

や日程
に っ て い

は市
し

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

をご覧
ら ん

ください）

問
と

い合
あ

わせ：とよなかワクチンダイヤル
わ く ち ん だ い や る

　☎06-6151-2511（英語対応
え い ご た い お う か

可）

★ ขอ้มลูในขา่วสารอาจมกีารเปลีย่นแปลงได ้

　―★―★―★―　ขา่วสารรายเดอืน 　 ―★―★―★―

ศนูยแ์ลกเปลีย่นวฒันธรรมนานาชาตโิทโยนาคะ ☎ 06-6843-4343　Fax: 06-6843-4375　Email：atoms@a.zaq.jp

■市営
し え い

住宅
じ ゅ う た く

の入居者
に ゅ う き ょ し ゃ

募集
ぼ し ゅ う

内容
な い よ う

：学用品
が く よ う ひ ん

・通学
つ う が く

用品
よ う ひ ん

・校外
こ う が い

活動費
か つ ど う ひ

、新入学
し ん に ゅ う が く

学用品費
が く よ う ひ ん ひ

、修学
し ゅ う が く

旅行
り ょ こ う ひ

費、学校給
が っ こ う き ゅ う

食費
し ょ く ひ

などの一部
い ち ぶ

を援助
え ん じ ょ

します。

対象
た い し ょ う

：小
し ょう

・中学生
ち ゅ う が く せ い

の保護者
ほ ご し ゃ

（所得
し ょ と く

制限
せ い げ ん

あり）。2020年分
ね ん ぶ ん

所得
し ょ と く

をまだ申告
し ん こ く

していない人
ひ と

は、必ず
か な ら ず

申告
し ん こ く

してください。

申し込み
も う し こ み

：保護者
ほ ご し ゃ

名義
め い ぎ

の銀行
ぎ ん こ う

口座
こ う ざ

番号
ば ん ご う

が分かる
わ か る

ものと、印鑑
い ん か ん

を持って
も っ て

市
し

役所
や く し ょ

などで申し込み
も う し こ み

。詳しく
く わ し く

は問い合
と い あ

わせてください。

問い合
と い あ

わせ：教育
き ょ う い く

総務課
そ う む か

☎06-6858-2553

■学用品
が く よ う ひ ん

・給
きゅう

食費
し ょ く ひ

などを援助
え ん じ ょ

（就学
しゅうがく

援助
え ん じ ょ

）

―★―★―★― こんげつのおしらせ  ―★―★―★―

★お知
し

らせの内容
ないよう

は変更
へんこう

になる場合
ば あ い

がありますので、ご注意
ち ゅ うい

ください。

■รบัสมคัรผูอ้ยูอ่าศยับา้นทีบ่รหิารโดยเมอืง

■เร ิม่ฉดีวคัซนี COVID-19 แบบสว่นตวัส าหรบัผูท้ ีม่อีายุ 65

 ปีข ึน้ไป

เริม่ฉีดวคัซนี ณ สถานพยาบาล แบบสว่นตวั ตัง้แตว่นัจันทรท์ี ่17 

พฤษภาคมเป็นตน้ไป

วธิจีอง:โทรศพัทจ์องไดท้ีส่ถานพยาบาลตามรายชือ่ทีส่ง่ไปพรอ้มกบัตัว๋

ฉีด ตัง้แตว่นัจันทรท์ี ่10 พฤษภาคมเป็นตน้ไป

อืน่ๆ:หากไมม่สีถานพยาบาลใกลบ้า้น ขอใหฉี้ดแบบเป็นกลุม่ (ตรวจสอบ

สถานทีแ่ละวนัเวลาไดท้างเว็บไซต)์

สอบถาม:สายดว่นโทโยนาคะวคัซนี ☎06-6151-2511(สามารถสอบถาม

เป็นภาษาองักฤษได)้

■เงนิชว่ยเหลอือปุกรณ์การเรยีน คา่อาหารกลางวนั

とよなかし がいこくじん そうだん まどぐち

豊中市の外国人相談窓口บรกิารใหค้ าปรกึษาส าหรับชาวตา่งชาตขิองเมอืงโทโย



■保険料
ほ け ん り ょ う

算定
さ ん て い

のための所得
し ょ と く

申告書
し ん こ く し ょ

を提出
て い し ゅ つ

して下
く だ

さい

■保険料
ほ け ん り ょ う

の減額
げ ん が く

・減免
げ ん め ん

には毎年
ま い と し

申請
し ん せ い

が必要
ひ つ よ う

です

■Facebook ภาษานานาชาติ

■คลาสเรยีนอา่นเขยีนภาษาญีปุ่่ นโชไน (คร ัง้ที ่1) ■日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

・庄内
し ょ う な い

（第
だ い

1期
き

）

วนัเวลา: ทกุวนัศกุร ์ระหวา่งวนัที ่7 พฤษภาคมถงึ 2 กรกฎาคม (9 ครัง้) เวลา 

10.00-11.30 น.

สถานที:่ ศาลาประชาชนโชไน (ซังวะโจ)

เนือ้หา: มคีลาสส าหรับผูเ้ร ิม่ตน้ เรยีนเกีย่วกับบทสนทนาเบือ้งตน้ใน

ชวีติประจ าวนั และคลาสส าหรับผูท้ีเ่คยเรยีนแลว้

ผูม้สีทิธ ิเ์ขา้รว่ม: ชาวตา่งชาต ิคา่ใชจ้า่ย:ตามจรงิ (คา่หนังสอืเรยีน)

วธิสีมคัร: ลงทะเบยีน ณ วนัทีม่กีจิกรรม ☎06-6334-1251 มบีรกิารรับฝาก

เลีย้งเด็ก (ตอ้งจองกอ่น)

日時
に ち じ

：5月
がつ

7日
に ち

～7月
がつ

2日
に ち

の金曜日
き ん よ う び

（9回
かい

）10：00～11：30

場所
ば し ょ

：庄内公民館
しょうないこうみんかん

（三和町
さ ん わ ち ょ う

）

内容
な い よ う

：生活
せいかつ

に必要
ひ つ よ う

な基本的
き ほ ん て き

日常
にちじょう

会話
か い わ

学習
がくしゅう

の入門
にゅうもん

コース
こ ー す

と発展
は っ て ん

コー
こ ー

ス
す

の２クラス
く ら す

制
せい

。

対象
たいしょう

：外国
が い こ く

人
じ ん

　　費用
ひ よ う

：実費
じ っ ぴ

（テキスト
て き す と

代
だ い

）

申
も う

し込
こ

み：当日
と う じ つ

、会場
かいじょう

で受付
う け つ け

　☎06-6334-1251　保育
ほ い く

は要
よ う

申込
もうしこみ

 -★-★-★-ขา่วสารจากศนูยแ์ลกเปลีย่นวฒันธรรมนานาชาตโิทโยนาคะ  -★-★-★- ―★―★―★―とよなか 国際交流
こ く さ い こ う り ゅ う

センターからのおしらせ―★―★―★―

ทางมลูนธิแิลกเปลีย่นวฒันธรรมนานาชาตโิทโยนาคะไดจั้ดท าเพจ Facebook 8 ภาษา

เพือ่ใหข้อ้มลูทีเ่ป็นประโยชนต์อ่การใชช้วีติและขอ้มลูเกีย่วกับภัยพบิตั ิสามารถดเูพจ

ภาษาไทยไดท้าง QR Code ดา้นขวา

สอบถาม:ศนูยแ์ลกเปลีย่นวฒันธรรมนานาชาตโิทโยนาคะ ☎06-6843-4343

วนัเวลา: ทกุวนัพฤหัสบด ีระหวา่งวนัที ่6 พฤษภาคมถงึ 24 มนีาคม (ยกเวน้วนัที่

 22 กรกฎาคม, 5 และ 12 สงิหาคม, 23 กนัยายน, 21 ตลุาคม, 30 ธันวาคม, 6 

มกราคม) เวลา 10.00-11.30 น.

สถานที:่ ศาลาประชาชนกลาง (โซเนะ ฮกิะชโินะโจ)　เนือ้หา: เรยีนโดยจับคู่

กบัอาสาสมัครชาวญีปุ่่ น

ผูม้สีทิธ ิเ์ขา้รว่ม: ชาวตา่งชาติ

วธิสีมคัร: โทรศัพทไ์ปทีศ่าลาประชาชนกลาง 1 วนักอ่นวนัจัดกจิกรรม 

☎06-6866-0555

日時
に ち じ

：5月
がつ

6日
に ち

～3月
がつ

24日
に ち

の木曜日
も く よ う び

（7月
がつ

22日
に ち

・8月
がつ

5日
に ち

・12日
に ち

・9月
がつ

23日
に ち

・

10月
がつ

21日
に ち

・12月
がつ

30日
に ち

・1月
がつ

6日
に ち

を除
のぞ

く）10：00～11：30

場所
ばしょ

：中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

（曽根東町
そねひがしのちょう

）

内容
ないよう

：ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

とペア
ぺ あ

にな
　

り学習
がくしゅう

対象：
がいこくじん

外国人
がいこくじん

申
もう

し込
こ

み：各
かく

開催日
か い さ い び

の前日
ぜ ん じつ

までに電話
で ん わ

で同館
どうかん

☎06-6866-0555

■คลาสเรยีนอา่นเขยีนภาษาญีปุ่่ นส าหรบัชาวตา่งชาต ิโฮตา

รกุะอเิคะ ■外国
が い こ く

人
じ ん

のための日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

・蛍池
ほたるがいけ

วนัเวลา: ทกุวนัองัคาร ระหวา่งวนัที ่11 พฤษภาคมถงึ 13 กรกฎาคม (10 ครัง้) 

เวลา14.00-15.30 น.

สถานที:่ ศาลาประชาชนโฮตารกุะอเิคะ (โฮตารกุะอเิคะ นะกะมะจ)ิ

เนือ้หา: เรยีนโดยจับคูก่บัอาสาสมัครชาวญีปุ่่ น ฝึกบทสนทนาในชวีติประจ าวนั

ผูม้สีทิธ ิเ์ขา้รว่ม: ชาวตา่งชาต ิ5 คน

วธิสีมคัร: สมัครทีศ่าลาประชาชนโฮตารกุะอเิคะ สงวนสทิธิใ์หผู้ม้ากอ่น 

☎06-6843-5561 มบีรกิารรับฝากเลีย้งเด็ก (ตอ้งจองกอ่น)

日時
に ち じ

：5月
がつ

11日～7月
がつ

13日
に ち

の火曜日（10回
かい

）14：00～15：30

場所
ば し ょ

：蛍池
ほたるがいけ

公民館
こ う み ん か ん

（蛍池
ほたるがいけ

中町
な か ま ち

）

内容
な い よ う

：日本人
に ほ ん じ ん

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

とペア
ぺ あ

になり日常会話
に ち じ ょ う か い わ

などを学習
がくしゅう

対象
たいしょう

：外国人
が い こ く じ ん

ほか、5人
にん

申
も う

し込
こ

み：同館
ど う か ん

。先着順
せんちゃくじゅん

　☎06-6843-5561　保育
ほ い く

は要
よ う

申込
もうしこみ

任期
に ん き

：7月
がつ

～2022年
ねん

6月
がつ

内容
な い よ う

：誰
だれ

もが住
す

みやすい まちづくりについて意見
い け ん

を聞
き

く。会議
か い ぎ

は平日
へ い じ つ

に年
ねん

3回
かい

くらい。

報酬
ほうしゅう

：1回
かい

6000円
え ん

対象
たいしょう

：市
し

内
な い

に1年以上住
す

んでいる外国人
が い こ く じ ん

、18歳
さ い

以上
い じ ょ う

、10人
にん

 

申
も う

し込
こ

み・問
と

い合
あ

わせ：人権
じ ん け ん

政策
せ い さ く

課
か

☎06-6858-2654

■外国
が い こ く

人
じ ん

のための日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

■คลาสเรยีนอา่นเขยีนภาษาญีปุ่่ นส าหรบัชาวตา่งชาติ

■การประชุมชาวตา่งชาตทิีอ่าศยัอยูใ่นเมอืงโทโยนาคะ ■外国
が い こ く

人
じ ん

市民
し み ん

会議
か い ぎ

วาระ:ตัง้แตเ่ดอืนกรกฎาคม 2021 ถงึเดอืนมถินุายน 2022

เนือ้หา:สอบถามความคดิเห็นเพือ่สรา้งสงัคมทีท่กุคนสามารถอยูร่ว่มกนัได ้

อยา่งสงบสขุ มกีารประชมุในวนัธรรมดาประมาณ 3 ครัง้ตอ่ปี

คา่ตอบแทน:6,000 เยนตอ่ครัง้

ผูม้สีทิธ ิส์มคัร:ชาวตา่งชาตทิีอ่าศัยอยูใ่นเมอืงเกนิ 1 ปี อาย ุ18 ปีขึน้ไป 

จ านวน 10 คน

สมคัรหรอืสอบถาม:แผนกนโยบายสทิธมินุษยชน☎06-6858-2654

市
し

の国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

、介護保険
か い ご ほ け ん

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

（1号
ご う

）、後期高齢者
こ う き こ う れ い し ゃ

医療
い り ょ う

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

がいる世帯
せ た い

で、所得税
し ょ と く ぜ い

や住民税
じゅうみんぜい

の申告
し ん こ く

のない世帯
せ た い

に、

所得
し ょ と く

申告書
し ん こ く し ょ

を送
お く

ります。所得
し ょ と く

があってもなくても、同封
ど う ふ う

の返信用
へ ん し ん よ う

封筒
ふ う と う

で返送
へ ん そ う

して下
く だ

さい。保険料
ほ け ん り ょ う

は前
ぜん

年
ねん

の所得
し ょ と く

に基
も と

づいて決定
け っ て い

されます。

所得
し ょ と く

が一定
い っ て い

以下
い か

の世帯
せ た い

には、保険料
ほ け ん り ょ う

の軽減
けいげん

制度
せ い ど

があります。

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

資格課
し か く か

　☎06-6858-2301

昨年
さ く ね ん

度
ど

、国民健康保険
こ く み ん け ん こ う ほ け ん

料
りょう

の特別
と く べ つ

減免
げんめん

と介護保険
か い ご ほ け ん

料
りょう

の減免
げんめん

を申請
し ん せい

し

た人
ひ と

に、2021年度
ね ん ど

の申請書
し ん せ い し ょ

を送
お く

ります。同封
ど う ふ う

の返信用封筒
へ ん し ん よ う ふ う と う

で返送
へ ん そ う

し

て下
く だ

さい。

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

資格
し か く

課
か

　☎06-6858-2301

とよなか国際交流協会
こくさいこうりゅ うき ょうかい

のFacebookページ
ぺ ー じ

では、8言語
げ ん ご

で生活
せいかつ

に役立
や く だ

つ情報
じょうほう

、災害
さ い が い

に関
かん

する情報
じょうほう

などを配信
は い しん

しています。タイ
た い

語
ご

のFacebook

ページ
ぺ ー じ

はこのQRコード
こ ー ど

から見
み

ることができます。

問
と

い合
あ

わせ：とよなか国際交流
こ く さ い こ う り ゅ う

センター
せ ん た ー

　☎06-6843-4343

■Facebookで多言語情報
た げ ん ご じ ょ う ほ う

 を配信
は い し ん

 しています

　―★―★―★―　อเีวนท์　―★―★―★― ―★―★―★―　イベント　 ―★―★―★―

ทางเมอืงจะจัดสง่เอกสารยืน่ขอยกเวน้เบีย้ประกนัสขุภาพแหง่ชาตกิรณี

พเิศษและเบีย้ประกนัคุม้ครองการพยาบาลในปี 2021 ใหผู้ท้ีย่ ืน่เรือ่งปีทีแ่ลว้

 ขอใหท้า่นตอบกลับใสซ่องทีแ่นบมา

สอบถาม:แผนกสทิธิป์ระกนั ☎06-6858-2301

ทางเมอืงจะจัดสง่เอกสารแจง้ภาษีรายไดใ้หก้บัครัวเรอืนทีม่ผีูท้ีเ่ขา้ระบบ

ประกนัสขุภาพแหง่ชาต ิประกนัคุม้ครองการพยาบาล(หมายเลข 1) ประกนั

การรักษาพยาบาลผูส้งูอาย ุและเป็นครัวเรอืนทีไ่มไ่ดย้ืน่ภาษีรายไดห้รอื

ภาษีเมอืง ขอใหท้า่นตอบกลับใสซ่องทีแ่นบมาแมจ้ะไมม่รีายไดก็้ตาม เบีย้

ประกนัจะค านวณจากรายไดข้องปีกอ่น ส าหรับครัวเรอืนทีม่รีายไดต้ า่กวา่ที่

ก าหนด สามารถลดหยอ่นเบีย้ได ้

สอบถาม:แผนกสทิธิป์ระกนั ☎06-6858-2301

■การสง่เอกสารแจง้ภาษรีายไดเ้พือ่ค านวณเบีย้ประกนั

■ตอ้งยืน่เร ือ่งลดหยอ่นหรอืยกเวน้เบีย้ประกนัทกุปี
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5
CIUDAD DE TOYONAKA  

INFORMACIÓN MENSUAL 

とよなかし からの おしらせ 
Esta información está disponible en el ayuntamiento, Centro Internacional de Toyonaka, sucursales de la municipalidad,　bibliotecas, etc.

También se puede ver en la página web de la municipalidad, si se registra usando el código QR, podrá recibir por mail la versión en inglés

mensualmente.

このおしらせは、市役所
し やく しょ

、とよなか国際交流
こくさいこう りゅう

センター
せ ん た ー

、各出張所
かくしゅっちょうじょ

、公民館
こう みんかん

、図書館
と し ょ か ん

などに　おいています。

豊中市
と よ な か し

、とよなか国際交流
こくさいこう りゅう

センターのホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

でも見
み

ることができます。また、英語
え い ご

版
ばん

のみ、左
ひだり

のマーク
ま ー く

から登録
と う ろ く

すればメールで送
お く

ります。

その他
ほか

の言葉
こ と ば

は、右
みぎ

のマーク（とよなか国際交流協会
こくさいこうりゅうきょうかい

のホームページ）から登録
と う ろ く

すれば、メールで送
お く

ります。

Ventanilla 502, 5to piso, Edificio # 1 de la municipalidad de Toyonaka. Se

ofrece servicio de intérprete en inglés y chino. Venga cuando guste para

hacer los trámites en la municipalidad o para cualquier consulta.

Inglés: Lunes, martes, jueves y viernes　　　Chino: Miércoles

Horas: Para ambas lenguas de 10:00～17:00　　 ( Excepto 12:00 -13:00 )

★Para otras fechas o lenguas, consúltenos hasta una semana antes.

豊中
とよなか

市
し

役
やく

所
し ょ

 第
だい

一
いち

庁
ちょう

舎
 しゃ

5階
かい

502番
ばん

に、英語
え い ご

、中国
ちゅうごく

語
ご

で話
はな

せる 窓口
まどぐち

があります。

市
し

役
やく

所
し ょ

での 手
て

続
つづ

きの通訳
つう やく

､その他
ほか

 分
わ

からないことがあれば 来
き

てください｡

英語
え い ご

：月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

曜日
よ う び

　　中国
ちゅうごく

語
ご

：水
すい

曜日
よ う び

時間
じ か ん

：ともに10：00～17：00（12：00～13：00を除
のぞ

く）

★ほかの日時
に ち じ

・言語
げ ん ご

は 1週間
しゅうかん

前
　まえ

までに 問
と

い合
あ

わせてください。

★Cuando llame al encargado del departamento, le rogamos hacerlo en japoné

s.

Para consultas en inglés y chino, las consultas se atienden marcando

al número del ayuntamiento de Toyonaka.

★ 担当
た ん とう

の部署
ぶ し ょ

へ直接連絡
ちょくせつれんらく

するときは日本語
に ほ ん ご

でお願
ねが

いします。

英語
え い ご

と中国語
ち ゅ う ご く ご

による問合
といあわ

せは豊中
とよなか

市役所
し や く し ょ

の番号
ばんごう

で受
う

け付
つ

けています。

En el Centro Internacional de Toyonaka, (Estación de Hankyu Toyonaka, Etre

Toyonaka 6to piso), se atienden consultas sobre la vida diaria en Japón y otros

temas.  (Relaciones de pareja, educación, crianza, visado, trámites, estudio del

japonés, relaciones personales, trabajo, seguro de salud, etc).

Atendemos lunes, martes, jueves, viernes y sábado, en inglés, chino, coreano,

filipino, vietnamita, nepalés, tailandés, indonesio y español. (Los lunes y martes

si viene al Centro,  si llama por teléfono o con la ayuda de una máquina

traductora le podremos atender. Para consultas en portugués, le rogamos hacer

previa solicitud una semana antes).

★Descansa los días festivos, primeros y últimos días del año.

Horario:11:00～16:00

(Puede acceder al Centro ingresando al código QR a la derecha)

とよなか国際交流センター
こ く さ い こ う り ゅ う せ ん た ー

（阪急豊中駅前
はんきゅうとよなかえきまえ

「エトレ豊中
え と れ と よ な か

」６F）では日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

につ

いて、何
なん

でも相談
そうだん

できます。（夫婦
ふ う ふ

関係
かんけい

、教育
きょういく

、子育
こ そ だ

て、在留資格
ざいりゅうしかく

、手続
て つ づ

き、日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

、人間関係
にんげんかんけい

、仕事
し ご と

、保健
ほ け ん

　など）

月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

・土
ど

曜日
よ う び

：英語
え い ご

、中国語
ちゅう ご くご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、フィリピノ語
ふ ぃ り ぴ の ご

、ベトナム
べ と な む

語
ご

、ネ
ね

パール
ぱ ー る

語
ご

、タイ
た い

語
ご

、インドネシア
い ん ど ね し あ

語
ご

、スペイン
す ぺ い ん

語
ご

（月
げつ

・火
か

はセンター
せ ん た ー

に来
こ

られた場合
ば あ い

、

電話
で ん わ

か翻訳
ほんやく

の機械
き か い

で通訳
つう やく

できます。ポルトガル
ぽ る と が る

語
ご

は1週間前
しゅうかんまえ

に予約
よ や く

してください）

★祝日
しゅくじつ

と年末年始
ねんまつねんし

は休
やす

み

時間
じ か ん

：11：00～16：00　（センター
せ ん た ー

へのアクセス
あ く せ す

は右
みぎ

のQRコード
こ ー ど

から）

5月
がつ

17日
に ち

（月
げ つ

）から医療機関
い り ょ う き か ん

での個別接種
こ べ つ せ っ し ゅ

を開始
か い し

します。

申
も う

し込
こ

み：5月
がつ

10日
に ち

（月
げ つ

）から各医療
か く い り ょ う

機関
き か ん

へ電話
で ん わ

予約
よ や く

（医療機関
い り ょ う き か ん

の一覧
い ち ら ん

表
ひょう

は接種券
せ っ し ゅ け ん

に同封
ど う ふ う

）

その他
た

：お近
ち か

くに医療
い り ょ う

機関
き か ん

が無
な

い場合
ば あ い

は集団接種
しゅう だんせっしゅ

をご利用
り よ う

ください（会
か い

場
じょう

や日程
に っ て い

は市
し

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

をご覧
ら ん

ください）

問
と

い合
あ

わせ：とよなかワクチンダイヤル
わ く ち ん だ い や る

　☎06-6151-2511（英語
え い ご

対応
た い お う

可
か

）

■65歳以上
さ い い じ ょ う

の人
ひ と

の新型
し ん が た

コロナワクチン
こ ろ な わ く ち ん

個別
こ べ つ

接種
せ っ し ゅ

を開始
か い し

　―★―★―★―　INFORMACIÓN 　 ―★―★―★―

Centro Internacional de Toyonaka  ☎ 06-6843-4343　Fax: 06-6843-4375　Email：atoms@a.zaq.jp

★Podría haber un cambio en la información, le rogamos tenga cuidado. ★お知
し

らせの内容
ない よう

は変更
へん こう

になる場合
ば あ い

がありますので、ご注意
ち ゅ う い

ください。

■市営
し え い

住宅
じ ゅ う た く

の入居者
に ゅ う き ょ し ゃ

募集
ぼ し ゅ う

内容
な い よ う

：学用品
が く よ う ひ ん

・通学
つ う が く

用品
よ う ひ ん

・校外
こ う が い

活動
か つ ど う

費
ひ

、新入学
しんにゅう がく

学用品
が く よ う ひ ん

費
ひ

、修学
しゅうがく

旅行
り ょ こ う

費
ひ

、

学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

費
ひ

などの一部
い ち ぶ

を援助
え ん じ ょ

します。

対象
たいしょう

：小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

の保護者
ほ ご し ゃ

（所得
し ょ と く

制限
せいげん

あり）。2020年
ねん

分
ぶん

所得
し ょ と く

をまだ申告
し ん こ く

していない人
ひ と

は、必
かなら

ず申告
し ん こ く

してください。

申
も う

し込
こ

み：保護
ほ ご

者
し ゃ

名義
め い ぎ

の銀行
ぎ ん こ う

口座
こ う ざ

番号
ば ん ご う

が分
わ

かるものと、印鑑
いんかん

を持
も

って

市役所
し や く し ょ

などで申
も う

し込
こ

み。詳
く わ

しくは問
と

い合
あ

わせてください。

問
と

い合
あ

わせ：教育
きょう いく

総務課
そ う む か

☎06-6858-2553

■学用品
が く よ う ひ ん

・給食費
き ゅ う し ょ く ひ

などを援助
え ん じ ょ

（就学
し ゅ う が く

援助
え ん じ ょ

）

―★―★―★― こんげつのおしらせ  ―★―★―★―

所得制限
し ょ と く せ い げ ん

があります。

申込用紙
も う し こ み よ う し

の配布
は い ふ

：5月
がつ

6（木
も く

）～19（水
すい

）（土曜
ど よ う

・日曜日
に ち よ う び

を除
のぞ

く）9:00～17:15

配布場所
は い ふ ば し ょ

：市営住宅募集
し え い じ ゅ う た く ぼ し ゅ う

・管理センター
か ん り せ ん た ー

（市役所
し や く し ょ

第二庁舎
だ い に ち ょ う し ゃ

）、庄内出張
しょうないしゅっちょう

所
じょ

(庄内幸町
しょうないさいわいまち

）、新千里出張所
し ん せ ん り し ゅ っ ち ょ う じ ょ

（新千里東町
し ん せ ん り ひ が し ま ち

）、庄内
しょうない

公民館
こ う み ん か ん

（三和
さ ん わ

町
ちょう

）

問
と

い合
あ

わせ：市営住宅募集
し え い じ ゅ う た く ぼ し ゅ う

･管理
か ん り

センター
せ ん た ー

☎06-6858-2395

■Convocatoria y solicitud a las Viviendas Públicas

■Empieza la vacunación individual  contra del nuevo

tipo de corona virus para los mayores de 65 años.

Desde el lunes 17 de mayo empieza la vacunación individual en las

instituciones médicas.

Solicitud:Desde el lunes 10 de mayo llamar y hacer cita directamente

al centro   médico. ( En la lista de estos centros viene adjunto el ticket

de vacunación  ).

Otros:En caso de que no hubiera cerca a su casa un centro médico,

haga uso de la vacunación masiva.(Confirme lugar y fecha en la página

oficial).

Informes:Línea para vacunación de Toyonaka ☎06-6151-2511 (Es

posible la atención en inglés)

■Implementos de estudio.Cuota del almuerzo

estudiantil (Subsidio escolar)

Contenido:Materiales escolares, implementos para ir a la

escuela,, costos de actividades fuera de la escuela, implementos

para el ingreso gastos para viajes , cuota del lonche, otros, una

parte se subsidia.

Orientado a:Primaria y secundaria, padres con (límite de

ingresos) ,si no hizo la declaración de  ingresos de 2020 ,háganlo

pronto por favor.   Solicitud:En el municipio, lleve el número de la

libreta del banco del padre, sello. Pregunte para mayores detalles.

Informes:Asociación de Educación, división de Asuntos

Generales.       ☎06-6858-2553

Hay límite de ingresos.

Repartición de solicitudes: Desde el jueves 6 hasta el miércoles 19

de mayo (excepto sábado y domingo) 9:00 ～17:15

Lugar de repartición:Centro de Administración y Convocatoria para

viviendas Municipales (Edificio #2 del Ayuntamiento)Sede de

Shonai(Shonai-Saiwaimachi) Sede de Shinsenri (Senri-Higashimachi)

Centro Público de Shonai (Sanwacho)

Informes:Centro de Administración y Convocatoria para viviendas pú

blicas.    ☎06-6858-2395

とよなかし がいこくじん そうだん まどぐち

豊中市の外国人相談窓口Ventanilla de consultas para los extranjeros  en la ciudad de Toyonaka 



■保険料
ほ け ん り ょ う

算定
さ ん て い

のための所得
し ょ と く

申告書
し ん こ く し ょ

を提出
て い し ゅ つ

して下
く だ

さい

■保険料
ほ け ん り ょ う

の減額
げ ん が く

・減免
げ ん め ん

には毎年
ま い と し

申請
し ん せ い

が必要
ひ つ よ う

です

任期
に ん き

：7月
がつ

～2022年
ねん

6月
がつ

内容
な い よ う

：誰
だ れ

もが住
す

みやすい まちづくりについて意見
い け ん

を聞
き

く。会議
か い ぎ

は平日
へ い じ つ

に年
ねん

3回
か い

くらい。　報酬
ほうしゅう

：1回
か い

6000円
え ん

対象
たいしょう

：市
し

内
な い

に1年以上住
す

んでいる外国人
が い こ く じ ん

、18歳
さ い

以上
い じ ょ う

、10人
にん

申
も う

し込
こ

み・問
と

い合
あ

わせ：人権
じ ん け ん

政策
せ い さ く

課
か

☎06-6858-2654

■外国
が い こ く

人
じ ん

のための日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

 ■Clases de japonés para extranjeros de lectoescritura

■Encuentro de ciudadanos extranjeros ■外国
が い こ く

人
じ ん

市民
し み ん

会議
か い ぎ

Período:Desde Julio a junio del año 2022

Contenido:Intercambio de opiniones para logar una convivencia

sana y segura. Las reuniones son en día de semana 3 veces por a

ño. Recompensa 6,000 yenes por una vez.

Orientado a:Extranjeros con más de 1 año de permanencia en la

ciudad, mayores de 18 años, 10 personas.

Solicitud e informes:División de Políticas de Derechos Humanos

☎06-6858-2654

市
し

の国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

、介護保険
か い ご ほ け ん

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

（1号
ご う

）、後期
こ う き こ う

高齢者
れ い し ゃ

医療
い り ょ う

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

がいる世帯
せ た い

で、所得税
し ょ と く ぜ い

や住民税
じゅうみんぜい

の申告
し ん こ く

の

ない世帯
せ た い

に、所得
し ょ と く

申告書
し ん こ く し ょ

を送
お く

ります。所得
し ょ と く

があってもなくても、

同封
ど う ふ う

の返信用
へ ん し ん よ う

封筒
ふ う と う

で返送
へ ん そ う

して下
く だ

さい。保険料
ほ け ん り ょ う

は前
ぜ ん

年
ね ん

の所得
し ょ と く

に

基
も と

づいて決定
け っ て い

されます。所得
し ょ と く

が一定
い っ て い

以下
い か

の世帯
せ た い

には、保険料
ほ け ん り ょ う

の軽減
け い げ ん

制度
せ い ど

があります。

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

資格課
し か く か

　☎06-6858-2301

昨年
さ く ね ん

度
ど

、国民健康保険
こ く み ん け ん こ う ほ け ん

料
りょう

の特別
と く べ つ

減免
げ ん め ん

と介護保険
か い ご ほ け ん

料
りょう

の減免
げ ん め ん

を申
し ん

請
せ い

した人
ひ と

に、2021年度
ね ん ど

の申請書
し ん せ い し ょ

を送
お く

ります。同封
ど う ふ う

の返信用封筒
へ ん し ん よ う ふ う と う

で返送
へ ん そ う

して下
く だ

さい。

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

資格
し か く

課
か

　☎06-6858-2301

とよなか国際交流協会
こ く さ い こ う り ゅ う き ょ う か い

のFacebookページ
ぺ ー じ

では、8言語
げ ん ご

で生活
せ い か つ

に

役立
や く だ

つ情報
じ ょ う ほう

、災害
さ い が い

に関
か ん

する情報
じ ょ う ほう

などを配信
は い し ん

しています。スペイ

ン語のFacebookページ
ぺ ー じ

はこのQRコード
こ ー ど

から見
み

ることができま

す。

問
と

い合
あ

わせ：とよなか国際交流
こ く さ い こ う り ゅ う

センター
せ ん た ー

　☎06-6843-4343

■Facebookで多言語情報
た げ ん ご じ ょ う ほ う

 を配信
は い し ん

 しています

　―★―★―★―　EVENTOS　―★―★―★― ―★―★―★―　イベント　 ―★―★―★―

Las personas que en el año  fiscal anterior solicitaron la exención especial para

los pagos de las cuotas al Seguro de Salud Nacional, así como los pagos para

cuidados de largo plazo, les enviaremos la solicitud para hacer este trámite

correspondiente al año 2021, devuelva la solicitud en el sobre adjunto.

Mayores informes:División de Calificación del Seguro ☎06-6858-2301

Las personas afiliadas al Seguro de Salud Nacional de la ciudad, el asegurado

a cuidados de largo plazo (Kaigo Hoken) (asunto 1) hogares con ancianos en

más de 75 años, que no tienen ingresos y no hacen declaración para el

impuesto de la ciudad ni a la renta, les enviaremos la cédula para la declaració

n del impuesto sobre la renta,. escriba y devuelva en el sobre adjunto.

 Las cuotas para el seguro se definen de acuerdo al ingreso obtenido en el año

anterior. hay un sistema de mitigación a las personas con ingresos menores a

una cantidad establecida.

Mayores informes:División de Calificación del Seguro. ☎06-6858-2301

■Por favor presente su declaración de impuestos para

calcular las cuotas del seguro

■Rebaja de la cuota del seguro. Es necesario la declaración

anual para la Exención

■Clases de japonés de lectoescritura en Shonai (1ra

fase) ■日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

・庄内
し ょ う な い

（第
だ い

1期
き

）

Fecha y hora: Deｌ 7 de mayo hasta el  viernes 2 de julio en total (9

clases) de 10:00～ 11:30

Lugar:  Centro Cultural de Shonai  (Sanwacho)

Contenido: Estudio básico  del  japonés necesario para la vida diaria

y otro curso dearrollado .

Orientado a: Extranjeros, deberá pagar solamente el costo del

(texto)

Inscripciones:El mismo día en el mismo centro ☎06-6334-1251

Si viene con niños, necesita hacer previa reserva.

日時
に ち じ

：5月
がつ

7日
に ち

～7月
がつ

2日
に ち

の金曜日
き ん よ う び

（9回
か い

）10：00～11：30

場所
ば し ょ

：庄内公民館
しょうないこうみんかん

（三和町
さ ん わ ち ょ う

）

内容
な い よ う

：生活
せいかつ

に必要
ひ つ よ う

な基本的
き ほ ん て き

日常
にちじょう

会話
か い わ

学習
がくしゅう

の入門
にゅうもん

コース
こ ー す

と発展
は っ て ん

コー
こ ー

ス
す

の２クラス
く ら す

制
せ い

。

対象
たいしょう

：外国
が い こ く

人
じ ん

　　費用
ひ よ う

：実費
じ っ ぴ

（テキスト
て き す と

代
だ い

）

申
も う

し込
こ

み：当日
と う じ つ

、会場
かいじょう

で受付
う け つ け

　☎06-6334-1251　保育
ほ い く

は要
よ う

申込
もうしこみ

 ★-★-★-INFORMACIÓN DEL CENTRO INTERNACIONAL DE  TOYONAKA  -★-★-★- ―★―★―★―とよなか 国際交流
こ く さ いこ う り ゅう

センターからのおしらせ―★―★―★―

La información de la Asociación Internacional de Toyonaka se

publica en la página de Facebook en 8 lenguas, muchos temas

convenientes para la vida diaria, temas relacionados a incendios y

otros. La página en Facebook en español puede verla ingresando

con el siguiente código QR.

Para mayores informes:Al Centro Internacional de Toyonaka.

☎ 06-6843-4343

Fecha y hora:Desde el 6 de mayo al 24 de marzo todos  los jueves,

(excepto en julio / 22 ,  8 / 5 y 12  en 9 / 23  en 10 / 21  en 12 / 30 y

en 1 / 6) de 10:00 11:30

Lugar: Centro Cultural de Chuo (Sone-higashinocho)

Contenido: Estudio en pareja con un miembro voluntario japonés,

leyendo y estudiando juntos.

Orientado a: Extranjeros

Inscripciones:Hasta el día anterior de empezar la clase, por telé

fono y en el mismo edificio. ☎: . 06-6866-0555

日時
に ち じ

：5月
がつ

6日
に ち

～3月
がつ

24日
に ち

の木曜日
も く よ う び

（7月
がつ

22日
に ち

・8月
がつ

5日
に ち

・12日
に ち

・9月
がつ

23

日
に ち

・

10月
がつ

21日
に ち

・12月
がつ

30日
に ち

・1月
がつ

6日
に ち

を除
のぞ

く）10：00～11：30

場所
ば し ょ

：中央公民館
ちゅうおうこうみんかん

（曽根東町
そねひがしのちょう

）

内容
な い よ う

：日本人
に ほ ん じ ん

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

とペア
ぺ あ

になり学習
がくしゅう　

対象
たいしょう

：外国人
が い こ く じ ん

申
も う

し込
こ

み：各開催日
か く か い さ い び

の前日
ぜ ん じ つ

までに電話
で ん わ

で同館
ど う か ん

☎06-6866-0555

■Clases de japonés de lectoescritura para extranjeros

en Hotarugaike ■外国
が い こ く

人
じ ん

のための日本語
に ほ ん ご

よみかき教室
き ょ う し つ

・蛍池
ほたるがいけ

Fecha y hora: Deｌ 11 de mayo hasta el  martes 13 de julio en total

(10 clases) de 14:00～ 15:30

Lugar:  Centro Cultural de Hotarugaike (Hotarugaike nakamachi)

Contenido: Estudio en pareja con un miembro voluntario japonés

aprendiendo frases para la vida diaria.

Orientado a: Extranjeros y otros, 5 personas.

Inscripciones:En el mismo centro por orden de llegada. ☎06-6843-

5561      Si viene con niños, necesita hacer previa reserva.

日時
に ち じ

：5月
がつ

11日～7月
がつ

13日
に ち

の火曜日（10回
か い

）14：00～15：30

場所
ば し ょ

：蛍池
ほたるがいけ

公民館
こ う み ん か ん

（蛍池
ほたるがいけ

中町
な か ま ち

）

内容
な い よ う

：日本人
に ほ ん じ ん

ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

とペア
ぺ あ

になり日常会話
に ち じ ょ う か い わ

などを学習
がくしゅう

対象
たいしょう

：外国人
が い こ く じ ん

ほか、5人
にん

申
も う

し込
こ

み：同館
ど う か ん

。先着順
せんちゃくじゅん

　☎06-6843-5561　保育
ほ い く

は要
よ う

申込
もうしこみ

■Publicamos la información multilingue en Facebook


