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 If you call the department in charge directly, the communication will be only in

Japanese.

Inquiries in English and Chinese are accepted at the numbers below at Toyonaka

City Hall.

― ― ― ― ― ― ― ―

At the Toyonaka International Center (6F, Etre Toyonaka, in front of Hankyu

Toyonaka Station), you can consult us about anything regarding life in Japan (such

as marital relations, education, child rearing, status of residence, various

procedures, learning Japanese, inter-personal relationships, work, health and

more).

Mon., Tue., Thu., Fri. and Sat.: English, Chinese, Korean, Filipino, Vietnamese,

Nepali, Thai, Indonesian, Spanish (If you come to the Center on Mon. and Tue.,

interpretation will be done by phone or a translation machine. For Portuguese,

please make a reservation a week prior to the visit.)

Closed on national holidays and year-end and New Year holidays.

Time: 11:00 - 16:00

 (Scan the 2D code on the right to see the access to the Center)

Osaka Prefecture Public Housing

Eligibility for public housing is subject to the applicants' income.

Application form available: Apr. 1(Fri.) - 15(Fri.)(except Sat. and

Sun.) 9:00 - 17:15

Place: Toyonaka City Public Housing Center (City Hall Bldg. 2),

Shonai Branch Office (Shonai-saiwaimachi), Shinsenri Branch Office

(Shinsenri-higashimachi)

Apply: Send the application form by postal mail to Application Desk for

Osaka Prefecture Public Housing on or before Apr. 15(Fri.)

(postmarked on the day). Also on the Prefecture's website.

Inquiries: Senri Kanri Center Tel. 06-6155-2780

Center for the 3rd time COVID 19 Vaccination,

Interpretation Services Available

Please note that the information in this newsletter is subject to change.

― ― ― ― INFORMATION ― ― ― ―

The 3rd Time COVID 19 Vaccination Center that interpretation service

is available will start. Please make a reservation at the site below.

https://va.toyonaka-int.com

You cannot make the reservation on the phone

Vaccination Center: "Toyonaka Heart Palette" ( 2-1-8,

Okakaminocho, Toyonaka City)

Inquiries: Toyonaka International Center Tel. 06-6843-4343

This newsletter is available at City Hall, Toyonaka International Center, City Branch Offices, Public Halls and Libraries, etc. and on the website of

Toyonaka City. Please scan the 2D code on the left to register for the monthly email service. For other languages, you can register for the mailing

list by scanning the 2D code on the right (Toyonaka International Center).

The Interpretation service window for English and Chinese is on the 5th

floor of Bldg. 1, at Toyonaka City Hall (Counter No. 502).

If you need language help for procedures or information, please visit us.

English: Monday, Tuesday, Thursday and Friday   Chinese: Wednesday

Time: Both from 10:00 to 17:00 (except 12:00 - 13:00)

For other dates and languages, please inquire at least a week prior to the

visit.

Toyonaka City's Consultation Service for Foreigners



― ― ― ― EVENTS ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

Amount Change in National Pension Premium in

April

The premium for 2022 will be revised to 16,590 yen/month (fixed

amount). There is a discount if you pay the certain premium at a

time in advance.

Also, if you add extra 400 yen on the fixed premium, the old-age

basic pension you will receive in the future will be higher.

Inquiries: National Pension Plan Section Tel. 06-6858-2264

                 Toyonaka Pension Office Tel. 06-6848-6831

From Apr. 1 (Fri.), the City accepts applications for coupons

(Hatsuratsu  tickets/12 tickets) that the members of National Health

Insurance can use for half price at the public sports facilities in

Toyonaka for the year 2022. Application can be made just once a

year. The coupons will be sent by mail later.

Apply: Bring the National Health Insurance Card to Insurance

Delivery Div., Shonai Branch Office (Shonai-saiwaimachi),

Shinsenri Branch Office (Shinsenri-higashimachi). Also on the

City's website.

Inquiries: Insurance Delivery Div. Tel. 06-6858-2295

Coupons for Public Sports Facilities

Nihongo Hiroba (Japanese Class)

Time: Every Saturday 10:00 - 11:30

Contents: Japanese class by Japanese volunteers

Eligibility: Foreigners

Apply: Call Collabo by the day before the class. Also available on

the City's website.

Place/Inquiries: Senri Culture Center "Collabo" Tel. 06-6831-4133

Parenting Support App "Toyofami"

We teach Japanese online (zoom).

Time: Every Thursday from May 19 (Thu.) to Sep. 22 (Thu.), 19:00

- 20:00

Eligibility: Those who want to learn introductory level of Japanese

Apply: Access to the site below and apply by Apr. 21 (Thu.).

You can also apply from the mark on the right.

https://www.a-atoms.info/info/detail.php?id=1985

Inquiries: Toyonaka International Center

                 Tel. 06-6843-4343

"Online Japanese Class" Students Wanted

"Toyofami" offers information on events at Parenting Support

Center Hoppe , Kodomo-en/nursery schools, kominkan, libraries

and so on in the City, and various information on parenting.

It contains useful features such as recording the child's growth,

schedule manager for vaccination and so on. Please use it by all

means.

Inquiries: Child Policy Div. Tel. 06-6858-2258

Japanese Reading and Writing Class for Foreigners

Time: Every Thursday 10:00 - 11:30 (break includes)

Contents: Make a pair with a Japanese volunteer and study

Eligibility: Foreigners

Apply: Call Chuo Kominkan by the day before the class

Place/Inquiries: Chuo Kominkan Tel. 06-6866-0555



  :06-6843-4343 :06-6843-4375 Email atoms@a.zaq.jp
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Bản Tiếng Việt /

Phát hành tại thành phố Toyonaka, Số tháng 4/2022

Phát hành vào ngày mùng 1 hàng tháng   

Trung tâm giao lưu quốc tế Toyonaka :06-6843-4343 Fax:06-6843-4375 Email:atoms@a.zaq.jp

Trung tâm hành chính Toyonaka :06-6858-2730 Fax:06-6846-6003 Email:jkokusai@city.toyonaka.osaka.jp

Nếu gọi trực tiếp đến các bộ phận phụ trách hành chính hãy nói bằng tiếng Nhật. Các
bạn có nhu cầu tư vấn tiếng Anh và tiếng Trung thì hãy gọi đến số điện thoại của tòa thị
chính thành phố Toyanaka ở phía bên dưới.

― ― ― ― ― ― ― ―

Bạn có thể trao đổi bất kể vấn đề gì liên quan đến cuộc sống ở Nhật tại trung tâm
giao lưu quốc tế Toyonaka (ở tầng 6 tòa Etore Toyonaka, trước ga Hankyu
Toyonaka). (Mối quan hệ giữa hai vợ chồng, việc học hành, việc nuôi con cái, tư c
ách lưu trú, các thủ tục, việc học tiếng Nhật, quan hệ người với người, công việc,
bảo hiểm. v.v.)
Thứ 2, thứ 3, thứ 5, thứ 6 : Tiếng Anh, tiếng Trung, tiếng Hàn, tiếng Triều Tiên,
tiếng Philippin, tiếng Việt, tiếng Thái, Tiếng Indonesia, tiếng Tây Ban Nha ( Nếu
bạn đến trung tâm vào thứ 2 và thứ 3 bạn có thể phiên dịch bằng điện thoại hoặc
máy phiên dịch. Cần đặt lịch hẹn trước 1 tuần đối với tiếng Bồ Đào Nha)

Ngày nghỉ là các ngày lễ, k  nghỉ cuối năm và đầu năm mới
Thời gian: 11:00 -16:00

( Lối vào trung tâm là từ ký hiệu phía bên phải)

Tìm người thuê nhà cho dự án nhà ở do Tỉnh quản lý

Cho người có hạn chế về thu nhập.
Thời gian phát giấy đăng ký: Ngày 1 tháng 4(thứ 6)  ngày 15 (thứ 6)
 (không bao gồm thứ 7 và chủ nhật) 9:00 17:15

Địa điểm phân phát: Trung tâm quản lý và cho thuê nhà ở thành phố (Tòa
nhà hành chính số 2 của tòa thị chính), văn phòng chi nhánh Shonai
(Shonaiwaimachi),  văn phòng chi nhánh Shinsenri (Shinsenri
Higashimachi)

Đăng ký: Trước ngày 15 tháng 4 (thứ 6) (dấu bưu điện có hiệu lực) hãy
gửi giấy đăng ký đến quầy đăng ký nhập cư của Tỉnh Osaka cho người
phụ trách của quầy tiếp nhận hồ sơ. Bạn c ng có thể đăng ký trên trang
web của Tỉnh.

Hỗ trợ đa ngôn ngữ trong đợt tiêm chủng công đồng
lần 3 vắc xin corona

Lưu ý: Nội dung của bản thông tin có khả năng thay đổi.

― ― ― ― Thông tin trong tháng ― ― ― ―

Chúng tôi bắt đầu hỗ trợ đa ngôn ngữ trong đợt tiêm chủng cộng đồng lần
3 vắc xin corona.

Có thể đặt lịch hẹn từ đường link phía bên dưới.
https://va.toyonaka-int.com

Không thể gọi điện để đặt lịch
Địa điểm tiêm chủng :"Toyonaka Heart Palette" (Okakaminocho,

Toyonaka City2-1-8)

Liên hệ: Trung tâm giao lưu quốc tế Toyonaka  06-6843-4343

Ừ

Ố

 Bản thông tin này được đặt tại tòa hành chính và các cơ sở chi nhánh hành chính, nhà văn hóa, thư viện, trung tâm giao lưu quốc tế Toyonaka.
  Ngoài ra có thể xem trên web của thành phố Toyonaka và trung tâm giao lưu quốc tế Toyonaka.  Và nếu chỉ muốn đăng ký bản bằng tiếng Anh thì đăng k

ý qua mã phía bên trái chúng tôi sẽ gửi Mail đến cho bạn. Các ngôn ngữ khác thì  đăng ký qua ký qua mã phía bên phải ( trang Web của trung tâm giao
lưu quốc tế Toyonaka) chúng tôi sẽ gửi Mail đến cho bạn .

Cổng tư vấn bằng tiếng Anh và tiếng Trung  tại phòng 502 tầng 5 trong tòa nhà số
1 thị chính thành phố Toyonaka. Hãy đến nếu như bạn gặp vấn đề về phiên dịch cá
c thủ tục, hay kể cả các vấn đề khác tại tòa thị chính.
Tiếng Anh: Thứ 2,thứ 3, thứ 5, thứ 6 Tiếng Trung: Thứ 4

Giờ làm việc: 10:00 - 17:00 (Không bao gồm khung giờ 12:00-13:00)
Hãy liên lạc trước 1 tuần nếu có nhu cầu về ngôn ngữ khác hoặc tư vấn vào

khung giờ khác.

bằng tiếng Anh và tiế Tru  tại phòng 502 tầng 5 tr  tò hà số

Cổng tư vấn dành cho người nước ngoài của 
thành phố Toyonaka



― ― ― Sự kiện ― ― ― ― ― ― ― ― ―

Từ tháng 4 phí bảo hiểm hưu trí quốc gia sẽ thay đổi

Phí bảo hiểm năm 2022 đã được điều chỉnh thành 16,590 yên (số tiền
cố định)  mỗi tháng. Nếu bạn trả trước phí bảo hiểm trong một khoảng
thời gian nhất đinh, bạn sẽ được giảm giá. Ngoài ra, bạn có thể tăng số
tiền lương hưu cơ bản trong tương lai bằng cách đóng một khoản phí
bảo hiểm cố định cộng với phí bảo hiểm bổ sung là 400 yên mỗi tháng.
Liên hệ: Bộ phận quản lý hưu trí quốc gia  06-6858-2264

               Văn phòng hưu trí Toyonaka 06-6848-6831

Chúng tôi sẽ tiếp nhận cho người tham gia bảo hiểm y tế quốc gia đăng
ký phiếu hỗ trợ sử dụng cơ sở giáo dục thể chất trong nội thành với
một nửa mức giá cho năm 2022 (12 tờ vé hatsura) từ ngày 1 tháng 4
(thứ 6). Hỗ trợ chỉ áp dụng 1 lần mỗi năm, phiếu hỗ trợ sử dụng sẽ đ
ược gửi qua đường bưu điện vào 1 ngày sau đó.
Đăng ký: Mang thẻ bảo hiểm y tế của bạn đến phòng trợ cấp tiền bảo
hiểm hoặc các văn phòng chi nhánh của Shonai  Shinsenri. Có thể nộp
trên website của thành phố.
Liên hệ: Phòng trợ cấp tiền bảo hiểm 06-6858-2295

Trợ cấp phí sử dụng cơ sở giáo dục thể chất cho
những người tham gia Bảo hiểm y tế quốc gia

Quảng trường tiếng Nhật

Ngày giờ: Thứ 7 hàng tuần 10:00 11:30

Nội dung: Luyện tập tiếng Nhật với tình nguyện viên người Nhật
Đối tượng: Người nước ngoài
Đăng ký: Trước ngày diễn ra buổi học có thể gọi điện đến Korabo. C
ng có thể đăng ký trên Website của thành phố.
Địa điểm Liên hệ: Trung tâm văn hóa Senri "Korabo"
                                 06-6831-4133

Ứng dụng hỗ trợ nuôi dạy trẻ "Toyofami"

 báo từ trung tâm giao lưu quốc  tế Toyonaka

Sẽ học bằng zoom.
Ngày giờ: 19:00  20:00 thứ 5 hàng tuần từ ngày 19 tháng 5 đến ngày
22 tháng 9

Đối tượng: Những bạn muốn học tiếng Nhật sơ cấp
Đăng ký: Đến ngày 21 tháng 4  hãy đăng ký bằng cách truy cập vào
website phía bên dưới. Có thể đăng ký bằng mã phía bên phải.
https://www.a-atoms.info/info/detail.php?id=1985

Liên hệ: Trung tâm giao lưu quốc tế Toyonaka
              06-6843-4343

Tuyển sinh " Lớp học tiếng Nhật online"

"Toyofami" cung cấp thông tin các sự kiện, thông tin liên quan đến việc
nuôi dạy trẻ em tại trung tâm hỗ trợ nuôi dạy trẻ Hoppe,  vười trẻ  nhà

trẻ trong thành phố  c ng như các hội trường, thư viện công cộng v.v.
Bên cạnh đó, nó c ng có các chức năng hữu ích như ghi chép sự phát
triển của trẻ, quản lý lịch trình tiêm phòng cho trẻ v.v. Nhất định mọi
người hãy tận dụng nó một cách hiệu quả nhé.
Liên hệ: Bộ phận chính sách trẻ em   06-6858-2258

Lớp học đọc,viết tiếng Nhật dành cho người nước

ngoài
Ngày giờ: Thứ 5 hàng tuần 10:00 11:30 ( có thời gian nghỉ)
Nội dung: Luyện tập theo cặp với tình nguyện viên người Nhật
Đối tượng: Người nước ngoài
Đăng ký: Gọi điện đến nhà văn hóa trung tâm trước ngày lớp học diễn
ra.

Địa điểm Liên hệ: Nhà văn hóa trung tâm 06-6866-0555



Bahasa Indonesia 

Kami menyediakan informasi dan layanan konsultasi dalam Bahasa Inggris dan

China di Balai Kota Toyonaka Gedung 1 lantai 5 (Loket nomor 502).

Kami dapat membantu dalam hal penerjemahan untuk urusan di balai kota dsb.

Bahasa Inggris Senin, Selasa, Kamis, Jumat Bahasa China Rabu

Jadwal 10 00 17 00 tutup pukul 12 00 13 00

Untuk jam di luar jadwal dan bahasa lainnya, mohon hubungi 1 minggu sebelum

konsultasi.

Buletin Bulanan

 Kota Toyonaka   

Buletin ini tersedia di balai kota, Toyonaka International Center, cabang balai kota, community center, perpustakaan, dsb.

Buletin ini juga dapat diakses di website Kota Toyonaka dan Toyonaka International Center. Untuk edisi Bahasa Inggris, Anda dapat

mendaftarkan langganan buletin e-mail melalui kode di sebelah kiri. Untuk bahasa lainnya, Anda dapat mendaftar melalui kode di sebelah kanan

(halaman website Toyonaka International Center).

― ― ― ― ― ― ― ―

Toyonaka International Center (lokasinya di Gedung Etre Toyonaka lt 6 di depan

Stasiun Toyonaka) menyediakan layanan konsultasi masalah mengenai kehidupan

(pernikahan, sekolah dan perawatan anak, visa, birokrasi, belajar Bahasa Jepang,

pekerjaan, kesehatan, dsb).

Senin, Selasa, Kamis, Jumat, Sabtu: Bahasa Inggris, China, Korea, Tagalog,

Vietnam, Nepal, Thailand, Indonesia, Spanyol. (Untuk hari Senin dan Selasa,

penerjamahan dilakukan via telepon atau alat penerjemah. Untuk Bahasa Portugis

mohon reservasi 1 minggu sebelum konsultasi.)

Libur Hari Minggu, libur nasional, dan akhir/awal tahun.

Jadwal 11 00 16 00

Akses ke center dapat dilihat di halaman pada kode sebelah kanan

Pendaftaran Penyewa di Perumahan Perfektur Osaka

Ada ketentuan batasan penghasilan untuk mendaftar.

Penyebaran formulir pendaftaran : 1 April (Jumat) - 15 April (Jumat)

(Selain Sabtu dan Minggu)  9.00 - 17.15

Lokasi penyebaran formulir pendaftaran : Municipal Housing Center

(Balai

Kota gedung 2), Balai Kota Cabang Shonai (Shonai Saiwaimachi), Cabang

Shinsenri (Shinsenri Higashimachi)

Pendaftaran: Sampai dengan 15 April (Jumat) (cap pos berlaku), formulir

pendaftaran harus dikirim melalui pos ke Osaka Prefecture Municipal

Housing Department. Pendaftaran juga dapat dilakukan melalui website

Prefektur Osaka.

Nomor Kontak Senri Management Center 06-6155-2780

Vaksinasi Covid-19 Massal yang Ketiga Kali dengan

Layanan Multi Bahasa

Mohon diperhatikan bahwa konten pemberitahuan dapat bisa berubah.

― ― ― ― Pemberitahuan  ― ― ― ―

Vaksinasi Covid-19 massal yang ketiga kali dengan layanan multi bahasa

akan mulai.

Anda bisa reservasi secara online melalui laman web ini.

https://va.toyonaka-int.com

Anda tidak bisa reservasi melalui telefone.

Lokasi vaksinasi : Toyonaka Heart Palette (2-1-8 Okakaminocho,

Toyonaka)

Nomor Kontak : Toyonaka International Center 06-6843-4343

Toyonaka International Center :06-6843-4343 Fax:06-6843-4375 Email:atoms@a.zaq.jp

Toyonaka City Hall :06-6858-2730 Fax:06-6846-6003 Email:jkokusai@city.toyonaka.osaka.jp

 Saat Anda menghubungi langsung ke setiap seksi bagian mohon

menggunakan Bahasa Jepang.

Bahasa Inggris dan China juga tersedia dengan menghubungi nomor umum balai

kota yang dicantumkan di bawah ini.

Konsultasi Bagi Warga Asing



― ― ― ― EVENTS ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

Perubahan Premi Asuransi Pensiun Negara dari

Bulan April

Premi asuransi pensiun negara (KOKUMIN NENKIN) untuk tahun 2022

akan diubah ke 16,590 yen per bulan (premi tetap). Jika Anda

membayar sekalian premi asuransi pensiun untuk jangka waktu tertentu,

akan mendapat diskon.

Kemudian jika Anda menambah pembayaran premi sebanyak 400 yen

per bulan, jumlah pensiun pokok bagi kaum lansia (ROREI NENKIN)

untuk masa depan akan bisa bertambah.

Nomor kontak : Layanan Program Pensiun 06-6858-2264

 Kantor Prnsiun Toyonaka 06-6848-6831

Dari 1 April (Jumat), bagi Anda yang ikut program asuransi kesehatan

negara bisa mendaftar untuk mendapat tiket bantuan sebesar 50%

diskon dari biaya penggunaan fasilitas olahraga di kota Toyonaka

(HATSURATSU TIKET 12 lembar) untuk tahun 2022.  Anda hanya bisa

mendaftar 1 kali saja dalam 1 tahun. Tiket akan dikirim melalui pos.

Cara pendaftaran : Pendaftaran langsung dengan membawa kartu

asuransi kesehatan di bagian pelayanan asuransi atau setiap cabang

balai kota di  Shonai atau Shinsenri. Juga bisa mendaftar secara online

melalui halaman web kota Toyonaka.

Nomor Kontak : Bagian layanan asuransi 06-6858-2295

Bantuan Biaya Penggunaan Fasilitas Olahraga bagi

Peserta Program Asuransi Kesehatan Negara

NIHONGO HIROBA (pelajaran bahasa Jepang)

Jadwal : Setiap hari Sabtu 10.00 - 11:30

Program : Pelajaran terbuka bahasa Jepang bersama sukarelawan

orang Jepang.

Target : Warga asing

Cara pendaftaran : mendaftar melalui telefone ke Korabo satu hari

sebelum kelas pelajaran.

Lokasi dan nomor kontak : Pusat Kebudayaan Senri "Korabo"

                                              06-6831-4133

Aplikasi Dukungan Pengasuhan Anak "TOYOFAMI"

Anda bisa belajar secara online (dengan Zoom).

Jadwal : 19 Mei - 22 September Hari Kamis pukul 19.00 - 20.00

Target : Siapa saja yang ingin belajar bahasa Jepang tingkat pemula

Cara pendaftaran : Mengakses ke halaman web ini untuk mendaftar

sebelum tanggal 21 April. Anda juga dapat mendaftar melalui tanda

sebelah kanan ini.

https://www.a-atoms.info/info/detail.php?id=1985

Nomor kontak Toyonaka International Center

                          06-6843-4343

Pendaftaran "Kelas Online Pelajaran Bahasa

Jepang"

"TOYOFAMI" menyediakan berbagai informasi terkait pengasuhan anak

seperti informasi acara di pusat dukungan pengasuhan anak "HOPPE",

di setiap penitipan anak atau TK, di setiap community center atau

perpustakaan dan sebagainya.

Ada juga fitur yang berguna seperti dokumentasi pertumbuhan anak,

manajemen jadwal vaksinasi dan lain-lain. Silakan untuk

memanfaatkannya.

Nomor kontak : Bagian kebijakan anak 06-6858-2258

Kelas Membaca dan Menulis Bahasa Jepang bagi

Warga Asing

Jadwal : Setiap hari Kamis 10.00 - 11:30 (ada libur)

Program : Pelajaran privat hanya berdua bersama sukarelawan orang

Jepang.

Target : Warga asing

Cara pendaftaran : mendaftar melalui telefone ke Chuo Community

Center satu hari sebelum kelas pelajaran.

Lokasi dan nomor kontak : Chuo Community Center 06-6866-0555



ภาษาไทย
ตีพมิพโดยเมืองโทโยนาคะ

ตีพมิพทุกวันที่ ของเดือน

มีบริการใหคําปรึกษาเปนภาษาอังกฤษและภาษาจีนที่เคาทเตอร 502 ช้ัน 5 อาคาร 1

ที่วาการเมืองโทโยนาคะ ทานสามารถใชบริการลามในการดําเนินเร่ืองตางๆ
ภายในที่วาการเมือง หรือปรึกษาเร่ืองตางๆ ได
ภาษาอังกฤษ: วันจันทร อังคาร พฤหัสบดี ศุกร             ภาษาจีน: วันพุธ
เวลา:10.00-17.00 น. (พักกลางวัน 12.00-13.00 น.)

สําหรับวันเวลาและลามภาษาอ่ืนๆ โปรดสอบถามลวงหนากอน 1 สัปดาห

ขาวสารรายเดอืน

เมืองโทโยนาคะ

ทานสามารถรับขาวสารน้ีไดที่ที่วาการเมือง ศูนยแลกเปล่ียนนานาชาติโทโยนาคะ ที่วาการเมืองสาขายอย ศาลาประชาชน หองสมุด
หรือทางเว็บไซตของเมืองและศูนยแลกเปล่ียนนานาชาติโทโยนาคะ

ทานสามารถลงทะเบียน code ทางดานซายเพ่ือรับอีเมลขาวสารภาษาอังกฤษ
หรืออาน code ทางดานขวาและลงทะเบียนผานเว็บไซตของศูนยแลกเปล่ียนนานาชาติโทโยนาคะเพ่ือรับอีเมลขาวสารภาษาอ่ืนๆ

― ― ― ― ― ― ― ―

ศูนยแลกเปล่ียนนานาชาติโทโยนาคะ (ช้ัน 6 อาคารเอโทเระ สถานีโทโยนาคะ) มีบริการให
คําปรึกษาเกี่ยวกับการใชชีวิตในประเทศญ่ีปุน เชนเร่ืองความสัมพันธสามีภรรยา การศึกษา การ
เล้ียงดูบุตร สถานภาพการพํานัก การดําเนินเร่ืองตางๆ การเรียนภาษาญี่ปุน ความสัมพันธกับ
บุคคลอ่ืน การทํางาน สุขภาพอนามัย ฯลฯ)

ทุกวันจันทร อังคาร พฤหัสบดี ศุกร เสาร: ภาษาอังกฤษ จีน เกาหลี ฟลิปปนส เวียดนาม เนปาล
ไทย อินโดนีเซียสเปน(หากทานเดินทางมาที่ศูนยฯวันจันทรและอังคารมีบริการลามทางโทรศัพท
หรือเคร่ืองแปลภาษาสําหรับภาษาโปรตุเกสโปรดจองลวงหนา 1 สัปดาห)
หยุดวันหยุดนักขัตฤกษและชวงส้ินป

เวลา:11.00-16.00 น. (ตรวจสอบวิธีการเดินทางไดทาง code ดานขวา)

รับสมัครผูเขาพักอาศัยในอพารตเมนตของจังหวัดโอซากา

ตองมรีายไดตรงตามเง่ือนไข
แจกใบสมัคร : ตั้งแตวันศุกรที่ 1 ถึงวันศุกรที่ 15 เมษายน (ยกเวนเสาร
อาทิตยและวันหยุดราชการ) 9:00-17:15

สถานที่แจก : ศูนยดูแลจัดการรับสมคัรผูเขาพกัอาศัยที่พกัของเมอืง (ชิเอจู
ตะคุโบะชูคันริเซน็เตอร)(ชั้น 2 ของตึก 2 ที่วาการเมอืง), ที่วาการสาขาโชไน
(โชไนไซไวมะจิ), ที่วาการสาขาชินเซน็ริ (ชินเซน็ริฮงิะชิมะจ)ิ

วิธกีารสมัคร: กรุณาสงใบสมคัรมายังแผนกรับเรื่องสมคัรเขาพกัอาศัยอพารต
เมนตของจังหวัด ภายในวันศุกรที่ 15 เมษายน (นับตามตราประทับไปรษณีย)
หรือสมคัรทางโฮมเพจของทางจังหวัด
สอบถามเพ่ิมเตมิ : ศูนยดูแลเซน็ริ (เซน็ริคันริเซน็ตา) 06-6155-2780

เร่ิมใหบริการฉีดวัคซีนโควิด-19 แบบกลุมคร้ังที่ 3 ดวย
ภาษาตางประเทศ

ขอมูลในขาวสารอาจมีการเปลี่ยนแปลงได

― ― ― ขาวสารรายเดือน ― ― ―

เร่ิมใหบริการฉีดวัคซีนโควิด-19 แบบกลุมคร้ังที่ 3 ดวยภาษาตางประเทศ
สามารถจองไดทางเว็บไซตดานลาง
https://va.toyonaka-int.com

ไมรับจองทางโทรศัพท
สถานที่ฉีด : "โทโยนาคะฮารทพาเล็ต" (2-1-8 โอคาคามิโนะโจ โทโยนาคะชิ)

สอบถามเพ่ิมเติม : ศูนยวัฒนธรรมนานาชาติโทโยนาคะ 06-6843-4343

Toyonaka International Center :06-6843-4343 Fax:06-6843-4375 Email atoms@a.zaq.jp

Toyonaka City Hall :06-6858-2730 Fax:06-6846-6003 Email:jkokusai@city.toyonaka.osaka.jp

โปรดใชภาษาญ่ีปุนหากตองการติดตอกบัหนวยงานที่รับผิดชอบโดยตรง
สอบถามเพ่ิมเติมโดยใชภาษาอังกฤษและภาษาจีนไดยังเบอรที่วาการเมืองที่ดานลางน้ี

บริการใหคําปรึกษาสําหรับชาวตางชาติของ
เมืองโทโยนาคะ



หองเรียนภาษาญี่ปุน นิฮงโกะฮิโรบะ
วันเวลา : 10:00-11:30 ทุกวันเสาร
เนื้อหา : เรียนภาษาญ่ีปุนกับอาสาสมัครชาวญ่ีปุน
คุณสมบัติผูสมัคร : ชาวตางชาติ
วิธีสมัคร : โปรดโทรมาที่ "โคลาโบ" กอนวันทีมี่การเรียนการสอน หรือสมัคร
ทางโฮมเพจของเมือง
สถานที่จัด สอบถามเพ่ิมเติม : ศูนยวัฒนธรรมเซ็นริ "โคลาโบ"

                                         06-6831-4133

แอพพลิเคช่ันขอมูลเล้ียงดูเด็ก  "โทโยฟามิ" ใหบริการแลว

ขาวสารจากศูนยแลกเปล่ียนนานาชาติโทโยนาคะ

เรียนทาง ZOOM

วันเวลา : 19:00-20:00 ทุกวันพฤหสั ต้ังแตวันที่ 19 พฤษภาคมถึงวันที ่22 

กันยายน
คุณสมบัติผูสมัคร : ผูทีต่องการเรียนภาษาญ่ีปุนเบ้ืองตน
วิธีสมัคร : โปรดสมัครในเวบดานลางหรือที่codeดานขวาน้ีภายในวันที่ 21 

เมษายน
https://www.a-atoms.info/info/detail.php?id=1985

สอบถามเพ่ิมเติม : ศูนยแลกเปล่ียนนานาชาติโทโยนาคะ
06-6843-4343

รับสมัครนักเรียน "คอรสภาษาญ่ีปุนออนไลน"

"โทโยฟามิ" คือแอพพลิเคช่ันทีนํ่าเสนอขอมูลเกีย่วกับการเล้ียงดูเด็กตางๆอยาง
ครบครัน ไมวาจะเปนขาวประชาสัมพันธจากศูนยชวยเหลือการเล้ียงดูบุตร "ฮป
เปะ" หรือขาวจากอนุบาลและเนิรสเซอร่ีตางๆในเมือง รวมทัง้ยังมีขาวกิจกรรม
ของหองสมุดและศูนยประชาคมอีกดวย
นอกจากน้ียังมีฟงคช่ันแสนสะดวกใชเปนบันทึกการเจริญเติบโตของเด็ก หรือ
เปนออแกไนเซอรจัดการตารางฉีดวัคซีนไดอีกดวย
ลองดาวนโหลดมาใชกันดูนะคะ
สอบถามเพ่ิมเติม : แผนกนโยบายเด็ก (โคโดโมะเซซะคุคะ)
                          06-6858-2258

หองเรียนเขียนอานภาษาญี่ปุนสําหรับชาวตางชาติ

วันเวลา : 10:00-11:30 ทุกวันพฤหสั (มีวันหยุด)

เนื้อหา : จับคูเรียนกับอาสาสมัครชาวญ่ีปุน
คุณสมบัติผูสมัคร : ชาวตางชาติ
วิธีสมัคร : โปรดโทรสมัครลวงหนามาทีศู่นยประชาคมกลาง (จูโอโคมินคัง) 
ภายในวันกอนวันทีมี่การเรียนการสอน
สถานที่จัด สอบถามเพ่ิมเติม : ศูนยประชาคมกลาง (จูโอโคมินคัง)
                                          06-6866-0555

ปรับคาเบ้ียประกันสุขภาพแหงชาติต้ังแตเดือนเมษายน

จะมีการปรับเบ้ียประกันสุขภาพแหงชาติประจําป2022เปน16,590เยนตอเดือน
(อัตราคงที)่ มีสวนลดหากทานเลือกชําระลวงหนาเปนงวดตามกําหนด

นอกจากน้ีทานสามารถเลือกชําระราคาเบ้ียประกันเพ่ิมจากอัตราคงทีอี่กเดือนละ 

400 เยน เพ่ือนําไปรวมยอดกเพ่ิมเงินบํานาญผูสูงอายุในอนาคตได
สอบถามเพ่ิมเติม : ฝายเงินบํานาญแหงชาติ (โคคุมินเน็งคิงคาคาริ)

06-6858-2264

สํานักงานเงินบํานาญโทโยนาคะ (โทโยนาคะเน็งคิงจิมุโฉะ) 06-6848-6831

ผูถือประกันสุขภาพแหงชาติสามารถลงทะเบียนเพ่ือรับต๋ัวสวนลดคร่ึงราคาสวน
ของป 2022สําหรับใชงานสถานทีอ่อกกําลังกายภายในเมือง (ต๋ัวฮัตสิรัตสึ 12 

ใบ) ไดต้ังแตวันศุกรที่ 1 เมษายนน้ี อน่ึง เปดรับสมัคร 1 ป 1 คร้ังเทาน้ัน หลัง
ลงทะเบียนต๋ัวจะสงไปถึงทานทางไปรษณีย
วิธีสมัคร :แสดงบัตรผูถือประกันสุขภาพและลงทะเบียนทีแ่ผนกประกันสุขภาพ
ของทีว่า
การเมือง ทีว่าการสาขาโชไน สาขาชินเซ็นริ หรือทีโ่ฮมเพจของเมือง
สอบถามเพ่ิมเติม : แผนกประกันสุขภาพ (โฮเค็งคิวฟุคะ) 06-6858-2295

สวนลดคาบริการสถานที่ออกกําลังกายใหแกผูถือประกันสุขภาพ
แหงชาติ

― ― ― กิจกรรม ― ― ― ― ― ― ― ― ―



Centro Internacional de Toyonaka :06-6843-4343 Fax:06-6843-4375 Email atoms@a.zaq.jp

Ayuntamiento de Toyonaka  :06-6858-2730 Fax:06-6846-6003 Email:jkokusai@city.toyonaka.osaka.jp

Cuando contacte directamente con el departamento responsable, por favor há

galo en japonés. Las consultas en inglés y en chino pueden hacerse al número

del Ayuntamiento de Toyonaka que se indica a continuación.

― ― ― ― ― ― ― ―

En el Centro Internacional de Toyonaka, (Estación de Hankyu Toyonaka, Etre

Toyonaka 6to piso), se atienden consultas sobre la vida diaria en Japón y otros

temas.  (Relaciones de pareja, educación, crianza, visado, trámites, estudio del

japonés, relaciones personales, trabajo, salud, etc).

Se atiende los lunes, martes, jueves, viernes y sábados, en los siguientes idiomas:

inglés, chino, coreano, filipino, vietnamita, nepalés, tailandés, indonesio y español

(si viene al Centro en lunes o martes, le atenderemos con una máquina traductora o

por llamada telefónica. Para portugués, le rogamos hacer reserva con una semana

de antelación).

Cerrado los días festivos, primeros y últimos días del año.

Horario: 11:00 - 16:00

 (Puede acceder al Centro ingresando al código de la derecha)

Convocatoria de Inquilinos para Viviendas Públicas

(Hay limite de ingresos para aplicar)

Repartic. de solicitudes: Del vie. 1 al vie. 15 de abril (excepto sáb. y

dom.), 9:00 - 17:15.

Lugar de repartición: Centro de Administración y Convocatoria para

Viviendas Municipales (Edificio #2 de la Municipalidad), Sede de Shonai

(Shonai-Saiwaimachi), Sede de Shinsenri (Shinsenri-Higashimachi)

Cómo aplicar: Llene y envie el formulario a Osaka Fuei Jutaku Nyukyo

Moshikomi Tanto Madoguchi hasta el vie. 15 de abril (válido también con

sello postal del mismo día). También se puede hacer desde la página web

de la municipalidad.

Informes: Senri Kanri Center 06-6155-2780

Vacunación masiva multilingüe de la 3ra dosis contra

el Covid-19

La información de los avisos está sujeta a cambios, le rogamos tenga cuidado.

― ― ― ― AVISOS DE ESTE MES ― ― ― ―

Se da inicio a la vacunación masiva multilingue de la 3ra dosis contra el

Covid-19.

Puede hacer la reserva en el siguiente sitio web.

https://va.toyonaka-int.com

No se pueden hacer reservas por teléfono.

Centro de vacunación masiva: "Toyonaka Heart Palette" (2 Chome-1-8

Okakaminocho, Toyonaka)

Informes: Centro Internacional de Toyonaka 06-6843-4343

Este aviso está disponible en el Ayuntamiento, en el Centro Internacional de Toyonaka, en las sucursales del ayuntamiento, en los centros

comunitarios y en las bibliotecas, etc. También puede verse en la página web de la ciudad de Toyonaka y del Centro Internacional de Toyonaka.

Además, solo en caso del inglés si se registra a través del código de la izquierda, podrá recibirlo por correo electrónico. Para los demás idiomas

regístrese usando el código de la derecha (página web del Centro Internacional de Toyonaka).

En la ventanilla 502 del 5o piso del edificio principal del Ayuntamiento,

también se atiende en inglés y chino. Intérpretes disponibles para los trá

mites en el ayuntamiento o cualquier otra consulta.

Inglés: lunes, martes, jueves y viernes          Chino: miércoles

Horario:  Para ambas lenguas 10:00 - 17:00 (excepto 12:00 - 13:00)

Para otros horarios o lenguas, consulte al menos con una semana de

antelación.

Ventanilla de consultas para extranjeros en Toyonaka



― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―

La prima por la pensión de jubilación cambiará

desde abril
La prima para el 2022 será reajustada a 16.590 yenes mensuales

(tarifa fija). Existen descuentos si algún período de las primas se paga

por adelantado.

Además, si paga una prima mensual adicional de 400 yenes, la futura

pensión básica puede aumentar.

Informes: Oficina de la Pensión Nacional 06-6858-2264

                 Oficina de Pensiones de Toyonaka 06-6848-6831

A partir del vie. 1 de abril se reciben las solicitudes para los cupones

correspondientes al año 2022 (Hatsu-ratsu ticket,12 cupones), con los

cuales los afiliados al Seguro Nacional de Salud pueden usar las

instalaciones deportivas de la municipalidad por la midad del precio. La

solicitud solo es una vez al año, los cupones serán posteriormente

enviados por correspondencia.

Inscripciones: Lleve su tarjeta de asegurado a la Sec. de Subvención

de Seguros o las sedes de Shonai o Shinsenri. También puede hacerlo

desde la página web de la municipalidad.

Informes: Sec. de Subvención de Seguros 06-6858-2295

Cupones de descuento para uso de instalaciones

deportivas para afiliados al Seguro Nacional de Salud

Nihongo Hiroba

Fecha y hora: Todos los sábados, 10:00 - 11:30

Contenido: Aprendizaje del japonés con profesores japoneses

voluntarios

Orientado a: Extranjeros

Inscripciones: Hasta el día anterior, al teléfono de Collabo. También

se puede inscribir desde la página web de la municipalidad.

Lugar e informes: Centro Cultural de Senri "Collabo" 06-6831-4133

Aplicación de apoyo a la crianza "Toyofami"

― ― ― ―AVISO DEL CENTRO INTERNACIONAL DE TOYONAKA― ― ― ―

Estudiaremos en línea (Zoom)

Fecha y hora: Todos los jueves del 19 de mayo al 22 de septiembre,

19:00 - 20:00

Orientado a: Aquellos que quieren estudiar japonés básico.

Inscripciones: Inscríbase hasta el 21 de abril a través de la siguiente

página web.

También puede inscribirse usando el código de la derecha.

https://www.a-atoms.info/info/detail.php?id=1985

Informes: Centro Internacional de Toyonaka

                 06-6843-4343

Convocatoria de alumnos para "Clase de Japonés

online"

En "Toyofami" se ofrece información sobre eventos y diversa informaci

ón sobre el cuidado de los niños en el Centro de Apoyo a la Infancia

"Hoppe", guarderías de la ciudad, centros comunitarios, bibliotecas y

otros lugares.

También tiene funciones útiles como el registro del crecimiento de los

niños y la gestión de los calendarios de vacunación. Esperamos que la

aproveche.

Informes: Sec. Política Infantil 06-6858-2258

Aula de lectoescritura del japonés para extranjeros

Fecha y hora: Todos los jueves, 10:00 - 11:30 (Hay descansos)

Contenido: Aprendizaje en parejas con profesores japoneses

voluntarios

Orientado a: Extranjeros

Inscripciones: Hasta el día anterior, al teléfono del Centro. También

se puede inscribir desde la página web de la municipalidad.

Lugar e informes: Centro Comunitario Chuo 06-6866-0555


