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このおしらせは、市役所
し やく しょ

、とよなか国際交流
こくさいこ うり ゅ う

センター
せ ん た ー

、各出張所
かくしゅっちょうじょ

、公民館
こうみん かん

、図書館
と し ょ か ん

などに　おいています。

豊中市
と よ な か し

、とよなか国際交流
こくさいこ うり ゅ う

センターのホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

でも見
み

ることができます。

มบีรกิารใหค้ าปรกึษาเป็นภาษาองักฤษและภาษาจนีทีเ่คาทเ์ตอร ์502 ช ัน้ 5 อาคาร 1

ทีว่า่การเมอืงโทโยนาคะ ทา่นสามารถใชบ้รกิารลา่มในการด าเนนิเร ือ่งตา่งๆ

ภายในทีว่า่การเมอืง หรอืปรกึษาเร ือ่งตา่งๆ ได้

ภาษาองักฤษ: วนัจนัทร ์องัคาร พฤหสับด ีศกุร ์            ภาษาจนี: วนัพธุ

เวลา:10.00-17.00 น. (พกักลางวนั 12.00-13.00 น.)

★ส าหรบัวนัเวลาและลา่มภาษาอืน่ๆ โปรดสอบถามลว่งหนา้กอ่น 1 สปัดาห์

豊中
とよなか

市
し

役
や く

所
し ょ

 第
だい

一
いち

庁
ちょう

舎
 しゃ

5階
かい

502番
ばん

に、英語
え い ご

、中国
ちゅうごく

語
ご

で話
はな

せる 窓口
まどぐち

があります。

市
し

役
や く

所
し ょ

での 手
て

続
つづ

きの通訳
つうやく

､その他
ほか

 分
わ

からないことがあれば 来
き

てください｡

英語
え い ご

：月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

曜日
よ う び

　　中国
ちゅうごく

語
ご

：水
すい

曜日
よ う び

時間
じ か ん

：ともに10：00～17：00（12：00～13：00を除
のぞ

く）

★ほかの日時
に ち じ

・言語
げ ん ご

は 1週間
しゅうかん

前
　まえ

までに 問
と

い合
あ

わせてください。

6
ขา่วสารรายเดอืน

เมอืงโทโยนาคะ

とよなかし からの おしらせ 
ทา่นสามารถรบัขา่วสารนีไ้ดท้ ีท่ ีว่า่การเทศบาล ศนูยแ์ลกเปลีย่นนานาชาตโิทโยนาคะ ทีว่า่การเทศบาลสาขายอ่ย ศาลาประชาคมหอ้งสมดุ

หรอืทางเว็บไซตข์องเทศบาลและศนูยแ์ลกเปลีย่นนานาชาตโิทโยนาคะ

児童
じ ど う

手当
て あ て

現況
げんきょう

届
とどけ

の提出
ていしゅつ

が必要
ひ つ よ う

な世帯
せ た い

に、6月
がつ

上旬
じょうじゅん

にお知
し

らせを郵送
ゆ う そ う

し

ます。必要
ひ つ よ う

書類
し ょ る い

を添付
て ん ぷ

して、6月
がつ

中
ちゅう

に郵送
ゆ う そ う

で子育
こ そ だ

て給付
き ゅ う ふ

課
か

へ提出
ていしゅつ

してく

ださい。

また、マイナ
ま い な

ポータル
ぽ ー た る

から、オン
お ん

ライン
ら い ん

申請
し ん せ い

もできます。

問
と

い合
あ

わせ：子育
こ そ だ

て給付
き ゅ う ふ

課
か

☎06-6858-2269

　　

　　

　　

　　

■児童
じ ど う

手当
て あ て

現況
げ ん き ょ う

届
とどけ

の提出
て い し ゅ つ

―★―★―★― こんげつのおしらせ  ―★―★―★―

ศนูยแ์ลกเปลีย่นนานาชาตโิทโยนาคะ (ช ัน้ 6 อาคารเอโทเระ สถานโีทโยนาคะ) มี

บรกิารใหค้ าปรกึษาเกีย่วกบัการใชช้วีติในประเทศญีปุ่่ น เชน่เร ือ่งความสมัพนัธส์ามี

ภรรยา การศกึษา การเลีย้งดบูตุร สถานภาพการพ านกั การด าเนนิเร ือ่งตา่งๆ การ

เรยีนภาษาญีปุ่่ น ความสมัพนัธก์บับคุคลอืน่ การท างาน สขุภาพอนามยั ฯลฯ)

ทกุวนัจนัทร ์องัคาร พฤหสับด ีศกุร ์เสาร:์ ภาษาองักฤษ จนี เกาหล ีฟิลปิปินส ์

เวยีดนาม เนปาล ไทย อนิโดนเีซยีสเปน(หากทา่นเดนิทางมาทีศ่นูยฯ์วนัจนัทรแ์ละ

องัคารมบีรกิารลา่มทางโทรศพัทห์รอืเครือ่งแปลภาษาส าหรบัภาษาโปรตเุกสโปรด

จองลว่งหนา้ 1 สปัดาห)์

★หยดุวนัหยดุนกัขตัฤกษแ์ละชว่งส ิน้ปี

เวลา:11.00-16.00 น.

(ตรวจสอบวธิกีารเดนิทางไดท้าง code ดา้นขวา)

とよなか国際交流センター
こ く さ い こ う り ゅ う せ ん た ー

（阪急豊中駅前
はんきゅうとよなかえきまえ

「エトレ豊中
え と れ と よ な か

」６F）では日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

につ

いて、何
なん

でも相談
そうだん

できます。（夫婦
ふ う ふ

関係
かんけい

、教育
きょういく

、子育
こ そ だ

て、在留資格
ざいりゅ うしかく

、手続
て つ づ

き、日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

、人間関係
にんげんかんけい

、仕事
し ご と

、保健
ほ け ん

　など）

月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

・土
ど

曜日
よ う び

：英語
え い ご

、中国語
ちゅ うご くご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、フィリピノ語
ふ ぃ り ぴ の ご

、ベトナム
べ と な む

語
ご

、ネ
ね

パール
ぱ ー る

語
ご

、タイ
た い

語
ご

、インドネシア
い ん ど ね し あ

語
ご

、スペイン
す ぺ い ん

語
ご

（月
げつ

・火
か

はセンター
せ ん た ー

に来
こ

られた場合
ば あ い

、

電話
で ん わ

か翻訳
ほんやく

の機械
き か い

で通訳
つうやく

できます。ポルトガル
ぽ る と が る

語
ご

は1週間前
しゅうかんまえ

に予約
よ や く

してください）

★祝日
しゅくじつ

と年末年始
ねん まつねんし

は休
やす

み

時間
じ か ん

：11：00～16：00　（センター
せ ん た ー

へのアクセス
あ く せ す

は右
みぎ

のマーク
ま ー く

から）

■รบัสมคัรผูเ้ขา้พกัอาศยัในอพารต์เมนตจ์งัหวดั

เป็นผูท้ีอ่าศัยหรอืท างานในจังหวดัโอซากาและมรีายไดต้รงตามเงือ่นไข

แจกใบสมคัร : ตัง้แตว่นัจันทรท์ี ่2 ถงึวนัจันทรท์ี ่16 มถินุายน

สถานทีแ่จก : ศนูยรั์บสมัครและดแูลอพารต์เมนตเ์ทศบาล (ตกึ 2 ทีว่า่

การเมอืง),โชไน(ภายในโชโคลา่), ทีว่า่การสาขาชนิเซ็นรทิกุที,่ สเต็ป

วธิสีมคัร: กรณุาสง่ใบสมัครทางไปรษณีย ์มายงัเคาน์เตอรรั์บสมัครผูเ้ขา้พัก

อาศัยในอพารต์เมนตจั์งหวดัโอซากา ภายในวนัจันทรท์ี ่16 มถินุายน (นับตาม

ตราประทับ) หรอืทางโฮมเพจของจังหวดั

ตดิตอ่สอบถาม : ศนูยด์แูลเซ็นร ิ(เซ็นรคิันรเิซ็นเตอร)์　☎06-6155-2782

■ยืน่แจง้สถานภาพเงนิชว่ยเหลอืเลีย้งดบูตุรปจัจบุนั

★ ขอ้มลูในขา่วสารอาจมกีารเปลีย่นแปลงได ้

―★―★―★―　ขา่วสารรายเดอืน　―★―★―★―

■府営
ふ え い

住宅
じ ゅ う た く

の入居者
に ゅ う き ょ し ゃ

募集
ぼ し ゅ う

ชว่งตน้เดอืนมถินุายน ทางเมอืงจะสง่เอกสารแจง้ทางไปรษณียไ์ปยงั

ครอบครัวทีจ่ าเป็นตอ้งยืน่แสดงใบสถานภาพเงนิชว่ยเหลอืเลึย้งดบูตุรใน

ปัจจบุัน(จโิดเทอาเทะเกนโจโทโดเคะ) กรณุาแนบเอกสารทีจ่ าเป็นและสง่

ไปรษณียต์อบกลับไปยงัแผนกเงนิสนับสนุนเพือ่เลีย้งดบูตุรภายในเดอืน

มถินุายน

หรอือาจยืน่ทางออนไลน์ผา่นบรกิารตดิตอ่ราชการออนไลน์ mynaportal แทน

ได ้

ตดิตอ่สอบถาม : แผนกเงนิสนับสนุนเพือ่เลีย้งดบูตุร (โคโซดาเทะควิฟคุะ)

☎06-6858-2269

府
ふ

在住
ざいじゅう

か在勤
ざ い き ん

の人
ひ と

。所得
し ょ と く

制限
せいげん

があります。

申込
もうしこみ

用
よ う

紙
し

の配
は い

布
ふ

：6月
がつ

2日
に ち

(月
げ つ

)～16日
に ち

(月
げ つ

)

配
は い

布
ふ

場
ば

所
し ょ

：市
し

営
え い

住宅
じゅうたく

募
ぼ

集
しゅう

・管
かん

理
り

センター
せ ん た ー

(市
し

役所
や く し ょ

第
だ い

二
に

庁舎
ちょうしゃ

）、庄内
しょうない

(ショコ
し ょ こ ら

ラ内
な い

)・新千
し ん せ ん

里
り

の各
か く

出張所
しゅっちょうじょ

、すてっぷ

申
も う

し込
こ

み：6月
がつ

16日
に ち

(月
げ つ

)(消印
け し い ん

有効
ゆ う こ う

)までに大阪
お お さ か

府
ふ

営
え い

住宅
じゅうたく

入居
にゅうきょ

申込
もうしこみ

担当
た ん と う

窓口
ま ど ぐ ち

へ申込
もうしこみ

用
よ う

紙
し

を郵送
ゆ う そ う

してください。府
ふ

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

でも可
か

。

問
と

い合
あ

わせ：千里
せ ん り

管
かん

理
り

センター
せ ん た ー

☎06-6155-2782

★ 担当
た ん と う

の部署
ぶ し ょ

へ直接連絡
ちょくせつれんらく

するときは日本語
に ほ ん ご

でお願
ねが

いします。

英語
え い ご

と中国語
ち ゅ う ご く ご

による問合
といあわ

せは下記
か き

の豊中
とよなか

市役所
し や く し ょ

の番号
ばんごう

で受付
う け つ

けています。

★お知
し

らせの内容
な い よ う

は変更
へん こう

になる場合
ば あ い

がありますので、ご注意
ち ゅ う い

ください。

ศูนย์แลกเปลี่ยนนานาชาตโิทโยนาคะ ☎:06-6843-4343　Fax:06-6843-4375　Email：atoms@a.zaq.jp

ทีว่่าการเมืองโทโยนาคะ 　☎:06-6858-2730　Fax:06-6846-6003　Email:jkokusai@city.toyonaka.osaka.jp

★ โปรดใชภ้าษาญีปุ่่ นหากตอ้งการตดิตอ่กบัหน่วยงานทีรั่บผดิชอบโดยตรง

สอบถามเพิม่เตมิโดยใชภ้าษาองักฤษและภาษาจนีไดย้ังเบอรท์ีว่า่การเมอืงที่

ดา้นลา่งนี้

とよなかし がいこくじん そうだん まどぐち

豊中市の外国人相談窓口도요나카시 외국인 상담창구
とよなかし がいこくじん そうだん まどぐち

豊中市の外国人相談窓口บรกิารใหค้ าปรกึษาส าหรบัชาวต่างชาตขิองเมอืงโทโยนาคะ



市
し

・府民
ふ み ん

税
ぜい

の納税
のうぜい

通知書
つ う ち し ょ

を6月
がつ

中旬
ちゅうじゅん

までに送
お く

りますので、税額
ぜいがく

を確認
かくにん

してください。

会社
かいしゃ

都合
つ ご う

や正当
せいとう

な理由
り ゆ う

がある自己
じ こ

都合
つ ご う

退職
たいしょく

で失業
しつぎょう

し、雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

の

基本
き ほ ん

手当
て あ て

を受給
じゅきゅう

している人
ひ と

や災害
さいがい

などにより収入
しゅうにゅう

の見込
み こ

みがない人
ひ と

は、減免
げんめん

の対象
たいしょう

になる場合
ば あ い

がありますので、納期限
の う き げ ん

までに問
と

い合
あ

わ

せてください。

問
と

い合
あ

わせ：市民税
し み ん ぜ い

課
か

☎06-6858-2131

■สง่ใบแจง้เรยีกเก็บภาษเีทศบาลและจงัหวดั ■市
し

・府民
ふ み ん

税
ぜ い

の納税
の う ぜ い

通知書
つ う ち し ょ

を送
お く

ります

ภายในกลางเดอืนมถินุายน จะมใีบแจง้เรยีกเก็บภาษีเทศบาลและจังหวดั

ประจ าปี 2024 สง่ถงึทา่น กรุณาตรวจสอบยอดภาษีดว้ย

ส าหรับผูท้ีไ่มส่ามารถช าระภาษีไดด้ว้ยเหตผุลตา่ง ๆ เชน่ สญูเสยีงาน

เนือ่งจากการบรหิารบรษัิทหรอืลาออกดว้ยตนเองเหตผุลอนัสมควร  

รวมทัง้กรณีเป็นผูรั้บเงนิชดเชยขัน้พืน้ฐานจากประกนัการจา้งงาน และกรณี

เป็นผูป้ระสบภัยพบิัต ิเหลา่นีอ้าจเขา้ขา่ยผูไ้ดรั้บการลดหยอ่นภาษี กรุณา

ตดิตอ่สอบถามกอ่นสิน้สดุระยะเวลาช าระภาษี

ตดิตอ่สอบถาม : แผนกภาษีเทศบาล(ชมินิเซคะ)☎06-6858-2131

国民
こ く みん

健康
けんこう

保険料
ほけんり ょ う

の決定
けってい

通知書
つ う ち し ょ

は被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

のいる世帯
せ た い

の世帯主
せ た い ぬ し

に、

介護
か い ご

保険料
ほけんり ょ う

の決定
けってい

通知書
つ う ち し ょ

は65歳
さい

以上
い じ ょ う

の人
ひ と

（第
だい

1号
ご う

被保険者
ひ ほ け ん し ゃ

）に6月
がつ

中旬
ちゅうじゅん

に送
お く

ります。

失業
しつぎょう

による大幅
おおはば

な収入減
しゅうにゅうげん

や災害
さいがい

で納付
の う ふ

が困難
こんなん

なときは、申請
しんせい

により

保険
ほ け ん

料
りょう

の減免
げんめん

や納期
の う き

の延長
えんちょう

ができる場合
ば あ い

があります。

減免
げんめん

を希望
き ぼ う

する月
つき

の納期限
の う き げ ん

までに相談
そうだん

してください。

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

相談
そうだん

課
か

＜保険料
ほけんり ょ う

について＞☎06-6858-2301

＜納付
の う ふ

相談
そうだん

について＞☎06-6858-2306

ภานในกลางเดอืนมถินุายน จะมใีบแจง้ก าหนดยอดเบีย้ประกนัสขุภาพ

แหง่ชาต ิสง่ไปยังเจา้บา้นในทะเบยีนบา้นของครอบครัวทีม่สีมาชกิสมคัร

ประกนัไว ้สว่นใบแจง้ก าหนดยอดเบีย้ประกนัพยาบาลผูส้งูอาย ุจะสง่ถงึ

ทา่นทีอ่ายเุกนิ 65 ปี (ถอืประกนัแบบแรก (ไดอจิโิก)) หากไมส่ามารถ

ช าระภาษีไดด้ว้ยเหตผุลตา่ง ๆ เชน่ สญูเสยีงานจนท าใหร้ายไดล้ดลง

อยา่งมาก หรอืประสบภัยพบิัต ิทา่นอาจไดรั้บการลดหยอ่นหรอืไดรั้บการ

ผอ่นผันเวลาช าระภาษีตามการยืน่แจง้ กรุณาตดิตอ่สอบถามภายใน

ก าหนดเวลาช าระภาษีของเดอืนทีอ่ยากขอลดหยอ่น

ตดิตอ่สอบถาม : แผนกใหค้ าปรกึษาประกนั (โฮเค็งโซดังคะ)

<เกีย่วกบัคา่เบีย้ประกนั>☎06-6858-2301

<เกีย่วกบัปรกึษาการช าระ>☎06-6858-2306

■สง่ใบแจง้ก าหนดยอดเบีย้ประกนั ■保険料
ほ け ん り ょ う

の決定
け っ て い

通知書
つ う ち し ょ

を送
お く

ります

■เรยีนรูป้้องกนัภยัพบิตัจิากมมุมองของสตรแีละ

ชาวตา่งชาติ
■女性

じ ょ せ い

・外国
が い こ く

人
じ ん

の視点
し て ん

で考
かんが

える防災
ぼ う さ い

กจิกรรมสมัมนาใหค้วามรูแ้ละแลกเปลีย่นเกีย่วกบัความชว่ยเหลอืทีจ่ าเป็น

ส าหรับสตรแีละชาวตา่งชาตใินยามภัยพบิัต ิรวมทัง้เรือ่งการด าเนนิงาน

ภายในสถานทีห่ลบภัย การบรรยายจะใชภ้าษาญีปุ่่ นอยา่งงา่ย ไมม่ลีา่ม

บรกิาร

วนัเวลา : วนัเสารท์ี ่19 กรกฎาคม 10:00 - 13:00

กลุม่เป้าหมาย : หญงิ จ านวน 40 คน

สมคัร : ตัง้แตว่นัพฤหัสบดทีี ่5 มถินุายน ทีศ่นูยแ์ลกเปลีย่นนานาชาตโิท

โยนากะ หากตอ้งการฝากเลีย้งเด็กเล็ก โปรดแจง้กอ่นวนัเสารท์ี ่12 

กรกฎาคม

สถานที•่ตดิตอ่สอบถาม : ศนูยแ์ลกเปลีย่นนานาชาตโิทโยนากะ 

☎︎06-6843-4343

災害
さいがい

時
じ

に女性
じ ょ せい

と外国
がいこ く

人
じ ん

に必要
ひつよう

な支援
し え ん

や避難所
ひ な ん じ ょ

運営
うんえい

に関
かん

する講座
こ う ざ

・

ワーク
わ ー く

ショップ
し ょ っ ぷ

。通訳
つ う や く

なし、やさしい日本語
に ほ ん ご

で実施
じ っ し

。

日時
に ち じ

：7月
がつ

19日
にち

（土
ど

）10：00～13：00　

対象
たいしょう

：女性
じ ょ せい

、40人
にん

申
も う

し込
こ

み：6月
がつ

5日
にち

（木
も く

）からとよなか国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

センター
せ ん た ー

、保育
ほ い く

は7月
がつ

12

日
にち

（土
ど

）まで

場所
ば し ょ

・問
と

い合
あ

わせ：とよなか国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

センター
せ ん た ー

☎06-6843-4343

■โปรดระวงัดนิถลม่ในเวลาฝนตกหนกั ■大雨
お お あ め

時
じ

には土砂
ど し ゃ

災害
さ い が い

に注意
ち ゅ う い

ผูอ้าศัยอยูใ่นญีปุ่่ น และมอีายตุัง้แต ่20 ถงึ 60 ปี มหีนา้ทตีอ้งสมคัรเขา้

ระบบเงนิบ านาญสาธารณะทกุคน โดยไมเ่กีย่วขอ้งกบัสญัชาติ

ส าหรับผูท้ีไ่มไ่ดอ้ยูใ่นระบบประกนัเงนิบ านาญส าหรับแรงงาน (โคเซ

เน็งคนิ) กรุณาตดิตอ่สมคัรเขา้ระบบเงนิบ านาญแหง่ชาต ิ(โคคมุนิเน็งคนิ) 

ทีท่ีว่า่การเทศบาล

สมคัร : โปรดน าบัตรผูพ้ านัก (ไซรวิการด์) และหากเป็นนักเรยีนนักศกึษา 

โปรดน าบัตรนักเรยีนหรอืใบยนืยันสถานะก าลังศกึษามาแสดงพรอ้มกนัที่

ฝ่ายเงนิบ านาญแหง่ชาต ิหรอืทีว่า่การโชไนและชนิเซน็ริ

ตดิตอ่สอบถาม : ฝ่ายเงนิบ านาญแหง่ชาต ิ(โคคมุนิเน็งคนิกาคาร)ิ 

☎︎06-6858-2264

■สมคัรเขา้ระบบเงนิบ านาญสาธารณะของชาวตา่งชาติ

ในเวลาไตฝุ้่ นเขา้หรอืฝนตกหนัก ไมเ่พยีงแคค่วามเสยีหายจากลมพายุ

หรอืน ้าทว่มซมึเทา่นัน้ แตย่ังตอ้งระวงัภัยจากดนิถลม่อกีดว้ย โปรด

เตรยีมพรอ้มรับมอืดว้ยการตรวจสอบวา่มพีืน้ทีร่ะวงัภัยดนิถลม่ หรอื พืน้ที่

ระวงัภัยดนิถลม่พเิศษในบรเิวณรอบ ๆ หรอืไม ่และเตรยีมตัวใหพ้รอ้มทีจ่ะ

หลบภัยไดอ้ยา่งรวดเร็วในเวลาภมูอิากาศเลวรา้ย

ตดิตอ่สอบถาม : แผนกจัดการอนัตราย (คคิคิันรคิะ)☎06-6858-2683

台風
たいふう

や大雨
おおあめ

のときには暴風
ぼうふう

や浸水
しんすい

被害
ひ が い

だけでなく、土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

にも警
けい

戒
かい

が必要
ひつよう

です。

土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

の危険性
き け ん せ い

が高
たか

い警戒
けいかい

区域
く い き

・特別
と く べつ

警戒
けいかい

区域
く い き

（市
し

HP参照
さんしょう

）が身
みぢ

近
か

にないか確認
かくにん

し、悪天候
あ く て ん こ う

のときには早
はや

めの避難
ひ な ん

を心掛
ここ ろが

けましょう。

問
と

い合
あ

わせ：危機
き き

管理課
か ん り か

☎06-6858-2683

　―★―★―★― 　　กจิกรรม　　　―★―★―★― ―★―★―★―　イベント　―★―★―★―

日本
に ほ ん

に住
す

む20歳以上
さ い い じ ょ う

60歳未満
さ い み ま ん

の人
ひ と

は、国籍
こ く せ き

を問
と

わず日本
に ほ ん

の公的
こ う て き

年
ねん

金
きん

制度
せ い ど

に加入
かにゅう

する義務
ぎ む

があります。

厚生
こ う せい

年金
ねんきん

保険
ほ け ん

に入
はい

っていない人
ひ と

は、市役所
し や く し ょ

で国民
こ く みん

年金
ねんきん

加入
かにゅう

の手続
て つ づ

きをしてください。

申
も う

し込
こ

み：在留
ざいりゅう

カード
か ー ど

、学生
がくせい

の場合
ば あ い

は学生
がくせい

証
しょう

か在学
ざいが く

証明書
しょうめいしょ

を持
も

って

国民
こ く みん

年金
ねんきん

係
かかり

か庄内
しょうない

・新千里
し ん せ ん り

の各
か く

出張
しゅっちょう

所
じ ょ

問
と

い合
あ

わせ：国民
こ く みん

年金
ねんきん

係
かかり

☎06-6858-2264

■外国
が い こ く

人
じ ん

の公的
こ う て き

年金
ね ん き ん

制度
せ い ど

の加入
か に ゅ う


