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１日発行
にちはっこう

このおしらせは、市役所
し やく しょ

、とよなか国際交流
こくさいこうり ゅう

センター
せ ん た ー

、各出張所
かくしゅっちょうじょ

、公民館
こうみんかん

、図書館
と し ょ か ん

などに　おいています。

豊中市
と よ な か し

、とよなか国際交流
こくさいこうり ゅう

センター
せ ん た ー

のホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

でも見
み

ることができます。

มบีรกิารใหค้ าปรกึษาเป็นภาษาองักฤษและภาษาจนีทีเ่คาทเ์ตอร ์502 ช ัน้ 5 อาคาร 1

ทีว่า่การเมอืงโทโยนาคะ ทา่นสามารถใชบ้รกิารลา่มในการด าเนนิเร ือ่งตา่งๆ

ภายในทีว่า่การเมอืง หรอืปรกึษาเร ือ่งตา่งๆ ได้

ภาษาองักฤษ: วนัจนัทร ์องัคาร พฤหสับด ีศกุร ์            ภาษาจนี: วนัพธุ

เวลา:10.00-17.00 น. (พกักลางวนั 12.00-13.00 น.)

★ส าหรบัวนัเวลาและลา่มภาษาอืน่ๆ โปรดสอบถามลว่งหนา้กอ่น 1 สปัดาห์

豊中
とよなか

市
し

役
やく

所
し ょ

 第
だい

一
いち

庁
ちょう

舎
 しゃ

5階
かい

502番
ばん

に、英語
え い ご

、中国
ちゅうごく

語
ご

で話
はな

せる 窓口
まどぐち

があります。

市
し

役
やく

所
し ょ

での 手
て

続
つづ

きの通訳
つうやく

､その他
ほか

 分
わ

からないことがあれば 来
き

てください｡

英語
え い ご

：月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

曜日
よ う び

　　中国
ちゅうごく

語
ご

：水
すい

曜日
よ う び

時間
じ か ん

：ともに10：00～17：00（12：00～13：00を除
のぞ

く）

★ほかの日時
に ち じ

・言語
げ ん ご

は 1週間
しゅうかん

前
　まえ

までに 問
と

い合
あ

わせてください。

6
ขา่วสารรายเดอืน

เมอืงโทโยนาคะ

とよなかし からの おしらせ 
ทา่นสามารถรบัขา่วสารนีไ้ดท้ ีท่ ีว่า่การเทศบาล ศนูยแ์ลกเปลีย่นนานาชาตโิทโยนาคะ ทีว่า่การเทศบาลสาขายอ่ย ศาลาประชาคมหอ้งสมดุ

หรอืทางเว็บไซตข์องเทศบาลและศนูยแ์ลกเปลีย่นนานาชาตโิทโยนาคะ

―★―★―★― こんげつのおしらせ  ―★―★―★―

ศนูยแ์ลกเปลีย่นนานาชาตโิทโยนาคะ (ช ัน้ 6 อาคารเอโทเระ สถานโีทโยนาคะ) มี

บรกิารใหค้ าปรกึษาเกีย่วกบัการใชช้วีติในประเทศญีปุ่่ น เชน่เร ือ่งความสมัพนัธส์ามี

ภรรยา การศกึษา การเลีย้งดบูตุร สถานภาพการพ านกั การด าเนนิเร ือ่งตา่งๆ การ

เรยีนภาษาญีปุ่่ น ความสมัพนัธก์บับคุคลอืน่ การท างาน สขุภาพอนามยั ฯลฯ)

ทกุวนัจนัทร ์องัคาร พฤหสับด ีศกุร ์เสาร:์ ภาษาองักฤษ จนี เกาหล ีฟิลปิปินส ์

เวยีดนาม เนปาล ไทย อนิโดนเีซยีสเปน(หากทา่นเดนิทางมาทีศ่นูยฯ์วนัจนัทรแ์ละ

องัคารมบีรกิารลา่มทางโทรศพัทห์รอืเครือ่งแปลภาษาส าหรบัภาษาโปรตเุกสโปรด

จองลว่งหนา้ 1 สปัดาห)์

★หยดุวนัหยดุนกัขตัฤกษแ์ละชว่งส ิน้ปี

เวลา:11.00-16.00 น.

(ตรวจสอบวธิกีารเดนิทางไดท้าง code ดา้นขวา)

とよなか国際交流センター
こ く さ い こ う り ゅ う せ ん た ー

（阪急豊中駅前
はんきゅうとよなかえきまえ

「エトレ豊中
え と れ と よ な か

」６F）では日本
に ほ ん

での生活
せいかつ

につ

いて、何
なん

でも相談
そうだん

できます。（夫婦
ふ う ふ

関係
かんけい

、教育
きょういく

、子育
こ そ だ

て、在留資格
ざいりゅうしかく

、手続
て つ づ

き、日本語
に ほ ん ご

学習
がくしゅう

、人間関係
にんげんかんけい

、仕事
し ご と

、保健
ほ け ん

　など）

月
げつ

・火
か

・木
も く

・金
きん

・土
ど

曜日
よ う び

：英語
え い ご

、中国語
ちゅうご くご

、韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

、フィリピノ語
ふ ぃ り ぴ の ご

、ベトナム
べ と な む

語
ご

、ネ
ね

パール
ぱ ー る

語
ご

、タイ
た い

語
ご

、インドネシア
い ん ど ね し あ

語
ご

、スペイン
す ぺ い ん

語
ご

（月
げつ

・火
か

はセンター
せ ん た ー

に来
こ

られた場合
ば あ い

、

電話
で ん わ

か翻訳
ほんやく

の機械
き か い

で通訳
つうやく

できます。ポルトガル
ぽ る と が る

語
ご

は1週間前
しゅうかんまえ

に予約
よ や く

してください）

★祝日
しゅくじつ

と年末年始
ねんまつねんし

は休
やす

み

時間
じ か ん

：11：00～16：00　（センター
せ ん た ー

へのアクセス
あ く せ す

は右
みぎ

のマーク
ま ー く

から）

■เปิดรบัสมคัรผูเ้ขา้อยูอ่าศยัในบา้นพกัเคหะของจงัหวดั

ส าหรับผูท้ีอ่าศัยหรอืท างานอยูใ่นจังหวัด และมรีายไดต้รงตามก าหนด

แจกใบสมคัร: วันจันทรท์ี ่1 มถินุายน – วันจันทรท์ี ่15 มถินุายน

สถานทีแ่จก: ศนูยรั์บสมัครและบรหิารจัดการทีอ่ยูอ่าศัยเทศบาล (ทีว่า่การ

เทศบาลอาคาร 2), ส านักงานเทศบาลโชไน (ภายในชอกโกลา่), ส านักงาน

สาขาชนิเซน็ร ิและ สเต็ป

สมคัร: สง่ใบสมัครทางไปรษณียไ์ปยังฝ่ายประชาสมัพันธผ์ูรั้บผดิชอบใบสมัคร

เขา้อยูอ่าศัยในบา้นพักเคหะจังหวัดโอซากา (โอซากาฝเุอจตูาคนุวิเคยีวโมชิ

โคมทัินโทมาโดงจุ)ิ ภายในวันจันทรท์ี ่15 มถินุายน โดยถอืวันประทับตรา

ไปรษณียเ์ป็นส าคัญ สามารถสมัครผา่นเว็บไซตข์องจังหวัดไดเ้ชน่กนั

ตดิตอ่สอบถาม: ศนูยบ์รหิารเซน็ร ิ(เซน็รคิันรเิซน็เตอร)์ ☎06-6155-2782

■สามารถใชเ้ครือ่งเตมิน า้ด ืม่ไดใ้นสถานทีส่าธารณะ

★ ขอ้มลูในขา่วสารอาจมกีารเปลีย่นแปลงได ้

―★―★―★―　ขา่วสารรายเดอืน 　―★―★―★―

■府営
ふ え い

住宅
じ ゅ う た く

の入居者
に ゅ う き ょ し ゃ

募集
ぼ し ゅ う

ทางเมอืงไดต้ดิตัง้ตูน้ ้าดืม่ในสถานทีส่าธารณะและอืน่ ๆ รวม 28 แหง่ 

(ตรวจสอบไดท้ีเ่ว็บไซตข์องเทศบาล) โดยมวีัตถปุระสงคเ์พือ่ลดขยะพลาสตกิ

และสง่เสรมิจติส านกึดา้นสิง่แวดลอ้ม

กรณุาน าขวดน ้าสว่นตัวมาใชบ้รกิาร

ตดิตอ่สอบถาม: แผนกวางแผนการลดขยะ (เก็นเรยีวเคคาคคุะ) 

☎06-6858-2279

■公共
こ う き ょ う

施設
し せ つ

で給水
き ゅ う す い

機
き

を利用
り よ う

できます。

プラスチック
ぷ ら す ち っ く

ごみの削減
さ く げ ん

や環境
かんきょう

意識
い し き

の啓発
けいはつ

などを目的
も く て き

として、公共
こうきょう

施設
し せ つ

など28か所
し ょ

（市
し

HP参照
さんしょう

）に給水
きゅうすい

機
き

を設置
せ っ ち

しています。

マイボトル
ま い ぼ と る

を持参
じ さ ん

しご利用
り よ う

ください。

問
と

い合
あ

わせ：減量
げんりょう

計画
け い か く

課
か

☎06-6858-2279

府
ふ

在住
ざいじゅう

か在勤
ざい き ん

の人
ひ と

。所得
し ょ と く

制限
せいげん

があります。

申込
もうしこみ

用
よ う

紙
し

の配
はい

布
ふ

：6月
がつ

１日
に ち

(月
げつ

)～15日
に ち

(月
げつ

)

配
はい

布
ふ

場
ば

所
し ょ

：市
し

営
え い

住宅
じゅうたく

募
ぼ

集
しゅう

・管
かん

理
り

センター
せ ん た ー

(市
し

役所
や く し ょ

第
だい

二
に

庁舎
ちょうしゃ

）、庄内
しょうない

(ショコ
し ょ こ ら

ラ内
な い

)・新千
しん せん

里
り

の各
か く

出張所
しゅっちょうじょ

、すてっぷ

申
も う

し込
こ

み：6月
がつ

15日
に ち

(月
げつ

)(消印
け し いん

有効
ゆ う こ う

)までに大阪
おお さか

府
ふ

営
え い

住宅
じゅうたく

入居
にゅうきょ

申込
もうしこみ

担当
た ん と う

窓
ま ど

口
ぐ ち

へ申込
もうしこみ

用
よ う

紙
し

を郵送
ゆ う そ う

してください。府
ふ

ホームページ
ほ ー む ぺ ー じ

でも可
か

。

問
と

い合
あ

わせ：千里
せ ん り

管
かん

理
り

センター
せ ん た ー

☎06-6155-2782

★ 担当
たん とう

の部署
ぶ し ょ

へ直接連絡
ちょくせつれんらく

するときは日本語
に ほ ん ご

でお願
ねが

いします。

英語
え い ご

と中国語
ち ゅ う ご く ご

による問合
といあわ

せは下記
か き

の豊中
とよなか

市役所
し や く し ょ

の番号
ばんごう

で受付
う け つ

けています。

★お知
し

らせの内容
な いよう

は変更
へんこう

になる場合
ば あ い

がありますので、ご注意
ちゅ うい

ください。

ศูนย์แลกเปลีย่นนานาชาตโิทโยนาคะ ☎:06-6843-4343　Fax:06-6843-4375　Email：atoms@a.zaq.jp

ที่ว่าการเมืองโทโยนาคะ 　☎:06-6858-2730　Fax:06-6846-6003　Email:jkokusai@city.toyonaka.osaka.jp

★ โปรดใชภ้าษาญีปุ่่ นหากตอ้งการตดิตอ่กับหน่วยงานทีรั่บผดิชอบโดยตรง

สอบถามเพิม่เตมิโดยใชภ้าษาอังกฤษและภาษาจนีไดย้ังเบอรท์ีว่า่การเมอืงที่

ดา้นลา่งนี้

とよなかし がいこくじん そうだん まどぐち

豊中市の外国人相談窓口도요나카시 외국인 상담창구도요나카시 외국인 상담창구도요나카시 외국인 상담창구도요나카시 외국인 상담창구도요나카시 외국인 상담창구도요나카시 외국인 상담창구도요나카시 외국인 상담창구도요나카시 외국인 상담창구도요나카시 외국인 상담창구도요나카시 외국인 상담창구도요나카시 외국인 상담창구도요나카시 외국인 상담창구도요나카시 외국인 상담창구도요나카시 외국인 상담창구도요나카시 외국인 상담창구도요나카시 외국인 상담창구บรกิารใหค้ าปรกึษาส าหรบัชาวต่างชาตขิองเมอืงโทโยนาคะ



日時
に ち じ

：6月
がつ

19日
にち

（金
きん

）10：00～13：30

内容
ない よ う

：インドネシア
い ん ど ね し あ

出身
しゅっしん

の講師
こ う し

と料理
り ょ う り

を作
つ く

って交流
こうりゅう

対象
たいしょう

：20人
にん

申
も う

し込
こ

み：6月
がつ

4日
にち

（木
も く

）10：00から。先着
せんちゃく

順
じゅん

料金
りょうきん

：2,500円
えん

場所
ば し ょ

：とよなか国際
こ く さ い

交流
こうりゅう

センター
せ ん た ー

問
と

い合
あ

わせ：とよなか国際交流
こくさいこ うりゅう

センター
せ ん た ー

☎06-6843-4343

　―★―★―★―　　กจิกรรม　　　―★―★―★― ―★―★―★―　イベント　―★―★―★―

วนัเวลา: วนัศกุรท์ี ่19 มถินุายน เวลา 10:00–13:30

เนือ้หา: ท าอาหารร่วมกบัวทิยากรชาวอนิโดนเีซยีและพดูคยุแลกเปลีย่น

จ านวนผูเ้ขา้รว่ม: 20 ราย

สมคัร: เริม่รับสมัครตัง้แตว่นัพฤหัสบดทีี ่4 มถินุายน 10:00 น. (รับ

ตามล าดบักอ่นหลงั)

คา่เขา้รว่ม: 2,500 เยน

สถานที:่ ศนูยแ์ลกเปลีย่นนานาชาตโิทโยนาคะ

สอบถาม: ศนูยแ์ลกเปลีย่นนานาชาตโิทโยนาคะ ☎06-6843-4343

■ ชมิอาหารรอบโลก - อนิโดนเีซยี ■世界
せ か い

を食
た

べようーインドネシア
い ん ど ね し あ

編
へ ん

■สง่หนงัสอืแจง้ช าระภาษเีทศบาลและภาษจีงัหวดั ■市
し

・府民
ふ み ん

税
ぜ い

の納税
の う ぜ い

通知書
つ う ち し ょ

を送
お く

ります

■大雨
お お あ め

時
じ

には土砂
ど し ゃ

災害
さ い が い

に注意
ち ゅ う い

■ โปรดระวงัภยัดนิถลม่ในชว่งฝนตกหนกั

ในชว่งมไีตฝุ้่ นหรอืฝนตกหนัก ไมเ่พยีงแตต่อ้งระวงัลมพายแุละน ้าทว่ม

เทา่นัน้ แตย่ังตอ้งระวงัภัยดนิถลม่ดว้ย

โปรดตรวจสอบวา่บรเิวณใกลต้วัทา่นอยูใ่นเขตเฝ้าระวงัภัยหรอืเขตเฝ้า

ระวงัภัยพเิศษ ซึง่มคีวามเสีย่งสงูทีจ่ะเกดิภัยดนิถลม่หรอืไม ่(ตรวจสอบได ้

จากเว็บไซตข์องเทศบาล) และควรตดัสนิใจอพยพหนภัียตัง้แตเ่นิน่ ๆ ใน

เวลาสภาพอากาศเลวรา้ย

ตดิตอ่สอบถาม: แผนกบรหิารจัดการวกิฤต (คคิคินัรคิะ) 

☎06-6858-2683

台風
たいふう

や大雨
おおあめ

のときには暴風
ぼ うふう

や浸水
しんすい

被害
ひ が い

だけでなく、土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

にも警
けい

戒
かい

が必要
ひつよう

です。

土砂
ど し ゃ

災害
さいがい

の危険性
き け ん せ い

が高
たか

い警戒
けいかい

区域
く い き

・特別
と く べ つ

警戒
けいかい

区域
く い き

（市
し

HP参照
さんしょう

）が身
みぢ

近
か

にないか確認
かく にん

し、悪天候
あ く て ん こ う

のときには早
はや

めの避難
ひ な ん

を心掛
ここ ろが

けましょう。

問
と

い合
あ

わせ：危機
き き

管理課
か ん り か

☎06-6858-2683

市
し

・府民
ふ み ん

税
ぜい

の納税
のうぜい

通知書
つ う ち し ょ

を6月
がつ

中旬
ちゅうじゅん

までに送
お く

りますので、税額
ぜいがく

を確認
かく にん

してください。

給与
き ゅ う よ

所得
し ょ と く

者
し ゃ

で給与
き ゅ う よ

所得
し ょ と く

以外
い が い

の所得
し ょ と く

があり、かつ個人
こ じ ん

納付
の う ふ

を希望
き ぼ う

した

人
ひと

にも送
お く

ります。なお、申告
し ん こ く

期限
き げ ん

を過
か

ぎて受
う

け付
つ

けた申告
し ん こ く

の内容
ないよう

は

通知書
つ う ち し ょ

に反映
はんえい

されていない場合
ば あ い

があります。

また、失業
しつぎょう

による大幅
おおはば

な収入減
しゅうにゅうげん

や災害
さいがい

で納付
の う ふ

が困難
こんなん

なときは、減免
げんめん

さ

れる場合
ば あ い

がありますので、納期限
の う き げ ん

までに相談
そう だん

してください。

問
と

い合
あ

わせ：市民税
し み ん ぜ い

課
か

☎06-6858-2131

จะมกีารสง่หนังสอืแจง้ช าระภาษีเทศบาลและภาษีจังหวดัภายในชว่ง

กลางเดอืนมถินุายน กรุณาตรวจสอบจ านวนภาษีดว้ย

ส าหรับผูท้ีม่รีายไดอ้ืน่นอกเหนอืจากเงนิเดอืนและประสงคจ์ะช าระภาษี

ดว้ยตนเอง ก็จะไดรั้บหนังสอืแจง้เชน่กนั อนึง่ หากยืน่ภาษีหลงัพน้

ก าหนดเวลา เนือ้หาในสว่นนัน้อาจยังไมม่เีขยีนไวใ้นหนังสอืแจง้ดงักลา่ว

นอกจากนี ้หากมรีายไดล้ดลงอยา่งมากจากการวา่งงานหรอืประสบภัย

พบิตัใิด ๆ ทีท่ าใหไ้มส่ามารถช าระได ้ทา่นอาจเขา้ขา่ยกรณีทีส่ามารถขอ

ลดหยอ่นหรอืยกเวน้ได ้กรุณาปรกึษากบัทางเทศบาลกอ่นครบก าหนดช าระ

ตดิตอ่สอบถาม: แผนกภาษีประชาชน (ชมินิเซคะ) ☎06-6858-2131

■สง่หนงัสอืแจง้ก าหนดคา่เบีย้ประกนัสขุภาพแหง่ชาติ ■国民
こ く み ん

健康
け ん こ う

保険料
ほ け ん り ょ う

の決定
け っ て い

通知書
つ う ち し ょ

を送
お く

ります

จะมกีารสง่หนังสอืแจง้ก าหนดคา่เบีย้ประกนัสขุภาพแหง่ชาต ิ(โคคมุนิเคง

โคโฮเค็ง)ภายในชว่งกลางเดอืนมถินุายน สว่นคา่เบีย้ประกนัการดแูลระยะ

ยาว (ไคโกโฮเค็ง) จะแจง้ในเดอืนกรกฎาคม

นอกจากนี ้หากมรีายไดล้ดลงอยา่งมากจากการวา่งงานหรอืประสบภัย

พบิตัใิด ๆ ทีท่ าใหไ้มส่ามารถช าระได ้ทา่นอาจเขา้ขา่ยกรณีทีส่ามารถขอ

ลดหยอ่นหรอืยกเวน้ได ้กรุณาปรกึษากบัทางเทศบาลกอ่นครบก าหนดช าระ

ตดิตอ่สอบถาม: แผนกใหค้ าปรกึษาดา้นประกนั (โฮเค็งโซดนัคะ)

<เกีย่วกบัคา่เบีย้ประกนั> ☎06-6858-2301

<เกีย่วกบัการปรกึษาเพือ่ช าระเบีย้ประกนั> ☎06-6858-2306

国民
こ く みん

健康
けん こう

保険料
ほけん り ょ う

の決定
けってい

通知書
つ う ち し ょ

を6月
がつ

中旬
ちゅうじゅん

までに送
お く

ります。なお、介護
か い ご

保険
ほ け ん

料
りょう

については7月
がつ

に通知
つ う ち

します。

また、失業
しつぎょう

による大幅
おおはば

な収入減
しゅうにゅうげん

や災害
さいがい

で納付
の う ふ

が困難
こんなん

なときは、減免
げんめん

などができる場合
ば あ い

がありますので、納期限
の う き げ ん

までに相談
そう だん

してください。

問
と

い合
あ

わせ：保険
ほ け ん

相談
そう だん

課
か

＜保険料
ほけん り ょ う

について＞☎06-6858-2301

＜納付
の う ふ

相談
そう だん

について＞☎06-6858-2306


