
✩対象・定員✩
豊中市内在住・在学の小学生とその保護者８組
※7月10日（金）までに要事前申込
※1申込につき3名まで（子どものみの参加不可）
※申込多数の場合は抽選あり

✩持ち物✩
エプロン、三角巾、マスク、水筒・蓋つきの飲み物

市制施行90周年記念事業 /平和月間事業

〈お問合せ〉
豊中市立人権平和センター豊中
豊中市岡町北 3 - 1 3 - 7
✆ 0 6 - 6 8 4 1 - 1 3 1 3
月 曜 ～ 金 曜 9 時 ～ 1 7 時 1 5 分 （※祝日を除く）

【 主催 】

親子で作ろう！

戦時中のおやつ

令和8年（2026年）

7月25日（土）10時～12時30分
場所：人権平和センター豊中

✩参加費無料✩

▼お申込はこちらから
（豊中市電子申込システム）

平和展示室の見学のほか、テレビなどで活躍中の “ごちそうプロデューサー® ” 広里貴子さんを講師にお招きし、
戦時中の新聞に掲載されたレシピなどから３品のおやつ作り＆試食を行います！戦時中の深刻な食糧不足の中で
人々の苦難や生きるための知恵から、現代の食の豊かさと平和の尊さをともに考えましょう。

ひろさと たかこ

  講師：広里貴子さん
［プロフィール］

大阪市出身。ごちそうプロデューサー®。
大阪あべの辻調グループの日本料理技術講師を長年勤め、
有限会社貴重（kicho）を設立。
2013年の連続テレビ小説『ごちそうさん』以降、
NHK大阪放送局制作他の連続テレビ小説の料理指導は14作担当。
商品開発、料理講習、メディアへの技術提供、食と観光の
コーディネートなど幅広く活躍中。持続可能な食、海産資源の
確保を目指したRelationFish(株)取締役兼務。大阪料理会会員。

※当日は、メディア等の取材が入る場合があります。
またイベントの様子を撮影した写真や動画を市ホームページやSNS等の
広報物への掲載に使用する場合があります。同意した上でご参加ください。
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