
見学レポート：南桜塚子ども教室「体操教室」 

2024.5.11（土） 

 

南桜塚子ども教室の「体操教室」の見学へ行ってきました！ 

 

体育館にて、リレー、ドッジボ

ールやかくれんぼなどの様々

な競技が実施されていました。

参加児童は、1 年生から 6 年生

まで幅広く、約 30 名ほどが参

加されていました。 

 

  

体育館は、風通しを良くするため、 

窓を空けていました。こまめに水分 

補給の時間を取るなど、熱中症対策 

も十分に取られていました。 

  

 

 

活動中は、高学年が低学年をリードして、競技のルールを教えたり、

ボールを渡している姿を見ることができ、社会教育の重要性を学ぶこ

とができました。 

  

教室の最後には、子どもたちから 

「今日は、楽しかったです。」 「次の教室を楽しみにしてます！」 

という感想を聞くことができ、本教室が児童にとって有意義な時間と

なっていたことが非常に印象的でした。 

 

 

 

 


