
 

 

  
    

2025 年(令和７年) 豊中スポーツ魅力発信事業 
 

庄内体育館 第１競技場 
 

８月 2３日(土) 10：00 ～ 11：30 

(受付は当日９：30 から会場で行います)  
 

エンジョイ！キッズ  
 

  ♬音楽にあわせて楽しくダンス♪ 

      ♠ゲームで遊んで元気にからだを動かしましょう❣ 

 

指導：豊中市フィットネス協会 

         

1）対   象 ３歳児（2021年 4月 2日～2022年 4月 1日生まれ）から 

小学3年生まで 

2）費   用 ３００円／こども１人 
            (夏休みキッズクラブ 「リズムキッズ」に参加のお子様は無料) 

3）持 ち 物     運動のできる服装、上靴、タオル、水分補給できる物 

4）問い合わせ     ０９０－２１１３－３４１１（松代） 

 

※保護者の方、付き添いの方にお願い※ 

以下の内容をご理解、ご了承の上でご参加ください。 

★対象年齢未満のお子様は保護者の方、付き添いの方と一緒に見学をお願いします。 

対象年齢未満のお子様が参加されますとケガや事故が生じる場合があります。 

★当イベント中のケガや事故に関しては応急処置のみとなり、一切の責任は負いません。 

★写真及びビデオの撮影は、活動の妨げや、他の方のご迷惑にならないようにお願いします。 

主催／豊中市フィットネス協会 後援／豊中市・豊中市体育連盟 

 

■午前７時の時点で、大雨・洪水・暴風警報のいずれかが発表された場合は中止します。 

■受付前に各自ウォーミングアップをおこない、ケガの無いように努めてください。 
■豊中市体育施設の駐車場は、最初の３０分まで無料です。 

以後３０分ごとに１００円ずつ料金が加算されます。 
■できるだけ公共交通機関をご利用ください。 
■参加申込みに記載された個人情報は、本イベント以外には使用いたしません。 


