
■価格改定後金額（豊島体育館） 　（税込）

改定前 改定後 1期改定後 2期改定後 3期改定後

（1回） （1回） （12回） （10回） （10回）

幼児ふれあい体操 火 １０：００～１１：１０ ２歳・３歳と保護者 300円 360円 4,320円 3,600円 3,600円

幼児たいそう 火 １４：５０～１５：５０ 年少・年中・年長 200円 240円 2,880円 2,400円 2,400円

いきいき体操 火 １３：００～１４：３０ 中高齢者 300円 360円 4,320円 3,600円 3,600円

バスケットボール 火 １９：１５～２０：４５ 15歳以上(中学生を除く) 300円 360円 4,320円 3,600円 3,600円

エアロビクス 水 ９：２０～１０：３０ 15歳以上(中学生を除く) 300円 360円 4,320円 3,600円 3,600円

ソフトエアロビクス 水 １０：４０～１１：５０ 15歳以上(中学生を除く) 300円 360円 4,320円 3,600円 3,600円

バドミントンA 水 １３：３０～１５：００ 15歳以上(中学生を除く) 300円 360円 4,320円 3,600円 3,600円

バドミントンB 水 １９：００～２０：３０ 15歳以上(中学生を除く) 300円 360円 4,320円 3,600円 3,600円

卓球 木 ９：３０～１１：００ 15歳以上(中学生を除く) 300円 360円 4,320円 3,600円 3,600円

卓球ゲーム 木 １１：１５～１２：４５ 15歳以上(中学生を除く) 300円 360円 4,320円 3,600円 3,600円

いきいき卓球 木 １３：００～１４：３０ 中高齢者 300円 360円 4,320円 3,600円 3,600円

こどもバスケットボール 火 １７：４５～１９：００ 小学1年～6年生 300円 360円 4,320円 3,600円 3,600円

こどもフットサルA 木 １５：３０～１６：３０ 年中・年長 400円 480円 5,760円 4,800円 4,800円

こどもフットサルB 木 １６：４５～１７：４５ 小学1年・２年生 400円 480円 5,760円 4,800円 4,800円

こどもトランポリンA 水 １５：３０～１６：３０ 年中・年長 500円 600円 7,200円 6,000円 6,000円

こどもトランポリンB 水 １６：４０～１７：４０ 小学1年・２年生 500円 600円 7,200円 6,000円 6,000円

中高齢の為のタイ式ヨガ　ルーシーダットン 火 １０：００～１１：００ 中高齢者 500円 600円 7,200円 6,000円 6,000円

元気に介護予防運動教室 木 １０：００～１１：００ 中高齢者 500円 600円 7,200円 6,000円 6,000円

キッズダンス 火 １６：００～１７：００ 年中～小学２年生 200円 240円 2,880円 2,400円 2,400円

障害児チャレンジスポーツ 9：50～10：50 小学4年生～17歳 200円 240円

障害児チャレンジスポーツ 11：00～12：00 3歳～小学3年生 200円 240円 １回参加

教室名

１回参加

曜日 時間 対象


