
令和8年度（2026年度）豊中市インターンシップ受入部署一覧

No. 実習時期 期間 時間 実習場所 実習内容 職場の紹介等 備考
受入
人数

① 8月3日(月)～8月14日(金)
※土日祝除く

9日 8時45分～17時15分
豊中市役所本庁舎
総務部行政総務課

○総務とりまとめ業務
○一元化支払業務
○文書管理関連事務
○公印関連事務

行政総務課の総務管理係では、組織機構改革や行政文書の管理、全庁共通事務の一元化など、事
務管理に係る総合調整などを担っています。
具体的な業務は、組織機構改革等に関する調整業務から全庁のコピー代の支払い、歴史的文化
的文書の保存・利活用など多岐にわたっており、勤務場所も第一庁舎3階、6階（郵便印刷室）、文
書館（出先）があります。
担当業務によって職員同士の関わり合いには濃淡はありますが、幅広い年齢層の職員が助け合
いながら業務を遂行しています。
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② 9月4日(金)～9月17日(木)
※土日祝除く

10日 8時45分～17時15分
豊中市役所本庁舎
総務部法務・コンプライアンス課

○条例議案の立案業務
○規則等の審査業務
○庁内からの法律相談業務
○係争中の訴訟業務
〇情報公開業務
〇審査請求対応業務

法務・コンプライアンス課は、法務に関する業務と情報公開・個人情報に関する業務を行っていま
す。法務関係業務は条例や規則の審査や各部局が行っている事業に関する法律相談など内部の
業務が多く、情報公開・個人情報関係業務は窓口等市民の方と接する機会が多い業務です。自治
体職員としての業務に興味がある方の申込をお待ちしております。

法学部生，大学院法学研究科生又は法科大学院生
※条例議案の立案業務は、実施時期の９月には、
立法事実等の整理を終えた時期になるので、イン
ターンシップ生が当該業務に携われない可能性が
あります。
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③ 8月６日（木）、７日（金）
8月19日（水）～21日（金）

5日 8時45分～17時15分
豊中市役所本庁舎
総務部人事課ほか

○職員研修、イベント、説明会等の運営補助
○他部署のカリキュラムに参加する場合があります。

このインターンシップでは、研修またはイベント等の受付など運営補助や資料作成等を体験してい
ただきます。
また、人事課だけでなく、市役所内の他部署の多様な職員と接する機会を作り、豊中市の魅力を
感じてもらうことができる機会にしたいと思っています。
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④ 8月17日(月)～8月26日(水)
※土日祝除く

8日 8時45分～17時15分
環境事業所
環境部減量計画課
見学先の施設ほか

一般廃棄物削減に係る様々な取組みについて学習する。
〇環境部各課の業務紹介
〇環境関連施設の見学（クリーンランド、リサイクルプラザ、環境交流センター）
〇その他、ごみ減量に関する施策の学習・体験　など

環境事業所では4つの課が連携しながら、ごみの減量やリサイクルの推進に取り組んでいます。大
変なことも多いですが、職員同士のコミュニケーションも活発で、お互いに協力しながら業務を遂
行しています。
実習では、座学で豊中市の環境行政に関する知識を深めていただくとともに、様々な角度から環
境部の業務内容について学んでいただくことができます。また、集大成として、得られた知識や経
験をもとに、ご自身のアイデアをまとめて企画提案を行い、ベテラン職員からアドバイスをもらえ
る貴重な機会もご用意しています。
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⑤ 8月24日(月)～8月28日(金) 5日 8時45分～17時15分
豊中市役所本庁舎
都市経営部広報戦略課

○メディアリリースなどの原稿作成
○SNS発信などのための取材、写真撮影
○動画撮影・編集
○広報誌の構成
○広聴業務

市民の安心・安全な暮らしや、市政への主体的な参加・参画・協働につながるよう、市政情報など
を分かりやすく、広報誌や市ホームぺージ、SNSなどさまざまな方法で発信しています。
また、市政に対する市民の意見を聴き、施策・事業などに生かすことができるよう情報提供してい
ます。

2

⑥ 8月18日(火)～8月22日(土) 5日 9時00分～17時00分
岡町図書館・庄内図書館・
千里図書館・野畑図書館のいずれ
か

〇貸出・返却カウンター及び本の配架等フロア支援
〇書庫の資料整理などバックヤード業務
〇おはなし会などイベント・広報業務

図書館は、多様な資料を揃え、赤ちゃんから高齢者までが訪れる施設です。静かな読書スペース
を提供し、利用者の皆様が快適に過ごせるよう努めています。また、各種イベントを通じて、地域
の交流の場になっています。ぜひ、今回の就業経験を通じて、今後の学務や進路の検討に活かし
ていただければと思います。
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⑦ 9月7日(月)～9月11日(金) 5日 8時45分～17時15分
豊中市議会棟
市議会事務局総務課

〇本会議等の準備、補助
〇インターネット中継の操作補助（本会議）
〇傍聴受付
〇照会、回答取り纏め
〇議長随行への同行
〇資料作成の補助
〇会議室の準備

市議会事務局は、総務課と議事課の２つの課から構成されており、議会棟で業務にあたっていま
す。市議会は、二元代表制の一翼を担い、市長が提案する市のルールや予算を決める場として、
市がこれからめざす方向性等を決定する役割と責務があります。
事務局では、市議会運営が円滑に行えるよう、議員と緊密に連絡を取り合いながら、運営を支え
るほか、事務やサポートを行います。市の取り組みや行政の仕組みを通じて、行政全般に対する
理解が深まります。市政全体を広い視野で見られる貴重な機会をぜひ体験してみてください！
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⑧
7月23日(木)～7月31日（金)
または
8月21日（金）～8月28日（金）
※土日祝除く

7日/6日 8時45分～17時15分
豊中市役所本庁舎
都市活力部スポーツ振興課ほか

〇ウォーキング事業下見、チラシ作成
〇スポーツの日の事業チラシ作成
〇サイエンスラボ（小学生向け科学実験教室）の準備から運営、反省まで
〇eスポーツフェスタの準備から運営まで
〇モニタリング会議の見学
〇その他、既存イベントの工夫や新規イベントの模索など

主にスポーツ施設の管理やスポーツイベントの実施運営を行っています。
職場にはやわらかい雰囲気を持つ人が多く、地域団体のみなさまと協力しながら事業をすること
があります。
楽しいイベントの裏側には、地道な作業や想像力が求められます。
この機会にスポーツイベントのPDCAサイクルを感じていただけると幸いです。

2日程の内、どちらの日程で受け入れするかは、
決定した学生の希望を踏まえて、別途調整します。
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⑨ 7月27日（月）～7月31日（金） 5日 8時45分～17時15分
豊中市役所本庁舎
都市基盤部基盤整備課

①道路事業及び街路事業の計画、調査及び測量に関すること
②道路事業及び街路事業の設計及び工事に関すること
③道路橋梁の長寿命化に関すること

短い期間ではありますが、社会インフラを支える仕事のやりがいや公共事業の役割について理解
を深めてもらえればと思います。

特に資格等は必要としません。
土木系の学部に在籍している人が望ましい。
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⑩ 8月17日(月)～8月21日(金) 5日 8時45分～17時15分
とよなかハートパレット内
こども未来部こども支援課

○子育て支援センターほっぺ業務
・事業補助（講座・イベント等）、情報発信、子育支援PR業務
○子どもの居場所関係業務
・居場所コーディネーターとともに居場所巡回支援、居場所イベント補助
・居場所情報整理、作成作業
・会議の企画、調整、準備作業

○子育て支援センターほっぺ業務
・0歳から就学前の子どもと保護者を対象に「遊び」「学び」「相談」の場を提供しています。実際に
講座等の様子も見ていただきながら、子育て支援の取組みについて知っていただく機会になれ
ばと思います。
○子どもの居場所関係業務
・子どもの居場所づくりの取組みをNPO等と協働で進めています。居場所運営者の思い等もお聞
きいただき、今後の学務や進路の検討に活かしていただければと思います。

まちづくりや地域課題解決、子ども関連の研究を
されている方が望ましいが、条件等は問いませ
ん。
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受入部署（職場）

総務部
行政総務課

総務部
法務・コンプライアンス課

総務部
人事課

環境部
減量計画課

都市経営部
広報戦略課

教育委員会事務局
読書振興課

市議会事務局
総務課

都市活力部
スポーツ振興課

都市基盤部
基盤整備課

こども未来部
こども支援課



⑪ 7月1日(水)～9月30日(水)
内10日程度（受入決定後、調整）

10日 8時30分～18時00分
各公立こども園24園のうち
希望する1園

〇教育・保育活動（指導計画やその日のめあてに沿った活動。読み聞かせ、体を
使った遊び、午睡補助等）
〇教育・保育準備の補助

豊中市の公立こども園24園では、めざす子ども像の4つの柱を相互に関連し合わせながら、人と
つながり生きる力の基礎を培う教育保育を実践しています。
元気いっぱいの子どもたちからたくさんのことを学べる職場です。
豊中市の教育・保育にご興味のある未来の保育士の皆さんのお申込みをお待ちしております。

受入日程、期間、受入時間については応相談。（各
園に相談の上決定）
服装：安全に注意し、動きやすい服装

＜必須条件＞
・保育士養成校、教育・保育関係学科等で学ばれて
おり、保育士資格取得予定の方
・子どもが好きな方
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⑫ 8月31日(月)～9月4日(金) 5日 8時45分～17時15分
豊中市役所本庁舎
都市計画推進部都市計画課

具体的な実習内容は、右記の業務内容のうちから研修の時期や当課業務の実施
状況により、決定することになります。（希望以外の業務についての実習もありま
す）

都市計画課は、都市計画係、地区まちづくり係、景観形成係の３係で構成されています。
○都市計画係は、都市計画に関する調査・立案や都市計画の決定・変更、都市計画に係る調整・情
報提供等の業務を行っています。
〇地区まちづくり係は、地区計画や建築協定等、市民が主体的に取り組む土地利用のルールづく
りの啓発・支援、市民との協働による地区環境の保全・改善の取組み、都市計画審議会、建築審査
会等の事務局としての業務を行っています。
〇景観形成係は、景観に関する市民への啓発や支援、景観法に基づく届出、屋外広告物の許可、
風致地区の許可等に関する業務を行っています。
　都市計画や住環境づくりは、ハード・ソフトを問わず、幅広い施策と関連するため、市民をはじめ
庁内関係課等から意見を聞いたり、協議を行う機会も多く、いろいろな情報や専門知識を得るこ
とができます。

・応募にあたり特に資格等は必要ありませんが、建
築系の学部に在籍している人が望ましいです。
・大学で都市計画や景観に関連するコースを選択
し、将来都市計画や景観に関する仕事に就きたい
と思っている人が望ましいです。
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⑬ 9月14日(月)～9月18日(金) 5日 8時45分～17時15分 庄内下水処理場
〇下水処理場の水質管理
・下水処理技術
・水質試験実習

豊中市の南部に位置する庄内下水処理場及び雨水排水ポンプ場設備などの維持管理、改築更新
工事の設計・施工管理並びに水質管理の業務を行っています。
快適な市民生活を守るため、浸水対策や水質環境保全に努めています。
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財務部
財政課

8月24日(月）～8月25日(火） ２日 8時45分～17時15分
豊中市役所本庁舎
財務部財政課

〇ふるさと納税業務の体験
〇新規返礼品の企画
〇基金運用の検討補助
〇交付金に関する歳入処理補助

財政課は、市の予算が適正かつ効果的に使われるよう、予算の執行管理を担っています。また、
地方交付税や地方債といった財源の確保に加え、寄附制度の活用や基金の運用などの新たな財
源づくりにも取り組んでいます。
現在、財政課には男性10名、女性8名の計18名が在籍し、役職や年次に関わらず意見を出し合
いながら、協力して業務を進めており、風通しの良い職場です。
市役所の中でも、財政課の役割に直接触れる機会はあまり多くないと思います。
「行政の土台を支える仕事」を身近に感じていただける貴重な機会ですので、ぜひご参加をお待
ちしています。

健康医療部
保険給付課・
保険相談課

8月26日(水）～8月28日(金） 3日 8時45分～17時15分
豊中市役所本庁舎
健康医療部
保険給付課・保険相談課

〇保険給付課
・国民健康保険の運営にかかる企画調整業務、給付に関する業務
〇保険相談課
・国民健康保険、介護保険、後期高齢者医療、福祉医療等にかかる事務

〇医療保険はこれから年齢を重ねていくほどにますます関わりのある制度となっていきます。皆
さんが医療にかかったときに一部の自己負担額の支払いで済むよう、市ではどのような運営や
事務が行われているのか、国民健康保険を通じてその一端を体験してみてください。
〇国保・後期・介護の３保険の資格得喪・賦課・収納・徴収と年金業務など多岐にわたる業務を
行っています。福祉、医療保険制度に興味ある方はぜひ経験されることをおすすめします。

※「実習期間」に記載された日数を実習いただきます（業務状況により時期の変更をお願いする場合があります）。

※「受入人数」は、令和8年4月時点の予定です。
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以下は、複数課での体験プログラムを予定しています。

⑭ 5日 28月17日(月)～8月21日(金)
8時45分～17時15分
※時間外の実習の場合有

豊中市役所本庁舎
市民協働部コミュニティ政策課、
市民公益活動支援センター
（庄内コラボセンター内）

〇市民公益活動支援センターでの市民公益活動団体への活動支援業務
〇市民公益活動基金PR関連業務（印刷物発送作業、PRグッズ作成作業）
〇会議資料作成
〇市民公益活動団体の活動取材等
〇自治会への周知文書発送に伴う封入作業
〇講座、イベント等の運営補助

コミュニティ政策課では、地域や社会の課題解決に取り組むために、市民公益活動団体やボラン
ティア団体への活動支援を行っています。
地域連携課では、地域自治組織の形成や活動支援、及び自治会活動への側面的な支援を行って
います。
また４箇所の公民館を拠点に地域活性化や地域の課題解決のための公民学連携事業や市民等と
の協働事業を実施しています。
デジタルの時代ですが人と人が対面で関わりをもてる業務をぜひ体験してください。

税と保険の
しくみを
学ぶコース

市民協働部
コミュニティ政策課・
地域連携課

市民協働・
地域づくり
実践コース

こども未来部
こども事業課
（公立こども園）

都市計画推進部
都市計画課

上下水道局
下水道施設課


