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0 円
税込

スマホ相談会
はじめて 触ってみると

意外と簡単！

一人で悩まず
気軽に相談を！

の

2025年

会場

・これからスマホに変えようと思っている方
・スマホの使い方が分からない方
・身近にスマホの使い方を聞ける人がいない方

アプリの使い方

豊中市内の老人憩の家、地域会館など
複数の会場で開催しています

詳しくは裏面へ

\こんなことが学べます/

基本操作

チャットの使い方

オンライン行政サービスの
使い方

ど
う
や
る
ん
だ
？

分
か
ら
な
い
な…

10:00～12:00
13:00～16:00

こんな方におすすめ

豊中市

平日(月～金）
日中に市内各所で開催中
※会場・開催日時は裏面参照



会場 開催時期
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①

①

①

①

①

①

①

①

①

①

①

①

①

①

①

①

①

①

③

②

①

①

①豊中市社会福祉協議会地域支援課（06-6848-1279）
②とよなか人権文化街づくり協会（06-6841-5300）
③とよなか市民カレッジ（06-6868-9525）

9/29(月)14：00～16：00

毎月第4(木)13：30～16：15
※会員のみ

■堀田会館 老人憩の家

10/28(火)、1/27(火)10:00～12：00

■刀根山蛍池会館

■ローズコミュニティ緑地

■熊野田会館

■大池コミュニティプラザ（大池小学校内） 

■豊南会館

■蛍池老人憩の家（ルシオーレ4階）

■アルビス旭ヶ丘団地西集会所(1-5棟)

■庄内南コミュニティルーム
（庄内南小学校内）

■遊友

■豊島北老人憩の家

■北丘地域福祉活動支援センター

■緑丘会館 

■豊中倶楽部自治会館2階

■北緑丘団地22棟集会所

■箕輪センター

■新千里東町会館

■人権平和センターとよなか2階

■地域共生センター西館

■蛍池図書館

毎月第3(水)10：00～12：00 

10/10(金)、12/12(金)
2/13(金)10：30～12：00

新千里北町3-1-2-1
毎月第2・第4(金)10：00～12：00
※10/10・12/12・2/13休み

曽根南町2-12-19
毎月第2・4(木)10:00～12:00
※第4(木)8月～、8/14休み

偶数月第3(金)10:00～11:30
※3/20休み 

毎月第4(月)13:30～15:00
※2/16(月)、11/17(月)のみ第3(月)

10/29(水)、1/28(水)
10：00～12：00

毎月第1(月)10:00～12:00
※11/3、1/5休み

毎月第1(火)10:00～12:00

毎月第1(水)10:00～11：45

毎月第1(水)13:15～15:00

5月1日(木)・11/6(木)13：00～15：00

毎月第1(金)10:00～12:00
※振替1/2祝日→1/30(金)

毎月第2(月)10:00～12:00
振替8/11→8/18、10/13→10/20
1/12→1/19

10/20(月)10:00～12：00
1/19(月)10：00～12：00

毎月第2(水)13:00～15：00
振替2/11→18 13:30～15:00

刀根山6-9-60　

寺内1-1-10 

熊野町4丁目3番27号 

本町1-7-12 

豊南町西4-16-1

蛍池中町3-2-1
 

旭丘1-5

大黒町1-2-15 

曽根西町2-4-27  

 

玉井町1-10-4    

北緑丘2-1-22

箕輪1-20-1 

新千里東町3-6-101

上野西1-11-33

中桜塚2-28-7

蛍池中町3-2-1

岡町北3-13-7

緑丘1-4-10

■服部南センター 服部南町4-1-15

■北条西会館 北条町1丁目12-16 毎月第3(木)10:00～12:00
11/20、12/18、1/15、2/19、3/19

毎月第3(木)13：30～15：00

奇数月第3(金)13:30～15:00


