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１．はじめに  

 平成 25 年（2013 年）3 月に策定した「豊中市スポーツ推進ビジョン」の実現に向けて、体系的・

計画的に具体的な方策を推進するため、平成 26 年（2014 年）3 月に策定した「豊中市スポーツ推進

計画」の進行管理について、平成 26 年度（2014 年度）に庁内会議である「スポーツ推進会議」及び

「スポーツ推進審議会」で検討してきました。 

 この検討内容を踏まえ、「豊中市スポーツ推進ビジョン」の目標像「スポーツではぐくむ 元気なひ

と・まち・未来～すべての市民が、それぞれの関心や目的に応じたスポーツに親しみ、健康で活気に満

ち、ひとやまちとのつながりにあふれたスポーツ文化の推進～」の実現に向けて、進行管理を行ってい

きます。 

 

 

２．計画の進行管理 

計画推進のため諸事業が円滑に実施され、基本目標が達成されるよう、市民意見の把握に努め、定期

的に実施状況を把握するため、ＰＤＣＡ※による適正な進行管理を行います。また、1 年毎に豊中市ス

ポーツ推進審議会において、計画の進捗状況を報告・審議します。 

 

※ＰＤＣＡとは、Plan(計画)-Do(実行)-Check(評価)-Act(処置)の 4 段階を繰り返すことによって、業務を継続的に検証・改善する手法 

 

計画の進行管理の方法は、重点施策と具体的な取り組みに示された事業を対象とし、各担当部署による

評価（自己評価）を求め、その積み上げによる全体の進捗状況を、「豊中市スポーツ推進審議会」で把握・

点検し、その評価のもと、次年度以降の施策・事業を実施していくこととします。 

施策の評価は、原則として事業ごとのＰＤＣＡの状況を基に、次の４段階の評価を行います。 

 

拡充（事業を実施し、今後、拡充の方向で検討する。） 

継続（事業を実施し、現状のまま継続していく。） 

縮小（事業を実施したが、今後は縮小する方向で検討する。） 

未実施・廃止（事業が未実施、または廃止の方向で検討する。） 
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３．施策の進捗状況について 

 施策の進捗状況については、次のとおり指標を定めている令和３年度の目標値に対する達成度をＡか

らＥに区分し、区分毎に点数化したもので進捗度を表します。その進捗度が令和 3 年度には 100 点と

なることをめざします。なお、重点施策３（スポーツ施設のあり方の検討）については、指標を定めて

いないため、進捗度を表していません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

達成度 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ R2進捗度

配点 100 75 50 25 0 得点計/事業数計

事業数 2 1 3 7 0 13
得点（事業数×配点） 200 75 150 175 0 600

事業数 4 2 2 7 5 20
得点（事業数×配点） 400 150 100 175 0 825

事業数 6 3 5 14 5 33
得点（事業数×配点） 600 225 250 350 0 1,425

２．子どもの体力向上

プロジェクト

重点施策 計

１．健康体力向上

プロジェクト

重点施策 １．２　合計

46.2

41.3

43.2

43.2 

80.9 80.7 77.1 75.0 76.4 
70.3 

40.0
50.0
60.0
70.0
80.0

R2進捗度R1進捗度H30進捗度H29進捗度H28進捗度H27進捗度H26進捗度

重点施策１．２ 合計

【審議会の意見】 
進捗度については、重点施策１．「健康体力向上プロジェクト」が 46.2 点、重点施策２．「子どもの体力向上プロ

ジェクト」が 41.3 点となり、重点施策１．２の合計は 43.2 点と令和元年度の 80.9 点から大きく下回りました。        

低下した要因は、新型コロナウイルス感染拡大防止に伴う、施設の休館、事業の中止や、教室の定員の見直し、参加

者数の減少の影響によるものです。 

重点施策１については、13 事業中 9 事業の達成度が低下しました。低下した主な要因として「各種スポーツ教室

の開催【P21 事業 No.6】」の達成度が前年度の A から D に低下したことなどがあげられます。代替の取組みを含

め、コロナ禍においても、参加者が安心・安全と感じる教室運営を実施していく必要があります。 

重点施策２についても、20 事業中１５事業の達成度が低下しました。（令和元年度、令和 2 年度とも達成度 E を

含む）。低下した主な要因として「保育内容の充実【P36 事業 No.35】」の達成度が前年度の A から E に低下した

ことなどがあげられ、コロナ禍により子どもの運動機会も減っていると考えます。 

重点施策３．「スポーツ施設のあり方の検討」については、施設整備事業が中心となっており、指標を定められて

いませんが、引き続き、体育施設の老朽化に伴う計画的な改修・整備を進めていく必要があります。 

新型コロナウイルス感染症による影響で、多くの事業の達成度が低下し、また、施設の利用を控える方が増えてい

ます。引き続き、ウォーキングやラジオ体操など３密を避けて、気軽に継続して取り組むことができる運動を推進す

るとともに、子どもも楽しみながら運動ができる場を増やす必要があります。これらを踏まえ、新型コロナウイルス

感染症の影響で低下した達成度が回復できるよう、スポーツ推進計画の計画期間を令和 4 年度まで延長し事業プラン

を遂行することが妥当です。 

【目標値に対する達成度】 

A：達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝100％以上）【100 点】 

Ｂ：ほぼ達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝75％以上 100％未満）【75 点】 
Ｃ：ある程度達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝50％以上 75％未満）【50 点】 

Ｄ：あまり達成できなかった（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝50％未満）【25 点】 

Ｅ：全く達成できなかった（実施しなかった（できなかった）事業・次年度以降に実施予定の事業）【0 点】 

Ｆ：その他（指標を定めていない事業） 

【重点施策の進捗度】 

（※Ｆ：その他（指標を定めていない事業）を除いた事業で進捗度を表します。） 
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達成度 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ R2進捗度

配点 100 75 50 25 0 得点計/事業数計

事業数 17 1 8 13 7 46

得点（事業数×配点） 1,700 75 400 325 0 2,500

事業数 3 1 1 3 3 11

得点（事業数×配点） 300 75 50 75 0 500

事業数 1 2 1 2 2 8

得点（事業数×配点） 100 150 50 50 0 350

事業数 6 0 1 2 7 16

得点（事業数×配点） 600 0 50 50 0 700

事業数 27 4 11 20 19 81

得点（事業数×配点） 2,700 300 550 500 0 4,050

54.3

45.5

43.8

43.8

全事業
（施策体系４つの柱合計） 50.0

４．都市魅力を活かしたス

ポーツのまちづくり

３．スポーツ環境の向上

２．地域力を活かしたス

ポーツの推進

施策体系
４つの柱

計

１．すべての市民がスポー

ツに親しむ機会の充実

50.0

79.3 79.0 
69.1 67.2 

57.8 
47.6 

40.0
50.0
60.0
70.0
80.0

R2進捗度R1進捗度H30進捗度H29進捗度H28進捗度H27進捗度H26進捗度

全事業

（施策体系４つの柱合計）

【審議会の意見】 
進捗度については、柱１．「すべての市民がスポーツに親しむ機会の充実」が 54.3 点、柱２．「地域力を活かした

スポーツの推進」が 45.5 点、柱３．「スポーツ環境の向上」が 43.8 点、柱４．「都市魅力を活かしたスポーツのま

ちづくり」が 43.8 点となり、全事業では、50.0 点と令和元年度の 79.3 点を大きく下回りました。 

重点施策同様、新型コロナウイルス感染拡大防止に伴う、施設の休館、事業の中止や参加者数の減少の影響によ

り、４つの柱の全てにおいて、達成度が低下しました。最も大きく低下した柱４．「都市魅力を活かしたスポーツの

まちづくり」については、達成度が E となった事業が７事業あり、全事業数に対する達成度 E の割合が多いことに

よるものです。 

一方、柱１．「すべての市民がスポーツに親しむ機会の充実」においては、「利用者アンケートの実施【P72 事業

No.108】」、柱２．「地域力を活かしたスポーツの推進」においては、「ウォーキング講座【P76 事業 No.113】」な

ど、情報発信、アンケートなど人の動員を伴わないものや、ラジオ体操やウォーキングなど個人でも取り組めるもの

は、達成度が前年度同様 A となりました。 

新型コロナウイルス感染症による影響により、達成度が低下している事業が多くあることから、中止していた大会

やイベント等が実施できるよう、安全対策を講じるための支援や運営方法の見直しを行うなど、引き続き、市民が安

心してスポーツに取り組める場を提供する必要があります。 

【全事業（施策体系４つの柱）の進捗度】 

（※Ｆ：その他（指標を定めていない事業）を除いた事業で進捗度を表します。） 
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４．重点施策の達成状況  （重点施策の各事業の実施状況については 19 ページ以降に記載しています。） 

 

(1)健康体力向上プロジェクト  

関係する目標： P7 ５-(1)スポーツ実施率の向上 

 

      

 

 

 

 

 

 

件数（F除く） 割合（F除く） 件数（Ｆ含む） 割合（Ｆ含む）

Ａ 2 15.4% 2 15.4%

Ｂ 1 7.7% 1 7.7%

Ｃ 3 23.1% 3 23.1%

Ｄ 7 53.8% 7 53.8%

Ｅ 0 0.0% 0 0.0%

Ｆ ― ― 0 0.0%

計 13 13

重点施策１
目標値に対する達成状況

Ａ
15.4

%
Ｂ

7.7%

Ｃ
23.1

%

Ｄ
53.8

%

Ｅ
0.0%

Ａ
15.4

%

Ｂ
7.7%

Ｃ
23.1

%

Ｄ
53.8

%

Ｅ
0.0%

Ｆ
0.0%

【参考】

達成度 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ R2進捗度

配点 100 75 50 25 0 得点計/事業数計

事業数 2 1 3 7 0 13
得点（事業数×配点） 200 75 150 175 0 600

46.2

重点施策 計

１．健康体力向上プ
ロジェクト

46.2

76.980.878.8
71.775.0 

61.7 

40.0
50.0
60.0
70.0
80.0

R2進捗度R1進捗度H30進捗度H29進捗度H28進捗度H27進捗度H26進捗度

１．健康体力向上プロジェクト

【分析結果】（F を除いた場合） 
進捗度が 46.2 点となり、前年度の 76.9 点を下回りました。 

進捗度が低下した主な要因としては、「各種スポーツ教室の開催【P21 事業 No.6】」において、施設の休館や、新

型コロナウイルス感染拡大防止のため、教室の定員を見直したことにより、達成度が前年度の A から D に低下した

ことなどによるものです。代替の取組みを含め、コロナ禍においても、参加者が安心・安全と感じる教室運営を実施

していく必要があります。 

【目標値に対する達成度】 

A：達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝100％以上）【100 点】 

Ｂ：ほぼ達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝75％以上 100％未満）【75 点】 

Ｃ：ある程度達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝50％以上 75％未満）【50 点】 

Ｄ：あまり達成できなかった（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝50％未満）【25 点】 

Ｅ：全く達成できなかった（実施しなかった（できなかった）事業・次年度以降に実施予定の事業）【0 点】 

Ｆ：その他（指標を定めていない事業） 

平成 27 年度をもって廃止 

「健康づくりふれあいラリー【P27 事業 No18】」 

 

平成 28 年度をもって廃止 

スポーツを通じた生活習慣病予防の推進 以下 6 事業  

・「無理をしないカラダづくり講座【P22 事業 No8】」 

・「介護予防体操教室【P23 事業 No10】」 

・「介護サポーター養成講座【P24 事業 No11】」 

・「あたまとからだの体操講座【P24 事業 No12】」 

・「通所型介護予防事業（運動器の機能向上教室 

『いきいき源基運動教室』）【P25 事業 No13】」 

・「ステップアップ教室【P25 事業 No14】 」 

 

令和元年度をもって廃止 

「スポーツを通じた生活習慣病予防の推進 

（とよなか百万歩ウォーク）【P23 事業№9】」 

令和 2 年度新規事業 

「健康マイレージ事業「大阪健活マイレージ アスマイル」 

 【P95 事業№153】 

 

 

計画策定時より計 7 事業減少 
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 (2)子どもの体力向上プロジェクト 関係する目標：P7 ５-(1)スポーツ実施率の向上・P8 ５-(2)子どもの体力向上 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

件数（F除く） 割合（F除く） 件数（Ｆ含む） 割合（Ｆ含む）

Ａ 4 20.0% 4 17.4%

Ｂ 2 10.0% 2 8.7%

Ｃ 2 10.0% 2 8.7%

Ｄ 7 35.0% 7 30.4%

Ｅ 5 25.0% 5 21.7%

Ｆ ― ― 3 13.0%

計 20 23

重点施策2
目標値に対する達成状況

Ａ
20.0

%

Ｂ
10.0

%
Ｃ

10.0
%

Ｄ
35.0

%

Ｅ
25.0

%

Ａ
17.4

%

Ｂ
8.7%

Ｃ
8.7%

Ｄ
30.4

%

Ｅ
21.7

%

Ｆ
13.0

%

【参考】

達成度 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ R2進捗度

配点 100 75 50 25 0 得点計/事業数計

事業数 4 2 2 7 5 20
得点（事業数×配点） 400 150 100 175 0 825

重点施策 計

２．子どもの体力向上プロ

ジェクト 41.3

41.3

83.380.776.177.377.3 76.1 

40.0
50.0
60.0
70.0
80.0
90.0

R2進捗度R1進捗度H30進捗度H29進捗度H28進捗度H27進捗度H26進捗度

２．子どもの体力向上プロジェクト

【分析結果】（F を除いた場合） 
進捗度が 41.3 点となり、前年度の 83.3 点を下回りました。 

主な要因としては、「保育内容の充実【P36 事業 No.35】」において、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止し

たことにより、達成度が前年度の A から E に低下したことなどによるものです。 

一方、「「なわとび運動」「体ほぐし運動」【P30 事業 No.23】」及び「子どもの体力向上プラン【P29 事業 No.21】」

については、市内全小学校での取り組みを進められたことから、令和元年度に引き続き達成度が A となりました。引き続

き、バランスのとれた体力の向上を目指す必要があります。 

【目標値に対する達成度】 

A：達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝100％以上）【100 点】 

Ｂ：ほぼ達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝75％以上 100％未満）【75 点】 

Ｃ：ある程度達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝50％以上 75％未満）【50 点】 
Ｄ：あまり達成できなかった（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝50％未満）【25 点】 

Ｅ：全く達成できなかった（実施しなかった（できなかった）事業・次年度以降に実施予定の事業）【0 点】 

Ｆ：その他（指標を定めていない事業） 

平成 30 年度をもって廃止 

「わくわく食育プロジェクト【P32 事業 No.28】」 

 

令和元年度をもって廃止 

「親子スポーツフェスタ【P32 事業 No27】】 

 

 

計画策定時より計 2 事業減少 
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(3)スポーツ施設のあり方の検討 関係する目標：P7 ５-(1)スポーツ実施率の向上・P13 ５-(3)スポーツ活動を支える環境の充実 

①市立スポーツ施設の適切な配置 

   市立スポーツ施設の適切な配置については、施設利用に関する市民ニーズを把握していくととも 

に、豊中市公共施設等総合管理計画に基づく個別施設計画に基づき、スポーツ施設の位置づけ・役

割分担に応じた配置を検討し、効率的、計画的に改修・整備を進めます。 

 

②市立スポーツ施設の整備 

   平成２７年度に策定した体育施設改修・更新等第１次１０カ年計画に基づき、計画的に、着実に

改修・更新を行っていきます。 

 

ア）「スポーツを通じたまちづくり」の推進 

豊中ローズ球場については、令和元年度に基本設計を行いましたが、令和２年度は新型コロ

ナウイルス感染拡大のもとでの施策・事業のあり方を見すえた見直しを行い、実施設計を見送

りました。 

 

イ）グリーンスポーツセンターの再整備 

庄内温水プールは、平成２３年の閉鎖後、地元、関係団体から地域活性化に資する再整備に

ついて要望があり、また、市においてはスポーツ推進計画を策定し、市民の健康・体力向上等

をめざし、当該施設を有効に活用し、地域のスポーツ機会の充実と魅力あるスポーツ空間の創

出を図ることとしました。令和２年度には第 2 期工事（旧管理棟・ウエルネス広場改修、エレ

ベータ設置等）を行い、10 月にグリーンスポーツセンター全施設の供用を開始しました。 

 

ウ）利用者ニーズへの対応 

体育館等における空調設備の設置については、熱中症対策及び災害発生時における避難施設

としての機能拡充を図るため、平成 30 年度は豊島体育館、令和元～２年度は千里体育館、令

和２年度は柴原体育館への導入工事を行いました。 

また、老朽化が著しい二ノ切温水プールの建替工事を令和元年度から行い、令和 3 年 3 月か

ら新プールの供用を開始しました。 

 

  ③民間事業者との役割分担を図った施設整備 

   ふれあい緑地（庭球場・少年野球場・球技場）、豊島温水プール、千里体育館において、ネーミ

ングライツ事業を実施し、印刷物や掲示物、看板等にネーミングライツパートナーの名称を用い

て、利用者向けの周知を行いました。 
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５．指標と目標 

 ビジョンを実現するために、達成すべき基本的な目標を設定します。目標は、本計画の最終年度であ

る令和３年度（２０２１年度）までとしますが、必要に応じて目標の見直しを行います。  

 

(1)スポーツ実施率の向上 

ビジョンを実現するためには、まずは多くの市民がスポーツに親しみ、実施することが重要で

す。そこで、本計画ではスポーツ実施率の向上を、数値目標として掲げています。 

 

指標：成人※1 の週 1 回以上のスポーツ実施者の割合 

 計画最終年度（令和 3 年度）目標値：65.0％ 

 令和 2 年度目標値：61.8％ 

実績値 

平成 24 年※2 平成 25 年度 平成 26 年※3 平成 27 年度 平成 28 年※3 平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度※5 令和 2 年度※6 

36.9％ 38.3％ 
市民意識調査 

未実施 
35.7% 

市民意識調査 

未実施 
38.4％ 

市民意識調査 

未実施 
44.5％ 調査未実施 

 

※1 実績値については、隔年実施の「豊中市市民意識調査」の結果に基づくものとするが、調査対象年齢が 18 歳からとなってい

るため、この場合の成人も 18 歳以上とします。 

※2 平成 24 年度の実績値については、スポーツ推進ビジョン策定時に実施した、「平成 24 年度 生涯学習の推進に関する市民

意識調査－豊中市－」によるもの 

※3 「豊中市市民意識調査」は隔年実施のため、平成 26 年度、平成 28 年度、平成 30 年度の実績値はありません。 

※4 令和２年度の目標値については、平成 25 年度のスポーツ推進計画策定時に令和 3 年度の目標値を国のスポーツ基本計画の

政策目標に基づき 65％に設定したため、令和 3 年度の目標達成に向けて、平成 24 年度の実績値から均等に 1 年あたり

3.12％ずつ増加させたもの（小数点第二位を四捨五入） 

※5 令和元年度の「豊中市市民意識調査」においては、スポーツ実施率の調査項目がなくなったことから、実績値は教育委員会

が作成した「（仮称）豊中市教育振興基本計画策定に向けたアンケート調査結果報告書」における「運動・スポーツの実施状

況」の結果を参考数値としております。 

※6 令和 2 年度のスポーツ実施率は調査を実施しなかったため、実績値はありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【分析結果】 
 令和 2 年度のスポーツ実施率は、調査を実施しなかったため、把握されていません。 

令和元年度においては、教育委員会が作成した「（仮称）豊中市教育振興基本計画策定に向けたアンケ
ート調査結果報告書」における「運動・スポーツの実施状況」の結果を参考数値としておりますが、課題
となっていた、ウォーキングや体操などもスポーツに含むことを明確にして設問することで、成人の週一
回のスポーツ実施者の割合は 44.5％で、平成 29 年度の 38.4％を上回りました。 

また、同調査結果において、運動・スポーツをしない理由については、「時間がない」「体力・健康に自
信がない」との回答が半数以上であったことから、新型コロナウイルス感染拡大時でも３密を避けて気軽
にかつ継続して取り組むことができるラジオ体操やウォーキングなどを推進していく必要があります。 
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(2)子どもの体力向上 

市民が日常的にスポーツを行うためには、子どもの時期から運動に親しむ資質や能力を育てること

が重要です。また、体力の向上は、心と体の健康の保持・増進に大きくかかわってきます。そこで、

本計画では子ども（小・中学生）の体力向上を目標として掲げています。 

 

指標：小中学生の体力向上（全国体力・運動能力、運動習慣等調査から） 

     令和３年度（２０２１年度）目標 ⇒ バランスのとれた体力の向上 

 

  従来は、Ｔスコア（全国平均を 50 としたときの本市平均の偏差値）を用いた比較図（レーダーチ

ャート）で体力の向上を分析していましたが、計画策定から 3 年が経過したこともあり、平成 25 年

度から令和元年度までの全国体力・運動能力、運動習慣等調査の実技に関する調査結果から、種目別

平均値と、体力合計点※平均値の推移をグラフ化し、体力の向上を分析することとしました。 

※体力合計点とは、小・中学校各 8 種目の記録を男女別に点数化(1～10 点)した合計点（80 点満点） 

平成 25 年度（2013 年度）～ 令和元年度（2019 年度） ※令和 2 年度は中止 

全国体力・運動能力、運動習慣等調査 –豊中市の概要-  実技に関する調査結果より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【分析結果】 

 令和 2 年度は、新型コロナウイルス感染拡大により、スポーツ庁が本調査の中止を決定したため、本市

においても調査を実施しておりません。 

 体力向上の取組みについても、新型コロナウイルス感染拡大の影響を受け、各種体育実技研修会や小学

校水泳大会などが中止となりました。一方、中学校への運動部活動指導協力者派遣については例年どおり

実施し、また、質的な充実を図るため、指導協力者の手引きを作成・配布することができました。 

 令和 3 年度は調査を実施し、引き続き、これまでの体力向上につながる取り組みを実施していきます。 
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■全国・大阪府・豊中市の体力合計点平均値の推移比較グラフ（小学 5 年男子） 

 

 

               ※令和 2 年度は調査中止 

 

50.00

50.50

51.00

51.50

52.00

52.50

53.00

53.50

54.00

54.50

H 2 5 H 2 6 H 2 7 H 2 8 H 2 9 H 3 0 R 1

体力合計点
全国 大阪府 豊中市

握力
上体

起こし
長座

体前屈
反復

横とび
20㍍

シャトルラン 50㍍走 立幅とび
ボール
投げ

kg 回 cm 点 回 秒 cm m 点
全国 16.37 19.80 33.24 41.74 50.32 9.42 151.45 21.61 53.61

大阪府 16.23 19.14 32.55 39.57 47.08 9.40 150.02 20.91 52.24

豊中市 17.21 18.30 33.38 37.19 44.65 9.38 149.40 21.05 51.86

全国との比較 0.84 ▲ 1.50 0.14 ▲ 4.55 ▲ 5.67 0.04 ▲ 2.05 ▲ 0.56 ▲ 1.75

全国 16.54 19.95 33.31 42.10 52.15 9.37 152.24 22.15 54.21

大阪府 16.36 19.31 32.67 39.72 48.64 9.34 150.97 21.33 52.82

豊中市 17.13 18.42 32.91 37.91 44.80 9.27 149.83 20.76 51.82

全国との比較 0.59 ▲ 1.53 ▲ 0.40 ▲ 4.19 ▲ 7.35 0.10 ▲ 2.41 ▲ 1.39 ▲ 2.39

全国 16.51 19.92 33.15 41.95 52.24 9.37 151.71 22.53 54.16

大阪府 16.34 19.44 32.51 39.66 49.33 9.37 150.13 22.23 52.86

豊中市 17.22 18.86 34.13 37.71 47.34 9.34 149.16 21.73 52.38

全国との比較 0.71 ▲ 1.06 0.98 ▲ 4.24 ▲ 4.90 0.03 ▲ 2.55 ▲ 0.80 ▲ 1.78

全国 16.47 19.67 32.87 41.97 51.89 9.38 151.39 22.42 53.92

大阪府 16.22 19.08 32.38 39.20 48.61 9.38 149.74 22.08 52.49

豊中市 16.90 17.84 32.31 36.53 48.32 9.35 148.73 20.93 51.15

全国との比較 0.43 ▲ 1.83 ▲ 0.56 ▲ 5.44 ▲ 3.57 0.03 ▲ 2.66 ▲ 1.49 ▲ 2.77

全国 16.45 19.58 33.05 41.60 51.64 9.38 151.24 22.52 53.80

大阪府 16.24 19.09 32.40 39.18 48.35 9.37 149.74 22.37 52.45

豊中市 17.08 18.56 33.86 37.46 47.81 9.34 147.94 21.41 52.18

全国との比較 0.63 ▲ 1.02 0.81 ▲ 4.14 ▲ 3.83 0.04 ▲ 3.30 ▲ 1.11 ▲ 1.62

全国 16.55 19.56 32.87 41.61 51.67 9.38 151.70 22.90 53.91

大阪府 16.33 19.06 32.47 38.98 48.41 9.39 150.10 22.73 52.52

豊中市 17.16 18.57 33.98 38.33 49.43 9.35 148.45 22.03 52.63

全国との比較 0.61 ▲ 0.99 1.11 ▲ 3.28 ▲ 2.24 0.03 ▲ 3.25 ▲ 0.87 ▲ 1.28

全国 16.63 19.54 32.73 41.41 51.41 9.38 152.07 23.19 53.87

大阪府 16.38 19.17 32.28 38.60 48.10 9.38 150.69 23.09 52.52

豊中市 16.50 18.61 33.89 37.68 48.31 9.42 149.37 22.59 52.24

全国との比較 ▲ 0.13 ▲ 0.93 1.16 ▲ 3.73 ▲ 3.10 ▲ 0.04 ▲ 2.70 ▲ 0.60 ▲ 1.63

H25

H26

H27

H28

H29

小学5年男子
種目別平均 体力

合計点
平均

単位

H30

R1
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■全国・大阪府・豊中市の体力合計点平均値の推移比較グラフ（小学 5 年女子） 

 

 

※令和 2 年度は調査中止 

 

50.00

51.00

52.00

53.00

54.00

55.00

56.00

57.00

H 2 5 H 2 6 H 2 7 H 2 8 H 2 9 H 3 0 R 1

体力合計点
全国 大阪府 豊中市

握力
上体

起こし
長座

体前屈
反復

横とび
20㍍

シャトルラン 50㍍走 立幅とび
ボール
投げ

kg 回 cm 点 回 秒 cm m 点
全国 16.09 18.95 37.62 40.14 40.79 9.64 145.68 13.61 55.59

大阪府 15.94 18.22 37.06 38.06 37.80 9.65 143.52 12.93 53.99

豊中市 16.82 17.12 37.94 35.58 34.73 9.65 142.07 12.65 53.04

全国との比較 0.73 ▲ 1.83 0.32 ▲ 4.56 ▲ 6.06 ▲ 0.01 ▲ 3.61 ▲ 0.96 ▲ 2.55

全国 16.15 18.96 37.62 40.32 41.88 9.60 145.94 13.77 55.90

大阪府 15.92 18.04 36.97 37.87 38.10 9.62 143.90 13.00 53.97

豊中市 16.66 17.39 37.64 36.13 35.81 9.62 142.43 12.28 52.80

全国との比較 0.51 ▲ 1.57 0.02 ▲ 4.19 ▲ 6.07 ▲ 0.02 ▲ 3.51 ▲ 1.49 ▲ 3.10

全国 16.12 18.81 37.43 40.06 41.62 9.60 145.47 13.94 55.72

大阪府 15.89 18.14 36.91 37.61 38.40 9.63 143.12 13.57 54.01

豊中市 16.59 17.56 38.24 35.45 35.29 9.67 141.07 12.35 52.86

全国との比較 0.47 ▲ 1.25 0.81 ▲ 4.61 ▲ 6.33 ▲ 0.07 ▲ 4.40 ▲ 1.59 ▲ 2.86

全国 16.13 18.60 37.21 40.06 41.29 9.61 145.31 13.88 55.54

大阪府 15.89 17.84 36.72 37.16 38.04 9.65 142.49 13.42 53.58

豊中市 16.43 16.55 36.95 34.66 36.83 9.68 139.99 12.53 51.84

全国との比較 0.30 ▲ 2.05 ▲ 0.26 ▲ 5.40 ▲ 4.46 ▲ 0.07 ▲ 5.32 ▲ 1.35 ▲ 3.70

全国 16.05 18.42 37.44 39.55 40.69 9.62 144.77 13.77 55.18

大阪府 15.77 17.56 36.86 37.00 37.09 9.67 141.90 13.45 53.23

豊中市 16.43 16.47 38.18 35.35 36.29 9.68 139.45 12.44 52.52

全国との比較 0.38 ▲ 1.95 0.74 ▲ 4.20 ▲ 4.40 ▲ 0.06 ▲ 5.32 ▲ 1.33 ▲ 2.66

全国 16.09 18.26 37.21 39.36 40.29 9.64 144.76 13.90 55.01

大阪府 15.81 17.57 36.82 36.56 36.87 9.69 142.21 13.68 53.16

豊中市 16.30 16.93 38.48 35.73 37.17 9.69 140.52 12.80 52.75

全国との比較 0.21 ▲ 1.33 1.27 ▲ 3.63 ▲ 3.12 ▲ 0.05 ▲ 4.24 ▲ 1.10 ▲ 2.26

全国 16.14 18.06 36.87 39.06 39.66 9.64 144.55 13.94 54.70

大阪府 15.85 17.37 36.41 36.06 36.29 9.67 142.10 13.77 52.83

豊中市 15.87 17.00 37.67 35.88 37.48 9.68 142.06 13.53 52.81

全国との比較 ▲ 0.27 ▲ 1.06 0.80 ▲ 3.18 ▲ 2.18 ▲ 0.04 ▲ 2.49 ▲ 0.41 ▲ 1.89

H25

種目別平均 体力
合計点
平均

小学5年女子

単位

H26

H27

R1

H30

H29

H28
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■全国・大阪府・豊中市の体力合計点平均値の推移比較グラフ（中学２年男子） 

 

※令和 2 年度は調査中止 

 

39.00

39.50

40.00

40.50

41.00

41.50

42.00

42.50

H 2 5 H 2 6 H 2 7 H 2 8 H 2 9 H 3 0 R 1

体力合計点
全国 大阪府 豊中市

握力
上体

起こし
長座

体前屈
反復

横とび
持久走※ 20㍍※

シャトルラン
50㍍走 立幅とび

ボール
投げ

kg 回 cm 点 秒 回 秒 cm m 点
全国 28.65 26.96 43.50 51.91 398.98 83.53 8.02 195.03 20.40 41.69

大阪府 27.68 26.94 41.80 51.21 404.22 83.00 8.07 190.60 19.64 40.41

豊中市 27.83 26.83 43.46 50.89 407.55 85.57 8.04 192.96 20.79 41.51

全国との比較 ▲ 0.82 ▲ 0.13 ▲ 0.04 ▲ 1.02 ▲ 8.57 2.04 ▲ 0.02 ▲ 2.07 0.39 ▲ 0.18

全国 28.84 27.36 43.44 52.24 392.65 86.06 7.99 195.62 20.55 42.32

大阪府 27.77 27.34 41.69 51.42 399.31 85.06 8.03 190.80 19.69 40.83

豊中市 27.97 27.55 43.20 51.26 403.85 88.02 7.97 192.19 20.71 42.04

全国との比較 ▲ 0.87 0.19 ▲ 0.24 ▲ 0.98 ▲ 11.20 1.96 0.02 ▲ 3.43 0.16 ▲ 0.28

全国 28.89 27.45 43.20 51.89 391.23 85.99 7.99 194.54 20.56 42.11

大阪府 28.08 27.39 41.51 50.95 401.99 83.49 8.09 188.97 19.92 40.44

豊中市 27.87 27.48 42.00 51.17 392.80 87.66 7.99 192.73 20.91 41.88

全国との比較 ▲ 1.02 0.03 ▲ 1.20 ▲ 0.72 ▲ 1.57 1.67 0.00 ▲ 1.81 0.35 ▲ 0.23

全国 28.91 27.46 43.06 51.93 391.72 86.24 8.03 194.69 20.59 42.13

大阪府 28.06 27.50 41.37 51.20 403.57 84.14 8.09 189.46 20.07 40.63

豊中市 27.61 27.75 41.87 51.10 399.71 88.89 8.05 190.46 20.68 41.54

全国との比較 ▲ 1.30 0.29 ▲ 1.19 ▲ 0.83 ▲ 7.99 2.65 ▲ 0.02 ▲ 4.23 0.09 ▲ 0.59

全国 28.93 27.43 43.08 51.62 392.63 85.56 8.01 194.05 20.65 41.89

大阪府 28.21 27.31 41.36 50.59 404.26 83.44 8.12 189.07 20.10 40.26

豊中市 27.94 27.30 42.74 51.13 396.54 88.06 8.01 190.31 20.76 41.54

全国との比較 ▲ 0.99 ▲ 0.13 ▲ 0.34 ▲ 0.49 ▲ 3.91 2.50 0.00 ▲ 3.74 0.11 ▲ 0.35

全国 29.00 27.45 42.92 51.31 392.89 85.29 8.03 193.43 20.86 41.74

大阪府 28.27 27.20 41.09 49.98 404.28 82.48 8.14 188.22 20.38 39.92

豊中市 28.02 27.61 41.59 50.70 393.61 88.15 8.08 189.74 20.76 41.19

全国との比較 ▲ 0.98 0.16 ▲ 1.33 ▲ 0.61 ▲ 0.72 2.86 ▲ 0.05 ▲ 3.69 ▲ 0.10 ▲ 0.55

全国 29.21 27.58 43.11 51.08 393.90 84.98 8.04 193.68 21.01 41.78

大阪府 28.31 27.49 41.42 49.68 406.44 82.60 8.15 188.18 20.53 40.03

豊中市 28.08 28.03 42.51 50.45 396.38 87.13 8.06 189.93 21.52 41.70

全国との比較 ▲ 1.13 0.45 ▲ 0.60 ▲ 0.63 ▲ 2.48 2.15 ▲ 0.02 ▲ 3.75 0.51 ▲ 0.08

H25

H26

中学２年男子
種目別平均 体力

合計点
平均

単位

H27

H28

H30

H29

R1
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■全国・大阪府・豊中市の体力合計点平均値の推移比較グラフ（中学２年女子） 

 

 

※令和 2 年度は調査中止 

 

45.00

46.00

47.00

48.00

49.00

50.00

51.00

H 2 5 H 2 6 H 2 7 H 2 8 H 2 9 H 3 0 R 1

体力合計点
全国 大阪府 豊中市

握力
上体

起こし
長座

体前屈
反復

横とび
持久走※ 20㍍※

シャトルラン
50㍍走 立幅とび

ボール
投げ

kg 回 cm 点 秒 回 秒 cm m 点
全国 23.79 23.69 46.32 47.28 289.82 58.31 8.81 169.90 12.96 50.22

大阪府 23.08 23.58 45.35 46.80 293.51 58.05 8.90 165.98 12.30 48.71

豊中市 23.05 24.11 46.39 46.99 287.69 61.32 8.82 169.56 12.46 50.23

全国との比較 ▲ 0.74 0.42 0.07 ▲ 0.29 2.13 3.01 ▲ 0.01 ▲ 0.34 ▲ 0.50 0.01

全国 23.87 23.87 46.22 47.37 286.85 59.87 8.78 170.26 12.98 50.61

大阪府 23.21 23.79 45.42 47.05 292.97 58.91 8.88 166.11 12.33 49.07

豊中市 22.85 23.75 45.17 47.11 294.50 61.30 8.85 169.89 12.46 49.70

全国との比較 ▲ 1.02 ▲ 0.12 ▲ 1.05 ▲ 0.26 ▲ 7.65 1.43 ▲ 0.07 ▲ 0.37 ▲ 0.52 ▲ 0.91

全国 23.82 23.73 45.86 46.76 287.36 59.14 8.80 168.57 12.96 49.97

大阪府 23.37 23.68 44.84 46.33 295.23 57.59 8.95 164.21 12.61 48.44

豊中市 23.49 24.09 45.69 46.96 279.62 61.74 8.86 167.13 12.63 50.23

全国との比較 ▲ 0.33 0.36 ▲ 0.17 0.20 7.74 2.60 ▲ 0.06 ▲ 1.44 ▲ 0.33 0.26

全国 23.75 23.48 45.46 46.60 288.51 58.80 8.83 168.28 12.85 49.56

大阪府 23.36 23.30 44.66 46.20 297.98 57.62 8.96 164.75 12.58 48.18

豊中市 23.73 23.37 45.97 46.88 278.72 62.32 8.87 168.02 12.98 50.10

全国との比較 ▲ 0.02 ▲ 0.11 0.51 0.28 9.79 3.52 ▲ 0.04 ▲ 0.26 0.13 0.54

全国 23.68 23.26 45.53 46.09 290.03 58.06 8.84 167.28 12.83 49.08

大阪府 23.20 22.99 44.65 45.30 300.30 56.56 8.99 163.18 12.54 47.35

豊中市 23.17 23.38 45.35 46.34 291.86 61.46 8.89 165.18 12.48 48.77

全国との比較 ▲ 0.51 0.12 ▲ 0.18 0.25 ▲ 1.83 3.40 ▲ 0.05 ▲ 2.10 ▲ 0.35 ▲ 0.31

全国 23.70 23.07 45.23 45.63 290.64 57.77 8.87 166.53 12.88 48.66

大阪府 23.24 22.83 44.32 44.66 301.43 56.00 9.02 162.33 12.64 46.88

豊中市 23.45 23.95 45.05 45.81 286.36 61.36 8.84 165.82 12.99 49.49

全国との比較 ▲ 0.25 0.88 ▲ 0.18 0.18 4.28 3.59 0.03 ▲ 0.71 0.11 0.83

全国 23.76 23.03 45.12 45.27 292.71 57.20 8.88 166.18 12.97 48.42

大阪府 23.31 22.78 44.13 44.05 302.70 55.40 9.06 161.49 12.80 46.47

豊中市 23.13 23.49 44.93 44.97 289.84 61.07 8.96 165.00 13.21 48.64

全国との比較 ▲ 0.63 0.46 ▲ 0.19 ▲ 0.30 2.87 3.87 ▲ 0.08 ▲ 1.18 0.24 0.22

H25

中学２年女子
種目別平均 体力

合計点
平均

単位

H27

H26

R1

H30

H29

H28
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(3)スポーツ活動を支える環境の充実 

 市民が日常的にスポーツを行うには、スポーツをしやすい環境の充実が重要となります。そこで、

本計画ではスポーツ施設の利用者の増加を目標として掲げています。 

 

指標：スポーツ施設の利用者 

【屋内体育施設】計画最終年度（令和 3 年度）目標値：908,915 人 

           令和 2 年度目標値：899,916 人 

実績値 

平成 24 年度 平成 25 年度 平成 26 年度 平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 令和 2 年度 

831,057 874,752 857,196 882,498 930,182 922,780 875,881 786,520 470,385 

 

【屋外体育施設】計画最終年度（令和 3 年度）目標値：298,376 人 

        令和 2 年度目標値：295,422 人 

実績値 

平成 24 年度 平成 25 年度 平成 26 年度 平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 令和元年度 令和 2 年度 

286,044 270,151 261,827 273,342 280,173 287,561 284,933 271,845 255,617 

※目標値については、施設の増減ならびに平成 24 年度実績に応じて約１％の伸び率を設定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【分析結果】 
令和 2 年度は新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、施設の休館、スポーツ教室の中止や、密を避け

るための定員の見直し、外出自粛の影響により利用者が減少したことで、屋内・屋外体育施設とも目標値
には達しませんでした。 

特に、屋内体育施設は、新型コロナウイルス感染拡大防止に伴う利用制限に加え、千里体育館、柴原体
育館、高川スポーツルームの空調工事に伴う休館、二ノ切温水プールの建替えによる休館により、前年度
を大きく下回る結果となり、年間利用者数の前年度比は 59.8％となりました。 

屋外体育施設は、年間利用者数は前年度比 94.0％となりました。新型コロナウイルス感染拡大防止に
伴う休館があったものの、令和 2 年 10 月にグリーンスポーツセンターがリニューアルオープンし、球技
場、バーベキュー場、みつぼの花（グリーンスポーツセンター管理棟）の利用者が増えたことや、屋内体
育施設に比べ、大会での使用日数が多かったことが要因と考えられます。 

引き続き、老朽化した施設の改修等を行い、スポーツ環境の充実を図るとともに、新型コロナウイルス
感染防止対策に努めながら利用者が安心・安全に利用できる施設運営を実施する必要があります。 
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６．施策体系の４つの柱の達成状況   

（施策体系の４つの柱の各事業の実施状況については 44 ページ以降に記載しています。） 

(1)すべての市民がスポーツに親しむ機会の充実  

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

件数（F除く） 割合（F除く） 件数（Ｆ含む） 割合（Ｆ含む）

Ａ 17 37.0% 17 32.7%

Ｂ 1 2.2% 1 1.9%

Ｃ 8 17.4% 8 15.4%

Ｄ 13 28.3% 13 25.0%

Ｅ 7 15.2% 7 13.5%

Ｆ ― ― 6 11.5%

計 46 52

柱１
目標値に対する達成状況

Ａ
37.0

%

Ｂ
2.2%

Ｃ
17.4

%

Ｄ
28.3

%

Ｅ
15.2

%

Ａ
32.7

%

Ｂ
1.9%Ｃ

15.4
%

Ｄ
25.0

%

Ｅ
13.5

%

Ｆ
11.5

%

【参考】

達成度 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ R2進捗度

配点 100 75 50 25 0 得点計/事業数計

事業数 17 1 8 13 7 46

得点（事業数×配点） 1,700 75 400 325 0 2,500

施策体系
４つの柱

計

１．すべての市民がスポー

ツに親しむ機会の充実 54.3

54.3

79.981.5
72.869.361.5 

47.9 

40.0
60.0
80.0
100.0

R2進捗度R1進捗度H30進捗度H29進捗度H28進捗度H27進捗度H26進捗度

１．すべての市民がスポーツに親しむ機会の充実

【分析結果】（F を除いた場合） 
進捗度が 54.3 点となり、前年度の 79.9 点を下回りました。 

進捗度が低下した主な要因としては、「体育の日の事業の開催【P66 事業 No.95】」、の達成度が前年度の A から

E へ低下したことなどがあげられます。新型コロナウイルス感染拡大防止のため代替事業を実施しましたが、参加人

数を大幅に制限したことによるものです。 

一方、「利用者アンケートの実施【P72 事業 No.108】」など情報発信やアンケートなど人の動員を伴わない事業

の達成度は前年度同様 A となりました。 

【目標値に対する達成度】 

A：達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝100％以上）【100 点】 

Ｂ：ほぼ達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝75％以上 100％未満）【75 点】 

Ｃ：ある程度達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝50％以上 75％未満）【50 点】 

Ｄ：あまり達成できなかった（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝50％未満）【25 点】 

Ｅ：全く達成できなかった（実施しなかった（できなかった）事業・次年度以降に実施予定の事業）【0 点】 

Ｆ：その他（指標を定めていない事業） 

平成 27 年度をもって廃止 

「健康づくりふれあいラリー【P51 事業 No65】」 

 

平成 28 年度をもって廃止 

スポーツを通じた生活習慣病予防の推進 以下 6 事業  

・「無理をしないカラダづくり講座【P50 事業 No63】」 

・「介護予防体操教室【P53 事業 No69】」 

・「通所型介護予防事業（運動器の機能向上教室 

『いきいき源基運動教室』）【P53 事業 No70】」 

・「ステップアップ教室【P54 事業 No71】 」 

・介護サポーター養成講座【P56 事業 No76】」 

・「あたまとからだの体操講座【P57 事業 No77】」 

 

令和元年度をもって廃止 

「スポーツを通じた生活習慣病予防の推進 

（とよなか百万歩ウォーク）【P50 事業№64】」 

令和 2 年度新規事業 

「健康マイレージ事業「大阪健活マイレージ アスマイル」 

 【P95 事業№154】 

 

計画策定時より計 7 事業減少 
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(2)地域力を活かしたスポーツの推進 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

件数（F除く） 割合（F除く） 件数（Ｆ含む） 割合（Ｆ含む）

Ａ 3 27.3% 3 25.0%

Ｂ 1 9.1% 1 8.3%

Ｃ 1 9.1% 1 8.3%

Ｄ 3 27.3% 3 25.0%

Ｅ 3 27.3% 3 25.0%

Ｆ ― ― 1 8.3%

計 11 12

柱２
目標値に対する達成状況

Ａ
27.3

%

Ｂ
9.1%

Ｃ
9.1%

Ｄ
27.3

%

Ｅ
27.3

%

Ａ
25.0

%

Ｂ
8.3%

Ｃ
8.3%

Ｄ
25.0

%

Ｅ
25.0

%

Ｆ
8.3%

【参考】

達成度 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ R2進捗度

配点 100 75 50 25 0 得点計/事業数計

事業数 3 1 1 3 3 11
得点（事業数×配点） 300 75 50 75 0 500

施策体系
４つの柱

計

２．地域力を活かしたス

ポーツの推進 45.5

45.5

81.8
75.079.581.8

61.4 61.4 

45.0
55.0
65.0
75.0
85.0

R2進捗度R1進捗度H30進捗度H29進捗度H28進捗度H27進捗度H26進捗度

２．地域力を活かしたスポーツの推進

【分析結果】（F を除いた場合） 

進捗度が 45.5 点となり、前年度の 81.8 点を下回りました。 

主な要因としては、「スポーツ振興会事業【P79 事業 No.122】」について、新型コロナウイルス感染防止の影響

で小学校を使用できなかった校区や、参加者の感染予防のために実施できなかった校区などがあったため、達成度が

前年度の A から D へ低下したことなどがあげられます。 

一方、「ウォーキング講座【P76 事業 No.113】」など個人でも参加できる事業の達成度は前年度同様 A となりま

した。 

【目標値に対する達成度】 

A：達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝100％以上）【100 点】 

Ｂ：ほぼ達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝75％以上 100％未満）【75 点】 

Ｃ：ある程度達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝50％以上 75％未満）【50 点】 

Ｄ：あまり達成できなかった（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝50％未満）【25 点】 

Ｅ：全く達成できなかった（実施しなかった（できなかった）事業・次年度以降に実施予定の事業）【0 点】 

Ｆ：その他（指標を定めていない事業） 
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 (3)スポーツ環境の向上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

件数（F除く） 割合（F除く） 件数（Ｆ含む） 割合（Ｆ含む）

Ａ 1 12.5% 1 10.0%

Ｂ 2 25.0% 2 20.0%

Ｃ 1 12.5% 1 10.0%

Ｄ 2 25.0% 2 20.0%

Ｅ 2 25.0% 2 20.0%

Ｆ ― ― 2 20.0%

計 8 10

柱３
目標値に対する達成状況

Ａ
12.5

%

Ｂ
25.0

%

Ｃ
12.5

%

Ｄ
25.0

%

Ｅ
25.0

%

Ａ
10.0

%

Ｂ
20.0

%

Ｃ
10.0

%

Ｄ
20.0

%

Ｅ
20.0

%

Ｆ
20.0

%

【参考】

達成度 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ R2進捗度

配点 100 75 50 25 0 得点計/事業数計

事業数 1 2 1 2 2 8
得点（事業数×配点） 100 150 50 50 0 350

施策体系
４つの柱

計

３．スポーツ環境の向上 43.8

43.8

68.865.665.6
53.150.0 46.9 

40.0
50.0
60.0
70.0

R2進捗度R1進捗度H30進捗度H29進捗度H28進捗度H27進捗度H26進捗度

３．スポーツ環境の向上

【分析結果】（F を除いた場合） 
進捗度が 43.8 点となり、前年度の 68.6 点を下回りました。 

主な要因としては、「指導者講習会・審判講習会の実施【P82 事業 No.127】」において、達成度が C から E へ

低下したことなどがあげられます。新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となりましたが、市民に安心して

参加してもらえるよう、感染防止対策を取り入れて実施するとともに、指定管理者との共催により、著名人を招聘

して実施するなど、種目のすそ野を拡大し、競技力向上につなげる取り組みが欠かせません。 

【目標値に対する達成度】 

A：達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝100％以上）【100 点】 

Ｂ：ほぼ達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝75％以上 100％未満）【75 点】 

Ｃ：ある程度達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝50％以上 75％未満）【50 点】 

Ｄ：あまり達成できなかった（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝50％未満）【25 点】 

Ｅ：全く達成できなかった（実施しなかった（できなかった）事業・次年度以降に実施予定の事業）【0 点】 

Ｆ：その他（指標を定めていない事業） 
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(4)都市魅力を活かしたスポーツのまちづくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

件数（F除く） 割合（F除く） 件数（Ｆ含む） 割合（Ｆ含む）

Ａ 6 37.5% 6 30.0%

Ｂ 0 0.0% 0 0.0%

Ｃ 1 6.3% 1 5.0%

Ｄ 2 12.5% 2 10.0%

Ｅ 7 43.8% 7 35.0%

Ｆ ― ― 4 20.0%

計 16 20

柱４
目標値に対する達成状況

Ａ
37.5

%

Ｂ
0.0%Ｃ

6.3%

Ｄ
12.5

%

Ｅ
43.8

%

Ａ
30.0

%

Ｂ
0.0%

Ｃ
5.0%

Ｄ
10.0

%

Ｅ
35.0

%

Ｆ
20.0

%

【参考】

達成度 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ R2進捗度

配点 100 75 50 25 0 得点計/事業数計

事業数 6 0 1 2 7 16
得点（事業数×配点） 600 0 50 50 0 700

施策体系
４つの柱

計

４．都市魅力を活かしたス

ポーツのまちづくり 43.8

43.8

81.381.3

53.157.8
48.4 

37.5 

35.0
55.0
75.0
95.0

R2進捗度R1進捗度H30進捗度H29進捗度H28進捗度H27進捗度H26進捗度

４．都市魅力を活かしたスポーツのまちづくり

【分析結果】（F を除いた場合） 

進捗度が 43.8 点となり、前年度の 81.3 点を大きく下回りました。 

主な要因としては、「体育の日の事業の実施【P85 事業 No.133】」など、新型コロナウイルス感染拡大防止のた

めに事業を縮小及び中止したことにより、達成度が E となった事業が７事業あり、全事業数に対する達成度 E の割合

が多いことによるものです。 

引き続き、感染対策をとりながらイベントを実施し、工夫して開催することで、コロナ禍においても、スポーツに

触れる機会を確保する取り組みが重要です。 

【目標値に対する達成度】 

A：達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝100％以上）【100 点】 

Ｂ：ほぼ達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝75％以上 100％未満）【75 点】 

Ｃ：ある程度達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝50％以上 75％未満）【50 点】 

Ｄ：あまり達成できなかった（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝50％未満）【25 点】 

Ｅ：全く達成できなかった（実施しなかった（できなかった）事業・次年度以降に実施予定の事業）【0 点】 

Ｆ：その他（指標を定めていない事業） 
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７．実施状況の見方 

N O ． 施策体系 新 規 重 点 再 掲 

     

事 業 名  

事業主体 

（所管） 

 

具体的 

内 容 

 

指 標 
H25 実績 

（計画策定時） 
R3 目標値 

実績 

R1 R2 

     

R3 目標値に対する達成率 R3 目標値に対する達成度 評価 

   

令和 2 年度 

取り組み状況 

 

令和 2 年度 

課 題 

 

令和 2 年度 

課題に対する今後の 

取り組み 

 

備 考 
 

Ａ：達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝100％以上） 

Ｂ：ほぼ達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝75％以上 100％未満） 

Ｃ：ある程度達成できた（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝50％以上 75％未満） 

Ｄ：達成できなかった（令和 2 年度実績値/令和 3 年度目標値＝50％未満） 

Ｅ：全く達成できなかった（実施しなかった（できなかった）事業・次年度以降に実施予定の事業） 

Ｆ：その他（指標を定めていない事業） 

 

【評価】 

拡充：（事業を実施し、今後、拡充の方向で検討する） 

継続：（事業を実施し、現状のまま継続していく） 

縮小：（事業を実施したが、今後は縮小する方向で 

検討する） 

未実施・廃止※3：（事業が未実施、または廃止の方向

で検討する） 
※3 令和 2 年度に事業を実施しなかった場合。もしくは、令和元年

度に事業を実施したが、次年度以降に廃止の予定がある場合 

1.すべての市民がスポーツに親しむ機会の充実 

（1）ライフステージに応じたスポーツの推進 

 1.市民のスポーツ活動の推進 

 2.高齢者スポーツ活動の推進 

 3.障害者スポーツ活動の推進 

（2）子どものスポーツの推進 

（3）「観る」「支える」スポーツの充実 

（4）スポーツに関する情報環境の促進 

2.地域力を活かしたスポーツの推進 

（1）身近で気軽に楽しむスポーツをする機会の充実 

（2）地域スポーツを支える仕組みの充実 

3.スポーツ環境の向上 

（1）公共スポーツ施設の再配置の検討 

（2）既存施設の適切な管理運営 

（3）スポーツを「支える」人材の育成、活用 

4.都市魅力を活かしたスポーツのまちづくり 

（1）スポーツを活用したまちづくりの推進 

（2）スポーツを通じた交流の推進 

（3）スポーツに関する専門的な研究機能および実践の充実 
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１０．「豊中市スポーツ推進計画」事業実施状況及び評価報告書作成に係る検討経過 

(1) 「豊中市スポーツ推進審議会」 

 

【目 的】 

地方スポーツ推進計画その他のスポーツ推進に関する重要事項の調査審議を行うため。 

【参考：スポーツ基本法抜粋】 

（都道府県及び市町村のスポーツ推進審議会等） 

第三十一条 都道府県及び市町村に、地方スポーツ推進計画その他のスポーツの推進に関する重要事項を調査審議させるため、条例で定

めるところにより、審議会その他の合議制の機関（以下「スポーツ推進審議会等」という。）を置くことができる。 

 

【委員名簿】 

 名 前 所属・活動団体等 

 浦 耕太郎 連合大阪豊中地区協議会 

 児島 政俊 公民分館協議会 

 榊  皇雄 大阪知的障がい者スポーツ協会 

副会長 田島 良輝 大阪経済大学准教授 

会 長 野老  稔 武庫川女子大学名誉教授 

 雛田 陽子 市民公募委員 

 藤森 久美 豊中市スポーツ推進委員協議会 

 松代 和子 豊中市体育連盟 

 吉倉 秀和 びわこ成蹊スポーツ大学講師 

 六嶋 明宏 豊中市中学校体育連盟 

・ 50音順、敬称略、所属・活動団体等は令和３年（2021年）6月 21 日現在  

・ 任期は、令和 3 年（2021年）6月 21日～令和 5 年（2023 年）6月 20日 

                                  

 

【検討経過】 

回 開催日 議事内容 

第 1回 
令和 3年（202１年） 

9月 16日（木） 
豊中市スポーツ推進計画の進行管理について 
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(2)「豊中市スポーツ推進会議」（庁内検討） 
 
【目的】 
「豊中市スポーツ推進ビジョン」に基づく推進計画の策定に向けた調査研究を行うとともにこれに基

づいて施策の推進を図るため。 
（次項 「豊中市スポーツ推進会議設置要綱」参照） 

【委員名簿】※ 

 名 前 所属 

委員長 長坂 吉忠 都市活力部長 

副委員長 上原 忠 都市活力部 次長 

 玉富 香代 都市活力部 魅力文化創造課長 

 楢橋 幹三 環境部 公園みどり推進課長 

 酒井 幸洋 福祉部 障害福祉課長 

 田上 淳也 健康医療部 健康政策課長 

 上野 晴彦 健康医療部 保険給付課長 

 藤田  健一 こども未来部 こども相談課長 

 加嶋 隆 こども未来部 こども事業課長 

 蓮池    勝 教育委員会事務局 学校施設管理課長 

 大澤  亮太 教育委員会事務局 社会教育課長 

 弘中 伸明 教育委員会事務局 中央公民館長 

 田中 克嘉 教育委員会事務局 学校教育課長 

 岡本 淳子 教育委員会事務局 学び育ち支援課長 

※機構図順、敬称略、令和 3 年（2021 年）4月 1日現在  

 
【検討経過】 

回 実施時期 検討内容 

第 1回 
令和３年（2021年） 

５月下旬 

豊中市スポーツ推進計画 事業実施状況及び評

価報告書 令和 2年度（2020 年度）実施分

（案）並びに事業実施状況調査表の確認 

第 2回 
令和 3年（2021年） 

８月中旬 

豊中市スポーツ推進計画 事業実施状況及び評

価報告書 令和 2年度（2020 年度）実施分

（案）並びに事業実施状況調査表の確認 

第３回 
令和 3年（2021年） 

10月中旬 

豊中市スポーツ推進計画 事業実施状況及び評

価報告書 令和 2年度（2020 年度）実施分

（案）の最終確認 

 
※ 新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、会議形式での検討ではなく、書面での確認依頼に代え

ることとなった。 
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豊中市スポーツ推進会議設置要綱 

 

（設置） 

第１条 「豊中市スポーツ推進ビジョン」に基づく推進計画の策定に向けた調査研究を行うとともにこれに基づい

て施策の推進を図るため、豊中市スポーツ推進会議（以下「推進会議」という。）を設置する。 

 

（所掌事務） 

第２条 推進会議は次の各号に掲げる事務を所掌する。 

(1) 推進計画の策定に向けた調査研究に関すること。 

(2) 推進計画に基づく施策の進行管理に関すること。 

(3) 推進計画に基づく施策の推進及び調整に関すること。 

(4) その他前３号に関し必要な事項 

 

（組織） 

第３条 推進会議は委員長、副委員長及び委員で組織する。 

２ 推進会議の委員長は都市活力部長、副委員長には都市活力部次長（スポーツ振興課を担当する者に限る。）をも

って充てる。 

３ 委員は、別表に掲げる者をもって充てる。 

 

（運営） 

第４条 委員長は推進会議の事務を総理する。 

２ 推進会議は、必要に応じ委員長が招集し、委員長が議長となる。 

３ 委員長に事故があるときは、副委員長がその職務を代理する。 

４ 委員長が必要と認めるときは、委員以外の関係者の推進会議への出席を求め、その意見を聴くことができる。 

 

（実務担当者会議） 

第５条 推進会議に必要に応じて、実務担当者会議を置くことができる。 

 

（庶務） 

第６条 推進会議の庶務は、都市活力部スポーツ振興課において処理する。 

 

（補則） 

第７条 この要綱に定めるもののほか、必要な事項は委員長が定める。 

 

 附 則 

この要綱は、平成２７年４月１日から実施する。 

この要綱は、平成２８年１月８日から実施する。 

この要綱は、平成２９年４月１日から実施する。 

この要綱は、平成３１年４月１日から実施する。 

この要綱は、令和 3 年 4 月１日から実施する。 

別表 

豊中市スポーツ推進会議 委員一覧 

委  員 都市活力部 魅力文化創造課長 

環境部 公園みどり推進課長 

福祉部 障害福祉課長 

健康医療部 健康政策課長 

健康医療部 保険給付課長 

こども未来部 こども相談課長 

こども未来部 こども事業課長 

教育委員会事務局 学校施設管理課長 

教育委員会事務局 社会教育課長 

教育委員会事務局 中央公民館長 

教育委員会事務局 学校教育課長 

教育委員会事務局 学び育ち支援課長 

 


