
（様式第 2号） 

豊中ＳＤＧｓパートナー取組み概要 
フリガナ 

事業者・ 

団体等名 

イッパンシャダンホウジン ヒトトキ 

一般社団法人 Hitotoki 

めざす 

ゴール 
ゴールの下に 

〇を付けてくださ

い。 

【３つまで】 

      

    〇  

      

 〇     

     

 

     

取組み・ 

活動内容 

（予定含む） 

※枠内に記入しきれない場合は、別紙（様式不問）等を添付して提出可 

共働き子育て家庭を対象に、集合住宅の共用スペースで、食事と親子アクティビティを

提供することで、忙しい夕方にゆとりある親子時間の創出に取り組んでいます。既存サ

ービスの家事代行や外食などは、準備の負担、移動の大変さ、費用面の負担があり、

気軽に利用することは簡単ではありません。 本事業では、自宅のすぐそばで、外出や

来客準備をせず、食事の準備・片付けから解放されることで、忙しい夕方に親子が心の

余裕を持って過ごす時間を生み出します。さらに、参加費だけに依存せず、マンション

管理会社、自治体、企業、NPO等と連携し、協賛や運営支援を組み合わせることで、社

会的支援と事業性を両立する持続可能な子育て支援モデルの構築を目指しています。

2025年より豊中市にある URアルビス旭ヶ丘でサービス提供を行っています。 

※SDGs の取組みを紹介している HP 等があれば URL を記載してください。 

https://hitotoki.cloud/ 

取組み・活動
によって解決
につながる地
域課題 
【複数可】 

☑子育て  ☐保健・医療・福祉  ☐消防・救命  

☐教育 ☐くらしの安全（防犯・防災） ☐環境 

☐住環境 ☐雇用・労働 ☐産業振興 ☐人権・平和 

☐文化・芸術 ☐協働 

他の主体と連

携可能な資源 

☑人材 ☑知識・技術 ☐研修・講演 ☑イベント企画・協力 

☐その他（               ） 

 

https://hitotoki.cloud/

