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ESD学習発表会SDGsカードゲーム研修

豊中市は「SDGs 未来都市」です。 私たちは持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

とよなかSDGsスタートガイド

 とよなかでは、
こんな取組みが
 始まっています。

豊中市では企業や学校、団体

などと協力しながら、

SDGsの課題に取り組んでいます。

★ESDとは「持続可能な開発のための教育」のこと

2030年の世界をよりよいものにするために、世界全体で取り組む17の目標のこと。「誰一人

取り残さない」を合言葉に、地球上の自然環境を守り、経済を成長させ、世界の人たちが

生き生きと暮らせる世界の実現をめざしています。2020年、豊中市はSDGsに先進的に取り

組む都市として「SDGs未来都市」に選定されました。これからも  40万人の心をひとつ  に、

みんなで、いっしょに、未来のバトンをつないでいきましょう。

家庭で余っている食品を持ち寄り、

必要としている人や団体、施設に

寄付しています。

SDGs（エス・ディー・ジーズ）ってなあに？
Sustainable（持続可能な）   Development（開発）   Goals（目標）を略した言葉

市役所職員がゲームや対話通じてSDGsを学ぶ研修を実施。

日ごろの業務に活かしています。

豊中市立新田小学校では、SDGsのゴールと関連する学習を

進めており、学んだことを子どもたちが発表しています。

豊中市  SDGs 検 索

都市経営部  経営計画課
TEL：06-6858-2773  E-mail：keiei@city.toyonaka.osaka.jp

〒561-8501 大阪府豊中市中桜塚3-1-1  第一庁舎3階

お問い合わせ

SDGsをもっと知りたい人はこちら 【外務省ホームページ】 JAPAN SDGs Action Platform
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１人の力は小さくても、

とよなか40万人の市民が集まれば、きっと、それは大きな力になる。

今日から明日へ、とよなかから、世界へ。



あなたは、未来のために、だれに、どんなバトンを渡しますか？ みんなの未来のためにできることを考えて、宣言してみよう。

わたしから、                                   へ。たいせつな家族や友だち

わたしから、                                   へ。とよなかのまちや地域

わたしから、                                   へ。未来をになう子どもたち

わたしから、                                   へ。かけがえのない地球

とよなかで、
できること

とよなかで、
できること

とよなかで、
できること

とよなかで、
できること

未来をよくするために、できることから始めてみよう。ちょっと 「いいこと」の積み重ねが、みんなのしあわせにつながるよ。

　　わたしから家族へ、わたしから地球へ、未来の とよなかへ、しあわせのバトンをつないでいこう。

わたしから、 のために をします。

わたしから          へSDGsで「                    」をつないでいこう。

●「水と緑がつながる とよなか散歩道」で、
   おすすめのお散歩コースをチェック！

● みんなで家事を分担しよう。

● 困っている友だちに、「どうしたの？」と話しかけてみよう。

● 健康で元気でいるために、運動をして体を動かそう。

たとえばこんなこと…

● 住んでいる地域の清掃や防災活動などに参加してみよう。

● 地元で買い物をしよう。自転車や徒歩でお出かけしてみよう。

● 住んでいる地域や街、家のまわりを歩いてみよう。
   新しい発見があるかも。

たとえばこんなこと…

●地域の清掃活動には、ごみ袋の配布などの支援が豊中市から受けられるよ！
●「とよなか百景」で豊中市ならではの景観スポットをチェック！ 

● 家族で、その日にあったことについて話をしよう。

● 「虐待かも・・・」と思ったときの相談先を知っておこう。

● 戦争について、平和の大切さについて、子どもたちに伝えよう。

たとえばこんなこと…

●水を大切にしよう。水道は出しっぱなしにせず、こまめに止めよう。

●冷蔵庫の開け閉めは短い時間でしよう。

●マイバッグやマイボトル、詰め替え商品を使用し、使い捨て
  プラスチックを減らそう。

たとえばこんなこと…

●YouTubeの「とよなか環境TV」をチェック！
●市役所では太陽光や風などから作られた電気を使っているよ！
  みんなも使っていこう！ とよなか環境TVはコチラ▶

●児童虐待の相談は、「児童相談所虐待対応ダイヤル／189（いちはやく）」に電話しよう。
●「とよなかっ子ライン」では、LINEでどんなことでも相談できるよ（18歳未満が対象）。


