
　さまざまなところで見掛けることが増えた「SDGs＝持続可能な開発目標」。
　「持続可能な開発目標」という言葉は、難しそうに感じますが、実は身近な暮らし
の中でも、未来のためにできることはたくさんあります。
　まずは、SDGsについて知ること、自分にできることは何なのかを考えることから
始めてみませんか。
� （経営計画課）

“私たちは地球を救う
最後の世代になるかもしれない”

　　SDGsで

持続可能な
未来へ

エ ス・デ ィー・ジ ー ズ

Q.「持続可能な開発」ってどういう意味で
　すか？
A.�資源や環境などを守りながら、今を生き
る私たちだけでなく、将来世代も豊かに暮
らし続けることができる開発のこと。

　��実現するためには、経済・社会・環境のバラ
ンスが取れた世界へと変わっていく必要
があります。

Q.�あまり日本には関係なさそうな目標が多
　 いように思えるけど…
A. �例えば目標1「貧困をなくそう」は、発展途
上国だけでは解決が困難で、先進国での
生産・消費スタイルの見直しなども必要で
す。また、目標8「働きがいも経済成長も」
では生産性の向上や働き方など、日本で
も議論になっている課題が含まれます。ど
の目標もみんなで実現していくものです。

SDGs
Sustainable　持続可能な

Development 開発

Goals　　　　　目標

エス・ディー・ジーズ

　「誰一人取り残さない」ことを理念とし、環境を守りながら経済も成長し、全ての
人々が生き生きと暮らせる社会を実現するために、2016年から2030年まで世界
共通で取り組む17の目標です。
　国連持続可能な開発サミットで2015年に採択された「持続可能な開発のための
2030アジェンダ」に記載されています。
　全ての国や企業だけでなく、あらゆる立場の人の参加を求めていることも大きな
特徴です。
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◦JICA×毎日小学生新聞
「共に作る 私たちの未来」
◦ユニセフ
「 私たちがつくる持続可能な世

界～ SDGsをナビにして～」

「SDGsで変える」「2030アジェンダ」「ナマケモノにもできる」「エシカル消費」「ESG投資」

国際連合広報センター（日本語）
外務省��JAPAN�SDGs�Action�Platform
関西SDGsプラットフォーム（イベント・ニュース）

Webサイト

検索！SDGsをもっと知るためのキーワード 子どもたち×SDGs

一人ひとりが主役！

あなたから始まる
SDGsアクション

海洋由来の

食料の安定

プラスチック

生産減による

CO2削減

プラスチック

ごみが減少

服の生産国

で染料など

による水の

汚染が減少

ごみが減って

焼却時のCO2

削減

持続可能な

消費とライフ

スタイルの

実現

お互いに

助け合え

る平等な

社会に

1年限りの流行ではなく長く着

られるお気に入りのファッショ

ンを見つける

マイバッグやマイボトルを使っ

て、レジ袋やペットボトルの使

用を減らす

友逹や家族が心配事、悩みを抱

えているときは相談に乗り、み

んなで支え合う

アクション例　その1 アクション例　その2 アクション例　その3

海洋汚染を

防ぎ海の生

物の保護に

生物多様性の保持
住みやすい

まちに

悩みを一人で

抱え込まずに

健康に

国連��SDGs
外務省��SDGs
関西��SDGs

「暮らしの向こう側」を意識しよう
　一つのアクション（行動）がいろいろな
目標の達成につながっていくのもSDGs
の特徴です。一見自分に関係なさそうな目
標でも、貢献できることが必ずあります。
　自分の暮らしがどのように成り立ってい
るのか、考えてみることがSDGsの出発
点です。
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18
回
め
と
な
る
平
成
31
年
（
２
０
１
９
）

３
月
の
同
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
食
品
ロ
ス
削
減

を
テ
ー
マ
に
、
少
年
少
女
国
連
大
使
・
佐
竹

真
菜
子
さ
ん
や
大
阪
成
蹊
女
子
高
校
の
皆
さ

ん
が
活
動
を
発
表
。
参
加
者
か
ら
は
「
高
校

生
が
意
欲
的
に
取
り

組
む
姿
に
持
続
可
能

な
未
来
を
感
じ
た
」

と
の
声
も
。
市
と
協

働
で
フ
ー
ド
ド
ラ
イ

ブ
に
取
り
組
む
食
品

ス
ー
パ
ー
の
活
動
も

紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　
仕
事
を
リ
タ
イ
ア

し
た
男
性
の
地
域
参

加
の
場
と
し
て
、
市

社
会
福
祉
協
議
会
が

始
め
た
「
豊
中
あ
ぐ

り
」
メ
ン
バ
ー
が
協

力
し
、
野
菜
の
種
ま

き
か
ら
収
穫
、
販
売

や
調
理
ま
で
を
親
子
で
体
験
す
る
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
実
施
。
農
業
を
通
じ
、
野
菜
が
成
長
す

る
喜
び
、
命
や
食
の
大
切
さ
を
学
ぶ
と
と
も

に
、
希
薄
に
な
り
が
ち
な
地
域
の
交
流
を
深

め
、
声
を
掛
け
合
え
る
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り

を
目
的
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　阪急電鉄宝塚線でも、5月27日から「SDGsトレイン　未来のゆめ・まち
号」が運行されています。車内広告スペースにはSDGsの解説や、SDGsに
関連した取り組みのポスターなどが掲示されています。
　今後、市のSDGs啓発ポスターも車内に掲示される予定です。

問経営計画課 6858-2773

SDGs

とよなかESDネットワーク

「出前講座」で子どもたちの未来のための学びをサポート

豊中市環境部

「ごみ減量フォーラム」
では若者から
SDGsを発信！

豊中青年会議所

「農業体験」を
通じて地域と
つながる

「ＳＤＧｓトレイン」運行中阪急電車で

　
学
校
な
ど
で
、「
E
S
D
＝

持
続
可
能
な
開
発
の
た
め
の
教

育
」
と
し
て
体
験
型
授
業
を
実

施
。

　
「
世
界
が
100
人
の
村
だ
っ
た

ら
」
と
い
う
授
業
で
は
、
一
人

ひ
と
り
が
カ
ー
ド
に
書
か
れ
た

い
ろ
い
ろ
な
国
の
人
に
な
り
き

り
、
言
葉
や
暮
ら
し
の
違
い
、

人
口
密
度
、
経
済
格
差
な
ど
、

い
ま
世
界
で
起
こ
っ
て
い
る
さ

ま
ざ
ま
な
状
況
を
体
感
し
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
が
自
ら
体
験

し
、
気
付
き
を
得
て
話
し
合
う

こ
と
で
、
世
界
の
問
題
を
「
自

分
ゴ
ト
化
」
し
、
未
来
に
向
け

て
考
え
行
動
す
る
き
っ
か
け
づ

く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　持続可能な社会を作るためには、市民、企業、行政などさまざまな立場から、自分にできることを考え、
立場を超えて協力しながら、行動を変えていくことが必要です。できることから早速始めてみましょう。
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