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記
号
の
説
明
内
＝
内
容
・
テ
ー
マ　
対
＝
対
象・定
員　
￥
＝
費
用・参
加
費　
持
＝
持
ち
物　
申
＝
申
し
込
み　
共
通
＝
催
し
名
、
代
表
者
の
名
前
（
ふ

り
が
な
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号　
保
＝
有
料
保
育　
連
＝
連
続
で
参
加
が
必
要　
HP
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
DL
＝
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

人
権・文
化・ス
ポ
ー
ツ

外が
い

国こ
く

人じ
ん

マま

マま		

す
て
っ
ぷ
集し

ゅ
う

合ご
う

時
連
７
月が

つ

①
26
日に

ち

㈫か

②
28
日に

ち

㈭も
く

。
10
時じ

～
11
時じ

30
分ふ

ん　
所
す
て
っ
ぷ　
内
①
日に

本ほ
ん

の
小し

ょ
う

学が
っ

校こ
う

に
つ
い
て
の
疑ぎ

問も
ん

に
答こ

た

え
る
②

人
権
・
平
和

平
和
月
間
の
催
し

ひ
ろ
し
ま　
一
人
語
り

時
８
月
６
日
㈯
14
時
～
16
時　
所
伝
統
芸

能
館　
内
講
談「
ほ
の
お
の
町
の
白
い
花
」

ほ
か　
対
80
人　
申
当
日
会
場
。
先
着
順　

問
同
館

６
８
５
０
・
１
３
１
３

お
ま
つ
り
地
球
一
周
ク
ラ
ブ

ブ
ラ
ジ
ル
を
し
ろ
う

時
７
月
23
日
㈯
10
時
30
分
～
12
時　
所
と

よ
な
か
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー　
内
同
国
出

身
者
の
話
と
遊
び　
対
小
・
中
学
生
、
10

人　
申
７
月
19
日
㈫
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー

６
８
４
３
・
４
３
４
３
。
先
着
順

人
権
平
和
セ
ン
タ
ー
豊
中

登
録
サ
ー
ク
ル 

メ
ン
バ
ー
募
集

所
同
セ
ン
タ
ー
、
同
セ
ン
タ
ー
老
人
憩
の

家　
内
文
化
芸
術
活
動
や
体
を
動
か
す
活

動　
他
各
サ
ー
ク
ル
の
日
時
・
活
動
内
容

な
ど
の
詳
細
は
市
HP
を
参
照　
問
同
セ
ン

タ
ー

６
８
４
１
・
１
３
１

３

詳細は
こちら

平
和
展
示
室
企
画
展

所
問
人
権
平
和
セ
ン
タ
ー
豊
中

６
８

４
１
・
１
３
１
３

豊
中
に
残
る
戦
争
の
傷
あ
と

考
古
学
が
解
き
明
か
す
大
阪
空
襲
の
実
像

時
７
月
４
日
㈪
～
28
日
㈭　
内
爆
弾
で
で

き
た
穴
や
焼し

ょ
う

夷い

弾
、
米
軍
機
の
主
翼
一
部

な
ど
の
出
土
遺
物
を
考
古
学
的
視
点
か
ら

検
証
す
る
啓
発
パ
ネ
ル

市
所
蔵
美
術
品
の
貸
し
出
し
を

始
め
ま
す

　
市
が
所
有
し
て
い
る
絵
画
の
一
部
の
作

品
を
、
店
舗
な
ど
に
展
示
で
き
ま
す
。
展

示
・
運
搬
と
そ
の
費
用
は
借
主
の
負
担
で

す
。
作
品
の
一
覧
は
市
HP
に
掲
載
。

問
魅
力
文
化
創
造
課

６
８

５
８
・
２
５
５
１

詳細は
こちら

文
　
　
化

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
展
示

時
10
時
～
18
時
。
い
ず
れ
も
最
終
日
は
早

く
終
了　
他
次
月
以
降
の
展
示
情
報
は
市

HP
に
掲
載　
所
問
同
ギ
ャ
ラ
リ
ー

６
８

４
６
・
８
６
２
１

▼
Ｔ
Ｏ
Ｈ
Ａ
と
書
の
仲
間
た
ち
展
＝
７
月

５
日
㈫
～
10
日
㈰（
初
日
12
時
～
）　
▼
新

丹
心
書
展
＝
７
月
27
日
㈬
～

31
日
㈰

詳細は
こちら

交
流
サ
ポ
ー
ト
メ
ン
バ
ー
募
集

内
サ
ン
マ
テ
オ
市
と
の
姉
妹
都
市
提
携
60

周
年
記
念
事
業
の
企
画
、
オ
ン
ラ
イ
ン
交

流
会
。
会
議
は
年
３
回
程
度　
▼
期
間
＝

８
月
～
令
和
６
年
３
月　
対
10
人
程
度　

申
魅
力
文
化
創
造
課
で
配
布
の
申
込
用
紙

（
市
HP
で
DL
可
）を
同
課

６
８
５
８
・
２

８
６
３
へ
郵
送
。
市
HP
可
。
７
月
１
日
㈮

～
22
日
㈮
必
着
。
抽
選

薄
れ
ゆ
く
引
き
揚
げ
の
記
憶

時
８
月
４
日
㈭
～
31
日
㈬　
内
戦
時
中
の

社
会
情
勢
や
満
州
移
民
の
生
活
、
戦
後
の

引
き
揚
げ
の
様
子
な
ど
か
ら
平
和
の
大
切

さ
を
考
え
る
啓
発
パ
ネ
ル

時①第１木曜日②第３木曜
日。13時～15時　所①広報
戦略課②人権平和センター
蛍池　内人権に関する困りご
と・心配ごと　問同センター

6841-5326

人権擁護委員
による人権相談

子こ

育そ
だ

て
中ち

ゅ
う

の
日に

本ほ
ん

人じ
ん

女じ
ょ

性せ
い

と
一い

っ

緒し
ょ

に
巾き

ん

着ち
ゃ
く

袋ぶ
く
ろ

作づ
く

り　
対
幼よ

う

児じ

～
小し

ょ
う

学が
く

生せ
い

を
子こ

育そ
だ

て
中ち

ゅ
う

の
外が

い

国こ
く

人じ
ん

女じ
ょ

性せ
い（
や
さ
し
い
日に

本ほ
ん

語ご

が
分わ

か
る
人ひ

と

）、
10
人に

ん　
他
英え

い

語ご

、
中ち

ゅ
う

国ご
く

語ご

、
韓か

ん

国こ
く

・
朝ち

ょ
う

鮮せ
ん

語ご

、
ベべ

トと

ナな

ムむ

語ご

、
ネね

パぱ

ーー

ルる

語ご

の
通つ

う

訳や
く

あ
り（
７
月が

つ

16
日に

ち

㈯ど

ま

で
に
申も

う

し
込こ

み
）　
申
７
月が

つ

１
日に

ち

㈮き
ん

10
時じ

か
ら
市し

HP
か
す
て
っ
ぷ

６
８
４
４
・
９

７
７
３
。
フふ

ァぁ

クく

スす

可か

（
共
通
、
年ね

ん

代だ
い

、

保ほ

育い
く

希き

望ぼ
う

の
有う

無む

を
記き

入に
ゅ
う

）FAX
６
８
４
４

・
９
７
０
６
。

先せ
ん

着ち
ゃ
く

順じ
ゅ
ん

。
保

７
月が

つ

19
日に

ち

㈫か

15
時じ

ま
で

豊中

道国 17
6

号

豊

中

市民活動情報サロン

エキスタ
とよなか

市民ギャラリー
（阪急豊中駅高架下１階）

阪
急
宝
塚
線

（エトレ豊中内）

とよなか男女共同参画
推進センターすてっぷ・
とよなか国際交流センター
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い
ぶ
き
寄
席

時
７
月
17
日
㈰
・
８
月
21
日
㈰
13
時
30
分

～
16
時　
所
青
少
年
交
流
文
化
館
い
ぶ
き　

対
各
15
人　
申
当
日
会
場
。
先
着
順　
問

い
ぶ
き

６
８
６
６
・
３
０
３
０

お
は
な
し
と
折
り
紙
を

楽
し
む
会

時
７
月
29
日
㈮
14
時
30
分
～
15
時
30
分　

所
青
少
年
交
流
文
化
館
い
ぶ
き　
対
幼
児

～
小
学
生
。
保
護
者
同
伴
可　
問
い
ぶ
き

６
８
６
６
・
３
０
３
０

7月の現地公開と催し7月の現地公開と催し
原田しろあと館原田しろあと館

▶詳細は広報とよなか6
月号か右記2次元コード参
照。 催 し は 各 日13時30
分 ～15時（12時 ～15時
30分に現地公開を実施）　所同館　問
とよなか・歴史と文化の会（同館内）
6841-3725（土曜・日曜日12時～16
時）

豊中南郵便局

ふれあい緑地
遊戯広場

豊島小

豊島体育館

武道館ひびき

線
塚
宝
急
阪

名神
高速
道路

青少年交流
文化館いぶき

神
天
部
服

府道西宮豊中線

豊
中
ま
つ
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

時
８
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰
。
時
間
は
要
相

談　
所
豊
島
公
園　
内
ご
み
分
別
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
の
管
理
・
指
導
、
運
営
の
サ
ポ
ー

ト
、
駐
輪
場
の
整
理
ほ
か　
対
高
校
生
以

上
の
人　
他
参
加
希
望
者
は
７
月
30
日
㈯

の
説
明
会
に
必
ず
出
席　
申
７
月
22
日
㈮

ま
で
に
電
話
で
同
ま
つ
り
事
務
局

６
８

４
０
・
６
８
８
８

駐車場所 7月 8月 駐車時間
庄本町（そんぽの家豊中庄本町横駐車場）

１日㈮ ５日㈮
14：30 ～15：00

大島町（洲到止八幡宮） 15：30 ～15：50
二葉町（二葉第二住宅）

５日㈫ ２日㈫
14：15 ～15：00

上津島（上津島センター） 15：30 ～16：00
上野東（豊松園ハイツB棟）

６日㈬ 10日㈬
13：30 ～14：30

東泉丘（ジオ緑地公園3番館） 15：00 ～16：00
刀根山元町（刀根山元町北会館） ７日㈭ ４日㈭ 15：00 ～16：00
刀根山（天理教会高香分教会）

13日㈬ 17日㈬
13：30 ～14：15

本町（住友化学社宅4号棟） 14：45 ～16：00
上新田（朝日プラザ千里A棟） 16日㈯ 20日㈯ 14：00 ～16：00
西泉丘（グランドールマンション）

22日㈮ 19日㈮
13：30 ～14：00

上新田（桃山台グリーンマンション） 14：30 ～15：30
上野東（堀田公園） 23日㈯ 27日㈯ 14：00 ～16：00
アルビス旭ヶ丘（6-4号棟北側） 26日㈫ 23日㈫ 14：00 ～16：00
寺内（日商岩井第1緑地公園マンション） 27日㈬ 31日㈬ 14：00 ～16：00
東寺内町（寺内南公園） 28日㈭ 25日㈭ 14：30 ～16：00

77月月・8・8月の巡回日程月の巡回日程

とよ１
ぶっくるく

　利用者カード（動く図書館でも登
録可）で借りられます。
　駐車場所などの詳細は図書
館HPをご覧ください。
問岡町図書館 6843-4553 詳細は

こちら

ご
ち
ゃ
ま
ぜ
カ
ー
ニ
バ
ル

時
８
月
15
日
㈪
14
時
～　
所
ロ
ー
ズ
文
化

ホ
ー
ル　
内
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
レ
ジ
デ

ン
ト
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
や
千
成
小
学
校
児
童

な
ど
に
よ
る
ワ
ー
ル
ド
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
を

テ
ー
マ
と
し
た
演
奏
ほ
か　
対
336
人　
申

７
月
31
日
㈰
か
ら
同
セ
ン
タ
ー

６
８
６

４
・
５
０
０
０
。
先
着
順

来場者にごみの分別案内など
を行います
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記
号
の
説
明
内
＝
内
容
・
テ
ー
マ　
対
＝
対
象・定
員　
￥
＝
費
用・参
加
費　
持
＝
持
ち
物　
申
＝
申
し
込
み　
共
通
＝
催
し
名
、
代
表
者
の
名
前
（
ふ

り
が
な
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号　
保
＝
有
料
保
育　
連
＝
連
続
で
参
加
が
必
要　
HP
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
DL
＝
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

七
夕
の
笹
に
願
い
を
込
め
て

時
７
月
１
日
㈮
～
７
日
㈭
９
時
～
20
時　

所
グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
内
願

い
事
を
書
い
た
短
冊
飾
り
、
折
り
紙
作
り　

問
同
セ
ン
タ
ー

６
３
９
８
・
７
３
９
１

ス
ポ
ー
ツ

体育館・プールなど（豊 = 豊島体育館 6862・5121 ／千 = 豊泉家千里体育館 6871・2233
／庄 = 庄内体育館 6331・7922 ／柴 = 柴原体育館 6843・7877 ／武 = 武道館ひ
びき 6864・2288 ／マ = マリンフード豊中スイミングスタジアム 6865・3507 ／
ニ = 二ノ切温水プール 6848・8781）

詳細はこちら
庄柴ベーシックヨガ
千短期エアロビクスB、短期楽
しいエクササイズ、短期トラン
ポリン
庄夏短期いきいき体操、夏短期
体力アップ、夏短期幼児・こど
もかけっこ、幼児・こどもさか
あがり、幼児・こども・大人トラ
ンポリン、こどもたいそう
柴ナイトストレッチ、かんたん
ストレッチ、パワーヨガ、リラッ
クスヨガ、バドミントン、こど
もバドミントン、短期いきいき
体操、短期フラエクササイズ、
短期さわやか体操、短期エアロ
ビクス、短期はじめてエアロ、

各教室の詳細や掲載以外の教室について
は市 HP で確認するか、各館に問い合わ
せてください

7 月募集のスポーツ教室

グリーンスポーツセンターなど
所グリーンスポーツ
センター　￥各3千
円　申7月①22日㈮
②19日㈫11時から
同センター 6398・
7391。先着順
①太極拳
時連8月19日～9月30日の金
曜日（9月23日㈷を除く6回）

詳細は
こちら

10時～ 11時　対15人
②伸ばして動いてセルフケア
時 連8月23日～9月27日の火
曜日（6回）10時～ 11時　対中
・高齢者、15人

短期太極拳
武ヨーガ、夏短期こども剣道、
護身術（合気道）
マ腰痛予防教室、アクアビクス、
水泳短期教室（5歳・6歳クラ

ス、小・中学生クラス）
ニ水泳短期教室（３歳～未就学
児クラス、小・中学生クラス）、
ダンスフィット

豊
中
市
民
応
援
デ
ー

ガ
ン
バ
大
阪
の
試
合
を
観
戦

時
７
月
30
日
㈯
19
時
試
合
開
始　
所
パ

ナ
ソ
ニ
ッ
ク
ス
タ
ジ
ア
ム
吹
田（
吹
田
市
）　

内
ガ
ン
バ
大
阪
対
京
都
サ
ン
ガ
Ｆ
．Ｃ
．戦　

対
市
在
住
の
人（
１
組
６
人
ま
で
）　
￥
カ

テ
ゴ
リ
ー
４ 
２
千
520
円
ほ
か
。
高
校
生

以
下
は
無
料　
申
７
月
９
日
㈯
10
時
～
29

日
㈮
に
市
HP
。
先
着
順　
問

ガ
ン
バ
大
阪

６
８
７
５
・

６
８
８
０

詳細は
こちら

大
会
・
講
習
会
ほ
か

▽
申
込
用
紙
、
募
集
案
内
は
市
役
所
・
体

育
施
設
で
配
布
▽
市
在
住
か
在
勤
の
人
に

限
る
▽
万
一
の
傷
害
事
故
に
備
え
て
ス
ポ

ー
ツ
保
険
な
ど
の
加
入
を
勧
奨
▽
車
で
の

来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

６

８
５
８
・
２
７
５
１

夏
季
柔
道
形
講
習
会（
初
段
、
二
段
の
形
）

時
連
７
月
23
日
㈯
９
時
30
分
～
12
時
30
分

・
13
時
30
分
～
16
時
30
分
、
24
日
㈰
９
時

～
12
時　
所
武
道
館
ひ
び
き　
対
中
学
生

以
上
で
受
け
身
が
完
全
に
で
き
る
人　
持

柔
道
着　
申
７
月
23
日
㈯
９
時
に
会
場

夏
季
剣
道
講
習
会

時
８
月
22
日
㈪
～
26
日
㈮
①
18
時
30
分
～

19
時
40
分
②
20
時
～
20
時
40
分　
所
武
道

館
ひ
び
き　
対
防
具
の
着
用
が
で
き
る
①

小
・
中
学
生
②
高
校
生
以
上　
￥
各
日
①

100
円
②
500
円　
持
防
具
一
式　
申
①
は
が

き
に
共
通
、
学
校
名
・
学
年
を
書
き
、
保

護
者
が
署
名
の
上
、
〒
561
–０
８
５
８
服

詳細は
こちら

部
西
町
４
–13
–２
武
道
館
ひ
び
き
内
体
育

連
盟
事
務
局
。
８
月
７
日
㈰
必
着
②
当
日

会
場

市
民
水
泳
大
会

時
８
月
28
日
㈰
９
時
～　
所
マ
リ
ン
フ
ー

ド
豊
中
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
タ
ジ
ア
ム　
申
市

HP
か
、
申
込
用
紙
で
同
プ
ー
ル
。
小
・
中

学
生
は
保
護
者
の
参
加
承
諾
書
が
必
要
。

７
月
22
日
㈮
必
着

金
メ
ダ
リ
ス
ト
・

大
野
将
平
選
手
の
柔
道
教
室

時
８
月
11
日
㈷
11
時
～
12
時　
所
武
道
館

ひ
び
き　
対
小
・
中
学
生
、
50
人　
申
市

HP
か
、
は
が
き（
１
枚
１
人
）に
共
通
、
学

年
、
柔
道
経
験
の
有
無
を
書
き
、
〒
561
–

８
５
０
１
豊
中
市
役
所
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

６
８
５
８
・
２
７
５
１
。
７
月
21
日
㈭

必
着
。
抽
選

人権・文化・スポーツ


