
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
の
た
め
の

基
礎
知
識
セ
ミ
ナ
ー

時
①
９
月
27
日
㈫
②
10
月
24
日
㈪
。
15
時

～
16
時
30
分　
所
く
ら
し
か
ん　
内
①
イ

ン
ボ
イ
ス
制
度
導
入
に
備
え
る
②
フ
リ
ー

くらし全般

地
域
人
材
活
用
セ
ミ
ナ
ー

公
的
支
援
制
度
の
使
い
方

時
９
月
28
日
㈬
14
時
～
17
時　
所
く
ら
し

か
ん　
内
潜
在
労
働
力
の
現
状
と
人
材
活

用
・
経
営
支
援
の
た
め
の
支
援
策
の
紹
介　

対
市
民
の
雇
用
を
検
討
し
て
い
る
事
業

者
、
会
場
20
社
・
オ
ン
ラ
イ
ン
30
社　
申

市
HP
か
電
話
で
と
よ
な
か
雇
用
創
造
協
議

会

６
３
３
５
・
７
１
７
７
。
先
着
順

同
和
問
題
解
決
推
進
協
議
会

時
９
月
８
日
㈭
19
時
～
21
時　
所
人
権
平

和
セ
ン
タ
ー
豊
中　
内
今
後
の
同
和
行
政

の
取
り
組
み
ほ
か　
対
10
人　
問
同
セ
ン

タ
ー

６
８
４
１
・
１
３
１
３

傍　
　

聴

申
し
込
み
は
、
各
会
議
の
当
日
30
分
前

か
ら
会
場
。
先
着
順
。
受
付
開
始
時
に

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
。
途
中
入

場
不
可
の
場
合
あ
り
。
会
議
は
オ
ン
ラ

イ
ン
で
審
議
す
る
場
合
あ
り

ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生

総
合
戦
略
委
員
会

時
９
月
９
日
㈮
18
時
～
20
時　
所
市
役
所

第
二
庁
舎　
内
第
３
期
総
合
戦
略
の
行
政

素
案　
対
10
人　
問
経
営
計
画
課

６
８

５
８
・
２
７
７
３

総
合
計
画
審
議
会

時
９
月
13
日
㈫
18
時
～
20
時　
所
市
役
所

第
二
庁
舎　
内
第
４
次
総
合
計
画
後
期
基

本
計
画
の
行
政
素
案　
対
10
人　
問
経
営

計
画
課

６
８
５
８
・
２
７
７
３

ス
ポ
ー
ツ
推
進
審
議
会

時
９
月
20
日
㈫
13
時
30
分
～
15
時
30
分　

所
市
役
所
第
一
庁
舎　
内
ス
ポ
ー
ツ
推
進

計
画
の
進
行
管
理
ほ
か　
対
５
人　
問
ス

介
護
保
険
事
業
運
営
委
員
会

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
部
会

時
９
月
20
日
㈫
14
時
～
16
時　
所
く
ら
し

か
ん　
対
５
人　
問
長
寿
社
会
政
策
課

６
８
５
８
・
２
８
３
７

障
害
者
自
立
支
援
協
議
会

時
９
月
22
日
㈭
13
時
30
分
～
15
時
30
分　

所
ひ
ま
わ
り　
内
障
害
者
の
地
域
生
活
支

援
シ
ス
テ
ム
の
整
備　
対
５
人　
問
ひ
ま

わ
り

６
８
６
３
・
７
０
６
１

義
務
教
育
就
学
前
の
保
育
・

教
育
の
あ
り
方
検
討
部
会

時
９
月
12
日
㈪
15
時
～
16
時　
所
市
役
所

第
一
庁
舎　
内
教
育
・
保
育
の
質
向
上
に

向
け
た
取
り
組
み
ほ
か　
対
10
人　
問
こ

ど
も
政
策
課

６
８
５
８
・
２
４
５
４

消
費
生
活
審
議
会

時
９
月
８
日
㈭
13
時
30
分
～
14
時
30
分
、

10
月
５
日
㈬
14
時
30
分
～
15
時
30
分　
所

く
ら
し
か
ん　
内
消
費
者
教
育
推
進
計
画

の
中
間
見
直
し　
対
各
５
人　
問
く
ら
し

支
援
課

６
８
５
８
・
５
０
７
３

休
日
・
平
日
夜
間
に
電
話
で

特
別
納
付
相
談
を
受
け
付
け

時
９
月
25
日
㈰
９
時
～
13
時
、
９
月
29
日

㈭
17
時
30
分
～
20
時　
▼
相
談
窓
口
＝
保

険
収
納
課

６
８
５
８
・
２
３
０
６

保　
　

険

保
険
・
年
金
・
税

子
育
て
支
援
員
研
修

時
連
10
月
20
日
㈭
・
24
日
㈪
・
11
月
１

日
㈫
・
２
日
㈬
・
５
日
㈯
・
14
日
㈪
９
時

30
分
～
17
時
30
分　
所
地
域
共
生
セ
ン
タ

ー（
ま
る
ぷ
ら
っ
と
内
）　
内
保
育
士
資
格

が
な
く
て
も
保
育
所
な
ど
で
仕
事
が
で
き

る
同
支
援
員
を
養
成　
対
50
人　
￥
５
千

500
円　
他
実
習
前
の
検
便
な
ど
は
自
己
負

担　
申
９
月
15
日
㈭
ま
で
に
市
HP
。
抽
選　

問
同
研
修
事
務
局

080



・
５
９
７
５
・
５
９
５
２

詳細は
こちら

失
敗
を
乗
り
越
え
て

ビ
ジ
ネ
ス
ア
ッ
プ
キ
ャ
ン
プ

時
９
月
６
日
㈫
19
時
～
20
時
30
分　
所

シ
ェ
ア
オ
フ
ィ
ス
Ｓ
Ｏ
Ｎ
Ｏ　
内
フ
リ
ー

ラ
ン
ス
と
し
て
の
経
験
談　
対
市
内
の
事

業
者
や
市
内
で
起
業
を
考
え
て
い
る
人
、

10
人　
他
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
可　
申
産
業

振
興
課

６
８
５
８
・
２
１
８
８
。
市
HP

可
。
先
着
順 産　

　

業

ラ
ン
ス
が
使
い
や
す
い
ウ
ェ
ブ
集
客
ツ
ー

ル　
対
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
で
働
く
人
、
各
20

人　
申
各
開
催
日
の
２
日
前
ま
で
に
と
よ

な
か
起
業
・
チ
ャ
レ
ン
ジ
セ
ン
タ
ー

６

８
４
０
・
１
９
５
５
。
市
HP
可
。
先
着
順

ポ
ー
ツ
振
興
課

６
８
５
８
・
３
３
０
９
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記
号
の
説
明
内
＝
内
容
・
テ
ー
マ　
対
＝
対
象・定
員　
￥
＝
費
用・参
加
費　
持
＝
持
ち
物　
申
＝
申
し
込
み　
共
通
＝
催
し
名
、
代
表
者
の
名
前
（
ふ

り
が
な
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号　
保
＝
有
料
保
育　
連
＝
連
続
で
参
加
が
必
要　
HP
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
DL
＝
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド



年
金
か
ら
の
市
・
府
民
税
の

特
別
徴
収

　
65
歳
以
上
の
人
の
公
的
年
金
な
ど
に
係

る
市
・
府
民
税
の
納
付
は
、
年
金
か
ら
の

引
き
落
と
し（
特
別
徴
収
）と
な
り
ま
す
。

10
月
・
12
月
・
２
月
の
納
付
額
は
、
令
和

４
年
度
の
公
的
年
金
な
ど
に
係
る
年
税
額

か
ら
仮
徴
収（
４
月
・
６
月
・
８
月
）分
を

除
い
た
額
の
３
分
の
１
ず
つ
で
す
。

　

今
年
度
か
ら
新
た
に
対
象
と
な
る
人

は
、
２
回（
６
月
・
８
月
）の
個
人
納
付
と

３
回（
10
月
・
12
月
・
２
月
）の
年
金
か
ら

の
特
別
徴
収
に
よ
る
納
付
と
な
り
ま
す
。

詳
し
く
は
６
月
に
送
付
し
た
市
・
府
民
税

納
税
通
知
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
民
税
課

６
８
５
８
・
２
１
３
１

税

今
月
の
市
税
納
期
限

　
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
第
３
期
分

の
納
期
限（
口
座
振
替
の
振
替
日
）は
、
９

月
30
日
㈮
で
す
。
納
付
書
に
記
載
の
金
融

機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
、
市
役
所
、
庄
内
・
新

千
里
の
各
出
張
所
な
ど
で
納
め
て
く
だ
さ

い
。
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
可（
市
領
収

証
書
の
発
行
は
な
し
）。

問
固
定
資
産
税
課

６
８
５
８
・
２
１
５

０ 

ま
ち
づ
く
り・環
境

大
阪
国
際
空
港
周
辺
の

建
物
な
ど
の
高
さ
制
限

　
同
空
港
周
辺
で
は
、
航
空
法
に
よ
り
設

置
で
き
る
建
物（
ク
レ
ー
ン
、
ア
ン
テ
ナ
、

樹
木
な
ど
を
含
む
）の
高
さ
が
制
限
さ
れ

て
い
ま
す
。
建
物
設
置
の
際
は
関
西
エ
ア

ポ
ー
ト
HP
で
制
限
高
の
確
認
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
空
港
課

６
８
５
８
・
２
１
１
２

ま 

ち 

づ 

く 

り

都
市
デ
ザ
イ
ン
賞
・
ま
ち
な
み
市
民
賞

巡
回
パ
ネ
ル
展

時
所
９
月
１
日
㈭
～
９
日
㈮
市
役
所
第
二

庁
舎
、
10
月
14
日
㈮
～
17
日
㈪
千
里
公
民

館
、
11
月
２
日
㈬
～
８
日
㈫
中
央
公
民

産
業
振
興
を
図
る
重
点
エ
リ
ア

に
関
す
る
施
策
の
説
明
会

時
９
月
９
日
㈮
18
時
30
分
～
19
時
30
分　

所
穂
積
セ
ン
タ
ー　
内
市
企
業
立
地
促
進

計
画
に
基
づ
く
支
援
制
度
、
都
市
計
画
手

法
を
用
い
た
条
例
に
よ
る
土
地
利
用
規
制

の
説
明　
対
50
人　
申
当
日
会
場
。
先
着

順　
問
産
業
振
興
課

６
８
５
８
・
２
１

９
９

と
よ
な
か
地
域
創
生
塾

公
開
講
座

時
９
月
17
日
㈯
14
時
～
17
時　
所
人
権
平

和
セ
ン
タ
ー
豊
中　
内
ソ
ー
シ
ャ
ル
キ
ャ

ピ
タ
ル
の
作
り
方　
対
20
人　
他
手
話
通

訳
あ
り　
申
９
月
16
日
㈮
ま
で
に
協
働
研

究
所

６
８
４
２
・
９
０
２
０
。
フ
ァ
ク

ス
可（
共
通
を
記
入
）FAX
６
８
３
６
・
９
８

６
１
。
先
着
順
。
保
９
月
５
日
㈪
ま
で　

問
と
よ
な
か
都
市
創
造
研
究
所

６
８
５

８
・
８
８
１
１

空
き
家
の
利
活
用
セ
ミ
ナ
ー
・

個
別
相
談
会

時
９
月
23
日
㈷
①
13
時
30
分
～
14
時
30
分

②
14
時
40
分
～
15
時
40
分　
所
地
域
共
生

セ
ン
タ
ー（
ま
る
ぷ
ら
っ
と
内
）　
内
①
空

き
家
の
現
状
と
活
用
方
法
・
事
例
②
個
別

相
談
会（
１
組
30
分
）　
対
①
20
人
②
５
組　

申
空
家
・
空
地
管
理
セ
ン
タ
ー

０
１
２

０
・
336
・
366


。
先
着
順

（広告）

館
、
12
月
５
日
㈪
～
12
日
㈪
蛍
池
公
民

館
、
令
和
５
年
１
月
10
日
㈫
～
25
日
㈬
岡

町
図
書
館
。
初
日
13
時
か
ら
、
最
終
日
15

時
ま
で（
９
月
の
み
16
時
ま
で
）　
内
令
和

３
年
度
に
実
施
し
た
同
賞
の
受
賞
物
件
・

作
品　
問
都
市
計
画
課

６
８
５
８
・
３

１
４
３

く
ら
し
全
般

9

保
険
・
年
金
・
税
12

健
康
・
福
祉

5

ま
ち
づ
く
り
・
環
境
13

募
　
　
集

16

人
権
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

17

施
設
の
催
し

22

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば
26

目 

次

2022.0913


