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記
号
の
説
明
内
＝
内
容
・
テ
ー
マ　
対
＝
対
象・定
員　
￥
＝
費
用・参
加
費　
持
＝
持
ち
物　
申
＝
申
し
込
み　
共
通
＝
催
し
名
、
代
表
者
の
名
前
（
ふ

り
が
な
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号　
保
＝
有
料
保
育　
連
＝
連
続
で
参
加
が
必
要　
HP
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
DL
＝
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

施 設 の 催 し

レ
ジ
デ
ン
ト
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

コ
ン
サ
ー
ト

所
同
セ
ン
タ
ー　
対
各
202
人　
￥
一
般
千

500
円
ほ
か　
申
同
セ
ン
タ
ー
ほ
か
。
先
着

順中
嶋
奏
音　
ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

つ
な
が
り
と
バ
ラ
ン
ス

時
２
月
17
日
㈮
19
時
～　
内
リ
ス
ト
作
曲

「
オ
ペ
ラ「
夢
遊
病
の
女
」の
愛
好
さ
れ
た

動
機
に
よ
る
幻
想
曲
」ほ
か

東
川
内
梨
沙　
ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

時
２
月
24
日
㈮
19
時
～　
内
ソ
ロ
演
奏
や

ゲ
ス
ト
奏
者
と
の
ブ
ラ
ー
ム
ス
作
曲「
ピ

ア
ノ
四
重
奏
曲
第
１
番
」ほ
か

文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー

〒
561
-0
8
0
2
曽
根
東
町
3
-7
-2

6
8
6
4
・
５
０
０
０

FAX

6
8
6
3
・
0
1
9
1

コ
ト
ノ
ハ

も
の
が
た
り
の
世
界

時
３
月
５
日
㈰
①
13
時
30
分
～
②
17
時
30

分
～　
所
同
セ
ン
タ
ー　
内
ア
ナ
ウ
ン
サ

ー
と
ゲ
ス
ト
の
絵
本
作
家
・
長
谷
川
義
史

さ
ん
に
よ
る
朗
読
。
①
②
の
演
目
は
異
な

る　
対
各
千
344
人
。
①
４
歳
未
満
の
膝
上

鑑
賞
は
無
料
②
未
就
学
児
入
場
不
可　
￥

大
人
千
900
円
ほ
か　
申
同
セ
ン
タ
ー
ほ

か
。
先
着
順

新
宮
晋
の
世
界
展

所
同
セ
ン
タ
ー

展
示

時
２
月
18
日
㈯
～
３
月
12
日
㈰
10
時
～
17

時　
内
立
体
作
品
、
作
家
に
関
す
る
写
真

資
料
ほ
か

所
コ
ラ
ボ

シ
ン
ギ
ン
グ
・
マ
ン
デ
イ

時
①
２
月
13
日
㈪
②
３
月
13
日
㈪
。
10
時

～
11
時
30
分　
内
童
謡
、
懐
か
し
の
歌
な

ど
を
ピ
ア
ノ
伴
奏
で
歌
う　
対
各
50
人　

申
２
月
①
６
日
㈪
②
27
日
㈪
10
時
か
ら
電

話
で
コ
ラ
ボ
。
先
着
順

千
里
ま
ち
あ
る
き

時
２
月
14
日
㈫
９
時
30
分
～
12
時
30
分
。

集
合
・
解
散
は
コ
ラ
ボ　
内
新
千
里
西
町

散
策
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン
タ
ー
見
学　
対

10
人　
申
２
月
７
日
㈫
・
８
日
㈬
に
電
話

（
10
時
～
）で
コ
ラ
ボ
。
抽
選

心
と
体
の
音
楽
あ
そ
び

時
２
月
①
14
日
㈫
②
27
日
㈪
、
３
月
③
16

日
㈭
④
29
日
㈬
。
10
時
～
11
時　
対
①
③

１
歳
２
カ
月
ま
で
②
④
１
歳
３
カ
月
～
３

歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
、
各
20
組　
申
２

月
１
日
㈬
～
８
日
㈬
に
市
HP
。
抽
選

千
里
を
楽
し
み
た
い
人
集
ま
ろ
う

時
２
月
18
日
㈯
14
時
～
16
時　
内
千
里

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
魅
力
と
千
里
で
活
動
し

て
い
る
人
や
団
体
の
紹
介
な
ど　
対
50
人　

申
２
月
３
日
㈮
10
時
か
ら
電
話
で
コ
ラ

ボ
。
先
着
順

コ
ラ
ボ
で
シ
ネ
マ

時
２
月
18
日
㈯
18
時
～
20
時　
内
心
の
旅

路　
対
50
人　
申
２
月
13
日
㈪
10
時
か
ら

市
HP
か
電
話
で
コ
ラ
ボ
。
先
着
順

赤
ち
ゃ
ん
の
ハ
イ
ハ
イ
レ
ー
ス

時
２
月
20
日
㈪
10
時
～
12
時　
対
１
歳
３

カ
月
以
下
の
子
ど
も
と
保
護
者
、
24
組　

他
ベ
ビ
ー
服
の
譲
渡
、
食
品
の
試
供
品
の

配
布
、
保
護
者
の
交
流
ス
ペ
ー
ス
あ
り　

申
２
月
１
日
㈬
～
８
日
㈬
に
市
HP
。
抽
選

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
ケ
ア
で

心
と
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

時
①
２
月
21
日
㈫
②
３
月
14
日
㈫
。
10
時

～
11
時
30
分　
対
各
30
人　
申
２
月
①
８

日
㈬
②
28
日
㈫
10
時
か
ら
電
話
で
コ
ラ

ボ
。
先
着
順

フ
ォ
ー
ラ
ム　
世
代
を
超
え
た

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
2
0
3
0
年
の
そ
の
先
へ

時
２
月
26
日
㈰
13
時
30
分
～
15
時
40
分　

内
基
調
講
演
と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン　
対
80
人　
申
２
月
３
日
㈮
か
ら
市
HP

か
電
話
で
コ
ラ
ボ
。
先
着
順

コ
ラ
ボ
マ
マ
コ
コ　
ふ
れ
あ
い
遊
び
ほ
か

時
２
月
28
日
㈫
・
３
月
20
日
㈪
10
時
～
11

時　
対
１
歳
未
満
の
第
１
子
と
保
護
者
、

各
10
組　
申
２
月
１
日
㈬
～
８
日
㈬
に
市

HP
。
抽
選

コ
ラ
ボ
寄
席　
卯
年
生
ま
れ
の
社
会
人
落

語
家
に
よ
る
う
さ
ぎ
と
亀
の
落
語
会

時
３
月
５
日
㈰
14
時
～
16
時　
内
落
語
５

題　
対
80
人　
申
２
月
13
日
㈪
10
時
か
ら

電
話
で
コ
ラ
ボ
。
先
着
順

千
里
文
化
セ
ン
タ
ー「
コ
ラ
ボ
」

〒
560
-0
0
8
2
新
千
里
東
町
1
-2
-2

6
8
3
1
・
4
1
3
3

FAX

6
8
3
2
・
4
1
9
0

作
家
と
ゲ
ス
ト
た
ち
に
よ
る

連
続
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

時
２
月
①
18
日
㈯
②
25
日
㈯
。
14
時
～　

内
テ
ー
マ
は
①
故
郷
と
よ
な
か
②
ア
ー
ト　

対
各
80
人　
申
当
日
会
場
。
先
着
順

市出身アーティスト・新宮晋さん
MBSアナウンサーが情感豊
かに物語を伝えます



く
ら
し
全
般

10

保
険
・
年
金
・
税
15

健
康
・
福
祉

6

ま
ち
づ
く
り
・
環
境
16

募
　
　
集

18

人
権
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
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施
設
の
催
し

26

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば
30

目 

次

2023.0227

お
も
ち
ゃ
病
院

時
２
月
11
日
㈷
・
３
月
11
日
㈯
10
時
～
11

時
30
分　
所
同
セ
ン
タ
ー　
内
壊
れ
た
お

も
ち
ゃ
を
修
理
。
１
世
帯
１
点
の
み　
￥

実
費（
部
品
代
）

た
の
し
い
お
は
な
し
会「
わ
に
わ
に
」

時
２
月
12
日
㈰
10
時
30
分
～
11
時
30
分　

所
同
セ
ン
タ
ー　
対
未
就
学
児
と
保
護

者
、
７
組　
申
当
日
会
場
。
先
着
順

私
た
ち
の
暮
ら
し
と
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

時
２
月
①
19
日
㈰
13
時
30
分
～
15
時
②
26

日
㈰
10
時
30
分
～
12
時　
所
コ
ラ
ボ　
内

①
ア
ッ
プ
サ
イ
ク
ル
工
作
②
高
校
生
と
学

ぶ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　
対
①
５
歳
以
上
の

子
ど
も
②
小
学
４
年
～
中
学
生
、
各
20
人　

申
２
月
４
日
㈯
13
時
か
ら
電
話
で
同
セ
ン

タ
ー
。
先
着
順

持
続
可
能
な
農
業
と
安
心
安
全
な
食
材

時
２
月
22
日
㈬
13
時
～
15
時　
所
同
セ
ン

タ
ー　
対
16
歳
以
上
、
20
人　
￥
100
円　

他
コ
ロ
ッ
ケ
を
進
呈　
申
２
月
19
日
㈰
ま

で
に
同
セ
ン
タ
ー
。
先
着
順

リ
ユ
ー
ス
バ
ザ
ー（
３
月
18
日
㈯
開
催
）

出
店
者
募
集

対
市
在
住
の
人
、
10
組（
条
件
あ
り
）　
￥

500
円　
申
市
HP
参
照
の
上
、
は
が
き
で
同

セ
ン
タ
ー
。
２
月
10
日
㈮
消
印
有
効

環
境
交
流
セ
ン
タ
ー

〒
561
-0
8
8
1
中
桜
塚
1
-24
-20

6
8
4
4
・
8
6
1
1

FAX

6
8
4
4
・
8
6
6
8

所
同
セ
ン
タ
ー　
申
当
日
会
場
。
先
着
順

は
じ
め
ま
し
て　
館
内
案
内
ツ
ア
ー

時
２
月
15
日
㈬
14
時
～
15
時
30
分　
内
同

セ
ン
タ
ー
の
機
能
説
明
と
市
民
公
益
活
動

団
体
情
報
の
紹
介　
対
20
人

ち
ゃ
ぶ
だ
い
集
会　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
カ
フ
ェ

時
２
月
22
日
㈬
14
時
～
15
時
30
分　
内
市

民
公
益
活
動
に
つ
い
て
語
り
合
う　
対
20
人

未
来
バ
ト
ン
リ
レ
ー
シ
ョ
ン

フ
ォ
ー
ラ
ム

時
２
月
25
日
㈯
14
時
～
16
時　
内
多
様
な

主
体
に
よ
る
新
し
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く

り
を
考
え
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン　

対
50
人

市
民
公
益
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

〒
561
-0
8
3
3
庄
内
幸
町
４
-29
-1

6
3
9
8
・
9
1
8
9

FAX

6
3
9
8
・
9
2
0
9

所
く
ら
し
か
ん　
申
②
⑥
当
日
10
時
か
ら

整
理
券
配
布
③
～
⑤
各
申
込
日
時
に
生
活

情
報
ひ
ろ
ば

６
８
５
８
・
６
８
５
５
。

先
着
順

①
色
紙
で
作
る
ブ
ロ
ー
チ

時
２
月
４
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時　
対
10

人　
￥
100
円　
持
お
手
拭
き　
申
当
日
13

時
か
ら
来
館
。
先
着
順

②
リ
ユ
ー
ス
バ
ザ
ー（
入
場
１
人
10
分
）

時
２
月
11
日
㈷
10
時
30
分
～
12
時　
￥
実

費　
持
マ
イ
バ
ッ
グ

ス
マ
ホ
講
座
③
初
級
④
体
験

時
２
月
③
14
日
㈫
13
時
30
分
～
15
時
④
15

日
㈬
13
時
30
分
～
15
時
30
分　
対
各
15
人　

申
２
月
７
日
㈫
10
時
～
11
時
30
分

⑤
基
礎
か
ら
始
め
る
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン

時
２
月
16
日
㈭
13
時
30
分
～
15
時　
対
30

人　
申
２
月
９
日
㈭
10
時
～
11
時

⑥
地
産
地
消
イ
ベ
ン
ト

時
２
月
18
日
㈯
10
時
30
分
～
11
時
30
分

（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）　
￥
実
費　
持
マ

イ
バ
ッ
グ

⑦
ル
ー
マ
ニ
ア
の
テ
ィ
ー
タ
イ
ム

時
２
月
19
日
㈰
13
時
～
15
時
30
分　
対
12

人　
￥
千
円　
申
２
月
５
日
㈰
10
時
30
分

～
11
時
30
分
に
費
用
を
持って
来
館
。
先
着

順 生
活
情
報
セ
ン
タ
ー
く
ら
し
か
ん

〒
560
-0
0
2
2
北
桜
塚
2
-2
-1

6
8
5
8
・
５
０
７
３

FAX

6
8
5
8
・
5
0
9
5

（広告）

同
セ
ン
タ
ー
は
２
月
13
日
㈪
か
ら

運
営
を
開
始
し
ま
す

　
運
営
時
間
は
火
曜
・
木
曜
・
土
曜
日

10
時
～
19
時
、
水
曜
・
金
曜
日
10
時
～

21
時（
月
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
休
館
）。

詳
細
は
市
HP
参
照

問
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
政
策
課

６
８
５
８

・
２
０
４
１

（
関
連
記
事　
裏
表
紙
）
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記
号
の
説
明
内
＝
内
容
・
テ
ー
マ　
対
＝
対
象・定
員　
￥
＝
費
用・参
加
費　
持
＝
持
ち
物　
申
＝
申
し
込
み　
共
通
＝
催
し
名
、
代
表
者
の
名
前
（
ふ

り
が
な
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号　
保
＝
有
料
保
育　
連
＝
連
続
で
参
加
が
必
要　
HP
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
DL
＝
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

施 設 の 催 し

庄内公民館
〒 561-0828
三和町3-2-1（2月10日㈮まで）
〒 561-0833
庄内幸町4-29-1（2月13日㈪から）
6334-1251

FAX 6336-9313

蛍池公民館
〒 560-0033
蛍池中町 3-2-1-501
6843-5561

FAX 6841-5094

府立刀根山支援学校作品展
時２月８日㈬～20日㈪　所
同館
朝までぐっすり眠りたい
睡眠と健康の知恵袋講座
時２月10日 ㈮・３月６日 ㈪
14時～16時　所同館　内良
い睡眠を取るポイント　対各
25人　申２月２日㈭14時か
ら電話で同館。先着順
認定理学療法士による
自分でできる膝の体操
時２月15日㈬14時～15時

世界にひとつの
アロマキャンドルを作ろう

時２月21日㈫10時～11時　
所同館　対15人　￥500円　
申2月７日㈫までに市HP。抽
選

無理なく楽しく
冬太りを解消しよう

時２月22日㈬14時～15時
30分　所同館　内１９６０ ～
１９８０年代の曲に合わせて踊
るリズム体操　対18歳以上、

30分　所同館　対25人　他
当日オンライン配信あり　申
２月３日㈮14時から電話で同
館。先着順

ファミリー遊び広場
自然物を使った工作

時２月18日㈯10時～12時　
所同館　対小学生以下の子ど
もと保護者、15人　￥200
円　申２月８日㈬10時から
電話で同館。先着順
ヒューマンライツコンサート
時２月23日㈷14時～15時
30分　所同館　対30人　申
２月９日㈭までに市HPか電話
で同館。抽選

パパ子料理教室　懐かしのナ
ポリタンとフルーツ白玉団子

時３月４日㈯10時～12時30
分・15時～17時30分　所同

20人　申２月７日㈫までに
市HP。抽選

手形足形アート体験
時２月24日㈮10時～、11時
～、13時～、14時～、15時～、
16時～（各30分）　所同館　
対未就学児と保護者

えがおはぐくむベビー
マッサージと育児相談

時連３月１日㈬・15日㈬13
時30分～14時45分　所同
館　対２カ月～６カ月の子ど
も（ハイハイする前）と母親、
８組　￥200円　申２月７日
㈫までに市HP。抽選

館　対５歳～小学生と父親、
各８組　￥1,000円　申２月
19日㈰までに市HP。抽選
登録グループ体験講習会
ミュージックベルカンパネラ
時連３月４日㈯・18日㈯15
時～16時　所同館　対女性、
７人　申２月10日㈮14時か
ら電話で同館。先着順

すくすくおはなしタイム
時３月13日㈪10時30分～
12時　所同館　対０歳の子
どもと保護者、15組　申３月
２日㈭までに市HP。抽選

蛍池公民館HP
はこちらから

庄内公民館HP
はこちらから

各公民館の２次元コードから詳細
を確認できます

Events at the public hall

の公 民 館      催 し
エジソンもびっくり
自分で作る手回し発電機
時３月４日㈯10時～11時30
分　所同館　内発電機の組み
立て、電気安全クイズ　対小
学生、15人。小学３年生以下
は保護者同伴　申２月26日
㈰までに市HP。抽選

転入者あつまれ
時３月７日㈫10時～11時30
分　所同館　内参加者同士の
交流や市内の子育て情報の提
供　対１年以内に市外から転
入してきた未就学児と保護者、
８組　申２
月27日㈪
までに市
HP。抽選
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登録グループ体験講習会
所同館　対各10人　申２月
６日㈪10時から電話で同館。
先着順
アルモニレジュイ
女声コーラス
時２月15日㈬14時～16時
コーラス悠遊　混声コーラス
時２月17日㈮13時45分～
16時

わくわく千里自然工房
かわいいおひなさま

時２月25日㈯10時～11時
30分　所同館　対３歳以上、
30人。小学３年生以下は保

護者同伴　申当日会場。先着
順

楽しく始めるパソコンライフ
時①２月27日㈪②３月27日
㈪。13時30分～16時30分　
所同館　内①写真・データの
保存と共有に活用できるクラ
ウド②ワードでグリーティン
グカード作り　対各10人　
￥500円　申①２月21日㈫
②３月20日㈪に電話（10時
～17時）で同館。抽選

銀杏と木の枝を使って作ります

丈夫な脚にするための
体操講座
時２月28日 ㈫14時 ～15時
30分　所同館　対40人　申
２月７日㈫10時から電話で同
館。先着順

千里親子ふれあい広場
時３月２日㈭10時～11時30
分　所同館　対０歳～２歳の
子どもと保護者、20組　申２
月１日㈬～８日㈬に市HP。抽
選

千里公民館
〒 560-0082
新千里東町 1-2-2
6833-8090

FAX 6832-4190 千里公民館HP
はこちらから

公 民 館      催 し

中央公民館
〒 561-0802
曽根東町 3-7-3
6866-0555

FAX 6863-4427

豊中茶華道連盟　お茶席
時２月12日㈰・３月12日㈰
10時～15時　所同館　内３
月は裏千家　￥各600円

豊島公民分館講座
はじめての太極拳
時連２月16日㈭・３月２日㈭・
9日㈭19時～20時30分　所
豊島小学校　対20人　申２

月９日㈭19時に同校へ来校。
抽選
親子でアロマの入浴剤作り
時２月18日㈯14時～15時
30分　所同館　対小学１年
～３年生と保護者、10組　￥
500円　申２月６日㈪14時
から市HP。先着順

身近な人が亡くなった後の手
続き　臨終から葬儀まで
時２月24日㈮14時～15時
30分　所同館　対30人　申

お気に入りの香りで入浴
剤を作ってみよう

中央公民館HP
はこちらから

２月10日㈮14時から電話で
同館。先着順
金融トラブルに巻き込まれな
いために
時３月22日㈬14時～15時
30分　所同館　内特殊詐欺
の手口と対策　対30人　申
3月1日㈬14時から電話で同
館。先着順


