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記
号
の
説
明
内
＝
内
容
・
テ
ー
マ　
対
＝
対
象・定
員　
￥
＝
費
用・参
加
費　
持
＝
持
ち
物　
申
＝
申
し
込
み　
共
通
＝
催
し
名
、
代
表
者
の
名
前
（
ふ

り
が
な
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号　
保
＝
有
料
保
育　
連
＝
連
続
で
参
加
が
必
要　
HP
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
DL
＝
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

妊娠・出産から就学前の子育て情報

市の子育て情報やイベント情報などを
発信する同アプリの詳細はこちら

四
種
混
合
・
三
種
混
合
ワ
ク
チ
ン

四
種
混
合
・
三
種
混
合
ワ
ク
チ
ン

生
後
２
カ
月
か
ら
接
種
で
き
ま
す

生
後
２
カ
月
か
ら
接
種
で
き
ま
す

　
４
月
１
日
㈯
か
ら
、
百
日
ぜ
き
を
含
む

２
つ
の
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
対
象
が
拡

大
し
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
不
活
化
ポ
リ
オ

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
も
生
後
２
カ
月
か
ら
に

変
更
さ
れ
ま
す
。

　
子
ど
も
の
定
期
予
防
接
種
の
詳
細
は
左

記
を
参
照
。

問
健
康
危
機
対
策
課

６
１
５
２
・
７
３

２
９ ニュースニュース 妊

娠
・
出
産
・

 

子
育
て
の
相
談
は

  

各
保
健
セ
ン
タ
ーへ

中
部
保
健
セ
ン
タ
ー（
岡
上
の
町
）

６
８
５
８
・
２
２
９
３ 

FAX
６
８
４
６
・
６
０
８
０

庄
内
保
健
セ
ン
タ
ー（
庄
内
幸
町
）

６
３
３
２
・
８
５
５
５ 

FAX
６
３
３
２
・
５
５
８
８

千
里
保
健
セ
ン
タ
ー（
新
千
里
東
町
）

６
８
７
３
・
２
７
２
１ 

FAX
６
８
７
３
・
２
７
３
８

ぷ
れ
ま
ま
・
育
児
マ
マ
相
談
室

ぷ
れ
ま
ま
・
育
児
マ
マ
相
談
室

時
所〈
中
部
〉５
月
９
日
㈫
・
６
月
６
日
㈫

〈
庄
内
〉５
月
18
日
㈭
・
６
月
15
日
㈭〈
千

里
〉５
月
23
日
㈫
・
６
月
27
日
㈫
。
９
時

30
分
～
15
時　
内
助
産
師
に
よ
る
個
別
相

談（
１
組
45
分
）。
乳
腺
炎
は
除
く　
対
妊

婦
や
授
乳
中
の
母
親
と
子
ど
も
、
各
５
組　

申
電
話
で
各
セ
ン
タ
ー
。
先
着
順

両
親
教
室

両
親
教
室

対
初
め
て
の
出
産
を
迎
え
る
妊
娠
16
週
以

降
の
妊
婦
と
パ
ー
ト
ナ
ー
、
各
回
12
組　

申
①
４
月
28
日
㈮
②
５
月
26
日

㈮
ま
で
に
市
HP
。
抽
選　
問
中

部

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ク
ラ
ス

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ク
ラ
ス

時
所〈
千
里
〉５
月
16
日
㈫〈
庄
内
〉６
月

13
日
㈫
。
13
時
30
分
～
15
時
30
分　
内
妊

娠
中
の
食
事
や
歯
、
妊
娠
中
に
知
っ
て
お

き
た
い
産
後
の
話　
対
各
20
人　
申
電
話

で
中
部

６
８
５
８
・
２
８
０
４
。
先
着

順オ
ン
ラ
イ
ン

オ
ン
ラ
イ
ン

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ

時
５
月
25
日
㈭
14
時
30
分
～
15
時
30
分　

内
妊
娠
中
の
食
事
、
離
乳
食
の
話
。
調
理

実
演
あ
り　
対
10
人　
申
４
月
12
日
㈬
９

時
30
分
か
ら
市
HP
。
先
着
順　

問
中
部

６
８
５
８
・
２
８
０

２

母
子
健
康
手
帳
・
妊
産
婦
健
康

母
子
健
康
手
帳
・
妊
産
婦
健
康

診
査
受
診
券
の
交
付

診
査
受
診
券
の
交
付

所
各
セ
ン
タ
ー　
内
手
帳
・
受
診
券
の
交

付
、
母
子
保
健
サ
ー
ビ
ス
の
説
明
、
妊
婦

産
婦
・
新
生
児
・
低
体
重
児

産
婦
・
新
生
児
・
低
体
重
児

訪
問
指
導

訪
問
指
導

内
乳
房
の
手
当
て
や
母
乳
の
与
え
方
、
赤

ち
ゃ
ん
の
発
育
な
ど
に
つ
い
て
、
保
健

師
、
助
産
師
が
家
庭
訪
問
し
個
別
相
談　

対
生
後
28
日
以
内（
過
ぎ
て
も
可
）の
新
生

児
と
産
婦　
申
母
子
健
康
手
帳
別
冊
の
新

生
児
訪
問
は
が
き
を
い
ず
れ
か
の
セ
ン
タ

ー
へ
郵
送
。
電
話
可

子
ど
も
の
定
期
予
防
接
種

問
健
康
危
機
対
策
課（
保
健
所

内
）
６
１
５
２
・
７
３
２
９

相
談
ほ
か　
他
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
入
と

本
人
確
認
書
類
の
提
示
が
必
要
。
市
外
か

ら
転
入
し
、
豊
中
市
の
受
診
券
と
交
換
し

て
い
な
い
場
合
は
い
ず
れ
か
の
セ
ン
タ
ー

に
問
い
合
わ
せ

①
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
型

時
５
月
14
日
㈰
10
時
～
11
時
30
分
、
13
時

30
分
～
15
時　
内
助
産
師
に
よ
る
、
妊
娠

・
出
産
で
起
こ
る
心
と
体
の
変
化
や
パ
ー

ト
ナ
ー
に
で
き
る
こ
と

②
来
所
型

時
６
月
11
日
㈰
９
時
30
分
～
、
11
時
～
、

13
時
30
分
～
、
15
時
～（
各
60
分
）　
所
中

部　
内
赤
ち
ゃ
ん
の
沐も

く

浴よ
く

手
順
・
着
替
え

な
ど



く
ら
し
全
般

18

保
険
・
年
金
・
税

17

健
康
・
福
祉

13

ま
ち
づ
く
り
・
環
境
23

募
　
　
集

21

人
権
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
26

施
設
の
催
し

30

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば
34

2023.0435

子
ど
も
と
お
出
か
け
し
ま
せ
ん
か

子
ど
も
と
お
出
か
け
し
ま
せ
ん
か

子
育
て
支
援
イ
ベ
ン
ト

子
育
て
支
援
イ
ベ
ン
ト

　
市
立
認
定
こ
ど
も
園
や
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
ほ
っ
ぺ
で
は
、
０
歳
か
ら
就
学
前

ま
で
の
子
ど
も
や
、
保
護
者
を
対
象
に
さ

ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
い
ま

す
。

　
詳
細
は
市
HP
や「
と
よ
ふ
ぁ
み
ｂ
ｙ
母

子
モ
」（
34
ペ
ー
ジ
）参
照
。

こ
ど
も
園

▽
親
と
子
の
遊
び
の
ひ
ろ
ば
▽
手
作
り
お

や
つ
講
座
▽
育
ち
の
講
座
▽
公
園
ほ
っ
と

タ
イ
ム
▽
園
庭
・
プ
レ
イ
ル
ー
ム
開
放
ほ

か　
問
こ
ど
も
事
業
課

６
８

５
８
・
２
２
５
７

年齢別サークル（ぴよぴよ・0
歳）の様子

父親対象の講座もあります

子
育
て
発
達
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
基
礎
編

子
育
て
発
達
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
基
礎
編

ペ
ア
レ
ン
ト
・
プ
ロ
グ
ラ
ム

ペ
ア
レ
ン
ト
・
プ
ロ
グ
ラ
ム

時
連
５
月
８
日
㈪
・
22
日
㈪
・
６
月
５
日

㈪
・
19
日
㈪
・
７
月
３
日
㈪
・
24
日
㈪
10

時
～
11
時
30
分　
所
児
童
発
達
支
援
セ
ン

タ
ー　
内
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
や
講
義
な
ど

で
、
子
ど
も
の
行
動
の
捉
え
方
を
学
ぶ　

対
３
歳
～
７
歳
の
発
達
が
気
に
な
る
子
ど

も
の
保
護
者
、
12
人　
申
４
月
３
日
㈪
～

12
日
㈬
に
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

６
８
６

６
・
２
３
７
７
。
先
着
順
。
保
あ
り

の
ん
び
り
お
話
し
し
ま
せ
ん
か

の
ん
び
り
お
話
し
し
ま
せ
ん
か

パ
パ
カ
フ
ェ

パ
パ
カ
フ
ェ

時
４
月
15
日
㈯
①
10
時
～
11
時
②
13
時
30

分
～
14
時
30
分　
所
子
育
て
支
援
セ
ン
タ

ー
ほ
っ
ぺ
南
部
分
室（
シ
ョ
コ
ラ
内
）　
内

ふ
れ
あ
い
遊
び
、
父
親
同
士
の
子
育
て
の

話
や
情
報
交
換　
対
父
親
と
①
１
歳
～
２

歳
②
０
歳
の
子
ど
も
、
各
６
組　
申
４
月

３
日
㈪
９
時
30
分
か
ら
同
分
室

６
３
９

８
・
９
１
８
５
。
抽
選

■小児救急電話相談
#8000。つ な が ら な い 場 合 は 06-6765-

3650　▶相談時間＝19時～翌朝8時（365日）
内小児科医の支援体制のもと、看護師が対応・
判断をアドバイス。病院情報の提供ほか

■休日急病診療（詳細は14ページを参照）（※）
所医療保健センター本部診療所・南部診療所

（※）けが、骨折、やけど、異物の飲み込みなどは受診できません。14 ページの病院へ相談してください。

■豊能広域こども急病センター（※）
（箕面市萱野5-1-14）　 072-729-1981
▶受付日時（診察開始時間）＝
月曜～金曜日 18時30分（19時）～翌朝6時30分
土曜日 14時30分（15時）～翌朝6時30分
日曜日、祝・休日 8時30分（9時）～翌朝6時30分
内小児科（15歳未満）

休日・夜間　急病の窓口

市の子育て支援や
施設の情報を発信
しています

ユーザー名
@hoppe_toyonaka

はぐくみセンター
公式ツイッター
ほっぺちゃん通信

ほ
っ
ぺ

▽
安
心
感
の
輪 

子
育
て
プ
ロ
グ
ラ
ム
▽

ペ
ア
レ
ン
ト
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
▽
い
き
い
き

子
育
て
講
座
▽
育
ち
の
講
座
▽
プ
レ
イ
ル

ー
ム
開
放
ほ
か　
問
ほ
っ
ぺ

６
８
５
２
・
５
５
２
６

子
育
て
ち
ょ
っ
と
一
息

子
育
て
ち
ょ
っ
と
一
息

子
ど
も
と
の
か
か
わ
り

子
ど
も
と
の
か
か
わ
り

時
連
５
月
８
日
～
６
月
19
日
の
月
曜
日

（
６
月
５
日
除
く
６
回
）10
時
～
11
時
30
分　

所
ほ
っ
ぺ　
内
子
育
て
に
つ
い
て
交
流　

対
１
歳
以
上
の
未
就
学
児
の
保
護
者
、
10

人（
ほ
っ
ぺ
の
連
続
講
座
参
加
経
験
者
除

く
）　
申
４
月
３
日
㈪
～
18
日
㈫
に
市
HP

か
ほ
っ
ぺ

６
８
５
２
・
５
５
２
６
。
抽

選
。
保
あ
り


