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記
号
の
説
明

内
＝
内
容
・
テ
ー
マ　
対
＝
対
象・定
員　
￥
＝
費
用・参
加
費　
持
＝
持
ち
物　
申
＝
申
し
込
み　
共
通
＝
催
し
名
、
代
表
者
の
名
前
（
ふ

り
が
な
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号　
保
＝
有
料
保
育　
連
＝
連
続
で
参
加
が
必
要　
HP
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
DL
＝
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

人
権・文
化・ス
ポ
ー
ツ

こよみ
9月21日㈭は国際平和デー

戦
没
者
並
び
に
空
爆
犠
牲
者

追
悼
式

時
10
月
３
日
㈫
13
時
30
分
～
15
時　
所
す

て
っ
ぷ　
問
地
域
共
生
課

６
８
５
８
・

２
２
２
０

人
権
・
平
和

い
ざ
と
い
う
時
、
行
動
す
る
た
め
に

防
災
グ
ッ
ズ
体
験
会

時
９
月
１
日
㈮
18
時
～
20
時
、
２
日
㈯
10

時
～
12
時
・
14
時
～
16
時　
所
す
て
っ
ぷ　

内
ア
ン
ケ
ー
ト
、
防
災
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

に
よ
る
学
習
、
防
災
グ
ッ
ズ
使
用
体
験

と
よ
な
か
男
女
共
同
参
画

推
進
セ
ン
タ
ー
す
て
っ
ぷ

〒
560
-0
0
2
6
玉
井
町
1
-1
-1
-501

０
６
・
6
8
4
4
・
9
7
7
3

FAX
０
６
・
6
8
4
4
・
9
7
0
6

え
ほ
ん
の
ひ
ろ
ば

よ
み
き
か
せ
を
楽
し
も
う

時
９
月
30
日
㈯
11
時
～
12
時　
所
す
て
っ

ぷ　
対
未
就
学
児
と
保
護
者
、
７
組　
申

９
月
４
日
㈪
10
時
か
ら
す
て
っ
ぷ
HP
か
、

す
て
っ
ぷ
。
フ
ァ
ク
ス
可（
共
通
、
年
代
、

保
育
希
望
の
有
無
を
記
入
）。
先
着
順
。　

保
９
月
23
日
㈷
15
時
ま
で

性
の
多
様
性
か
ら

じ
ぶ
ん
に
つ
い
て
考
え
る

時
10
月
７
日
㈯
14
時
～
16
時　
所
す
て
っ

ぷ　
内
性
の
多
様
性
を
学
び
、
誰
も
が
自

分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
社
会
を
つ
く
る
た

め
に
、
一
人
一
人
に
で
き
る
こ
と
を
考
え

る
講
演
会　
対
親
、
子
ど
も
に
関
わ
る
大

人
。
30
人　
申
９
月
４
日
㈪
10
時
か
ら
す

て
っ
ぷ
HP
か
、
す
て
っ
ぷ
。
フ
ァ
ク
ス
可

（
共
通
、
保
育
希
望
の
有
無
を
記
入
）。
先

着
順
。
保
９
月
23
日
㈷
12
時
ま
で

生
き
る
た
め
の
な
ぜ
を
考
え
る

フ
ェ
ミ
ニ
ズ
ム
連
続
講
座
２

時
連
10
月
の
日
曜
日（
１
日
除
く
４
回
）

10
時
～
12
時　
所
す
て
っ
ぷ　
内
フ
ェ
ミ

ニ
ズ
ム
の
視
点
か
ら
考
え
る
日
常
で
感
じ

る
違
和
感
や
生
き
や
す
い
社
会
の
在
り
方　

対
30
人　
申
９
月
４
日
㈪
10
時
か
ら
す
て

っ
ぷ
HP
か
、
す
て
っ
ぷ
。
フ
ァ
ク
ス
可

（
共
通
、
年
代
、
保
育
希
望
の
有
無
を
記

入
）。
先
着
順
。
保
９
月
23
日
㈷
15
時
ま

で

す
て
っ
ぷ
上
映
会

サ
ム
ジ
ン
カ
ン
パ
ニ
ー
１
９
９
５

時
10
月
21
日
㈯
10
時
～
12
時
、
14
時
～
16

時　
所
す
て
っ
ぷ　
対
各
50
人　
申
９
月

４
日
㈪
10
時
か
ら
す
て
っ
ぷ
HP
か
、
す
て

っ
ぷ
。
フ
ァ
ク
ス
可（
共
通
、
年
代
、
希

望
時
間
、
保
育
希
望
の
有
無
を
記
入
）。

先
着
順
。
保
10
月
14
日
㈯
15
時
ま
で

ネね

パぱ

ーー

ルる

の
お
祭ま

つ

り
テて

ィぃ

ーー

ジじ

時
９
月が

つ

17
日に

ち

㈰に
ち

12
時じ

～
15
時じ

30
分ふ

ん　
所
と

よ
な
か
国こ

く

際さ
い

交こ
う

流り
ゅ
う

セせ

ンん

タた

ーー　
内
伝で

ん

統と
う

的て
き

な
祭ま

つ

り
で
食た

べ
て
踊お

ど

る　
対
ネね

パぱ

ーー

ルる

に
ルる

ーー

ツつ

が
あ
る
人ひ

と

と
家か

族ぞ
く

、
50
人に

ん　
￥

500
円え

ん（
未み

就し
ゅ
う

学が
く

児じ

無む

料り
ょ
う

）　
申
と
よ
な
か

国こ
く

際さ
い

交こ
う

流り
ゅ
う

セせ

ンん

タた

ーー

。
先せ

ん

着ち
ゃ
く

順じ
ゅ
ん

と
よ
な
か
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

〒
560
-0
0
2
6
玉
井
町
1
-1
-1
-601

０
６
・
6
8
4
3
・
4
3
4
3

FAX
０
６
・
6
8
4
3
・
4
3
7
5

日
常
生
活
で
活い

か
す

ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

時
連
10
月
８
日
㈰
・
11
月
５
日
㈰
・
12

月
17
日
㈰
13
時
30
分
～
15
時
30
分　
所
す

て
っ
ぷ　
内
家
事
・
育
児
・
職
場
な
ど
の

イ
ラ
イ
ラ
と
上
手
に
付
き
合
う
た
め
の
グ

ル
ー
プ
相
談
会　
対
女
性
、
10
人　
申
９

月
４
日
㈪
10
時
か
ら
す
て
っ
ぷ
HP
か
、
す

て
っ
ぷ
。
フ
ァ
ク
ス
可（
共
通
、
年
代
、
保

育
希
望
の
有
無
を
記
入
）。
先
着
順
。
保

９
月
30
日
㈯
15
時
ま
で

（広告）



く
ら
し
全
般

8

保
険
・
年
金
・
税

8

健
康
・
福
祉

4

ま
ち
づ
く
り
・
環
境
14

募
　
　
集

12

人
権
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
16

施
設
の
催
し

22

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば
26

2023.0917

協
議
離
婚
制
度
の
在
り
方
に
つ

い
て
考
え
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

時
９
月
24
日
㈰
13
時
～
16
時　
所
同
セ
ン

タ
ー　
内
共
同
親
権
を
巡
る
議
論
と
国
際

結
婚
家
族
の
無
断
離
婚
問
題
か
ら
、
同
制

度
の
課
題
を
立
命
館
大
学
教
授
・
二
宮
周

平
さ
ん
ほ
か
と
考
え
る　
対
会
場
80
人
・

オ
ン
ラ
イ
ン
100
人　
申
９
月
22
日
㈮
ま
で

に
同
セ
ン
タ
ー
。
先
着
順

登と
う

録ろ
く

グぐ

ルる

ーー

プぷ

体た
い

験け
ん

会か
い

日に

本ほ
ん

語ご

交こ
う

流り
ゅ
う

サさ

ロろ

ンん　

時
９
月が

つ

29
日に

ち

㈮き
ん

19
時じ

30
分ふ

ん

～
21
時じ　
所
と

よ
な
か
国こ

く

際さ
い

交こ
う

流り
ゅ
う

セせ

ンん

タた

ーー

コ
ウ
ケ
ン
テ
ツ
さ
ん
講
演

食
を
通
し
て
人
は
つ
な
が
る

時
10
月
９
日
㈷
14
時
～
16
時　
所
す
て
っ

ぷ　
対
130
人　
他
手
話
通
訳
あ
り（
要
申

し
込
み
。
詳
細
は
市
HP
参
照
）　
申
９
月

１１
日
㈪
か
ら
電
話（
１０
時
～
１７
時
）で
と
よ

な
か
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
。
先
着
順

同センター開設30周年
を記念して料理研究家・
コウケンテツさんが講演
します

外が
い

国こ
く

人じ
ん

保ほ

護ご

者し
ゃ

の
た
め
の

入に
ゅ
う

園え
ん

準じ
ゅ
ん

備び

説せ
つ

明め
い

会か
い

時
10
月が

つ

17
日に

ち

㈫か

13
時じ

30
分ふ

ん

～
15
時じ　
所
子こ

育そ
だ

て
支し

援え
ん

セせ

ンん

タた

ーー

ほ
っ
ぺ
南な

ん

部ぶ

分ぶ
ん

室し
つ

（
シし

ョょ

コこ

ラら

内な
い

）　
内
幼よ

う

稚ち

園え
ん

・
保ほ

育い
く

所し
ょ

・

こ
ど
も
園え

ん

の
制せ

い

度ど

や
申も

う

し
込こ

み
方ほ

う

法ほ
う（

英え
い

語ご

、中ち
ゅ
う

国ご
く

語ご

、韓か
ん

国こ
く

・
朝ち

ょ
う

鮮せ
ん

語ご

の
通つ

う

訳や
く

あ

り
）　
申
市し

HP
か
、
と
よ
な
か
国こ

く

際さ
い

交こ
う

流り
ゅ
う

セせ

ンん

タた

ーー

動
画
配
信 

豊
中
市
史
を
学
ぶ

郷
土
資
料
館 

展
示
解
説

▼
配
信
期
間
＝
９
月
12
日
㈫
～
10
月
11
日

㈬　
対
100
人　
申
９
月
12
日
㈫
か
ら
市
HP

か
、
文
書
館

６
８
６
２
・
５

２
５
１
。
先
着
順

文
　
　
化

　
前
ペ
ー
ジ
か
ら
の
つ
づ
き

と
よ
な
か
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

０
６・6
8
4
3・4
3
4
3

FAX
０
６・6
8
4
3・4
3
7
5

申①9月12日㈫②～⑦10月11日㈬までに市HPか、は
がき（1枚1公演、2人まで）に共通、公演番号と公演名（⑤
は時間も）、人数、年齢を書き、〒561-8501豊中市役
所 魅力文化創造課まちなかクラシック担当
6858-2717。抽選。当選者のみ通知　他車椅
子での来場は要事前問い合わせ

日本センチュリー交響楽団
豊中まちなかクラシック

①象たちも憩いて草を食
は

み 
コントラバスだけのコンサート
時10月6日 ㈮19時 ～20
時　所日本キリスト教団豊
中 教 会　対小 学 生 以 上、
150人
②脈打つ リズムと激流
時11月11日㈯14時～15
時　所西福寺　対小学生以
上、70人
③rock’n’Viola
1人で弾けるもん
時11月18日㈯11時30分
～12時30分　所日本福音
ルーテル豊中教会　対小学
生以上、60人
④稀

け

有
う

な出
で

逢
あ

い
バセットホルンとハープ
時11月18日㈯14時～15
時　所萩の寺　対小学生以
上、40人

⑤やっぱりメロディ
時12月3日 ㈰12時 ～13
時、15時～16時　所桜の
庄兵衛　対小学生以上、各
45人
⑥笛と弦で織り成す音絵巻 
古代ローマ、アメリカへの憧

しょう

憬
け い

時12月10日㈰11時30分
～12時30分　所センチュ
リー・オーケストラハウス　
対小学生以上、200人
⑦ガチャコン 教会編
豊中巡礼
時12月10日㈰13時30分
～14時30分　所梅花教会　
対小学生以上、80人

市内各所を会場にクラシックを演
奏します

豊中南警察署

子育て支援センター
ほっぺ南部分室

庄内幸町五丁目

庄内南小

線
塚
宝
急
阪

道
国

176
号

町
出
日

南消防署

内
庄

（庄内コラボセンター
「ショコラ」内）

こ そだ し せ ん た ーえん

なん ぶん しつぶ

し
ょ
う
な
い

庄内さくら学園
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記
号
の
説
明

内
＝
内
容
・
テ
ー
マ　
対
＝
対
象・定
員　
￥
＝
費
用・参
加
費　
持
＝
持
ち
物　
申
＝
申
し
込
み　
共
通
＝
催
し
名
、
代
表
者
の
名
前
（
ふ

り
が
な
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号　
保
＝
有
料
保
育　
連
＝
連
続
で
参
加
が
必
要　
HP
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
DL
＝
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

所
伝
統
芸
能
館　
内
狂
言
の
実
演
と
体
験　

対
小
学
３
年
生
以
上
、
各
20
人　
申
市
HP
。

先
着
順　
問
同
館

６
８
５
０

・
１
３
１
３

は
約
40
分
。
時
間
指
定
不
可
）。
小
雨
決

行　
所
同
庭
園　
対
中
学
生
以
上
、
100
人　

申
市
HP
か
、
返
信
先
明
記
の
往
復
は
が
き

に
共
通
、
全
員（
２
人
ま
で
）の
名
前
・
年

齢
を
書
き
、
〒
561
–８
５
０
１
豊
中
市
役

所 

社
会
教
育
課

６
８
５
８
・
２
５
８

１
。
９
月
11
日
㈪
消
印
有
効
。

抽
選

阪
急
宝
塚
線
沿
線

観
光
あ
る
き

時
９
月
①
29
日
㈮
13
時
阪
急
石
橋
阪
大
前

駅
集
合
～
16
時
阪
急
豊
中
駅
解
散
②
30
日

人権・文化・スポーツ

豊
中
こ
ど
も
音
楽		

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

時
10
月
１
日
㈰
14
時
～
15
時
45
分　
所
大

阪
音
楽
大
学
ザ
・
カ
レ
ッ
ジ
・
オ
ペ
ラ
ハ

ウ
ス　
対
300
人　
申
９
月
11
日
㈪
10
時
～

同
大
学
コ
ン
サ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
に
来

館
。
１
人
４
枚
ま
で
。
先
着
順　
問
同
セ

ン
タ
ー

６
３
３
４
・
２
２
４
２昨年の同フェスティバルの様子。今年は中

学・高校・大学生が吹奏楽の演奏をしま
す

国
名
勝
西
山
氏
庭
園
特
別
公
開

重
森
三
玲
庭
園
と
戦
前
の
郊
外
住
宅

時
10
月
１
日
㈰
９
時
15
分
～
16
時（
見
学同庭園は令和元年（2019）に国指定名勝になりました

日
本
の
伝
統
芸
能
に
ふ
れ
よ
う

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

時
10
月
14
日
㈯
・
15
日
㈰
14
時
～
16
時　

豊
中
芸
人
倶
楽
部
寄
席

時
10
月
21
日
㈯
14
時
～　
所
伝
統
芸
能
館　

対
100
人　
申
返
信
先
明
記
の
往
復
は
が
き

に
共
通
、
参
加
人
数（
２
人
ま
で
）を
書

き
、
〒
561
–０
８
８
４
岡
町
北
１
–４
–１

伝
統
芸
能
館

６
８
５
０
・
１
３
１
３
。

９
月
20
日
㈬
必
着
。
抽
選

岡町図書館

阪急岡町

線
塚
宝
急
阪

岡

　町

豊中商工会議所

伝統芸能館

オ
ア
シ
ス
ゴ
ス
ペ
ル
ク
ワ
イ
ア
コ
ン
サ
ー
ト

マ
チ
な
か
コ
ン
チ
ェ
ル
ン

時
９
月
30
日
㈯（
雨
天
時
１０
月
１
日
㈰
）11

時
～
12
時　
所
服
部
緑
地
レ
ス
ト
ハ
ウ
ス

時
計
塔
前
広
場　
問
魅
力
文
化
創
造
課

６
８
５
８
・
３
２
０
８

第１回マチなかコンチェルンでの阪急電鉄吹奏楽団の
演奏

㈯
９
時
30
分
～
12
時
30
分
、
集
合
・
解
散

は
阪
急
曽
根
駅　
内
①
マ
チ
カ
ネ
ワ
ニ
の

化
石
を
見
る
能
勢
街
道
北
コ
ー
ス
②
桜
塚

古
墳
群
と
原
田
し
ろ
あ
と
館
巡
り
コ
ー
ス　

対
各
20
人　
申
返
信
先
明
記
の
往
復
は
が

き
に
全
員（
２
人
ま
で
）の
共
通
・
年
齢
、

①
か
②
を
書
き
、
〒
561
–８
５
０
１
豊
中

市
役
所 

社
会
教
育
課

６
８
５
８
・
２

５
８
１
。
９
月
14
日
㈭
消
印
有
効
。
抽
選

い
ぶ
き
寄
席

時
９
月
17
日
㈰
・
10
月
15
日
㈰
13
時
30
分

～
16
時　
所
い
ぶ
き　
対
各
15
人　
申
当

日
会
場
。
先
着
順　
問
い
ぶ
き

６
８
６

６
・
３
０
３
０
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8
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8
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4

ま
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権
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施
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催
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す
こ
や
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ひ
ろ
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26

2023.0919

阪
大
ワ
ニ
カ
フ
ェ

ま
ち
づ
く
り
を
考
え
る

時
９
月
30
日
㈯
14
時
～
16
時　
所
シ
ョ
コ

ラ　
内
工
学
、
福
祉
、
医
療
な
ど
多
角
的

な
側
面
か
ら
考
え
る　
対
20
人　
￥
千
円　

申
９
月
６
日
㈬
か
ら
市
HP
。
先
着
順

庄
内
コ
ラ
ボ
セ
ン
タ
ー「
シ
ョ
コ
ラ
」

〒
561
-0
8
3
3
庄
内
幸
町
4
-29
-1

０
６
・
6
3
3
4
・
1
2
5
1

FAX
０
６
・
6
3
3
6
・
9
3
1
3

シ
ョ
コ
ラ
で
料
理
婚
活

み
ん
な
で
韓
国
料
理
を
作
ろ
う

時
10
月
１
日
㈰
10
時
30
分
～
14
時　
所

シ
ョ
コ
ラ　
対
20
代
・
30
代
独
身
男
女
、

各
10
人　
￥
千
500
円　
申
９
月
24
日
㈰
ま

で
に
市
HP
。
抽
選

え
が
お
は
ぐ
く
む
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
と
育
児
相
談

時
連
10
月
４
日
㈬
・
18
日
㈬
13
時
30
分
～

14
時
45
分　
所
シ
ョ
コ
ラ　
対
２
カ
月
～

５
カ
月
の
子
ど
も
と
母
親
、
10
組　
￥
200

円　
申
９
月
27
日
㈬
ま
で
に
市
HP
。
抽
選

マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
デ
イ
ジ
ー

図
書
新
着
案
内

　

視
覚
障
害
者
な
ど
の
た
め
の
資
料
で

図

書

館
駐車場所 9月 10月 駐車時間

庄本町（そんぽの家豊中庄本町横駐車場） １日㈮ ６日㈮ 14：30 ～15：00
大島町（洲到止八幡宮） 15：30 ～15：50
アルビス旭ヶ丘（6-4号棟北側） ５日㈫ ３日㈫ 14：00 ～16：00
寺内（日商岩井第1緑地公園マンション） ６日㈬ ４日㈬ 14：00 ～16：00
上新田（朝日プラザ千里A棟） ９日㈯ ７日㈯ 14：00 ～16：00
二葉町（二葉第二住宅） 12日㈫ 17日㈫ 14：15 ～15：00
上津島（上津島センター） 15：30 ～16：00
刀根山元町（刀根山元町北会館） 14日㈭ 12日㈭ 15：00 ～16：00
西泉丘（グランドールマンション） 15日㈮ 13日㈮ 13：30 ～14：00
上新田（桃山台グリーンマンション） 14：30 ～15：30
上野東（豊松園ハイツB棟） 20日㈬ 18日㈬ 13：30 ～14：30
東泉丘（ジオ緑地公園3番館） 15：00 ～16：00
東寺内町（寺内南公園） 21日㈭ 19日㈭ 14：30 ～16：00
刀根山（アトリオとねやまこども園前） 26日㈫ 24日㈫ 14：15 ～14：45
刀根山（天理教会高香分教会） 27日㈬ 25日㈬ 13：30 ～14：15
本町（住友化学社宅4号棟） 14：45 ～16：00
上野東（堀田公園） 30日㈯ 28日㈯ 14：00 ～16：00

99月月・10・10月の巡回日程月の巡回日程 　利用者カード（動く図書館でも登録
可）で借りられます。駐車場所などの
詳細は図書館HPをご覧くださ
い。
問岡町図書館 6843-4553

とよ１
ぶっくる

す
。

　
「
続　
ざ
ん
ね
ん
な
い
き
も
の
事
典
」今

泉
忠
明
監
修
、「
ク
マ
ノ
ミ
と
サ
ン
ゴ
の

海
の
魚
た
ち
」大
方
洋
二
写
真
・
文
、「
あ

き
ら
め
な
い
こ
と
、
そ
れ
が
冒
険
だ
」野

口
健
著
、「
宇
宙
人
の
し
ゅ
く
だ
い
」小
松

左
京
作
、「
鬼
滅
の
刃　
し
あ
わ
せ
の
花
」

吾
峠
呼
世
晴
原
著
、「
車
の
い
ろ
は
空
の

い
ろ
１
」あ
ま
ん
き
み
こ
作
、「
エ
ル
マ
ー

と
り
ゅ
う
」ル
ー
ス
・
ス
タ
イ
ル
ス
・
ガ

ネ
ッ
ト
作
、「
消
え
た
モ
ー
ト
ン
と
ん
だ

大
そ
う
さ
く
」ラ
ッ
セ
ル
・
Ｅ
・
エ
リ
ク

ソ
ン
作
、「
エ
ー
ミ
ー
ル
と
探
偵
た
ち
」エ

ー
リ
ヒ
・
ケ
ス
ト
ナ
ー
作
、「
大
ど
ろ
ぼ

う
ホ
ッ
ツ
ェ
ン
プ
ロ
ッ
ツ
三
た
び
あ
ら
わ

る
」プ
ロ
イ
ス
ラ
ー
作
、「
き
ん
ぎ
ょ
が
に

げ
た
」五
味
太
郎
作
、「
そ
ら
ま
め
く
ん
の

ベ
ッ
ド
」な
か
や
み
わ
作
・
絵
、「
ひ
と
ま

ね
こ
ざ
る
」Ｈ
・
Ａ
・
レ
イ
文
・
絵

問
岡
町
図
書
館

６
８
４
３
・
４
５
５
３

（広告）
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記
号
の
説
明

内
＝
内
容
・
テ
ー
マ　
対
＝
対
象・定
員　
￥
＝
費
用・参
加
費　
持
＝
持
ち
物　
申
＝
申
し
込
み　
共
通
＝
催
し
名
、
代
表
者
の
名
前
（
ふ

り
が
な
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号　
保
＝
有
料
保
育　
連
＝
連
続
で
参
加
が
必
要　
HP
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
DL
＝
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

と
よ
な
か
チ
ャ
レ
ン
ジ

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

所
豊
島
体
育
館　
問
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課

６
８
５
８
・
２
７
５
１

新
体
力
テ
ス
ト

時
10
月
９
日
㈷
９
時
30
分
～
11
時　
対
小

学
生
以
上　
持
上
靴

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会

時
10
月
９
日
㈷
13
時
30
分
～
16
時
30
分　

対
小
学
生
以
上
、
96
人　
申
市
HP
か
、
は

が
き（
１
人
１
枚
）に
共
通
、
年
齢
を
書

き
、
〒
561
–８
５
０
１
豊
中
市
役
所 

ス
ポ

ー
ツ
振
興
課
。
９
月
19
日
㈫
必
着
。
抽
選

人権・文化・スポーツ

大
学
生
に
学
ぶ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
フ
ェ
ス
タ

時
９
月
24
日
㈰
10
時
～
11
時
30
分　
所
豊

島
体
育
館　
対
小
学
生
、
100
人　
申
市
HP

か
、
は
が
き（
１
人
１
枚
）に
共
通
、
学

年
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
経
験
の
有
無
を

書
き
、
〒
561
–８
５
０
１
豊
中
市
役
所 

ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
バ
ス
ケ
フ
ェ
ス
タ

６
８

５
８
・
２
７
５
１
。
９
月
14
日

㈭
必
着
。
抽
選

関西女子学生バスケットボール連盟から技術
指導が受けられます

グ
リ
ス
ポ
ピ
ア

Ｊ
ｒ
テ
ニ
ス
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

時
10
月
15
日
㈰
①
Ｕ
13
男
女
混
合
シ
ン
グ

ル
ス
９
時
～
②
Ｕ
15
男
女
混
合
シ
ン
グ
ル

ス
12
時
30
分
～
。
予
備
日
10
月
22
日
㈰　

所
グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
対
①

平
成
22
年
１
月
１
日
以
降
生
ま
れ
の
人
、

10
人
②
平
成
20
年
１
月
１
日
以
降
生
ま
れ

の
人
、
10
人　
他
セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ
と
オ

ー
ダ
ー
オ
ブ
プ
レ
ー
を
理
解
し
て
い
る
こ

と　
申
９
月
15
日
㈮
か
ら
同
セ
ン
タ
ー

６
３
９
８
・
７
３
９
１
。
先
着
順

軽
ス
ポ
ー
ツ
教
室（
後
期
）

時
９
月
20
日
～
10
月
25
日
の
水
曜
日
10
時

～
11
時
30
分　
所
ニ
ノ
切
少
年
球
技
場　

内
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
ほ
か　
持
運
動
の
で

き
る
服　
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

６
８
５

８
・
２
７
５
１

神崎刀根山線

大島町

阪
急
神
戸
線

神崎川

グリーンスポーツ
センター

庄内西小

府
道
大
阪

池
田
線

大島町3-9-2-1

グリーンスポーツセンター
東豊中町5-2154

二ノ切少年球技場

二ノ切池公園

二ノ切温水プール

桃
山
台

北
大
阪
急
行

新
御
堂
筋

東豊中
五丁目

ニ之切

二ノ切少年球技場

東豊中図書館
ゆたかこども園

天
竺
川 豊中南郵便局

豊中テニスコート

豊島小

豊島体育館
武道館ひびき

阪
急
宝
塚
線

名神
高速

道路

服
部
天
神

府道西宮豊中線

服部西町4-12-1・服部西町4-13-2

豊島体育館・武道館ひびき

マリンフード

新千里東町3-8-1

豊泉家千里体育館

千里東町公園

千
里
中
央
公
園

千
里
中
央

北
大
阪
急
行

中央公園口

大阪モノレール

新
御
堂
筋

中国縦貫
　自動車

道
千里中央

豊泉家千里体育館

豊
中
ロ
ー
ズ
球
場
の
利
用
中
止

　
11
月
１
日
㈬
～
令
和
６
年
11
月
30
日
㈯

は
大
規
模
改
修
工
事
の
た
め
利
用
で
き
ま

せ
ん
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

６
８
５
８
・
３
０

９
２

ス
ポ
ー
ツ

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
デ
ー

時
所〈
豊
島
〉９
月
２
日
㈯
・
10
月
７
日

㈯
・
11
月
４
日
㈯〈
庄
内
〉９
月
９
日
㈯
・

10
月
14
日
㈯〈
豊
泉
家
千
里
〉９
月
16
日
㈯

・
10
月
21
日
㈯
・
11
月
18
日
㈯〈
柴
原
〉９

月
23
日
㈷
・
10
月
28
日
㈯
・
11
月
25
日
㈯

の
各
体
育
館
。
９
時
30
分
～
11
時
30
分　

内
ペ
タ
ン
ク
、
囲
碁
ボ
ー
ル
、
ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
ほ
か　
持
運
動
の
で
き
る

服
、
上
靴　
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

６
８

５
８
・
２
７
５
１

体力を問わず誰でも楽しめる囲碁ボール



く
ら
し
全
般

8

保
険
・
年
金
・
税

8

健
康
・
福
祉

4

ま
ち
づ
く
り
・
環
境
14

募
　
　
集

12

人
権
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
16

施
設
の
催
し

22

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば
26

2023.0921

大
会
・
講
習
会
ほ
か

▽
申
込
用
紙
、
募
集
案
内
は
市
役
所
・
体

育
施
設
で
配
布
▽
ス
ポ
ー
ツ
保
険
な
ど
の

加
入
を
推
奨
▽
事
前
申
し
込
み
が
必
要
な

も
の
は
〒
561
–０
８
５
８
服
部
西
町
４

–13
–２
武
道
館
ひ
び
き
内
体
育
連
盟
事
務

局
▽
在
勤
・
在
学
の
人
は
勤
務
先
・
学
校

名
と
所
在
地
も
記
入
▽
詳
細
は
市
HP
に
掲

載
の
実
施
要
項
を
参
照

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

６
８
５

８
・
２
７
５
１

少
林
寺
拳
法 

審
判
講
習
会

時
９
月
15
日
㈮
19
時
～
21
時　
所
ひ
び
き　

対
有
段
者　
申
当
日
30
分
前
に
会
場

な
ぎ
な
た
講
習
会

時
９
月
24
日
㈰
13
時
～
17
時　
所
ひ
び
き　

申
当
日
30
分
前
に
会
場

市
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会（
ダ
ブ
ル
ス
）

時
10
月
１
日
㈰
９
時
～　
所
マ
リ
ン
フ
ー

ド
豊
中
テ
ニ
ス
コ
ー
ト　
▼
種
別
＝
一
般

（
高
校
生
以
上
）男
・
女
、
シ
ニ
ア
45
男
・

女
、
シ
ニ
ア
60
男
・
女　
申
市
HP
・
申
込

用
紙
か
、
は
が
き
に
全
員
の
共
通
・
種
別

・
年
齢
を
記
入
。
９
月
21
日
㈭
必
着

市
民
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

大
会（
ダ
ブ
ル
ス
）

時
10
月
10
日
㈫
９
時
～　
所
庄
内
体
育
館　

対
40
組　
申
市
HP
・
申
込
用
紙
か
、
は
が

き
に
全
員
の
共
通
・
種
別
を
記
入
。
９
月

22
日
㈮
必
着
。
抽
選

市
民
弓
道
大
会

時
10
月
８
日
㈰
９
時
30
分
～　
所
ひ
び
き　

対
高
校
生
以
上　
申
市
HP
か
申
込
用
紙
。

９
月
29
日
㈮
必
着

市
民
テ
ニ
ス
大
会（
ダ
ブ
ル
ス
）

時
10
月
①
15
日
㈰
②
22
日
㈰
。
８
時
45
分

～　
所
マ
リ
ン
フ
ー
ド
豊
中
テ
ニ
ス
コ
ー

ト　
▼
種
別
＝
①
一
般
男
子
Ａ
級
・
女
子

Ｃ
級（
18
歳
以
上
。
学
生
除
く
）②
壮
年
男

子
１
部（
45
歳
以
上
）・
２
部（
55
歳
以
上
）

・
３
部（
65
歳
以
上
）　
申
市
HP
・
申
込
用

紙
か
、
は
が
き
に
全
員
の
共
通
・
種
別
・

年
齢
・
所
属
団
体
を
記
入
。
９
月
12
日
㈫

必
着

市
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

時
①
10
月
15
日
～
29
日
の
日
曜
日
②
11
月

26
日
㈰
・
12
月
３
日
㈰
。
９
時
～　
所
豊

泉
家
千
里
体
育
館　
対
①
18
歳
以
上（
学

生
除
く
）②
15
歳
以
上（
中
学
生
除
く
）　

申
市
HP
か
申
込
用
紙
。
①
９
月
26
日
㈫
②

11
月
７
日
㈫
必
着

市
民
剣
道
大
会（
個
人
戦
）

時
10
月
22
日
㈰
・
29
日
㈰
８
時
45
分
～　

所
ひ
び
き　
申
市
HP
か
申
込
用
紙
。
９
月

30
日
㈯
必
着

市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
の
集
い

（
個
人
戦
）

時
11
月
８
日
㈬
９
時
～　
所
マ
リ
ン
フ
ー

ド
豊
中
少
年
野
球
場　
申
市
HP
・
申
込
用

紙
か
、
は
が
き
に
共
通
、
年
齢
、
所
属
、

性
別
を
記
入
。
９
月
29
日
㈮
必
着

各教室の詳細や掲載以外の教室について
は市 HP で確認するか、各館に問い合わ
せてください

９月募集のスポーツ教室
体育館・プールなど（豊 = 豊島体育館 6862-5121 ／千 = 豊泉家千里体育館 6871-2233

／庄 = 庄内体育館 6331-7922 ／柴 = 柴原体育館 6843-7877 ／武 = 武道館ひ
びき 6864-2288 ／マ = マリンフード豊中スイミングスタジアム 6865-3507 ／
ニ = 二ノ切温水プール 6848-8781）

グリーンスポーツセンター
など
所問同センター ６３９８-７
３９１　申９月①②５日㈫③
29日㈮④26日㈫11時か
ら同センターに来館。先着
順
①筋活・シェイプアップヨガ
②ルーシーダットン
時連10月３日㈫・10日㈫

・17日㈫①10時～11時②
11時15分～12
時15分　 対女
性、各15人　￥
１,500円

③太極拳
④伸ばして動いてセルフケア
時連③10月13日～11月
24日の金曜日（11月３日除
く６回）④10月24日～11
月28日 の 火 曜 日（６回 ）。
10時 ～11時　 対各15人　
￥３,000円

千苦手克服さかあがり教室
柴かんたんストレッチ、ひよこっ
こ体操
武かけっこ教室、パラスポーツ
体験会
マ腰痛予防教室、アクアビクス
ニアクアウオーク・ジョグ、アク
アダンス

無理なく体を動かすセルフケアプ
ログラムです


