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記
号
の
説
明
内
＝
内
容
・
テ
ー
マ　
対
＝
対
象・定
員　
￥
＝
費
用・参
加
費　
持
＝
持
ち
物　
申
＝
申
し
込
み　
共
通
＝
催
し
名
、
代
表
者
の
名
前
（
ふ

り
が
な
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号　
保
＝
有
料
保
育　
連
＝
連
続
で
参
加
が
必
要　
HP
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
DL
＝
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

ぷ　
内
図
書
室
利
用
時
に
子
ど
も
を
保
育

（
１
歳
以
上
の
未
就
学
児
、
各
10
人
。
初

参
加
者
優
先
枠
あ
り
）　
申
①
②
３
月
11

日
㈪
～
24
日
㈰
③
④
４
月
８
日
㈪
～
22
日

㈪
に
す
て
っ
ぷ
HP
か
、
す
て
っ
ぷ

６
８

４
４
・
９
７
３
５
。
フ
ァ
ク
ス
可（
共
通

を
記
入
）FAX
６
８
４
４
・
９
７
０

６
。
抽
選

ふ
れ
あ
い
緑
地
自
然
学
習
教
室

所
ふ
れ
あ
い
緑
地
１
街
区　
他
小
学
３
年

生
以
下
は
保
護
者
同
伴　
申
３
月
講
座
は

３
月
４
日
㈪
、
４
月
講
座
は
３
月
25
日
㈪

い
ず
れ
も
13
時
か
ら
豊
島
北
ビ
オ
ト
ー
プ

ク
ラ
ブ

０
８
０
・
３
０
２
３
・
５
０
９

６
。
先
着
順

大
人
の
生
物
ク
ラ
ブ　
ザ
リ
ガ
ニ
の
防
除

時
３
月
９
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時
30
分　

対
15
歳
以
上
、
20
人

生
物
多
様
性
教
室

ホ
タ
ル
の
羽
化
箱
作
り

時
３
月
16
日
㈯
10
時
～
12
時　
対
10
組

田
ん
ぼ
体
験
隊

時
①
３
月
17
日
㈰
13
時
30
分
～
15
時
30
分

②
４
月
７
日
㈰
10
時
～
12
時　
内
①
田
起

こ
し
②
代
か
き
準
備
、
も
み
ま
き　
対
各

30
人

み
ど
り
・
道
・
公
園

み
ん
な
で
生
き
も
の
発
見
隊

食
べ
ら
れ
る
野
草
探
し

時
４
月
６
日
㈯
10
時
～
12
時　
対
30
人

昔
の
暮
ら
し
を
楽
し
む
会

野
草
の
調
理
を
学
ぶ

時
４
月
６
日
㈯
12
時
30
分
～
14
時
30
分　

対
30
人

戦
時
中
の
資
料
を

探
し
て
い
ま
す

　
平
和
展
示
室
で
は
、
昭
和
初
期
か
ら
昭

人
権
・
平
和

保
育
つ
き
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

時
４
月
①
８
日
㈪
②
22
日
㈪
、
５
月
③
13

日
㈪
④
27
日
㈪
。
10
時
～
12
時　
所
す
て
っ

す
て
っ
ぷ
上
映
会

セ
イ
ン
ト
・
フ
ラ
ン
シ
ス

時
４
月
20
日
㈯
10
時
～
11
時
45
分
、
14
時

～
15
時
45
分　
所
す
て
っ
ぷ　
対
各
50
人　

申
当
日
会
場
。
先
着
順
。
保
４
月
13
日
㈯

15
時
ま
で　
問
す
て
っ
ぷ

６
８
４
４
・

９
７
７
３

人
権・文
化・ス
ポ
ー
ツ

役
重
善
洋
さ
ん
に
よ
る
講
演
会

パ
レ
ス
チ
ナ
の
平
和
を
考
え
る

時
３
月
９
日
㈯
14
時
～
16
時　
所
す
て
っ

ぷ　
内
現
在
の
ガ
ザ
の
状
況
と
パ
レ
ス
チ

ナ
問
題
の
歴
史
的
背
景
か
ら
国
際
社
会
の

責
任
と
、
平
和
に
向
け
て
私
た
ち
が
で
き

る
こ
と
を
考
え
る　
対
130
人　
申
国
際
交

流
の
会
と
よ
な
か

６
８
４
０
・
１
０
１

４
。
先
着
順

と
よ
な
か
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

〒
560
-0
0
2
6
玉
井
町
1
-1
-1
-601

０
６
・
6
8
4
3
・
4
3
4
3

FAX
０
６
・
6
8
4
3
・
4
3
7
5

まちづくり・環境

こよみ
3月8日は国際女性の日

和
20
年
頃
ま
で
の
資
料
の
寄
贈
を
受
け
入

れ
て
い
ま
す
。
資
料
の
種
類
に
よ
り
、
受

け
入
れ
状
況
が
異
な
り
ま
す
の
で
事
前
に

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
受
け
入
れ
で
き
る
資
料
＝
従
軍
兵
士
と

家
族
が
や
り
と
り
し
た
手
紙
・
は
が
き
、

当
時
の
写
真
、
戦
時
中
に
発
行
さ
れ
た
切

手
・
紙
幣
・
硬
貨
・
債
券
ほ
か

▼
受
け
入
れ
で
き
な
い
資
料
＝
破
損
が
あ

る
も
の
、
展
示
や
使
用
が
制
限
さ
れ
る
も

の
、
由
来
の
分
か
ら
な
い
も
の
ほ
か

問
人
権
平
和
セ
ン
タ
ー
豊
中

６
８
４
１

・
１
３
１
３

部落差別ってなに？
　部落差別・同和問題への理解を深め、
差別のない人権尊重のまちづくりを進
めるため、啓発動画を市ホームページで
公開しています。
　部落差別発言や落書きなどが市内で
も確認されています。また、インター
ネット上には、部落差別を助長するよう
なサイトもあります。
　誤った情報に流されず差別を許さな
い正しい人権意識を身に付けましょう。

同和問題を正しく
理解するための動画を作成

問人権平和センター豊中
6841-1313

田んぼ体験の様子



く
ら
し
全
般

8

保
険
・
年
金
・
税

7

健
康
・
福
祉

4

ま
ち
づ
く
り
・
環
境
12

募
　
　
集

11

人
権
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
14

施
設
の
催
し

18

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば
22
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多
文
化
を
大
事
に
す
る
地
域
社

会
の
デ
ザ
イ
ン
を
考
え
る

時
３
月
23
日
㈯
14
時
～
16
時　
所
同
セ
ン

タ
ー　
内
大
阪
大
学
大
学
院
特
任
教
授
・

榎
井
縁
さ
ん
ほ
か
が
登
壇
す
る
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム　
対
60
人　
申
同
セ
ン
タ
ー
。
先
着

順国
流
シ
ネ
マ
カ
フ
ェ

君
の
名
前
で
僕
を
呼
ん
で

時
３
月
31
日
㈰
14
時
～
16
時
20
分　
所
同

セ
ン
タ
ー　
内
北
イ
タ
リ
ア
の
景
色
と
共

に
展
開
さ
れ
る
青
年
同
士
の
ラ
ブ
ス
ト
ー

リ
ー　
対
50
人　
申
市
HP
か
同
セ
ン
タ

ー
。
先
着
順

外が
い

国こ
く

人じ
ん

マま

マま

向む

け
の

仕し

事ご
と

探さ
が

し
講こ

う

座ざ

時
３
月が

つ

12
日に

ち

㈫か

10
時じ

30
分ふ

ん

～
11
時じ

30
分ふ

ん　

所
シし

ョょ

コこ

ラら　
内
外が

い

国こ
く

人じ
ん

の
母は

は

親お
や

が
日に

本ほ
ん

で
仕し

事ご
と

を
探さ

が

す
方ほ

う

法ほ
う

に
つ
い
て
知し

る　
申

と
よ
な
か
国こ

く

際さ
い

交こ
う

流り
ゅ
う

セせ

ンん

タた

ーー

市
文
化
芸
術
連
盟

令
和
６
年
度
加
盟
団
体
を
募
集

内
市
文
化
芸
術
祭
の
開
催
、
地
域
や
学
校

で
の
文
化
活
動
へ
の
協
力
ほ
か　
対
市
内

に
事
務
所
を
置
き
、
お
お
む
ね
３
年
以
上
の

活
動
実
績
が
あ
る
各
種
文
化
芸
術
活
動
の

連
合
団
体
ほ
か
。
加
盟
条
件
・
審
査
あ
り　

申
申
込
用
紙
を
３
月
29
日
㈮
ま
で
に
魅
力

文
化
創
造
課

６
８
５
８
・
２
５
５
１

文
　
　
化

学
芸
員
イ
チ
オ
シ
の

常
設
展
示
解
説

時
３
月
３
日
㈰
・
10
日
㈰
・
20
日
㈷
・
27

日
㈬
14
時
～
14
時
30
分　
所
郷
土
資
料
館　

内
貝
化
石
、
古
墳
時
代
の
土
器
、
江
戸
時

代
の
古
文
書
な
ど
を
日
替
わ
り
で
解
説　

問
同
館

６
３
３

４
・
２
５
５
１

い
ぶ
き
寄
席

時
３
月
17
日
㈰
13
時
30
分
～
16
時　
所
い

ぶ
き　
対
15
人　
申
当
日
会
場
。
先
着
順　

問
い
ぶ
き

６
８
６
６
・
３
０
３
０

動
画
配
信　
文
書
館
歴
史
講
座

▼
配
信
期
間
＝
３
月
19
日
㈫
～
４
月
18
日

㈭　
内
発
掘
調
査
が
語
る
平
安
時
代
の
家

族
と「
家
」　
対
100
人　
申
３
月
19
日
㈫
か

ら
市
HP
か
文
書
館

６
８
６
２

・
５
２
５
１
。
先
着
順

リ
ユ
ー
ス
の
お
も
ち
ゃ
で

遊
ぼ
う

時
３
月
20
日
㈷
10
時
～
15
時
30
分　
所

シ
ョ
コ
ラ　
対
小
学
生
以
下
、
60
人　
申

当
日
会
場
。
先
着
順　
問
シ
ョ

コ
ラ

６
３
３
４
・
１
２
５
１

庄
内
音
楽
の
ま
ち　
音
大
生
に
よ
る

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

時
３
月
20
日
㈷
14
時
～
14
時
45
分　
所

シ
ョ
コ
ラ　
内
歌
唱
と
ピ
ア
ノ
演
奏　
対

未
就
学
児
と
保
護
者（
き
ょ
う
だ
い
参
加

可
）、
20
組　
申
当
日
13
時
30
分
か
ら
会

場
。
先
着
順　
問
シ
ョ
コ
ラ

６
３
３
４

・
１
２
５
１

高
校
生
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

フ
ェ
ス
タ

時
３
月
24
日
㈰
13
時
～
16
時
30
分　
所
豊

島
体
育
館　
内
演
奏
・
ダ
ン
ス
ほ
か　
対

千
人　
申
当
日
会
場
。
先
着
順　
問
い
ぶ

き

６
８
６
６
・
３
０
３
０

メ
タ
バ
ー
ス
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

デ
ジ
メ
タ
フ
ェ
ス

時
３
月
９
日
㈯
10
時
～
16
時　
所
文
化
芸

術
セ
ン
タ
ー　
内
メ
タ
バ
ー
ス
と
会
場
内

で
キ
ー
ワ
ー
ド
を
探
す
ゲ
ー
ム
や
モ
ー

シ
ョ
ン
キ
ャ
プ
チ
ャ
ー
体
験
ほ
か　
問
魅

力
文
化
創
造
課

６
８
５
８
・

２
５
５
１

（
関
連
記
事
３
㌻
）

高校生がグループごとにパフォーマ
ンスをします

　
前
ペ
ー
ジ
か
ら
の
つ
づ
き

と
よ
な
か
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

０
６・6
8
4
3・4
3
4
3

FAX
０
６・6
8
4
3・4
3
7
5

マ
チ
な
か
コ
ン
チ
ェ
ル
ン

阪
急
電
鉄
吹
奏
楽
団
に
よ
る
演
奏

時
３
月
20
日
㈷
11
時
～
11
時
30
分
。
雨
天

中
止　
所
阪
急
曽
根
駅
前　
問
魅
力
文
化

創
造
課

６
８
５
８
・
３
２
０
８音楽を身近に楽しみましょう
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記
号
の
説
明
内
＝
内
容
・
テ
ー
マ　
対
＝
対
象・定
員　
￥
＝
費
用・参
加
費　
持
＝
持
ち
物　
申
＝
申
し
込
み　
共
通
＝
催
し
名
、
代
表
者
の
名
前
（
ふ

り
が
な
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号　
保
＝
有
料
保
育　
連
＝
連
続
で
参
加
が
必
要　
HP
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
DL
＝
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

人権・文化・スポーツ

エ
ッ
グ
ハ
ン
ト　
ペ
イ
ン

テ
ィ
ン
グ

時
３
月
31
日
㈰
10
時
～
12
時　
所
グ
リ
ー

イースターエッグをみんなで
探し出そう

駐車場所 3月 駐車時間
上新田（朝日プラザ千里A棟） ２日㈯ 14：00～16：00
刀根山（アトリオとねやまこども園前） ５日㈫ 14：15～14：45
寺内（都市緑化植物園入口前）※ ６日㈬ 14：00～16：00
西泉丘（グランドールマンション）

８日㈮
13：30～14：00

上新田（桃山台グリーンマンション） 14：30～15：30
上野東（豊松園ハイツB棟）

13日㈬
13：30～14：30

東泉丘（ジオ緑地公園3番館） 15：00～16：00
刀根山元町（刀根山元町北会館） 14日㈭ 15：00～16：00
庄本町（そんぽの家豊中庄本町横駐車場）

15日㈮
14：30～15：00

大島町（洲到止八幡宮） 15：30～15：50
アルビス旭ヶ丘（6-4号棟北側） 19日㈫ 14：00～16：00
東寺内町（寺内南公園） 21日㈭ 14：30～16：00
上野東（堀田公園） 23日㈯ 14：00～16：00
二葉町（二葉第二住宅）

26日㈫
14：15～15：00

上津島（上津島センター） 15：30～16：00
刀根山（天理教会高香分教会）

27日㈬
13：30～14：15

本町（住友化学社宅4号棟） 14：45～16：00

33月の巡回日程月の巡回日程 　利用者カード（動く図書館でも登
録可）で借りられます。
　駐車場所などの詳細は図
書館HPをご覧ください。
問岡町図書館 6843-4553

※�寺内ステーションは3月から
服部緑地都市緑化植物園入口
前に移転します。

北
大
阪
急
行

↑
千
里
中
央

寺内南公園

交番

てらうち
こども園

寺内小

梅
田
↓

日商岩井
第１緑地公園
マンション
駐車場

都
市
緑
化

植
物
園

都市緑化植物園
入口前

とよ1
ぶっくる

子
ど
も
テ
ニ
ス
教
室
体
験
会

時
３
月
13
日
㈬
・
27
日
㈬
15
時
～
16
時　

所
豊
島
公
園
庭
球
場　
対
小
学
生
、
各
８

人　
申
３
月
４
日
㈪
９
時
か
ら
電
話
で
マ

リ
ン
フ
ー
ド
豊
中
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

４
８

６
６
・
１
７
１
７
。
先
着
順

ス
ポ
ー
ツ

障
害
児
チ
ャ
レ
ン
ジ
ス
ポ
ー
ツ

時
３
月
16
日
㈯
①
９
時
50
分
～
10
時
50
分

②
11
時
～
12
時　
所
豊
島
体
育
館　
内
ト

ラ
ン
ポ
リ
ン
、
マ
ッ
ト
、
平
均
台
ほ
か　

対
身
体
・
知
的
・
精
神
の
い
ず
れ
か
の
障

害
に
該
当（
手
帳
な
ど
の
証
明
書
が
必
要
）

す
る
①
小
学
４
年
～
中
学
生
②
３
歳
～
小

学
３
年
生
、
各
20
人
。
保
護
者
同
伴　
￥

200
円　
持
上
靴　
申
当
日
30
分
前
か
ら
同

館

６
８
６
２
・
５
１
２
１
に
来
館
。
先

着
順

国
名
勝
西
山
氏
庭
園
特
別
公
開

重
森
三
玲
庭
園
と
戦
前
の
郊
外
住
宅

時
３
月
30
日
㈯
９
時
15
分
～
16
時（
見
学

は
約
40
分
。
時
間
指
定
不
可
）。
小
雨
決

行　
所
同
庭
園　
対
中
学
生
以
上
、
100
人　

申
市
HP
か
、
返
信
先
明
記
の
往
復
は
が
き

に
共
通
、
参
加
者（
２
人
ま
で
）の
名
前
・

年
齢
を
書
き
、
〒
561
–８
５
０
１
豊
中
市

役
所�

社
会
教
育
課

６
８
５
８
・
２
５

８
１
。
３
月
13
日
㈬
消
印
有
効
。
抽
選

戦前の郊外住宅地の面影が残る高塀
は、国の登録文化財です

ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
内
イ
ー
ス
タ
ー

エ
ッ
グ
に
絵
付
け
し
、
芝
生
広
場
で
エ
ッ

グ
探
し　
対
小
学
２
年
生
ま
で
、
15
人
。

保
護
者
同
伴　
申
３
月
９
日
㈯
か
ら
電
話

で
同
セ
ン
タ
ー

６
３
９
８
・
７
３
９

１
。
先
着
順



2024.0317

体育館・プールなど（豊 =豊島体育館 6862-5121／千 =豊泉家千里体育館 6871-2233
／庄 =庄内体育館 6331-7922 ／柴 =柴原体育館 6843-7877 ／武 =武道館ひ
びき 6864-2288／マ =マリンフード豊中スイミングスタジアム 6865-3507／
ニ =二ノ切温水プール 6848-8781）

豊 千 柴いきいき体操、エアロビ
クス、バドミントン、卓球、幼児ふ
れあい体操、ソフトエアロビクス
柴千武さわやか体操、ヨーガ、
太極拳
豊千バスケットボール
千武合気道、柔道
柴武剣道、空手道、少林寺拳法
豊幼児たいそう
千こどもバスケットボール、KIDS�
FIT、こづれOKヨガ、ジュニア器
械体操、チアリーディング、トラ
ンポリン、はじめてヨガ、バレー
ボール、楽しいエクササイズ、器
械運動、骨盤ヨガ、太極柔力球、
体幹トレーニング、苦手克服さか

各教室の詳細や掲載以外の教室について
は市HPで確認するか、各館に問い合わ
せてください

３月募集のスポーツ教室

グリーンスポーツセンターなど
所問同センター 6398-7391��
対各15人　￥3,600円　申3
月①29日㈮②26日㈫11時か
ら同センターに来館。
先着順
①太極拳
時連4月19日～5月31日の金曜
日（5月3日除く6回）10時～11時
②セルフケアヨガ
時連4月23日～5月28日の火
曜日（6回）10時～11時

あがり教室、ひよこっこ体操
柴こどもバドミントン、ベー
シックヨガ、ショートテニス、
フラエクササイズ、ナイトスト
レッチ、かんたんストレッチ、
パワーヨガ、リラックスヨガ、
親子ふれあいヨガ
武リズム体操、居合道、日本拳
法、なぎなた、子どもバランス
教室、無料体験会（なぎなた・柔
道・剣道B・居合道・日本拳法
・少林寺拳法・空手道・合気道）
マアクアビクス、腰痛予防教室
ニアクアウオーク・ジョグ、ア
クアダンス、シニア元気フィッ
トネス、のびのび体育、ダンス

フィットネス、小学生ダンスス
タジオ、ダンススタジオ（知的
障害者クラス）

大
会
・
講
習
会
ほ
か

▽
申
込
用
紙
、
募
集
案
内
は
市
役
所
・
体

育
施
設
で
配
布
▽
ス
ポ
ー
ツ
保
険
な
ど
の

加
入
を
推
奨
▽
事
前
申
し
込
み
が
必
要
な

も
の
は
〒
561
–０
８
５
８
服
部
西
町
４

–13
–２
武
道
館
ひ
び
き
内
体
育
連
盟
事
務

局
▽
在
勤
・
在
学
の
人
は
勤
務
先
・
学
校

名
と
所
在
地
も
記
入
▽
詳
細
は
市
HP
に
掲

載
の
実
施
要
項
を
参
照

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

６
８
５

８
・
２
７
５
１

空
手
道
審
判
講
習
会

時
４
月
６
日
㈯
９
時
～
12
時　
所
武
道
館

ひ
び
き　
内
組
手
・
競
技
の
ル
ー
ル
講
習

と
実
技　
持
ホ
イ
ッ
ス
ル
、
筆
記
用
具　

申
当
日
30
分
前
に
会
場

テ
ニ
ス
指
導
者
講
習
会

時
４
月
６
日
㈯
10
時
～
15
時
。
雨
天
中
止

（
会
場
で
判
断
。
当
日
電
話
で
の
問
い
合

わ
せ
不
可
）　
所
マ
リ
ン
フ
ー
ド
豊
中
テ

ニ
ス
コ
ー
ト　
内
動
き
づ
く
り
、
テ
ニ
ス

動
作
の
習
得　
持
テ
ニ
ス
用
具
一
式
、
筆

記
用
具　
申
当
日
30
分
前
に
会
場

６
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
審
判
講
習
会

時
４
月
７
日
㈰
13
時
30
分
～
16
時　
所
豊

島
体
育
館　
内
ル
ー
ル
の
解
説
、
審
判
実

技
と
公
式
記
録
の
付
け
方　
持
上
靴
、
ホ

イ
ッ
ス
ル
、
ル
ー
ル
ブ
ッ
ク
、
筆
記
用
具　

申
当
日
30
分
前
に
会
場

９
人
制
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
審
判
講
習
会

時
４
月
21
日
㈰
９
時
～
17
時　
所
豊
泉
家

千
里
体
育
館　
内
ル
ー
ル
の
解
説
、
審
判

実
技
と
公
式
記
録
の
付
け
方　
申
は
が
き

に
共
通
を
書
き
、
〒
560
–０
０
１
４
熊
野

町
２
–９
–１
豊
中
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟

・
曽
我
部
さ
お
り

０
９
０
・
２
３
５
９

・
１
９
０
６
。
３
月
26
日
㈫
必
着

市
民
空
手
道
大
会

時
５
月
６
日
㉁
９
時
～　
所
武
道
館
ひ
び

き　
対
５
歳
以
上　
他
中
学
生
以
下
は
保

護
者
の
参
加
承
諾
書
が
必
要　
申
３
月
１

日
㈮
か
ら
市
HP
か
申
込
用
紙
。
３
月
18
日

㈪
必
着

Ｌ
ｅ
ｔ‘
ｓ 

ｔ
ｒ
ｙ

ラ
グ
ビ
ー
体
験
会

時
４
月
14
日
㈰
13
時
～　
所
マ
リ
ン
フ
ー

ド
豊
中
マ
ル
チ
グ
ラ
ウ
ン
ド　
対
小
学
６

年
～
中
学
１
年
生
、
100
人　
申
４
月
12
日

㈮
８
時
ま
で
に
市
HP
。
抽
選　

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

６
８
５

８
・
３
３
０
９

同世代の仲間たちとラグビーを
体験しよう

く
ら
し
全
般

8

保
険
・
年
金
・
税

7

健
康
・
福
祉

4

ま
ち
づ
く
り
・
環
境
12

募
　
　
集

11

人
権
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
14

施
設
の
催
し

18

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば
22


