
く
ら
し
全
般

8

保
険
・
年
金
・
税

8

健
康
・
福
祉

5

ま
ち
づ
く
り
・
環
境
12

募
　
　
集

10

人
権
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
13

施
設
の
催
し

18

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば
22
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人
権・文
化・ス
ポ
ー
ツ

人
権
週
間
・
人
権
デ
ー

人
権
擁
護
委
員
に
相
談
で
き
ま
す

　
12
月
４
日
～
10
日
は
人
権
週
間
、
10
日

は
人
権
デ
ー
で
す
。
差
別
や
偏
見
、
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
に
関

す
る
悩
み
を
法
務
局
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
人

権
擁
護
委
員
に
相
談
で
き
ま
す
。

同
委
員
に
よ
る
特
設
人
権
相
談

時
12
月
10
日
㈬
13
時
～
15
時　
所
庄
内
・

新
千
里
の
各
出
張
所

▼
人
権
擁
護
委
員
＝
古
川
博
夫（
今
在
家

町
）、
青
木
康
二（
春
日
町
）、
村
木
茂（
上

津
島
）、
枡
村
洋
子（
庄
内
幸
町
）、
山
本

人
権
・
平
和

原
爆
被
害
を
Ｖ
Ｒ
で
疑
似
体
験

で
き
ま
す

時
12
月
１
日
㈪
～
19
日
㈮（
土
曜
・
日
曜

日
除
く
）　
所
同
セ
ン
タ
ー　
内
原
爆
投

下
前
後
か
ら
復
興
を
遂
げ
る
ま
で
の
広
島

の
様
子
を
Ｖ
Ｒ
映
像
で
紹
介
。
１
回
５
分

程
度　
対
小
学
生
以
上
。
15
歳
以
下
は
保

護
者
同
伴

人
権
平
和
セ
ン
タ
ー
豊
中

〒
561
-0
8
8
4 

岡
町
北
3
-13
-7

０
６
・
6
8
4
1
・
1
3
1
3

FAX
０
６
・
6
8
4
1
・
1
3
1
0

世
界
人
権
宣
言

77
周
年
記
念
豊
中
集
会

時
12
月
12
日
㈮
18
時
30
分
～
20
時
30
分　

所
同
セ
ン
タ
ー　
内
犯
罪
加
害
者
家
族
の

人
権
に
関
す
る
講
演　
対
40
人　
申
12
月

11
日
㈭
ま
で
に
市
HP
か
、
と
よ
な
か
人
権

文
化
ま
ち
づ
く
り
協
会

６
８
４
１
・
５

３
０
０
。
先
着
順

平
和
展
示
室
企
画
展　
戦
争
の

記
憶
と
人
び
と
の
く
ら
し

時
12
月
15
日
㈪
～
２
月
14
日
㈯　
所
同
セ

ン
タ
ー　
内
戦
時
中
の
生
活
や
学
校
教
育

な
ど
に
関
す
る
パ
ネ
ル
、
戦
意
高
揚
ポ
ス

タ
ー
、
家
庭
用
品
購
入
券
な
ど
の
展
示

寝
た
子
を
起
こ
し
て
語
る

部
落
フ
ェ
ミ
ニ
ズ
ム

時
12
月
19
日
㈮
18
時
30
分
～
20
時
30
分　

所
同
セ
ン
タ
ー　
内
被
差
別
部
落
に
ル
ー

ツ
を
持
つ
講
師
２
人
に
よ
る
、
複
合
差
別

や
見
え
な
い
差
別
に
つ
い
て
の
対
談　
対

40
人　
申
12
月
５
日
㈮
～
18
日
㈭
に
市
HP

か
、
と
よ
な
か
人
権
文
化
ま
ち
づ
く
り
協

会

６
８
４
１
・
５
３
０
０
。
先
着
順

市の魅力的な風景
などを発信してい
ます

ユーザー名
toyonaka_miryoku

市公式
インスタグラム

「andToyonaka」

惠
信（
庄
内
東
町
）、
西
村
捷
三（
新
千
里

北
町
）、
岩
本
洋
子（
末
広
町
）、
出
羽
徹

（
曽
根
東
町
）、
小
西
み
ゆ
き（
大
黒
町
）、

木
場
敬
子（
長
興
寺
南
）、
伴
野
多
鶴
子

（
中
桜
塚
）、
小
林
正
美（
東
泉
丘
）、
中
村

誉
彦（
東
寺
内
町
）、
臼
杵
伸
江
・
榎
本
昌

子（
東
豊
中
町
）、
渡
邉
崇
世（
蛍
池
中

町
）、
宇
田
隆
史
・
清
水
聖
子（
本
町
）、

森
由
香（
緑
丘
）　
問
人
権
平
和

セ
ン
タ
ー
蛍
池

６
８
４
１
・

５
３
２
６

松
と
季
節
の
草
花
な
ど
を
使
っ
た

お
正
月
を
祝
う
盆
景
を
作
ろ
う

時
12
月
20
日
㈯
10
時
～
12
時　
所
花
と
み

ど
り
の
相
談
所　
対
24
人　
￥
２
千
800
円　

申
12
月
13
日
㈯
９
時
15
分
か
ら
来
所
か
電

話
で
同
所

６
８
６
３
・
８
４
３
９
。
先

着
順

器の中に小さな自然風景
を作ります

浄
化
槽
の
適
正
な
維
持
管
理
を

　
浄
化
槽
管
理
者
に
は
、
市
の
登
録
・
許

可
を
受
け
た
業
者
に
よ
る
保
守
点
検
や
清

掃
、
指
定
検
査
機
関
に
よ
る
定
期
検
査
が

法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す（
登
録

・
許
可
業
者
や
指
定
検
査
機
関
は
市
HP
参

照
）。
ま
た
、
浄
化
槽
の
使
用
を
廃
止
し

た
場
合
は
、
廃
止
日
か
ら
30
日
以
内
に
保

健
安
全
課
へ
廃
止
届
出
書（
市
HP
で
DL
可
）

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
指
導
課

６
８
５
８
・
２
２
７

８
、
保
健
安
全
課

６
１
５
２

・
７
３
２
１

環
境
保
全

と
よ
な
か
エ
コ
市
民
賞

受
賞
団
体

　
と
よ
な
か
市
民
環
境
会
議
の
活
動
の
一

環
と
し
て
実
施
す
る
同
賞
の
受
賞
団
体
は

次
の
皆
さ
ん
で
す（
敬
称
略
・
順
不
同
）。

　
チ
ー
ム
竹
未
来
、
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
大

阪
府
第
58
団
、
ト
レ
ジ
ャ
ー
キ
ッ
ズ
ふ
れ

あ
い
緑
地
保
育
園

問
同
会
議
事
務
局（
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ

テ
ィ
推
進
課
）
６
８
５
８
・
２
１
２
８

こよみ
12月10日～16日は北朝鮮人権侵害問題啓発週間
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記
号
の
説
明
内
＝
内
容
・
テ
ー
マ　
対
＝
対
象・定
員　
￥
＝
費
用・参
加
費　
持
＝
持
ち
物　
申
＝
申
し
込
み　
共
通
＝
催
し
名
、
代
表
者
の
名
前
（
ふ

り
が
な
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号　
保
＝
有
料
保
育　
連
＝
連
続
で
参
加
が
必
要　
HP
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
DL
＝
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

人権・文化・スポーツ

情
報
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

所
す
て
っ
ぷ　
持
情
報
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
カ

ー
ド

本
の
福
袋
の
貸
し
出
し

時
12
月
４
日
㈭
～
１
月
31
日
㈯　
内
ス

タ
ッ
フ
が
テ
ー
マ
ご
と
に
選
ん
だ
本
３
冊

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

時
12
月
４
日
㈭
～
２
月
28
日
㈯　
内
資
料

１
点
貸
し
出
し
ご
と
に
ス
タ
ン
プ
１
個
。

12
個
・
20
個
で
景
品
あ
り

と
よ
な
か
男
女
共
同
参
画

推
進
セ
ン
タ
ー
す
て
っ
ぷ

〒
560
-0
0
2
6
玉
井
町
1
-1
-1
-501

０
６
・
6
8
4
4
・
9
7
7
3

FAX
０
６
・
6
8
4
4
・
9
7
0
6

生
理
の
悩
み
を
話
そ
う

グ
ル
ー
プ
相
談
会

時
12
月
20
日
㈯
13
時
30
分
～
15
時
30
分　

所
す
て
っ
ぷ　
対
女
性
、
10
人　
申
す
て

っ
ぷ
HP
か
、
す
て
っ
ぷ（
共
通
、
年
代
、

保
育
希
望
の
有
無
を
記
入
）先
着
順
。
保

12
月
13
日
㈯
15
時
ま
で

と
よ
な
か
シ
ネ
コ
ン

チ
ャ
イ
ル
ド
・
マ
リ
ッ
ジ

時
１
月
10
日
㈯
10
時
～
11
時
45
分
、
14
時

～
15
時
45
分　
所
す
て
っ
ぷ　
内
女
性
の

権
利
が
制
限
さ
れ
、
誘
拐
結
婚
が
い
ま
だ

に
残
る
エ
チ
オ
ピ
ア
で
起
き
た
事
件
を
基

に
し
た
作
品　
対
各
50
人　
申
当
日
会

場
。
先
着
順
。
保
12
月
28
日
㈰
15
時
ま
で

朗
読
劇
ア
ダ
ム
と
イ
ブ
と

三
人
の
女

時
１
月
18
日
㈰
14
時
～
15
時　
所
す
て
っ

ぷ　
対
70
人　
申
当
日
会
場
。
先
着
順
。

保
１
月
11
日
㈰
15
時
ま
で

女
性
の
た
め
の
仕
事
に
役
立
つ

パ
ソ
コ
ン
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

時
連〈
①
初
級
編
〉１
月
29
日
㈭
～
２
月
２

日
㈪（
５
回
）〈
②
中
級
編
〉２
月
17
日
㈫
～

22
日
㈰（
18
日
㈬
除
く
５
回
）。
10
時
～
12

時　
所
す
て
っ
ぷ　
内
エ
ク
セ
ル
・
ワ
ー

ド
・
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
の
実
務
ス
キ
ル
習

得　
対
女
性
、
各
20
人　
￥
①
４
千
円
②

５
千
円　
申
12
月
15
日
㈪
10
時
か
ら
す
て

っ
ぷ
HP
か
、
す
て
っ
ぷ
。
フ
ァ
ク
ス
可

（
共
通
、
年
代
、
保
育
希
望
の
有
無
を
記

入
）。
先
着
順
。
保
①
１
月
22
日
㈭
②
２

月
10
日
㈫
い
ず
れ
も
15
時
ま
で

オ
ン
ラ
イ
ン

メ
デ
ィ
ア
・
リ
テ
ラ
シ
ー
講
座

時
①
12
月
19
日
㈮
②
１
月
９
日
㈮
。
18
時

と
よ
な
か
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

〒
560
-0
0
2
6
玉
井
町
1
-1
-1
-601

０
６
・
6
8
4
3
・
4
3
4
3

FAX
０
６
・
6
8
4
3
・
4
3
7
5

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
・
デ
イ

マ
レ
ー
シ
ア
編

時
１
月
10
日
㈯
14
時
～
15
時
30
分　
所
同

セ
ン
タ
ー　
内
同
国
出
身
の
講
師
に
よ
る

母
国
の
話
を
英
語
で
聞
く（
通
訳
な
し
）　

対
30
人　
申
12
月
８
日
㈪
10
時
か
ら
同
セ

ン
タ
ー
。
先
着
順

市
美
術
展
入
賞
者

　
11
月
に
文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー
で
実
施
し

た
同
展
の
入
賞
者
は
次
の
皆
さ
ん
で
す

（
敬
称
略
）。
各
部
門
、
市
長
賞
・
教
育
委

員
会
賞
・
美
術
協
会
賞
の
順
。

▼
日
本
画
＝
木
下
恭
子
・
奥
原
み
ゆ
き
・

古
東
良
子　
▼
洋
画
＝
盛
貴
恒
夫
・
小
野

唯
希
子
・
山
本
恭
裕　
▼
彫
塑
・
立
体
造

形
＝
飯
原
雅
子
・
内
海
慶
子
・
安
田
正
裕　

▼
工
芸
＝
奥
田
雅
則
・
喜
多
捷
夫
・
田
原

英
紀　
▼
デ
ザ
イ
ン
＝
髙
木
直
行
・
鈴
木

基
光
・
青
木
直
人　
▼
書
＝
西
田
和
美
・

大
髙
玉
苑
・
太
根
聖
山　
▼
写
真
＝
森
原

德
一
郎
・
二
越
正
史
・
岩
本
利
夫

問
魅
力
文
化
創
造
課

６
８
５
８
・
２
５

０
３

文
　
　
化

大
阪
国
際
空
港

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

時
12
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰
10
時
～
16
時
。

雨
天
中
止　
所
同
空
港
展
望
デ
ッ
キ
南　

内
ピ
ア
ノ
演
奏
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
演
奏
や
ゴ

ス
ペ
ル
、
飲
食
ブ
ー
ス
ほ
か　
問
魅
力
文

化
創
造
課

６
８
５
８
・
３
２
０
１

外が
い

国こ
く

人じ
ん

保ほ

護ご

者し
ゃ

の
た
め
の

小し
ょ
う

学が
っ

校こ
う

入に
ゅ
う

学が
く

準じ
ゅ
ん

備び

説せ
つ

明め
い

会か
い

時
12
月が

つ

20
日に

ち

㈯ど

15
時じ

～
16
時じ

30
分ふ

ん　
所
と

よ
な
か
国こ

く

際さ
い

交こ
う

流り
ゅ
う

セせ

ンん

タた

ーー　
内
日に

本ほ
ん

の

学が
っ

校こ
う

制せ
い

度ど

・
小し

ょ
う

学が
っ

校こ
う

生せ
い

活か
つ

な
ど
を
や
さ
し

い
日に

本ほ
ん

語ご

で
説せ

つ

明め
い（
英え

い

語ご

、
中ち

ゅ
う

国ご
く

語ご

、
韓か

ん

国こ
く

・
朝ち

ょ
う

鮮せ
ん

語ご

・
ネね

パぱ

ーー

ルる

語ご

の
通つ

う

訳や
く

あ

り
）　
対
４
月が

つ

に
豊と

よ

中な
か

市し

立り
つ

小し
ょ
う

学が
っ

校こ
う

・
義ぎ

務む

教き
ょ
う

育い
く

学が
っ

校こ
う

の
新し

ん

小し
ょ
う

学が
く

１
年ね

ん

生せ
い

に
な
る

子こ

ど
も
の
保ほ

護ご

者し
ゃ

。
子こ

ど
も
同ど

う

伴は
ん

可か　
申

12
月が

つ

15
日に

ち

㈪げ
つ

ま
で
に
、
と
よ
な
か
国こ

く

際さ
い

交こ
う

流り
ゅ
う

セせ

ンん

タた

ーー

。

そ
の
他ほ

か

の
言げ

ん

語ご

通つ
う

訳や
く

が
必ひ

つ

要よ
う

な

人ひ
と

は
、
12
月が

つ

13

日に
ち

㈯ど

ま
で
に
要よ

う

連れ
ん

絡ら
く

30
分
～
20
時
30
分　
内
①
フ
ェ
イ
ク
ニ
ュ

ー
ス
か
ら
メ
デ
ィ
ア
と
人
権
を
読
む
②
外

国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
人
々
の
経
験
か
ら
差

別
と
デ
マ
を
考
え
る　
対
①
50
人
②
80
人　

申
12
月
４
日
㈭
か
ら
市
HP
。
先
着
順



く
ら
し
全
般

8

保
険
・
年
金
・
税

8

健
康
・
福
祉

5

ま
ち
づ
く
り
・
環
境
12

募
　
　
集

10

人
権
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
13

施
設
の
催
し

18

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば
22
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（広告）

若
者
の
た
め
の
居
場
所
づ
く
り

所
い
ぶ
き　
問
北
摂
こ
ど
も
文
化
協
会

072


･

761
･
９
２
４
５

ほ
っ
こ
り
カ
フ
ェ

時
12
月
・
１
月
の
土
曜
日
10
時
～
11
時
、

14
時
～
16
時　
内
ロ
ビ
ー
で
飲
み
物
を
提

供
。
１
人
１
杯
ま
で　
対
中
学
・
高
校

生
、
各
20
人　
申
当
日
会
場
。
先
着
順

社
会
保
険
労
務
士
・
山
本
美
紀
さ
ん
に
よ

る
マ
ネ
ー
カ
フ
ェ

時
12
月
６
日
㈯
14
時
～
15
時　
内
労
務
・

ア
ル
バ
イ
ト
の
基
礎
知
識　
対
高
校
生
、

10
人　
申
当
日
会
場
。
先
着
順

原
田
し
ろ
あ
と
館

催
し
と
現
地
公
開

時〈
催
し
〉各
日
13
時
30
分
～
15
時
、〈
現

地
公
開
〉各
催
し
開
催
日
の
12
時
～
15
時

30
分　
所
同
館　
問
と
よ
な
か
・
歴
史
と

文
化
の
会

６
８
４
１
・
３
７

２
５

縁
側
サ
ロ
ン

時
12
月
６
日
㈯
・
21
日
㈰
、
１
月
の
土
曜

日
・
11
日
㈰　
内
日
に
よ
り
、
Ｃ
Ｄ
・
レ

コ
ー
ド
鑑
賞
ほ
か
。
１
月
11
日
10
時
～
12

時
は
餅
つ
き
大
会（
ぜ
ん
ざ
い
配
布
。
先

着
200
人
）

コ
ン
サ
ー
ト

時
12
月
①
７
日
㈰
②
13
日
㈯
、
１
月
③
18

日
㈰　
内
①
チ
ェ
ロ
、
チ
ェ
ン
バ
ロ
、
朗

読
②
パ
ラ
グ
ア
イ
ハ
ー
プ
、
ギ
タ
ー
③
ソ

プ
ラ
ノ
、
ピ
ア
ノ　
対
各
30
人　
￥
500
円　

申
当
日
会
場
。
先
着
順

子
ど
も
広
場

時
12
月
①
14
日
㈰
②
20
日
㈯
、
１
月
③
11

日
㈰　
内
①
③
お
も
ち
ゃ
作
り（
①
折
り

紙
の
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
、
ソ
リ
に
乗
っ

た
サ
ン
タ
の
オ
ー
ナ
メ
ン
ト
ほ
か
③
餅
つ

き
人
形
、
は
が
き
た
こ
ほ
か
）②
む
か
し

遊
び（
こ
ま
回
し
、
け
ん
玉
ほ
か
）、
バ
ル

ー
ン
ア
ー
ト
、
紙
芝
居

し
ろ
あ
と
寄
席　
落
語
と
邦
楽

桂
枝
女
太
さ
ん
、
和
奏
伎

時
１
月
25
日
㈰　
対
30
人　
￥
500
円　
申

当
日
会
場
。
先
着
順

自
分
だ
け
の
ク
リ
ス
マ
ス
オ
ー

ナ
メ
ン
ト
を
作
ろ
う

時
12
月
14
日
㈰
10
時
～
12
時　
所
グ
リ
ー

ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
他
材
料
の
持
ち

込
み
可　
問
同
セ
ン
タ
ー

６
３
９
８
・

７
３
９
１

市
美
術
協
会　
会
員
展

所
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー　
問
魅
力

文
化
創
造
課

６
８
５
８
・
２

５
０
３

展
示

時〈
写
真
部
〉12
月
16
日
㈫
～
21
日
㈰
、

〈
工
芸
部
〉１
月
13
日
㈫
～
18
日
㈰
、〈
日

本
画
部
〉１
月
20
日
㈫
～
25
日
㈰
、〈
書

部
〉２
月
３
日
㈫
～
８
日
㈰
。
10
時
～
18

時 

（
初
日
は
13
時
か
ら
、
最
終
日
は
17
時

ま
で
）

写
真
部　
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

時
12
月
20
日
㈯
11
時
～
12
時

工
芸
部　
銘
木
で
作
る
ア
ク
セ
サ
リ
ー

時
１
月
15
日
㈭
13
時
～
15
時　
対
８
人　

￥
500
円　
申
12
月
22
日
㈪
～
１
月
９
日
㈮

に
電
話
で
同
課
。
先
着
順

完成品のイメージ

SDGsをテーマに資源を再利
用してオーナメントを作りま
す
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記
号
の
説
明
内
＝
内
容
・
テ
ー
マ　
対
＝
対
象・定
員　
￥
＝
費
用・参
加
費　
持
＝
持
ち
物　
申
＝
申
し
込
み　
共
通
＝
催
し
名
、
代
表
者
の
名
前
（
ふ

り
が
な
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号　
保
＝
有
料
保
育　
連
＝
連
続
で
参
加
が
必
要　
HP
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
DL
＝
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

（広告）

①
離
れ
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト

時
１
月
18
日
㈰
14
時
30
分
～
17
時（
１
枠

約
60
分
。
時
間
指
定
不
可
）　
内
お
茶
席

・
見
学

②
洋
館
・
高
塀
修
理
現
場
の
見
学
会

時
２
月
７
日
㈯
９
時
30
分
～
16
時
30
分

（
１
枠
約
40
分
。
時
間
指
定
不
可
）。
小
雨

決
行　
他
解
説
あ
り

開
始　
所
お
お
き
に
ア
リ
ー
ナ
舞
洲（
大

阪
市
此
花
区
）　
内
大
阪
エ
ヴ
ェ
ッ
サ
対

仙
台
89
Ｅ
Ｒ
Ｓ
戦　
対
小
・
中
学
生
、
各

日
500
人
。
15
歳
以
上（
中
学
生
除
く
）、
各

日
500
人
。
い
ず
れ
も
市
在
住
か
在
勤
・
在

学
に
限
る　
￥
15
歳
以
上（
中
学
生
除
く
）

800
円　
申
市
HP
。
先
着
順　
問
大
阪
エ

ヴ
ェ
ッ
サ
・
ク
ラ
ブ
オ
フ
ィ
ス
・
ホ
ー
ム

タ
ウ
ン
担
当

０
１
２
０
・
937

・
625



い
ぶ
き
寄
席

時
12
月
21
日
㈰
・
１
月
18
日
㈰
13
時
30
分

～
15
時
30
分　
所
い
ぶ
き　
対
各
15
人　

申
当
日
会
場
。
先
着
順　
問
い
ぶ
き

６

８
６
６
・
３
０
３
０

国
指
定
名
勝
・
西
山
氏
庭
園
の

公
開

対
①
20
人
②
小
学
４
年
生
以
上
、
70
人
。

小
学
生
は
保
護
者
同
伴　
他
会
場
内
に
階

段
・
段
差
あ
り　
申
市
HP
か
、
返
信
先
明

記
の
往
復
は
が
き（
１
枚
２
人
ま
で
）に
全

員
の
共
通
・
年
齢
を
書
き
、
〒
561
–８
５

０
１
豊
中
市
役
所 

社
会
教
育
課

６
８
５

８
・
２
５
８
１
。
①
12
月
19
日
㈮

②
１
月
７
日
㈬
消
印
有
効
。
抽
選

日
本
の
伝
統
芸
能
に
ふ
れ
よ
う 

和
妻
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

時
１
月
25
日
㈰
10
時
～
12
時　
所
伝
統
芸

能
館　
対
小
学
３
年
～
６
年
生
、
15
人　

￥
千
円　

申
市
HP
。
先
着
順　

問
同
館

６
８
５
０
・
１
３
１
３

冬
の
お
た
の
し
み
会

お
は
な
し
ひ
ろ
ば 

ふ
ゆ
ス
ペ
シ
ャ
ル

時
12
月
19
日
㈮
①
15
時
～
15
時
30
分
②
15

時
45
分
～
16
時
15
分　
所
野
畑
図
書
館　

図

書

館

内
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ

ー　
対
①
未
就
学
児
と
保
護
者
、
25
組
②

小
学
生
以
上
、
30
人　
申
当
日
会
場
。
先

着
順　
問
同
館

６
８
４
５
・
２
４
０
０

ほ
っ
と
ブ
ッ
ク
ミ
ー
ツ

新
し
い
本
と
の
出
合
い

時
①
12
月
21
日
㈰
11
時
～
12
時
②
１
月
18

日
㈰
14
時
～
15
時　
所
蛍
池
図
書
館　
内

①
人
生
に
影
響
を
与
え
た
本
に
つ
い
て
語

り
合
う
②
持
ち
寄
っ
た
本
を
紹
介
し
、
タ

イ
ト
ル
を
当
て
合
う　
対
各
10
人　
持
①

語
り
合
い
た
い
本
②
紹
介
し
た
い
本　
申

当
日
会
場
。
先
着
順

子
ど
も
読
書
活
動
フ
ォ
ー
ラ
ム

時
12
月
26
日
㈮
14
時
～
16
時　
所
文
化
芸

術
セ
ン
タ
ー　
内
市
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
シ
ッ
プ
中
学
生
大
会
の
開

催
、
夏
休
み
に
市
立
図
書
館
で
開
催
し
た

「
図
書
館
の
達
人
」の
優
勝
グ
ル
ー
プ
の
表

彰
式　
対
小
学
生
以
上
、
80
人
。
未
就
学

児
同
伴
可　
申
当
日
会
場
。
先
着
順　
問

読
書
振
興
課

４
８
６
５
・
３
６
９
６

人権・文化・スポーツ

Ｂ
リ
ー
グ　
大
阪
エ
ヴ
ェ
ッ
サ

市
民
応
援
デ
ー

時
12
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰
14
時
５
分
試
合

ス
ポ
ー
ツ

©OSAKA EVESSA©OSAKA EVESSA
プロバスケットボー
ル チ ー ム・ 大 阪 エ
ヴェッサの公式キャ
ラクターまいどくん

豊
南
市
場　
サ
ウ
ン
ド
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

時
12
月
20
日
㈯
14
時
～
17
時
30
分　
所
同

市
場　
内
弦
楽
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
や
ア
カ
ペ

ラ
な
ど
幅
広
い
ジ
ャ
ン
ル
の
演
奏　
対
50

人
程
度　
申
当
日
会
場
。
先
着
順　
問
魅

力
文
化
創
造
課

６
８
５
８
・
２
８
７
６

ク
リ
ス
マ
ス
発
表
会

時
12
月
21
日
㈰
13
時
30
分
～
15
時　
所
い

ぶ
き　
内
小
学
～
高
校
生
に
よ
る
ギ
タ
ー

や
ダ
ン
ス
の
発
表　
問
北
摂
こ
ど
も
文
化

協
会

072


・
761
・
９
２
４
５

作庭家・重森三玲による庭園



く
ら
し
全
般

8

保
険
・
年
金
・
税

8

健
康
・
福
祉

5

ま
ち
づ
く
り
・
環
境
12

募
　
　
集

10

人
権
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
13

施
設
の
催
し

18

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば
22

2025.1217

グリーンスポーツセンターなど
申マリンフード豊中テニスコート 4866-1717。
先着順
①ジュニアテニススクール
時連12月～３月の土曜日〈経験者〉13時～14時30分、〈初心
者〉14時30分～16時　所グリーンスポーツセンター　対小
学５年～中学３年生、各８人　￥1回1,５００円
②	ふれあい子どもサッカー教室
時連12月～3月の金曜日16時～17時　所マリンフード豊中
少年野球場　対小学1年～4年生、20人　￥1回1,000円

豊幼児ふれあい体操、幼児たい
そう、キッズダンス、こどもフッ
トサル、ソフトエアロビクス、
エアロビクス、バドミントン、
卓球、いきいき体操
柴はだしでショートテニス、ナ
イトストレッチ、ひよこっこ体
操、金曜かんたんストレッチ
武柔道、日本拳法、合気道、剣
道、なぎなた、空手道、居合道、
少林寺拳法、弓道、いきいき弓
道、リズム体操、さわやか体操、
太極拳、ヨーガ、子どもバラン
ス教室、〈無料体験会〉なぎな
た・柔道・剣道B・居合道・日
本拳法・少林寺拳法・合気道・

空手道
マ腰痛予防教室、アクアビクス
二アクアウオーク・ジョグ、ア
クアダンス、シニア元気フィッ

体育館・プールなど（豊 =豊島体育館 6862-5121 ／千 =豊泉家千里体育館 6871-2233 ／
庄 =庄内体育館 6331-7922 ／柴 =柴原体育館 6843-7877 ／武=武道館ひびき

6864-2288 ／マ =マリンフード豊中スイミングスタジアム 6865-3507 ／二 =二
ノ切温水プール 6848-8781）

トネス、のびのび体育、ダンス
フィットネス、ダンススタジオ

（知的障害者クラス）、ソフトエ
アロ、小学生ダンススタジオ

各教室の詳細や掲載以外の教室について
は市 HP で確認するか、各館に問い合わ
せてください

12 月募集のスポーツ教室

ラ
ン
ニ
ン
グ
の
基
礎
か
ら
学
ぶ

陸
上
教
室

時
12
月
20
日
㈯
①
９
時
45
分
～
10
時
45
分

②
11
時
～
12
時
10
分　
所
グ
リ
ー
ン
ス
ポ

ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
対
①
小
学
生
、
30
人
②

中
学
生
以
上
、
50
人　
申
12
月
15
日
㈪
ま

で
に
市
HP
。
抽
選　
問
同
セ
ン

タ
ー

６
３
９
８
・
７
３
９
１

中距離走指導者・
松井一樹さん

産
前
産
後
マ
マ
に
や
さ
し
い

体
力
作
り

時
12
月
20
日
㈯
13
時
30
分
～
14
時
30
分　

所
グ
リ
ー
ン
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー　
内
骨

盤
や
姿
勢
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
歩
き
方

を
学
ぶ　
対
女
性
、
10
人
。
家
族
同
伴
可　

申
12
月
４
日
㈭
９
時
か
ら
電
話
で
同
セ
ン

タ
ー

６
３
９
８
・
７
３
９
１
。
先
着
順

大
会
・
講
習
会
ほ
か

▽
申
込
用
紙
、
募
集
案
内
は
市
役
所
・
体

育
施
設
で
配
布
▽
ス
ポ
ー
ツ
保
険
な
ど
の

加
入
を
推
奨
▽
申
し
込
み
が
必
要
な
も
の

は
〒
561
–０
８
５
８
服
部
西
町
４
–13
–２

武
道
館
ひ
び
き
内
体
育
連
盟
事
務
局
▽
在

勤
・
在
学
の
人
は
勤
務
先
・
学
校
名
と
所

在
地
も
記
入
▽
詳
細
は
市
HP
に
掲
載
の
実

施
要
項
を
参
照

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

６
８
５

８
・
２
７
５
１

市
民
少
年
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

時
２
月
１
日
㈰
・
11
日
㈷
９
時
～　
所
豊

泉
家
千
里
体
育
館　
対
小
学
３
年
～
中
学

生　
他
保
護
者
の
参
加
承
諾
書
が
必
要　

▼
抽
選
会
＝
１
月
16
日
㈮
19
時
に
ひ
び

き
。
チ
ー
ム
代
表
者
は
必
ず
出
席
。
欠
席

の
場
合
は
出
場
不
可（
学
校
行
事
の
場
合

は
要
相
談
）　
問
申
込
用
紙
に
共
通
を
記

入
。
１
月
９
日
㈮
必
着

豊泉家千里体育館

千里東町
公園

千
里
中
央
公
園北

大
阪
急
行

中央公園口

大阪モノレール

新
御
堂
筋

中国縦貫
　自動車

道
千里中央

千
里
中
央

ノルディックウオークの
ポールを使います


