
地域共生課 06 - 6 85 8 -2 219問

地域を支える活動に関わってみませんか

地域を支える身近な相談役

民 生 委 員・児 童 委 員民 生 委 員・児 童 委 員

必要に応じて支援機関につなぎます

　子育てや介護、生活の不安など、誰かに相談したい場合があります。そんな時に、
身近で話を聞き、必要に応じて支援機関へつないでいるのが民生・児童委員です。

困り事が
あれば気軽に
相談できます。

5月12日は
「民生委員・児童委員の日」

こんな活動も
しています！

地域での関わりがなく、不安
がある人にこそおすすめ。地
域のつながりは、いざという
時の安心です。

地域の人と触れ合う機会が
多く、自然と声をかけ合う
関係が生まれます。

相談内容の秘密は守られます

高齢者の見守りや訪問 地域の居場所づくり 子どもの見守り活動

さまざまな経験ができ、た
くさんの人々に接すること
で、視野が広がりました。

声をかけてもらったので、
自分のできる範囲でチャレ
ンジしようと思い、始めまし
た。

4人のインタビューはこちらから

上芝さん
飲食店経営  集いの場や見守りの場に

武市さん
民生・児童委員協議会会長

図師さん
委員歴20年超の地区委員長

森島さん
20代  地域づくりを経て民生・児童委員に

中豊島地区の皆さんの声を紹介します
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