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記
号
の
説
明
内
＝
内
容
・
テ
ー
マ　
対
＝
対
象・定
員　
￥
＝
費
用・参
加
費　
持
＝
持
ち
物　
申
＝
申
し
込
み　
共
通
＝
催
し
名
、
代
表
者
の

名
前
（
ふ
り
が
な
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号　
連
＝
連
続
で
参
加
が
必
要　
HP
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
DL
＝
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

講
談 

ひ
ろ
し
ま 

一
人
語
り

時
８
月
８
日
㈯
14
時
～
16
時　
所
伝
統
芸
能

館　
内
広
島
に
ま
つ
わ
る
被
爆
者
の
思
い　

対
80
人　
申
当
日
会
場
。
先
着
順　
問
伝
統

芸
能
館

６
８
５
０
・
１
３
１
３

（左）講談師の旭堂南北さん、（右）旭堂南湖さん

日
本
の
伝
統
芸
能
に
ふ
れ
よ
う

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ　
文
楽

時
８
月
①
22
日
㈯
②
23
日
㈰
③
29
日
㈯
④
30

日
㈰
。
14
時
～
16
時　
所
伝
統
芸
能
館　
内

①
②
太
夫
・
三
味
線
の
解
説
と
体
験
③
④
人

形
の
解
説
と
体
験　
対
①
③
中
学
生
以
上
②

④
小
学
生
、
各
20
人　

申
市
HP
。

先
着
順　
問
伝
統
芸
能
館

６
８

５
０
・
１
３
１
３

ゆ
る
っ
と
つ
な
が
る
Ｃ
ｏ
Ｃ
ｏ
カ
フ
ェ

50
代
・
60
代
わ
た
し
の
居
場
所

時
７
月
16
日
㈭
・
９
月
17
日
㈭
・
11
月
19
日

㈭
14
時
～
15
時
30
分　
所
す
て
っ
ぷ　
対
女

性
、
各
30
人　
申
当
日
会
場
。
先
着
順
。
有

料
保
育
あ
り（
要
申
し
込
み
）

と
よ
な
か
男
女
共
同
参
画

推
進
セ
ン
タ
ー
す
て
っ
ぷ

〒
560
-0
0
2
6
玉
井
町
1
-1
-1
-501

０
６
・
6
8
4
4
・
9
7
7
3

FAX
０
６
・
6
8
4
4
・
9
7
0
6

保
育
つ
き
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

時
①
８
月
３
日
㈪
②
８
月
17
日
㈪
③
９
月
７

日
㈪
④
10
月
５
日
㈪
⑤
10
月
19
日
㈪
。
10
時

～
12
時　
所
す
て
っ
ぷ　
内
情
報
ラ
イ
ブ
ラ

リ
ー
利
用
時
に
子
ど
も
を
保
育（
１
歳
以
上

夏
休
み
す
て
っ
ぷ
シ
ネ
マ

シ
ン
デ
レ
ラ　
３
つ
の
願
い

時
８
月
８
日
㈯
10
時
～
11
時
30
分（
吹
き
替

え
）、
14
時
～
15
時
30
分（
字
幕
）　
所
す
て

っ
ぷ　
対
各
50
人　
申
当
日
会
場
。
先
着

順
。
有
料
保
育
あ
り（
要
申
し
込
み
）

多
世
代
交
流

大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
め
る
映
画
会

時
８
月
７
日
㈮
13
時
30
分
～
16
時　
所
人
権

平
和
セ
ン
タ
ー
豊
中　
内「
名
探
偵
コ
ナ
ン　

世
界
と
つ
な
が
る
交
流
カ
フ
ェ

ド
イ
ツ
編

時
７
月
12
日
㈰
14
時
～
16
時　
所
シ
ョ
コ
ラ　

内
ド
イ
ツ
の
文
化
に
触
れ
な
が
ら
、
同
国
出

身
者
と
交
流　
他
飲
み
物
の
販
売
あ
り（
一

杯
200
円
）

と
よ
な
か
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

〒
560
-0
0
2
6
玉
井
町
1
-1
-1
-601

０
６
・
6
8
4
3
・
4
3
4
3

FAX
０
６
・
6
8
4
3
・
4
3
7
5

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
・
デ
イ

ブ
ラ
ジ
ル
編

時
７
月
25
日
㈯
14
時
～
15
時
30
分　
所
同
セ

ン
タ
ー　
内
同
国
出
身
の
講
師
の
話
を
英
語

大
阪
大
学
留
学
生
に
よ
る

世
界
の
遊
び
と
お
化
け
屋
敷

時
８
月
８
日
㈯
14
時
～
16
時（
入
場
は
15
時

30
分
ま
で
）　
所
同
セ
ン
タ
ー　
内
お
化
け

屋
敷
、
留
学
生
の
出
身
国
の
遊
び　
￥
200
円

（
飲
み
物
代
）　
他
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴

子
ど
も
デ
ジ
タ
ル
ア
ー
ト
募
集

　
デ
ジ
タ
ル
ツ
ー
ル
を
使
用
し
て
描
い
た
絵

や
、
紙
に
描
い
た
絵
を
撮
影
し
た
も
の
、
市

内
の
風
景
な
ど
を
撮
影
し
た
写
真
を
募
集
し

ま
す
。
作
品
は
、
文
化
芸
術
祭（
11
月
８
日

㈰
開
催
）で
展
示
し
ま
す
。
詳
細
は
市
HP
参

照
。

対
中
学
生
以
下　
申
７
月
１
日
㈬
～
９
月
30

日
㈬
に
市
HP　
問
魅
力
文
化
創
造

課

６
８
５
８
・
２
７
１
７

文
　
　
化

人
権・文
化・ス
ポ
ー
ツ

平
和
展
示
室
分
室 

企
画
展

①
学
童
疎
開 
②
沖
縄
戦
の
記
憶

時
①
７
月
７
日
㈫
～
21
日
㈫
②
８
月
６
日
㈭

～
17
日
㈪
。
９
時
～
17
時　
所
問
人
権
平

和
セ
ン
タ
ー
蛍
池

６
８
４
１
・
５
３
２
６

人
権
・
平
和

災害・防災・市政・ 
イベント情報など
を発信しています

市公式X

ユーザー名
@toyonaka_kouhou

エ
ピ
ソ
ー
ド“
Ｏ
Ｎ
Ｅ
”小
さ
く
な
っ
た
名
探

偵
」の
上
映　
対
100
人　
申
当
日
会
場
。
先

着
順　
問
と
よ
な
か
人
権
文
化
ま
ち
づ
く
り

協
会

６
８
４
１
・
５
３
０
０

の
未
就
学
児
、
各
５
人
。
初
参
加
者
優
先
枠

あ
り
）　
申
①
②
７
月
６
日
㈪
～
13
日
㈪
③

８
月
３
日
㈪
～
17
日
㈪
④
⑤
９
月
７
日
㈪
～

24
日
㈭
に
す
て
っ
ぷ
HP
か
電
話
。
抽
選

で
聞
く（
通
訳
な
し
）　
対
30
人　
申
７
月
４

日
㈯
10
時
か
ら
市
HP
か
電
話
。
先
着
順



く
ら
し
全
般

8

保
険
・
年
金
・
税

7

健
康
・
福
祉

4

ま
ち
づ
く
り
・
環
境
12

募
　
　
集

11

人
権
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
14

施
設
の
催
し

16

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば
22

2026.0715

豊
中
ま
つ
り　
参
加
者
募
集

問
豊
中
ま
つ
り
事
務
局

６
８
４

０
・
６
８
８
８

ダ
ン
ス
コ
ン
テ
ス
ト

時
10
月
３
日
㈯
12
時
～　
所
豊
島
公
園　
内

市
在
住
か
在
学
、
ま
た
は
市
内
の
ダ
ン
ス
ス

ク
ー
ル
な
ど
に
所
属
の
小
学
～
高
校
生　
申

９
月
４
日
㈮
ま
で
に
同
ま
つ
り
HP

の
ど
自
慢
大
会

時
10
月
11
日
㈰
10
時
～　
所
ア
ク
ア
文
化
ホ

ー
ル　
対
150
人　
￥
１
万
円　
申
各
公
民
館

な
ど
で
配
布
の
応
募
用
紙（
市
HP
で
DL
可
）を

提
出
。
９
月
12
日
㈯
消
印
有
効
。
先
着
順

市
美
術
協
会 

会
員
展（
前
期
）

時〈
彫ち

ょ
う

塑そ

・
立
体
造
形
部
〉７
月
７
日
㈫
～
12

日
㈰
、〈
デ
ザ
イ
ン
部
〉７
月
14
日
㈫
～
19
日

㈰
、〈
写
真
部
〉８
月
25
日
㈫
～
30
日
㈰
。
10

時
～
18
時（
初
日
は
13
時
か
ら
、
最
終
日
は

17
時
ま
で
）　
所
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー　
問
魅

力
文
化
創
造
課

６
８
５
８
・
２
５
０
３

サ
マ
ー
ブ
ラ
ス
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

時
７
月
24
日
㈮
10
時
30
分
～
15
時
30
分　
所

文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー　
内
中
学
生
に
よ
る
吹

奏
楽
演
奏　
問
学
校
教
育
課

６
８
５
８
・

２
８
４
６

は
じ
め
て
の
遺
言
書
と

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
入
門
講
座

時
７
月
12
日
㈰
10
時
30
分
～
12
時　
所
蛍
池

図
書
館　
内
行
政
書
士
に
よ
る
各
書
面
の
作

成
方
法
・
違
い
・
活
用
法
の
解
説　
対
30
人　

申
当
日
会
場
。
先
着
順　
問
蛍
池
図
書
館

６
８
４
０
・
８
０
０
０

図

書

館

お
は
な
し
プ
レ
ゼ
ン
ト

な
つ
や
す
み
ス
ペ
シ
ャ
ル

時
７
月
25
日
㈯
14
時
30
分
～
15
時
、
15
時
30

分
～
16
時　
所
野
畑
図
書
館　
内
①
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
ほ
か
②
お
話
の
語
り
聞
か
せ　

対
①
未
就
学
児
と
保
護
者
、
各
20
組
②
小
学

生
以
上
、
各
20
人　
申
当
日
会
場
。
先
着
順　

問
野
畑
図
書
館

６
８
４
５
・
２
４
０
０

夏
休
み
子
育
て
応
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

本
の
あ
る
暮
ら
し
を
子
ど
も
と

時
７
月
25
日
㈯
15
時
～
16
時
、
26
日
㈰
10
時

30
分
～
11
時
30
分　
所
岡
町
図
書
館　
内
小

学
生
向
け
の
本
選
び
の
ヒ
ン
ト
や
本
と
の
関

わ
り
方
の
話　
対
小
学
生
の
保
護
者
、
各
10

人　
申
７
月
１
日
㈬
～
15
日
㈬
に
市
HP
。
抽

選　
問
岡
町
図
書
館

６
８
４
３

・
４
５
５
３

大
阪
の
野
球
名
門
校

ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
展

時
７
月
４
日
㈯
～
８
月
30
日
㈰
、
９
月
１
日

㈫
～
11
月
１
日
㈰　
所
高
校
野
球
発
祥
の
地

・
豊
中
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム　
問
豊
中
ロ
ー
ズ
球

場

６
８
６
２
・
０
０
１
８

ス
ポ
ー
ツ

大
会
・
講
習
会
ほ
か

▽
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
細
は
市
HP
に
掲
載

の
実
施
要
項
を
参
照
▽
申
込
用
紙
、
募
集
案

内
は
市
役
所
・
体
育
施
設
で
配
布
▽
ス
ポ
ー

ツ
保
険
な
ど
の
加
入
を
推
奨

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

６
８
５
８

・
２
７
５
１

市
民
水
泳
大
会

時
８
月
30
日
㈰
９
時
～　
所
マ
リ
ン
フ
ー
ド

豊
中
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
タ
ジ
ア
ム　
申
７
月
26

日
㈰
必
着

　７月 ～ ９月 は、 
休憩用ベンチや扇風機を設置するなど、熱中症
対策を取りながら、市内１７カ所を巡
回します。巡回場所・日時・利用方
法は図書館HPをご覧ください。

問岡町図書館 ６８４３-４５５３

とよ１
ぶっくる

梅花中学・高校 円形校舎前ステーション

企
画
展　
発
掘
調
査
速
報
展

所
問
郷
土
資
料
館

６
３
３
４
・
２

５
５
１

出
土
遺
物
の
展
示

時
７
月
22
日
㈬
～
10
月
４
日
㈰　
他
７
月
25

日
㈯
・
９
月
26
日
㈯
13
時
～
13
時
30
分
は
展

示
解
説
あ
り

内
田
遺
跡
第
11
次
調
査
報
告
会

時
７
月
25
日
㈯
14
時
～
15
時
30
分　
対
80
人　

申
７
月
５
日
㈰
か
ら
市
HP
。
先
着
順

市
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

▼
種
別
＝
シ
ン
グ
ル
ス
・
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス

時
９
月
６
日
㈰
９
時
～　
所
庄
内
体
育
館　

申
８
月
11
日
㈷
必
着

市
民
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
大
会

時
９
月
６
日
㈰
・
12
日
㈯
・
13
日
㈰
・
22
日

㉁
・
23
日
㈷
９
時
～　
所
豊
島
体
育
館　
申

８
月
３
日
㈪
必
着

市
民
テ
ニ
ス
大
会（
ダ
ブ
ル
ス
）

▼
種
別
＝
①
女
子
Ａ
級
・
Ｂ
級
・
Ｃ
級
②
一

般
男
子
Ｂ
級
・
壮
年
女
子
１
部（
45
歳
以
上
）

時
９
月
①
20
日
㈰
②
27
日
㈰
。
８
時
45
分
～　

所
マ
リ
ン
フ
ー
ド
豊
中
テ
ニ
ス
コ
ー
ト　
申

８
月
21
日
㈮
必
着

指
導
者
・
審
判
講
習
会
な
ど

▼
競
技
＝
剣
道
・
柔
道
・
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

オ
リ
ジ
ナ
ル
土
器
を
作
ろ
う

時
８
月
８
日
㈯
10
時
～
12
時
、
15
時
～
17
時　

対
小
・
中
学
生
、
各
12
組（
１
組
４
人
ま
で
）　

申
７
月
７
日
㈫
か
ら
市
HP
。
先
着
順
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記
号
の
説
明
内
＝
内
容
・
テ
ー
マ　
対
＝
対
象・定
員　
￥
＝
費
用・参
加
費　
持
＝
持
ち
物　
申
＝
申
し
込
み　
共
通
＝
催
し
名
、
代
表
者
の

名
前
（
ふ
り
が
な
）・
郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号　
連
＝
連
続
で
参
加
が
必
要　
HP
＝
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　
DL
＝
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

施
設
の
催
し

所
記
載
の
な
い
も
の
は
同
セ
ン
タ
ー

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

時
７
月
８
日
㈬
15
時
～　
内
フ
ル
ー
ト
ア
ン

サ
ン
ブ
ル　
対
50
人　
申
当
日
会
場
。
先
着

順ギ
ャ
ラ
リ
ー
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
タ

切
り
絵
作
家　
早
川
鉄
兵
作
品
展

所
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

〈
展
示
〉時
７
月
29
日
㈬
～
８
月
16
日
㈰
10
時

～
18
時（
最
終
日
は
15
時
ま
で
）

〈
切
り
絵
体
験
〉時
８
月
11
日
㈷
11
時
～
、
14

時
～（
各
約
60
分
）　
対
小
学
生
以
上
、
各
10

人
。
小
学
２
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴　
￥

千
円　
申
７
月
25
日
㈯
か
ら
同
ギ
ャ
ラ
リ
ー

HP
。
先
着
順

瀬
戸
内
サ
ー
カ
ス
フ
ァ
ク
ト
リ
ー

ワ
ー
カ
ー
ズ

〈
サ
ー
カ
ス
体
験
〉時
８
月
13
日
㈭
15
時
～　

対
小
学
生
、
20
人
程
度　
￥
千
円　
申
７
月

19
日
㈰
19
時
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
HP
。
抽
選

〈
鑑
賞
〉時
８
月
15
日
㈯
15
時
～　
対
800
人
。

未
就
学
児
入
場
不
可　
￥
一
般
３
千
500
円
ほ
か　

申
同
セ
ン
タ
ー
HP
か
電
話
。
先
着
順

と
よ
キ
ネ
マ　
セ
ロ
弾
き
の
ゴ
ー
シ
ュ

時
８
月
21
日
㈮
11
時
～
、
14
時
30
分
～
、
19

時
～　
対
各
回
446
人　
￥
千
円
ほ
か　
申
同

セ
ン
タ
ー
HP
か
電
話
。
先
着
順

自然や動物をモチーフにした切り絵を展示し
ます

宮沢賢治の童話を基に、チェ
ロを弾く青年ゴーシュの成長
を描く名作アニメ

文
化
芸
術
セ
ン
タ
ー

〒
561
-0
8
0
2
曽
根
東
町
3
-7
-2

０
６
・
6
8
6
4
・
５
０
０
０

FAX
０
６
・
6
8
6
3
・
0
1
9
1

木の構造物を組み上げな
がら、身体表現をする現
代サーカス

撮影 宮脇慎太郎撮影 宮脇慎太郎

所
記
載
の
な
い
も
の
は
同
セ
ン
タ
ー

リ
ユ
ー
ス
バ
ザ
ー（
９
月
５
日
㈯
開
催
）

出
店
者
募
集

対
14
組　
￥
500
円　
申
７
月
１
日
㈬
～
14
日

㈫（
必
着
）に
同
セ
ン
タ
ー
HP
か
、
は
が
き
に

共
通
・
ハ
ン
ガ
ー
ラ
ッ
ク
貸
出
希
望
の
有
無

を
書
き
同
セ
ン
タ
ー
。
抽
選

赤
坂
下
池
ツ
バ
メ
の
ね
ぐ
ら
入
り
観
察
会

時
８
月
１
日
㈯
18
時
30
分
大
阪
モ
ノ
レ
ー
ル

柴
原
阪
大
前
駅
集
合
～
19
時
30
分
現
地
解
散　

対
25
人　
申
７
月
30
日
㈭
ま
で
に
電
話
か
来

館
。
先
着
順

箕
面
川
の
水
生
生
物
観
察
会

時
８
月
２
日
㈰
９
時
阪
急
箕
面
駅
集
合
～
11

時
30
分
現
地
解
散　
対
５
歳
以
上
、
30
人
。

小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴　
申
７
月

７
日
㈫
10
時
か
ら
電
話
。
先
着
順

親
子
ぐ
る
ぐ
る
フ
ェ
ス

時
８
月
２
日
㈰
13
時
～
15
時
30
分　
内
制
服

や
学
用
品
の
リ
ユ
ー
ス
、
絵
本
の
交
換
会

（
条
件
は
同
セ
ン
タ
ー
HP
参
照
）、
小
学
生
に

よ
る
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
ほ
か

環
境
交
流
セ
ン
タ
ー

〒
561
-0
8
8
1
中
桜
塚
1
-24
-20

０
６
・
6
8
4
4
・
8
6
1
1

FAX
０
６
・
6
8
4
4
・
8
6
6
8

市のPRや市政情報
を発信しています

市公式
YouTube

「とよなかチャンネル」

千豊泉家千里体育館 6871-2233 ／柴柴原体育館 6843-7877 ／武武道館ひびき 6864-2288 ／ママリンフード豊中スイミングス
タジアム 6865-3507 ／ニ二ノ切温水プール 6848-8781 ／ググリーンスポーツセンター 6398-7391

グ子どもグリスポブレイキン、椅子で
楽しむユニバーサルフィットネス、誰
でもぶれいきん健康エクササイズ、セ
ルフケアヨガ、フラダンス

各教室の詳細や掲載以外の教室については市 HP
で確認するか、各館に問い合わせてください７月募集のスポーツ教室

千短期楽しいエクササイズ、短期ナイトエアロビク
ス、短期トランポリン
柴ベーシックヨガ、ナイトストレッチ、かんたんス
トレッチ、パワーヨガ、リラックスヨガ、ひよこっ
こ体操、はだしでショートテニス
武さわやか体操、ヨーガ、太極拳、合気道、柔道、剣
道、空手道、少林寺拳法、なぎなた、リズム体操、居
合道、日本拳法、〈無料体験会〉なぎなた・柔道・剣

道B・居合道・日本拳法・少林寺拳法
マアクアビクス・腰痛予防
ニアクアウオーク・ジョグ、アクアダンス

人権・文化・スポーツ


