
     

 

豊中市 NEWS RELEASE 

 【報道提供資料】 令和 6年（2024 年）9月 13 日 

 「ブレイキン ザ グリスポ ～トップダンサーと一緒にムーブ体験！」の概要 

パリ五輪で盛り上がった新種目を楽しもう！ 

ブレイキン体験会を開催 
豊中市は、11 月 9 日（土）にグリーンスポーツセンターで、この夏パリ五輪新種目と

して盛り上がったブレイキンの体験会「ブレイキン ザ グリスポ ～トップダンサーと一

緒にムーブ体験！」を開催します。 

この体験会では、世界で活躍するブレイキンダンサーの河村良彦氏（ダンサーネーム

YOSH IS STOIC.）を講師として招き、トップダンサーのパフォーマンスの見学と未経験

者でも取り組める技を教えてもらい、音楽に合わせて踊る体験をすることができます。こ

の体験会を通して子どもや若者がスポーツに親しむ機会を提供します。 

 

 

 

 

 

 

日時：11 月 9 日（土）①10 時～11 時 30 分②12 時 30 分～14 時③15 時～17 時 

① ②は未経験者～経験 3 年未満向けのプログラム 

③ は経験者向けのプログラム（※ただし、経験の有無を問わず申込可能） 

場所：豊中市立グリーンスポーツセンター（大島町 3-9-2-1） 

講師：河村良彦氏（YOSH IS STOIC.） 

対象：年齢不問、市外の方も申込可（参加費無料） 

   ※未就学児は保護者同伴での参加となります。 

※豊中市内在住、在勤、在学の方が優先となります。 

定員：各回 20 人 

申込方法：市ホームページの申込フォーム（※応募多数の場合は抽選、市内優先） 

▼申込方法、申込期間などの詳細は市ホームページをご確認ください。 

https://www.city.toyonaka.osaka.jp/jinken_gakushu/sports/sports_topics/breakingtaiken.html 

 

 
【報道機関からの問い合わせ先】 

都市活力部 スポーツ振興課 担当：西垣・松下 

TEL：06-6858-3309 

E-mail：suposhisetsu@city.toyonaka.osaka.jp 

https://www.city.toyonaka.osaka.jp/jinken_gakushu/sports/sports_topics/breakingtaiken.html

