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マルチスポーツ体験教室の概要 

小学生にマルチスポーツの体験を！ 

公民学が連携して体験教室を実施 

豊中市は、子どもたちが多様なスポーツに親しむ

機会を創出するため、大学、屋内体育施設等指定管

理者と連携して、マルチスポーツ体験教室を開催し

ます。 

当体験教室は今年で 3 回目。昨年好評だったサッ

カーや野球に加え、今年はラクロスやバレエ&ダン

スも実施します。 

大学生から子どもたちにスポーツの楽しさを伝

えることで、興味関心を高め、青年期以降の運動部

活動や生涯スポーツへの参加促進につなげます。 

 

 

 会場 日程 協力 

①  柴原体育館（柴原町 4-4-18） 8 月 4 日（日）から 全 8 回 武庫川女子大学 

②  豊泉家千里体育館（新千里東町 3-8-1） 8 月 5 日（月）から 全 8 回 大阪成蹊大学 

③  旧庄内さくら学園中学校（野田町 8-1） 8 月 5 日（月）から 全 8 回 流通科学大学 

④  豊島体育館（服部西町 4-12-1） 8 月 6 日（火）から 全 8 回 立命館大学 

対象者：市内在住・在学の小学 1 年生から 6 年生、各会場 50 人 

（1 年生から 3 年生グループ、4 年生から 6 年生グループ各 25 人） 

内 容：スポーツおにごっこや風船バレーなど、各大学が独自に開発した運動プログラム

を提供します。 

申 込：豊中市ホームページから申込。定員を超えた場合は抽選 

取 材：取材を希望する場合は、7 月 26 日（金）15 時までに、下記問い合わせ先まで電 

子メールで申し込みください。 

▼申込方法など、詳細は市ホームページをご覧ください。 

https://www.city.toyonaka.osaka.jp/jinken_gakushu/sports/sports_topics/asobi_sports_program.html 

【報道機関からの問い合わせ先】 

都市活力部 スポーツ振興課 [担当] 荒谷 

TEL：06-6858-3325 e-mail：suposhisetsu@city.toyonaka.osaka.jp 

昨年度の様子（バスケットボール） 
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