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令和 8年（2026年）10月 6日 

豊中市子ども健やか育みフォーラムの概要 

 

子どもの自己肯定感を育む声かけを学ぶ 

親子コミュニケーションアドバイザー 

天野ひかりさんが講演 

豊中市は、子どもの人権や健やかな育ちについて考える「子ども健やか育みフォーラム」

を開催します。 

 同フォーラムでは、親子コミュニケーションアドバイザー兼フリーアナウンサーの天野

ひかりさんを講師に招き、子どもの自己肯定感を育むコミュニケーションについて学びま

す。 

親子コミュニケーションの専門家である天野さんの講演を通して、子どもの人権や健や

かな育ちについて、参加者とともに考える機会とします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：令和 8 年（2026 年）11 月 8 日（日）10 時～12 時 

場 所：アクア文化ホール（豊中市曽根東町 3-7-2） 

テ ー マ：子育てがもっと楽しくなる！まほうのことば～子育てで一番大切なこと～ 

申し込み：10 月 21 日（水）までに市ホームページから要申し込み（先着 400 人） 

そ の 他：１歳以上の未就学児の無料保育あり 

https://www.city.toyonaka.osaka.jp/kosodate/kosodatetorikumi/kodomosukoyakahaguku

.html 【報道機関からの問い合せ先】 

こども未来部 こども事業課  担当：稲生 

ＴＥＬ:０６－６８５８－２２５７ 

E-mail：kodomo-support@city.toyonaka.osaka.jp 

 

【プロフィール】 

特定非営利活動法人親子コミュニケーションラボ代表理事。 

親子コミュニケーションアドバイザー兼フリーアナウンサー。 

NHK「すくすく子育て」キャスターとしての経験を生かし、子どもの自己肯

定感を育てるコミュニケーションアドバイザーとして、各種メディアや講

演、研修、企業セミナー講師などを務め、受講生は 6万人以上。 

子どもの笑顔が輝く社会になることを願い、一児の母として子育ての喜びと

大変さに共感を持って活動に臨んでいる。 
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