
豊中市メンタルヘルス対策推進会議設置要綱  

 

（目  的）   

第１条  メンタルヘルス計画（平成２９年３月策定）に基づき、市民一人ひと

りのメンタルヘルスの向上により、こころ豊かで生き生きとした地域・ま

ちを実現するために必要な施策を総合的かつ効果的に推進するため、豊中

市メンタルヘルス対策推進会議（以下「推進会議」という。）を設置する。  

 

（所掌事務）   

第２条  推進会議は、前条の目的を達するため、次に掲げる事務を所掌する。   

（１）メンタルヘルス計画の策定及び進行管理に関すること。    

（２）メンタルヘルス計画に基づく施策の推進及び連携調整に関する こと。  

（３）メンタルヘルス対策に係る課題の検討、調査及び研究に関すること。  

（４）その他、メンタルヘルス対策の推進のために必要な事項。   

 

（組  織）   

第３条  推進会議は、別表１に掲げる関係機関・団体等で組織する。   

２  推進会議に、委員長及び副委員長を置き、委員長は健康医療部長、副

委員長は福祉部長及びこども家庭支援監をもって充てる。   

３  委員長は、会議を招集し、その議長となる。   

４  副委員長は、委員長を補佐し、委員長に事故あるとき又は委員長が欠

けたときは、副委員長がその職務を代理する。   

５  委員長は、第２条各号の事項に取り組むに際し必要があると認めると

きは、委員のほか関係者の出席を求めることができる。   

６  委員長は、第２条各号の事項について専門的な見地からの助言や専門

知識の提供を求めるため、推進会議のもとにアドバイザーを置くことがで

きる。   

７  委員長は、メンタルヘルス対策の推進のため必要があると認めるとき

は、第７条に定める専門部会を設置することができる。   

 

（運  営）   

第４条  推進会議は、調整会議、ネットワーク会議、専門部会に分けて運営す

る。   



 

（調整会議）   

第５条  調整会議は、別表２に掲げる職にある者をもって組織し、第１条の目

的を達するため、次の各号に掲げる事項について協議する。   

（１）メンタルヘルス計画に基づく実施計画の策定及び進行管理に関する

こと。   

（２）実施計画に基づく事業の推進及び連携調整に関すること。   

（３）実施計画に基づく事業に係る課題及び対策に関すること。   

（４）ネットワーク会議への支援、及び専門部会の設置に関すること。   

（５）その他、メンタルヘルス対策にかかる事業の推進に関すること。   

２  調整会議の委員長及び副委員長は、推進会議の委員長及び副委員長が

兼ねる。  

３  委員長は、会議を招集し、その議長となる。   

４  副委員長は、委員長を補佐し、委員長に事故あるとき又は委員長が欠

けたときは、副委員長がその職務を代理する。  

５  調整会議は、原則として年１回以上開催する。   

 

（ネットワーク会議）   

第６条  ネットワーク会議は、別表１に掲げる関係機関、団体等に所属する者

の中から、その長の推薦を受けた者をもって組織し、第１条の目的を達す

るため、次の各号に掲げる事項について協議する。  

（１）メンタルヘルス対策に係る情報交換と課題の共有に関すること。  

（２）メンタルヘルス計画及び実施計画に基づく事業の実施、ならびに連  

携・協働に関すること。  

（３）実施計画に基づく事業及び専門部会の活動状況と課題の共有、調整  

会議への報告、ならびに意見・提案に関すること。   

（４）その他、メンタルヘルス計画及び実施計画に基づく事業の推進に関

すること。  

２  ネットワーク会議に、座長及び副座長を置き、座長は、豊中市健康医療

部医療支援課長、副座長は豊中市人権政策課長の職にある者をもって充て

る。   

３  座長は、会議を招集し、進行及び専門部会等の総合的な連絡調整を行

う。  



４  副座長は、座長を補佐し、座長に事故あるとき又は座長が欠けたとき

は、副座長がその職務を代理する。  

５  ネットワーク会議は、原則として年１回以上開催する。  

 

（専門部会）   

第７条  前条第１項に定める協議事項のうち、メンタルヘルス対策を推進す

るうえで特に急務とする課題に対し専門的かつ効果的な検討を行うため、

ネットワーク会議のもとに別表３に掲げる専門部会を設置することができ

る。  

２  専門部会は、別表１に掲げる構成機関、団体等のうち、各課題に関して

専門性や関係性の高い者をもって組織し、前条第１項各号に掲げる事項に

ついて協議する。  

３  専門部会に、部会長及び副部会長を置き、部会長は推進会議委員長が

指名する。   

４  専門部会は、第９条第１項の事務局が招集し、部会長が進行を行う。た

だし、専門部会（子ども・若者のメンタル対策に係るものに限る。）にあっ

ては、同条第３項の事務局が招集する。  

５  専門部会は、年次計画に基づき、必要に応じて開催し、設置の目的を達

成した場合は、解散する。  

（自殺対策基本法第２３条の協議会）  

第７条の２  前条第２項の規定にかかわらず、前条第４項ただし書の専門部

会の協議事項には，自殺対策基本法 (平成１８年法律第８５号 )第２４条に

規定する協議会の協議事項を含むものとする。この場合において 、当該専

門部会は、同法第２３条に規定する協議会とする。  

 

（秘密の保持）   

第８条  推進会議の委員及び出席者は、会議を通じて知り得た個人の秘密に

関する事項を漏らしてはならない。また、その職を退いた後においても同

様とする。   

 

（事務局）   

第９条  推進会議の事務局は、豊中市健康医療部医療支援課に置く。  

２  事務局は、推進会議の事務局として、次に掲げる事務を行う。  



（１）推進会議に関する事務の総括及び連絡調整に関すること。    

（２）その他推進会議の運営及びメンタルヘルス対策を推進するために必

要な事項  

３  第７条第４項ただし書の専門部会の事務局は、豊中市健康医療部医療

支援課及びこども未来部はぐくみセンターこども安心課に置く。  

４  第２項の規定にかかわらず、第７条第４項ただし書の専門部会の庶務

は、前項の事務局が行う。  

 

（経費負担）   

第１０条  推進会議に出席するために必要となる経費については、構成機関

等において負担する。ただし、第３条第５項及び第６項に規定する者の出

席については、この限りではない。   

 

（その他）   

第１１条  この要綱に定めるもののほか、推進会議の運営に関し必要な事項

は、委員長が別に定める。  

   

 附  則  

この要綱は、平成 29 年（ 2017 年） 9 月  1 日から実施する。  

この要綱は、平成 30 年（ 2018 年） 4 月  1 日から実施する。  

この要綱は、平成 31 年（ 2019 年） 4 月  1 日から実施する。  

この要綱は、令和  元年（ 2019 年） 7 月  2 5 日から実施する。  

この要綱は、令和  3 年（ 2021 年） 4 月  1 日から実施する。  

この要綱は、令和  4 年（ 2022 年） 4 月  1 日から実施する。  

この要綱は、令和  5 年（ 2023 年） 4 月  1 日から実施する。  

この要綱は、令和  6 年（ 2024 年） 4 月  1 日から実施する。  

この要綱は、令和  7 年（ 2025 年） 4 月  1 日から実施する。  

この要綱は、令和  8 年（ 2026 年） 7 月  1 日から実施する。  

 

 

 

 

 



別表１  （第 3 条関係「メンタルヘルス対策推進会議」）  

委 員 長 健康医療部長  

副 委 員 長 福祉部長  

副 委 員 長 こども家庭支援監  

関係機関団体  

一般財団法人  とよなか男女共同参画推進財団  

一般社団法人  豊中市医師会  

一般社団法人  豊中市薬剤師会  

公益社団法人  大阪精神科診療所協会  

社会医療法人  北斗会  

医療法人  豊済会  

豊中市内精神科訪問看護ステーション  

豊中市障害者相談支援センター  

豊中市地域包括支援センター  

社会福祉法人  関西いのちの電話  

社会福祉法人  豊中市社会福祉協議会  

豊中商工会議所  

豊中市民生・児童委員協議会連合会  

豊中市断酒会  

大 阪 府 

大阪府こころの健康総合センター  

大阪精神医療センター  

豊中警察署  

豊中南警察署  

豊 中 市 

都 市 経 営 部 危 機 管 理 課 

総 務 部 職 員 課 

市 民 協 働 部 
人 権 政 策 課 

くらし支援課 

福 祉 部 

地 域 共 生 課 

福 祉 事 務 所 

障 害 福 祉 課 

長寿社会政策課 

長 寿 安 心 課 

健 康 医 療 部 保 健 安 全 課 



医 療 支 援 課 

健康危機対策課  

健 康 推 進 課 

こども未来部 

こども政策課 

こども安心課 

おやこ保健課 

児童相談所  

消 防 局 救 急 救 命 課 

教 育 委 員 会  
学 務 保 健 課 

児 童 生 徒 課 

市立豊中病院  精神科・産婦人科 

アドバイザー  学 識 経 験 者 

  



別表２  （第 5 条関係「調整会議」）  
 

委 員 長 健康医療部長 

副 委 員 長 福 祉 部 長 

副 委 員 長 こども家庭支援監 

総 務 部 職 員 課 長 

市民協働部 
人権政策課長 

くらし支援課長 

福 祉 部 

地域共生課長 

福祉事務所長 

障害福祉課長 

長寿安心課長 

健康医療部 

保健安全課長  

医療支援課長  

健康推進課長  

こども未来部 

こども政策課長 

こども安心課長 

おやこ保健課長  

児童相談所長  

消 防 局 救急救命課長 

教育委員会 
学務保健課長  

児童生徒課長 

アドバイザー 学識経験者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



別表 3 （第 7 条関係「専門部会」）  

 

Ⅰ  子ども・若者のメンタルヘルス対策  

生涯を通じたメンタルヘルスのために、出生時から健康なこころを育

むとともに、こころの不調等への気づきと援助希求行動の促進、不調

の早期発見と重症化の予防、若年層の自殺予防、並びに活動や参加の

促進について、関係機関・団体等の役割の明確化と連携・協働、並び

に地域づくりなど、社会全体での取組みについて検討、協働する。  

 

Ⅱ  女性のメンタルヘルス対策  

生 理的 特性 や社 会環 境要 因か らメ ンタ ルヘ ルス に不 調を きた し易 い

女性に対して、こころの健康を保つとともに、不調等への気づきと援

助希求行動の促進、早期発見と適切な医療・ケアの提供による重症化

の予防、妊産婦等の自殺予防、並びに出産や子育て、就労等活動や参

加の促進について、関係機関・団体等の役割の明確化と連携・協働、

並びに地域づくりなど、社会全体での取組みについて検討、協働する。 

 

Ⅲ  依存症対策  

依存症の予防の推進、及び、依存症の本人や家族が地域で自分らしく

暮らしていけるよう、依存症の知識の普及や理解の促進を行う。また、

ハイリスク者や依存症者の早期発見と早期対応、重症化予防を推進す

るとともに、依存症からの回復・社会復帰について、関係機関・団体

等の役割の明確化と連携・協働、並びに地域づくりなど、社会全体で

の取組みについて検討、協働する。  

 

Ⅳ  災害時等こころのケア体制づくり  

大規模な自然災害だけでなく、学校や職場、地域等集団の中で事件や

事故等トラウマティックな出来事が発生した場合の、集団及び個人の

メ ンタ ルヘ ルス の早 期回 復と 重症 化及 び自 殺予 防に 必要 な適 切な 支

援・サポート体制、並びに平常時からの市民および支援者のストレス

に対処できるこころの健康づくり等について、関係機関・団体等の役

割の明確化と連携・協働、並びに地域づくりなど、社会全体での取組

みについて検討、協働する。  

 

Ⅴ  精神障害者にかかる地域包括ケア体制づくり  

精 神疾 患の ある 人が 未治 療や 治療 中断 等の ため に地 域生 活が 困難 に

ならないよう、また自殺危機にある人が再び安心して生きることを継

続できるよう、保健、医療、福祉、介護等による包括的ケアを提供す

るため、関係機関・団体等の役割の明確化と連携・協働、並びに地域

づくりなど、社会全体での取組みについて検討、協働する。  

 

 

 


