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カフェの名称 開催場所（住所） 開催日時 参加費 申込の要否 問合せ先 特色など

おしゃべりカフェ
熊野会館

（東豊中町5-16-1）

不定期・木曜日　

14:00～15:00
要 要

少路地域包括支援センター

📞06-6854-7878
手芸をしたり、おしゃべりを楽しんでいます。

おしゃべりカフェひだまり
堀田会館

（上野西1-11-33）

第2水曜日　

10:00～12:00
要 不要

少路地域包括支援センター

📞06-6854-7878

歌や体操など

みんなで楽しいことをしています。

宙（すばる）カフェ
宙（すばる）豊中

（永楽荘4-1-3）

第3金曜日　

14:00～15:00
要 要

少路地域包括支援センター　

📞06-6854-7878

機能訓練士より体操や

レクリエーションを実施。

身体を動かして、おしゃべりしませんか。

オレンジカフェ向丘
市営向丘団地

（向丘3-9-8）

第4金曜日　

14:00～15:00
要 要

少路地域包括支援センター　

📞06-6854-7878

井戸端会議のような気軽な雰囲気。

つながりの大切さ、良さを感じるカフェです。

ハニーラボカフェ
ハニーラボ

（上野西1-10-9A）

第3水曜日　

13:30～14:30
要 不要

少路地域包括支援センター

📞06-6854-7878

障害のある利用者さんとの交流の場にも

なっています。

店舗のお菓子も食べられます。

オレンジカフェ＠PICO

カルチャー＆ブックカフェ

PICO

（上野坂2-3-3）

第2・4水曜日　

13:30～14:30
要 不要

少路地域包括支援センター

📞06-6854-7878

絵本屋さんで、おしゃべり、情報交換

PICOカルチャー講師陣によるミニ講座などもあり

ます。

認知症カフェ
東豊中ひかりの家

（東豊中町2-2-22）
不定期 不要 要

東豊中ひかりの家

📞06-6840-2333

認知症・そのご家族様、認知症について

知りたい方、どなたでも気軽にご参加できます。

にんちしょうサロン　北緑丘

特別養護老人ホーム

豊泉家　北緑丘

（北緑丘2-9-5）

不定期

10:30～12:00
要 要

特別養護老人ホーム

豊泉家　北緑丘

📞06-6152-1233

安心して語り合える

❝やさしいつながりの場❞

ニコニコ😊カフェ
豊中千寿園

（東豊中町6-10-47）

偶数月の第2土曜日

9:30～11:30
要 要

豊中千寿園

📞06-6857-0886

みんなで楽しく一緒に集える

「ほっとできる場所」を目指しています。

ハッカクカフェ
ハッカク・デイ

（上野坂1-10-2）

第3土曜日

10:00～11:00
要 要

ハッカク・デイ

📞06-6152-5267

お茶を飲みながらおしゃべりしたり、

マシーンや器具類で運動もしていただけます。

☕☕☕　豊中市内のオレンジカフェ（認知症カフェ）一覧　☕☕☕
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