
 

 
◇場  所：豊中市立生活情報センターくらしかん イベントホール（3階） 

11月開催のみ 豊中市庄内コラボセンター「ショコラ」会議室（2階） 

1月開催のみ 豊中市千里文化センター「コラボ」千里保健センター（2階） 

 

◇時 間：午後 1時 30分から午後 3時 30分          

実施日 内 容 講 師 

 4月 7日（月） 家 族 交 流 会 （介護経験談について） 介護者（家族）の会 

 5月 12日（月） 家 族 交 流 会 介護者（家族）の会 

 6月 2日（月） 家族教室 （認知症専門医による講話） 
西側こころクリニック 

西側医師 

 7月 7日（月） 家 族 交 流 会 介護者（家族）の会 

 8月 4日（月） 家族教室 （現在高齢者が使っているお薬について） 薬剤師会 

 9月 1日（月） 家 族 交 流 会 介護者（家族）の会 

 10月 6日（月） 家族教室 （後見人制度を使う前に） 社会福祉協議会 

 11月 11日（火） 家 族 交 流 会（会場：庄内ショコラ） 介護者（家族）の会 

 12月 1日（月） 
家族教室  

（介護保険サービス（在宅介護）と市のサービスについて） 
中央包括支援センター 

 1月 13日（火） 家 族 交 流 会（会場：千里コラボ） 介護者（家族）の会 

 2月 2日（月） 家族教室 （高齢者施設について） 調整中 

3月 2日（月）  家 族 交 流 会 介護者（家族）の会 

認知症の方を日々介護している家族の方を対象に、その介護疲れやストレスを軽減するために、 

家族間の情報交換や介護に関して学習することを目的としています。 

＊講師および内容について変更になる場合がございますが、あらかじめご了承ください。 

＊介護されている認知症の方と一緒にご参加ご希望の場合、下記までお申し込みください。 

【お申し込み・お問い合わせ】 

 豊中市社会福祉協議会  電話 ０６－６８４８－１２７９ 

 長 寿 安 心 課    電話 ０６－６８５８－２８６６ 

【 共 催 】 豊中市 豊中市社会福祉協議会 豊中市老人介護者（家族）の会 

  

    令和 7年（2025年）3月発行 

認知症高齢者家族交流会 家族教室

令和７年度 開催予定表


