
■第1期　【カリキュラム概要：研修2日間】

■第2期　【カリキュラム概要：研修2日間】

■第3期　【カリキュラム概要：研修2日間】

★お仕事説明会・・・希望者のみ参加。（参加を希望される方は、受講申込時にお知らせください）

注）1時間に1回、5～10分程度の小休憩あり。昼食（昼休憩）あり。

★お仕事説明会 17：10～17：40

介護における尊厳の保持、介護の基本 12：30～13：30

生活支援技術
13：40～14：40

14：50～15：50

修了評価と振り返り 16：00～17：00

介護におけるコミュニケーション技術 16：00～17：00

研修内容 時間

2月17日(水)

介護における尊厳の保持、介護の基本
9：30～10：30

10：35～11：35

昼食 11：35～12：30

昼食 11：45～12：30

老化の理解 12：30～13：30

認知症の理解
13：40～14：40

14：50～15：50

★お仕事説明会 17：10～17：40

研修内容 時間

2月16日(火)

オリエンテーション 9：30～9：40

職場の理解
9：40～10：40

10：45～11：45

介護における尊厳の保持、介護の基本 12：30～13：30

生活支援技術
13：40～14：40

14：50～15：50

修了評価と振り返り 16：00～17：00

介護におけるコミュニケーション技術 16：00～17：00

研修内容 時間

10月20日(火)

介護における尊厳の保持、介護の基本
9：30～10：30

10：35～11：35

昼食 11：35～12：30

昼食 11：45～12：30

老化の理解 12：30～13：30

認知症の理解
13：40～14：40

14：50～15：50

★お仕事説明会 17：10～17：40

研修内容 時間

10月19日(月)

オリエンテーション 9：30～9：40

職場の理解
9：40～10：40

10：45～11：45

介護における尊厳の保持、介護の基本 12：30～13：30

生活支援技術
13：40～14：40

14：50～15：50

修了評価と振り返り 16：00～17：00

介護におけるコミュニケーション技術 16：00～17：00

研修内容 時間

7月28日(火)

介護における尊厳の保持、介護の基本
9：30～10：30

10：35～11：35

昼食 11：35～12：30

11：45～12：30

老化の理解 12：30～13：30

認知症の理解
13：40～14：40

14：50～15：50

≪令和8年度　豊中市生活支援サービス従事者研修≫

研修内容 時間

7月27日(月)

オリエンテーション 9：30～9：40

職場の理解
9：40～10：40

10：45～11：45

昼食


