
施設のご利用案内（デイサービス型） 

 

施設情報 
助産院 ほんわか  豊中市北桜塚 2-2-18 

電話：080－4764－4545  (平日 9時～17時） 

アクセス 

・お車でお越しの際は近隣パーキングをご利用ください。 

・最寄り駅：阪急宝塚線 岡町駅より 徒歩 約 10分 

       阪急宝塚線 豊中駅より 徒歩 約 8～10分 

・最寄りバス停：北桜塚、豊中市役所北など 

・「くらしかん」「桜塚小学校」を目標にお越しください。 

・ベビーカーや自転車で来所いただけます。 

当日の持ち物 

・豊中市産後ケア事業利用登録承認通知書・利用管理表 ※利用ノート（ピンク色）をお持

ちの方はあわせてご持参ください 

・親子健康手帳（母子健康手帳） 

・お子さんの衣類と保湿剤（お風呂ご希望の場合） 

・お母さんの衣類一式と洗面用具（お風呂ご希望の場合） 

・お気に入りの哺乳瓶（助産院は母乳実感および母乳相談室） 

・お家で使用されているミルク（必要な方で、助産院は和光堂のはいはい） 

・離乳食（食器やスプーンは助産院にもあります）  ・マグ（必要な方） 

施設から 

提供するもの 

・おむつ  ・おしり拭き  ・お着換え（汚れた場合） 

・粉ミルク（和光堂のはいはい）  ・哺乳瓶（母乳実感、母乳相談室） 

・搾乳機（ピジョンの手動タイプ）  ・お子さんの沐浴用タオル  ・ベビーソープ 

・保湿剤  ・部屋着（母） ・ホットのルイボスティ（母） ・バスタオル 

・シャンプーリンス、ボディソープ 

ホームページ 

 

https://honwaka-okanmw.com/ 

「助産院ほんわか」で検索していただけます。 

備考 

・お部屋は個室です。ご希望に応じて、母児同室・母子別室が選べます。 

・助産院の雰囲気や、１日の過ごし方等は、ホームページをご参照ください。 

・支払い方法は、現金払いになります。 

・オプションサービスとして、ヘッドマッサージ、アロママッサージ、骨盤ケアがありま

す。実施曜日や料金等、詳しくはホームページをご確認ください。もしくは、ホーム

ページにご案内している公式 LINEよりお問合せください。 

・ご利用にあたりご質問がありましたら、ホームページにご案内している公式 LINE

よりお問合せください。 

 

https://honwaka-okanmw.com/

