
施設のご利用案内（デイサービス型） 
 

施設情報 

そら助産院 

豊中市千里園３丁目６-１０千里園マンション B101 

電話：0９０-６６６９-９５３６ （ 平日 9時 ～ 16時 ） 

アクセス 

・電車：阪急宝塚線 豊中駅より 徒歩 約 15分 

・バス：阪急バス「春日橋」より  徒歩 約７分 

・お車でお越しの際は事前（2日前まで）にお知らせください。 

（マンションの無料駐車場の予約をお取りできます。） 

当日の持ち物 

・豊中市産後ケア事業利用登録承認通知書・利用管理表 ※利用ノート（ピンク色）

をお持ちの方はあわせてご持参ください 

・親子健康手帳（母子健康手

帳） 
・育児日記（ある方のみ） 

・お子さんの衣類一式 ・お母さんの衣類一式（部屋着等必要な方） 

・離乳食（必要な方） ・乳房マッサージ用のフェイスタオル 2枚（希望者） 

・歯ブラシ ・スマホの充電器 

・母乳パット ・抱っこ紐（抱っこ紐の相談希望の方） 

※いつも使用しているミルクや哺乳瓶が良い方はご持参ください。 

施設から 

提供するもの 

・おむつ（テープ式：新生児～Mサイズ） ・おしりふき 

・爪切り ・綿棒 ・ガーゼ 

・赤ちゃんの保湿剤 ・哺乳瓶（母乳実感・母乳相談室） 

・ミルク（メーカーが気になる方はご連絡ください） ・搾乳器（手動） 

・ベビー服（50～60㎝） ・タオル ・スリッパ 

・化粧水、乳液 ・歯磨き粉 ・アルコール消毒 

・シャンプー、コンディショナー、ボディソープ 

ホームページ 

（Instagram） （公式 LINE） 

下記の二次元コードよりご確認いただけます↓ 

 

         ・まずは公式 LINEに登録し、 

お名前を送ってください。 

         ・直接 LINEでお話しできるよう

になります。 

         ・2回目以降のご予約も LINEで

承ります。 

備考 

・産後ケア担当助産師や保育士は少数になりますので、スタッフが体調不良の時は

当施設の都合により予約日を１～2週間後に変更させていただくことがあります。 

・アレルギーや事故予防のために補完食（離乳食）の対応はしておりません。ご持参

いただいてご自身で介助していただくのはOKです。（食器や椅子は準備しており

ます） 

・支払方法は現金のみになります。 

・乳房マッサージをご希望の方はお申しつけください。ご自身のタオルがない場合

は別途使い捨てタオルをご購入いただきます（50円） 

・オプションサービスとして骨盤ケアがあります。予約の際にオプションをつけたい

旨をお知らせください。その他、よもぎ蒸しもございます。 

・オプションサービスのお支払いは現金または PayPayになります。 

 


