
流産・死産に伴うグリーフ（悲嘆）はとても個人的なことで、
身近な人には相談しにくいこともあります。

保健センターでは、こころやからだの変化や、日常生活のことなど
ご本人やご家族からのご相談をお受けしています。

プライバシーは守られますので、安心してご相談ください。
必要に応じて、各専門機関をご紹介することもできます。




