
 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

  場所 問い合わせ先 

 名称 日時 費用と参加要件 

① 
(通いの場) 

みかんグループ 

共同利用施設 

宝センター 2F 
庄内地域包括支援センター 

幸町分室 

06-6336-0222 毎週金曜日 

14 時～15時 

② 
≪オレンジカフェ≫ 

よつばカフェ 

看護小規模多機能よつば 

庄内地域包括支援センター 

幸町分室 

06-6336-0222 

毎月第 3月曜日 

14 時～15時 30 分 

詳細は 

庄内包括幸町分室まで 

③ 
（通いの場） 

カトレア 

リハビリセンターayumi 

豊中庄内店 
庄内地域包括支援センター 

幸町分室 

06-6336-0222 毎週火曜日 

12 時 30 分～13時 30 分 

④ ぐんぐん元気塾 

共同利用施設 

島田センター 
福祉なんでも相談窓口 

（島田校区） 

06-6332-7830 
毎週木曜日 

13 時 

共同利用施設島田センター 

看護小規模多機能

よつば 
共同利用施設宝センター 

① ② 

③ 

④ 

みかんグループ よつばカフェ 

ぐんぐん元気塾 

カトレア 

旧：島田校区Map 
令和６年１０月３１日現在 

注）通いの場グループについて 

基本的にどなたでも参加可能です。 

参加人数が定員に達しているため、新たな参加をお断りしているグループもあります。 

参加希望の方は事前に庄内地域包括支援センター幸町分室にお問い合わせください。 

≪問い合わせ先≫ 

庄内地域包括支援センター 

幸町分室 

06-6336-0222 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  場所 問い合わせ先 

 名称 日時 費用と参加要件 

① 
庄内 

介護予防センター 

庄内コラボセンター 

ショコラ 3F 
庄内地域包括支援センター 

幸町分室 

06-6336-0222 毎週月～土曜日 

9 時 30分～ 

② 
（通いの場） 

ハッピー東町 

牛立会館 

庄内地域包括支援センター 

幸町分室 

06-6336-0222 

毎週月曜日 

14 時～15時 

近隣住民 

200 円※1 

③ 
（通いの場） 

さんぽみち 

ゆずりは作業所 庄内地域包括支援センター 

幸町分室 

06-6336-0222 
毎週月曜日 

12 時 30 分～13時 30 分 

④ 
(通いの場) 

第 2 新生クラブ 

親和自治会館 
庄内地域包括支援センター 

幸町分室 

06-6336-0222 
毎週火曜日 

11 時～12 時 

（庄内） 

介護予防センター 

① 
ハッピー東町 
② 

第 2新生クラブ 

③

 
さんぽみち 

④

 

庄内コラボセンターショコラ 

庄内地域包括支援センター幸町分室 

旧：庄内校区 Map 

※１参加費について 

豊中市から会場使用費の補助があります。 

該当グループ（ハッピー東町）につきましては、年度末に返金いたします。 

詳細は、参加の問い合わせの際に庄内包括介護予防担当者より説明いたします。 

 

 

 

注）通いの場グループについて 

基本的にどなたでも参加可能です。 

参加人数が定員に達しているため、新たな参加をお断りしているグループがあります。 

参加希望の方は事前に庄内地域包括支援センター幸町分室にお問い合わせください。 

令和６年１０月３１日現在 

≪問い合わせ先≫ 

庄内地域包括支援センター 

幸町分室 

06-6336-0222 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  場所 問い合わせ先 

 名称 日時 費用と参加要件 

① 
（通いの場） 

しあわせ会 

共同利用施設幸センター 
庄内地域包括支援センター 

幸町分室 

06-6336-0222 
毎週月曜日 

15 時 30 分～16時 30 分 

② 
（通いの場） 

野田市営住宅 

市営野田第２住宅 

生活相談室 

庄内地域包括支援センター 

幸町分室 

06-6336-0222 

毎週金曜日 

13 時 30 分～14時 30 分 

野田市営住宅居住者 

③ ぐんぐん元気塾 

野田市営住宅集会所 
福祉なんでも相談窓口 

（野田校区） 

06-6334-2948 

毎週火曜日 

10 時 30 分～ 

④ ぐんぐん元気塾 

共同利用施設東センター 福祉なんでも相談窓口 

（野田校区） 

06-6334-2948 

毎週木曜日 

10 時～ 

しあわせ会 

野田市営住宅 
ぐんぐん元気塾 

ぐんぐん元気塾 

野田市営住宅 

共同利用施設東センター 共同利用施設幸センター 

④ 

② 

① 

③ 

旧：野田校区Map 

 

注）通いの場グループについて 

基本的にどなたでも参加可能です。 

参加人数が定員に達しているため、新たな参加をお断りしているグループもあります。 

参加希望の方は事前に庄内地域包括支援センター幸町分室にお問い合わせください。 

令和６年１０月３１日現在 

≪問い合わせ先≫ 

庄内地域包括支援センター 

幸町分室 

06-6336-0222 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  場所 問い合わせ先 

 名称 日時 費用と参加要件 

① 
（通いの場） 

スマイル千成 

共同利用施設 

千成センター 庄内地域包括支援センター 

06-6335-0787 毎週木曜日 

14 時～15時 

② 
（通いの場） 

千南ひまわり会 

豊中南スカイハイツ集会室 
庄内地域包括支援センター 

06-6335-0787 

毎週木曜日 

14 時～15時 

豊中スカイハイツ住民 

千南自治会加入者 

③ 

（通いの場） 

ロイヤルコート 

豊樹会 

ロイヤルコート豊中 

1 階管理室 集会所 

庄内地域包括支援センター 

06-6335-0787 

隔週土曜日 

14 時～15時 

ロイヤルコート豊中の住民 

④ 
（通いの場） 

あすなろ会 

市営三国住宅集会所 
庄内地域包括支援センター 

06-6335-0787 
毎週水曜日 

13 時 30 分～14時 30 分 

 

⑤ 

 

（通いの場） 

サンサングループ 

 

毎週水曜日 

10 時 30 分～11時 30 分 

庄内地域包括支援センター 

06-6335-0787 

ロイヤルコート豊樹会 

あすなろ会 

サンサングループ 

スマイル千成 
千南ひまわり会 ① 

② 

③ 

④ 

⑤ 共同利用施設千成センター 

豊中南スカイハイツ 

三国住宅 

ロイヤルコート豊中 
千成校区 Map 

 

 注）通いの場グループについて 

基本的にどなたでも参加可能です。 

参加人数が定員に達しているため、新たな参加をお断りしているグループもあります。 

参加希望の方は事前に庄内地域包括支援センターにお問い合わせください。 

令和６年１０月３１日現在 

≪問い合わせ先≫ 

庄内地域包括支援センター 

06-6335-0787 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       

※１ 参加費について 

豊中市から会場使用費の補助があります。 

                                                                                         該当グループ（秋桜会）につきましては、年度末に返金いたします。 

詳細は、参加の問い合わせの際に庄内包括介護予防担当者より説明いたします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  場所 問い合わせ先 

 名称 日時 費用と参加要件 

① 
（通いの場） 

島江東グリーンクラブ 

 

グリーンタウン 

3 棟集会所 

 

庄内地域包括支援センター 

06-6335-0787 

毎週木曜日 

13 時 30 分～14 時 
グリーンタウン島江入居者 

② 
（通いの場） 

秋桜会 

島江大黒会館 
庄内地域包括支援センター 

06-6335-0787 

毎週水曜日 

14 時～15時 

300 円/月※1 

+冷暖房費 

③ 
（通いの場） 

たんぽぽ 

そんぽの家 S庄内 
庄内地域包括支援センター 

幸町分室 

06-6336-0222 
毎週月曜日 

14 時～15時 

④ ぐんぐん元気塾※2 

島江大黒会館 

福祉なんでも相談窓口 

(庄内南校区) 

06-6331-8833 

月曜日 

（月４回程度） 

13 時 30 分～ 

1000 円/月 

島江東グリーンクラブ 

秋桜会 

たんぽぽ 

ぐんぐん元気塾 

④ ② 

③ 

① 

そんぽの家 S庄内 グリーンタウン島江 

庄内南校区 Map 

※2 外部講師による指導があります。 

 

 
注）通いの場グループについて 

基本的にどなたでも参加可能です。 

参加人数が定員に達しているため、新たな参加をお断りしているグループもあります。 

参加希望の方は事前に庄内地域包括支援センターにお問い合わせください。 

令和６年１０月３１日現在 

≪問い合わせ先≫ 

庄内地域包括支援センター 

06-6335-0787 



 

 

 

 

 

 

 

  

  場所 問い合わせ先 

 名称 日時 費用と参加要件 

① 
（通いの場） 

ふたばファミリー 

特別養護老人ホーム 

淳風とよなか  庄内地域包括支援センター 

06-6335-0787 毎週水曜日 

14 時～15時 

② 
（通いの場） 

二葉なかよし会 

二葉会館 
 

庄内地域包括支援センター 

06-6335-0787 毎週金曜日 

13時30分～14時30分 

③ 
（通いの場） 

いきいき青空会 

共同利用施設 

大島センター 2F 庄内地域包括支援センター 

06-6335-0787 毎週木曜日 

13時30分～14時30分 

④ 
（通いの場） 

宮東自治会 

宮東会館 
庄内地域包括支援センター 

06-6335-0787 

隔週日曜日 

9 時 30 分～10 時 
宮東自治会加入者 

 

⑤ 

 

（通いの場） 

きんにくばたけ 

 

洲到止八幡宮内 

娯楽会館・文化会館 

庄内地域包括支援センター 

06-6335-0787 

毎週水曜日 

10 時～11時 200 円/月 

 

⑥ 

 

(通いの場) 

かすみ草グループ 

小規模多機能ホーム 

淳風ふたば 
庄内地域包括支援センター 

06-6335-0787 毎週火曜日 

14 時～15時 

 

⑦ 

 

ぐんぐん元気塾 

庄本複合施設 2F 福祉なんでも相談窓口 

(庄内西校区) 

06-6333-1620 
毎週火・金曜日 

10時30分～11時30分 

⑧ 

 

≪オレンジカフェ≫ 

そんぽ流 

オレンジカフェ 

そんぽの家 

豊中庄本町 

庄内包括幸町分室 

06-6336-0222 

毎月最終土曜日 

15 時～16時 

詳細は 

庄内包括幸町分室まで 

ふたばファミリー 

二葉なかよし会 

いきいき青空会 

宮東自治会 

きんにくばたけ 

庄本複合施設 

① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

庄内地域包括支援センター 

庄本複合施設 

大島センター 

特別養護老人ホーム 

淳風とよなか 

洲到止八幡宮 

かすみ草グループ 

⑦ 

庄内西校区 Map 小規模多機能ホーム 

淳風ふたば 

⑧ 

そんぽの家 

豊中庄本町 
そんぽ流 

オレンジカフェ 

注）通いの場グループについて 

基本的にどなたでも参加可能です。 

参加人数が定員に達しているため、新たな参加をお断りしているグループもあります。 

参加希望の方は事前に庄内地域包括支援センターにお問い合わせください。 

 

令和６年１０月３１日現在 

≪問い合わせ先≫ 

庄内地域包括支援センター 

06-6335-0787 


