
訪問型短期集中サービスC

短期リハビリ訪問

・短期リハビリ訪問は、外出や家事、体力の不安など生活に困りごとを抱え
る方を対象に、リハビリ専門職がご自宅まで訪問し、短期間（1～3カ月間、
最大6回）集中的に指導や助言を行い、困りごとの改善や自立支援を推
進するサービスです

・対象：要支援1.2 事業対象者

・費用：無料

＊利用中はケアプランが必要です
＊要介護認定の方は利用できません

お申込み・お問い合わせ ☎ 06-6858-2236
（平日 8：45-17：15） 担当 豊中市健康医療部 健康推進課

☆ケアマネジャーの皆様：対象者支援においてもご活用ください☆

（対応可能なお悩み事例）

『短期間で成果を出したい』

『住宅改修や福祉用具を検討したい』

『どんな運動から始めていいかわからない』

『外出できるようになりたい』

『退院直後で体力が衰えている』

『自宅内での動きに支障がでて困っている』

『自宅内で転倒することが増えてきた』


