
10：30〜11：30
やってみよう 親子で脳と身体を楽しく使った体操！

「ライフキネティック体験会」
豊中市×ダイドードリンコ

鈴木 真由（ライフキネティック日本支部 公認トレーナー）

第1部

13：00〜14：30
市民講演

「認知機能の低下・認知症の予防と治療に
ついて〜最近の動向、トピックを交えて〜」

池田 学（大阪大学大学院 医学系研究科 精神医学教室 教授）

第2部

※参加者にダイドードリンコ社製
ドリンクなどをプレゼント！

特別講演に関するお問い合わせ

豊中市保健所 TEL 06-6152-7381

とよなか市民健康展
についての詳細は→

特別講演
in 第49回とよなか市民健康展

2024年11月17日（日）

豊中市立文化芸術センター 小ホール
豊中市曽根東町3丁目7-2

“まいごの犬”の
かいぬしをさがせ！

申込不要

参加無料

皆様の参加おまちしています

お子様限定(中学生以下)

✪スタンプラリー対象

お子様限定(中学生以下)

✪スタンプラリー対象

場所：小ホール前ホワイエ
時間：10：00〜16：00

(受付15：00まで)


